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el profanador de textos

profanador, ra.
(Del lat. profandtor, - ris).

1. adj. Que profana. U. t. c. s.

profanar.

(Del lat. profande).

1. tr. Tratar algo sagrado sin
el debido respeto, o aplicarlo
a usos profanos.

2. 1r. Deslucir, desdorar, des-
honrar, prostituir, hacer uso
indigno de cosas respetables.
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por eso me convierto en ‘profanador’: ‘deshonro,” “prostitu-
yo' la belleza del papel y transfiero lo sabiduria a este nuevo
ser electronico.

es verdad: dejo sin pan a quien lo cred. pero completo su
mds profundo deseo: difundir su conocimiento.
(0 mi fampoco me convencen esfas ‘razones,” son puro bla,

bla, bla.)

el disefio apaisado es para que sea fdcil leerlo en el monitor
de la computadora o impreso en hoja A4, simple o doble faz.
a fin de cuentas, millones de libros han sido leidos ‘fotoco-
piados” en ese formato. (en realidad, los mds beneficiados
son los que venden recargas truchas de cartuchos.)
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acerca de este proyecto
una nota de el profanador de textos

A casi 100 afios de la inauguracién de la primera
Escuela Libre en Stuttgart en 1919 y mds de 75
anos de educacién Waldorf en Argentina,’ me
llama mucho la atencién que no estén traducidas
toda las conferencias® sobre pedagogia de Rudolf
Steiner.

Antes que tratar de averiguar los motivos (el
universo me los dird, si necesito saberlos), creo
que es mejor uso de mi tiempo proveer —o, al
menos, intentar— alguna solucidn.

Aporto aqui la traduccién desde la versién en
inglés: ‘Education, Teaching, and Practical Life.’
[GA297a]

El resultado es una ‘traduccién de traduccién’
que nunca serd ciento por ciento cierta. Pero creo
que una ‘aproximacién’ al texto es mucho mejor
que su total desconocimiento.

Espero disculpen mis errores.

3

1

El colegio Rudolf Steiner de Florida, Argentina, festejé
su 70° aniversario en 2010. No se si hubo experiencias

;S)revias en castellano en otro lugar. [n. del (Fr.]
2 S6lo 10 traducidos sobre cerca de 24. [n. del pr.]
3 “Traduttore, traditore’ jpor partida doble!

[n. del pr.]

[01] cuestiones sobre la
educacion, la ensehanza y la
vida practica des de el punto
de vista de la ciencia espiritual
antroposofica

Utrecht, febrero 24, 1921 (5-4404)

La cuestién que me permiti explorar el lunes pasa-
do' fue la cuestién de la forma en que una Ciencia
Espiritual antroposéfica nos permite encontrar un
método, un camino cientifico, para penetrar en el
entorno espiritual, suprasensible.

0 T Jamé la atencién sobre el hecho de que solo
podemos penetrar ese ambiente si —o cuando—
los seres humanos traen en sus almas capacidades
y fuerzas que realmente duermen en cada alma,

y cuando el conocimiento ordinario se eleva a la
verdadera contemplacién, una contemplacién que,

por ejemplo, llega a al grado de desarrollar una plena
consciencia de lo que significa tener una vida de un

alma-espiritu, independiente de cualquier aspecto
fisico.
01 Después de todo, sabemos que precisamente a

través de la ciencia moderna -y cuando se trata de la

vida cotidiana, esta ciencia de la psique, la psicolo-
gfa, estd completamente en lo cierto —que la vida

' Conferencia publica: Febrero 21,1921, no impresa, trans-

cripcién de notas estenogréficas de Hedda Hummel.

[N. del Ed.]

ordinaria del alma (psique) estd vinculada al instru-
mento del cuerpo.

019Y sélo los métodos de la Ciencia Espiritual pue-
den desconectar la vida del alma espiritu del cuerpo
y; al hacerlo, llegar hasta lo esencial en el ser huma-
no que reside en el mundo espiritual antes de unirse,
a través del nacimiento, con el cuerpo fisico que mds
tarde cruza la puerta de la muerte, deja de lado el
cuerpo humano y vuelve a entrar conscientemente
en el mundo espiritual.

%2 E] lunes pasado también mostré que aquellos que
se familiarizan con su propio ser suprasensible, estdn
en posicién de percibir, detrds de todas las cosas que
la razén comun puede explorar, un ambiente supra-
sensible, un mundo circundante de seres espirituales.
% 1.0 que se reconoce como la parte alma-espfrit de
la persona, lo que reconocemos como el espiritu en
el mundo que habitamos, es lo que realmente nos
permite adquirir un verdadero conocimiento del ser
humano.

%32 Durante los tltimos tres o cuatro siglos, hemos
adquirido una ciencia natural completa y perfecta.
% Solo que no hemos podido obtener de esta cien-
cia natural ningdin conocimiento del ser humano.

¢ De acuerdo con la teorfa de la evolucién,? par-
timos de la forma de vida mds baja y ascendemos
hasta el ser humano, considerdndolo hasta cierto
punto el eslabén final de la serie animal.

%4 En el proceso, aprendemos lo que el ser huma-
no tiene en comuin con otros organismos, pero no
aprendemos dénde se encuentra el ser humano,
propiamente hablando, en el mundo.

2 darwinismo: Describe las ideas de Charles Darwin, espe-

cialmente en relacién a la evolucién bioldgica por seleccién
natural. [n. del pr.]



03¢ Sélo experimentamos esto tltimo a través de la

Ciencia Espiritual antroposéfica.

%' Lo que asf se afirma en esta ciencia aparece final-
mente también en los sentimientos e impulsos desa-
rrollados en la vida social de la humanidad moderna.
%42 Sélo piensen cudntas personas se han convertido
hasta cierto punto en una nueva clase de hombres
—a través de la tecnologfa moderna, a través de toda
la forma de ciencia—, personas que, bajo la influen-
cia de algunas teorfas socialistas, realmente creen que
lo que vive en la humanidad como moralidad, como
la ciencia, como religién, como arte, no surge de

un origen espiritual primordial, sino que es sélo el
resultado de procesos econémicos y materiales.

0% La teorfa a la que se adhiere la socialdemocracia
moderna, y que ha intentado de manera tan des-
tructiva convertirse en realidad en Europa del Este,’
fundamentalmente ve en las fuerzas externas a la
humanidad las fuerzas que gobiernan la historia
humana.

% Todo lo que los seres humanos producen en el
arte, la moral, la ley, la religidn, etcétera, se les apare-
ce como una especie de niebla.

04 Ta gente lo llama una superestructura, producida
por factores puramente econémico materiales.

0% Situando al ser humano en el mundo prictico, lo
verdaderamente humano se extingue.

4 Si tuviéramos que caracterizar lo que la educa-
cién moderna y la consciencia social moderna han
producido, todo lo que podemos decir es esto: se ha
extinguido lo que era humano en el ser humano.

% Lo que la Ciencia Espiritual puede restaurar en la
humanidad es el conocimiento y la dignidad del ser
humano, y la conexidn entre el ser humano como

> La implementacidn de las ideas de la Revolucién Rusa de

1917. [n. del pr.]

un ser suprasensible y el ser universal suprasensible
del Cosmos.

%3 Y, finalmente, nos encontramos frente a la verdad
real.

% Sélo ahora nos encontramos sobre una base que
conduce a una vida realmente prictica.

% Hoy, me gustarfa conectar esta verdad con una
mirada a la educacién y los asuntos relacionados con
las escuelas.

%d Desde el principio, como se originé en la Escuela
Libre de Ciencia Espiritual en Dornach, esta Ciencia
Espiritual antroposéfica nunca fue pensada para ser
ajena al mundo, alejada del mundo, sino mds bien
conformada a la realidad, ser prdctica y, desde el
principio, debfa situarse en la angustia social y la de-
cadencia del tiempo moderno, tenfa que intervenir
précticamente en la vida.

% Y una de las primeras iniciativas prdcticas se llevé
a cabo en la educacién con la Escuela Libre Waldorf
fundada por Emil Molt en Stuttgart,* para la cual
personalmente proporciono orientacién pedagdgica
y diddctica.

%' En esta Escuela Libre Waldorf, los impulsos de
una antropologfa verdaderamente consciente del ser
humano se elaboran pedagégica y diddcticamente,
fluyendo de una Ciencia Espiritual antroposéfica.

%2 Durante mucho tiempo, la gente ha estado di-
ciendo que uno debe educar y ensefar de tal manera
que desarrolle del alma humana lo que ya reside en
el ser humano, no que rellene esto o aquello en el
alma del nifio.

4 Emil Molt (1876-1936): Director de la fibrica de cigarrillos
Waldorf-Astoria en Stuttgart. Originalmente hab{a organiza-
do clases nocturnas para sus empleados. Esto llevé a la idea
de crear una escuela para los hijos de los trabajadores. Invité
a Rudolf Steiner a ayudarle a establecer y dirigir la escuela,
que se inaugurd en septiembre de 1919. [N. del Ed.]

% Esto es poco mds que un principio abstracto.

%7¢ No se trata de tener un principio racional para
sacar las cosas del alma humana, sino que se trata
mds bien de poder observar realmente en el nifio el
desarrollo del alma humana.

74'Y esto significa primero desarrollar un sentido
para ello.

0% Sélo podemos desarrollar tal sentido si somos
conscientes de que la individualidad humana real, el
ser alma-espiritu, desciende de un mundo espiritual
en el que ha vivido durante mucho tiempo; si somos
conscientes de que en todos los aspectos en el desa-
rrollo del cuerpo y del alma del nifio, dia tras dia,
semana tras semana, afo tras ano, algo supersensible
estd vivo; si somos conscientes que desde un mundo
suprasensible se nos transmite algo que, como edu-
cadores y maestros, debemos descifrar.

" Si podemos ver, dfa tras dfa, que las caracterfsticas
fisondémicas del nifio se vuelven mds claras; si pode-
mos descifrar, dfa tras dfa, una realidad espiritual del
alma que nos es enviada del mundo espiritual que se
revela gradualmente en estas caracteristicas fisonémi-
cas, entonces debemos primero y ante todo fundar el
arte pedagdgico-diddctico en un sentimiento de pro-
funda reverencia hacia el ser humano que desciende
hacia nosotros desde el mundo espiritual.

%2 La Ciencia Espiritual antroposéfica hace posible
observar realmente al nifio en su devenir, afo tras
afio.

%8 Permitanme comenzar con una explicacién de las
principales etapas del desarrollo humano.

% A menudo se dice que la naturaleza, el mundo,
no da saltos.

% Fste es el tipo de cosas que la gente repite cons-
tantemente sin mirar su significado real.



%% Después de todo, ;la naturaleza no da un salto
cuando desarrolla la hoja verde?

%Y luego, ;no hay algo parecido a un salto en el
desarrollo de los sépalos y los coloridos pétalos de las
flores y luego otra vez en los estambres?

%% Y es lo mismo con los estambres: cualquier per-
sona que observe objetivamente la evolucién de la
vida humana en el nifio, a partir de las sugerencias e
impulsos proporcionados por la Ciencia Espiritual
antroposéfica, encontrard ante todo, no sobre una
base mistica, sino sobre la base de la observacién
fiel: un salto en el desarrollo del nifio alrededor del
séptimo afo, cuando comienzan a desarrollarse los
segundos dientes del nifio.

" Aquf notamos cémo nuestra ciencia psicolégica
actual se ha vuelto extraordinariamente cargada de
clichés.

%% Es cierto, a excepcién de los materialistas intran-
sigentes, las personas hacen una distincién entre el
cuerpo y el alma.

% Pero todos hablan en términos extraordinaria-
mente abstractos sobre su relacién.

% La gente no puede acostumbrarse a hacer obser-
vaciones fieles y objetivas en este campo, como han
aprendido a hacer en las ciencias naturales.

% Por ejemplo, en ciencias naturales, aprenden que
si durante un experimento aparece calor que el expe-
rimentador no ha introducido, ese calor debe haber
estado presente en ese cuerpo de alguna otra forma.
%% Uno dice que el ha sido liberado calor latente.

%" Debemos impregnarnos con este estado de 4nimo
proporcionado por la ciencia natural y aplicarlo
también a la antropologfa, que luego debe ser espiri-
tualizada en comparacién con la ciencia natural.

9m Por lo tanto, debemos observar cuidadosamente:
:qué cambia realmente en el ser humano cuando
cruza el umbral biogréfico del cambio de dientes?
"% Ahora, si realmente aplicamos la objetividad
necesaria a nuestra observacién, podemos ver que
el nifio realmente s6lo comienza a formar rasgos
claramente contorneados cuando llega al sépti-

mo afo, mientras que antes de eso, no tenfa tales
caracteristicas.

1% Podemos ver por primera vez la posibilidad de
que piense pensamientos verdaderos, sin importar
cudn infantiles sean.

1% Podemos ver que algo emerge del alma del nifio
que previamente estaba oculto en el organismo
humano.

10¢ Si tenemos un ojo espiritual entrenado para estas
cosas, podemos ver que la vida del alma del nifio
cambia completamente con el cambio de dientes;
algo estd subiendo a la superficie del alma desde lo
mds profundo.

"% Antes de eso, ;dénde estaba esto que ahora
emerge en la forma de un pensamiento claramente
delineado, una vida clara de representaciones?

1% Estuvo alli todo el tiempo, como una fuerza de
crecimiento en el ser humano, impregnando todo el
organismo.

1% Fstaba vivo como el alma-espiritu en crecimien-
to, y llegd a su conclusién cuando dientes nuevos
fueron empujados desde el interior y desplazaron los
dientes anteriores.

10 Cuando este crecimiento acelerado finaliza, lo
que queda en su lugar es el resultado de un proceso
para el cual ya no son necesarias tales fuerzas tan
profundas.

%" Podemos ver que lo que estd presente mds tarde
en el nifilo como el pensamiento (verdadero) alguna

vez fue una fuerza orgdnica interna de crecimiento y
que esa fuerza orgdnica de crecimiento se metamor-
fosed en una fuerza del alma.

"2 Con este tipo de observacién, construimos una
ciencia del alma que consiste en mds que sélo frases
vacfas, que descansa fundamentalmente en los mis-
mos métodos que la ciencia natural, aunque trasla-
dado a lo espiritual.

"® Asf como la ciencia natural descansa en la obser-
vacion fiel del reino fisico, para comprender al ser
humano se necesita una observacién fiel, pero ahora
es una observacién del alma-espiritu.

"¢ Si aprendemos a estudiar al ser humano de esta
manera, la observacién en realidad se convierte en
contemplacién artistica.

"¢ En realidad, muchas personas hoy en dia estin
haciendo declaraciones similares a lo que acabo de
decir: por supuesto, dicen, uno debe apegarse a la
légica sobria; uno debe usar la razén para trabajar en
formulaciones abstractas de leyes naturales.

"¢ Este es un impulso humano suficientemente
natural.

""" Puede parecer como que los seres humanos son
capaces de captar todo en las amplias redes de la 16-
gica conceptual y penetrar detrds de las apariencias.
"9 Pero, ;y si la naturaleza no funciona de esa
manera?

""" ;Qué pasa si la naturaleza funciona
artisticamente?

""" Entonces necesitamos usar nuestras capacidades
cognitivas para seguir a la naturaleza en su camino
artistica.

" Cualquiera que mire la naturaleza y el mundo
percibird que las leyes naturales que establecemos
mediante el uso de la 18gica tienen la misma relacién
con la realidad completa e intensa que la que obten-



go cuando uso trazos de carbén para hacer un dibu-
jo relacionado, aunque no idéntico, a una imagen a
todo color.

%2 La ciencia natural de orientacién antroposé-

fica encuentra sus materiales en toda la realidad
fisico-espiritual.

126 Al hacerlo, transforma el conocimiento 16gico
puro en una forma artistica.

12 Al hacerlo, permitimos que el maestro, el educa-
dor, se convierta en un artista pedagdgico/diddctico,
que adquiera una percepcién refinada de cada expre-
sién del nifo.

120Y es realmente es cierto que cada nifio tiene su
propio repertorio de expresiones de la vida.

1%¢ Estas expresiones no pueden ser reglamentadas
por una ciencia pedagdgica abstracta, pero podemos
concebirlas si recibimos —de toda la humanidad—
indicaciones orientadas antroposéficamente, con

las cuales adquirir una contemplacién intuitiva del
alma-espiritu en la humanidad, que luego estd en
accién en el cuerpo fisico.

"2 Porque lo que estaba toscamente activo como
poder de pensamiento antes del cambio de dientes
puede ser observado mds tarde, trabajando de una
manera mds sutil como el alma-espiritu del nifio.

1% Como maestros, como educadores, debemos
seguir este dia a dfa en un estado de 4nimo artistico,
y esto nos permitird ser para el nifo lo que debe ser
un verdadero maestro, un verdadero educador.

132 Me gustarfa caracterizar en unos pocos trazos la
primera etapa desde el nacimiento hasta el cambio
de dientes y la segunda etapa desde el cambio de
dientes hasta la madurez sexual.

% En la primera etapa, del primero al sépti-

mo afo, el ser humano es esencialmente un ser
imitativo.

13¢ Pero debemos dar a este entendimiento todo su

peso.

3¢ Cuando el ser humano ingresa al mundo, es lan-
zado completamente en su entorno.

3¢ Porque cualquier cosa que el nifio manifieste mds
tarde en forma de voluntad e impulsos artisticos,
esto también se estd formando cuando el nifio imita
todo en su entorno.

13" El lenguaje también se aprende al principio de
una manera basada en la copia, la imitacién.

139 Entre el nacimiento y el séptimo afio, el nifio es
un imitador de principio a fin.

13" Debemos tener esto en cuenta y sacar todas las
consecuencias de estas cosas.

3" Cuando trato de estos tema con el publico en ge-
neral, ocasionalmente vienen y piden consejo sobre
una u otra cosa.

¥ Un padre una vez vino a mf con una queja sobre
su hijo de cinco afios.

13k Le pregunté: ;qué habfa hecho el nifio de cinco
aflos?

B Triste, el padre dijo:
—FEI nifio ha robado.
13m Dije:

—Primero debemos saber de qué se tratd
realmente el robo.

" Me explicd que el nifio no habfa robado por mala

voluntad.

1% Tomé dinero del cajén de su madre y compré
algunos dulces, y luego compartié estos dulces con
otros nifios en la calle.

' Entonces no fue un caso de egoismo ciego.
139 () 4
9 ;Qué fue?

3" Dfa tras dfa, el nifo habia observado a su madre

sacando dinero del cajén.
1% El nifio de cinco afios es un imitador.

El nifo no robd, simplemente habia copiado lo
que su madre habia estado haciendo todos los dias,
ya que consider$ espontdneamente que todo lo que
hacfa su madre era correcto.

13 Este es s6lo un ejemplo de las muchas cosas
sutiles que uno necesita saber al intentar delinear un
arte de la educacién que realmente corresponda a la
esencia del ser humano.

13t

"2 Pero también sabemos que los nifios juegan eso
cuando copian.

1% Fundamentalmente, el instinto lddico no es com-
pletamente original, sino una imitacién de las cosas
que el nifio ve en su entorno.

1 Si somos lo suficientemente objetivos, nos dare-
mos cuenta del hecho de que el juego estd completa-
mente enraizado en la imitacidn.

1 Sin embargo, cada nifio juega de manera
diferente.

"% Los educadores de nifios menores de siete afios
deben formar juicios cuidadosamente; y tales juicios
requieren algtin sentido artistico, ya que cada nino
es diferente.

1" El educador debe cultivar un ojo artistico para las
formas en que los nifos juegan.

1% Cada nifio tiene su propia manera de jugar.

'Y la forma en que el nifio juega en el cuarto,
quinto o sexto afio, todo esto se hunde como una
fuerza en las capas mds profundas del alma.

14" El nifio se hace mayor, al principio no notamos
cémo reaparece una u otra forma tipica de jugar en
los rasgos de cardcter posteriores del nifio.



' Fl nifio desarrolla otras fuerzas, otras capacida-
des; la calidad tnica de su juego, por asi decirlo, se
desliza en los rincones ocultos del alma.

1% Pero reaparece mds tarde y, de hecho, reaparece
de maneras especificas, entre las edades de veinticin-
co y treinta afios, en el momento de la vida cuando
la persona necesita encontrar su camino en el mun-
do de la experiencia externa, los destinos eternos.

"' Una persona se acerca dgilmente, otra
torpemente.

14" Una persona aborda el mundo de tal manera
que obtiene cierta satisfaccién de las relaciones con
el mundo; otra persona no logra encontrar ningtin
punto en el que involucrarse en su propia actividad
y tiene un destino dificil.

1% Necesitamos familiarizarnos con la vida de la
persona completa; debemos ver cémo, de manera
oculta, el sentido del juego reaparece en los afos
veinte en la forma del sentido de la vida.

% De esta manera, ganaremos una idea artistica de
cémo guiar y canalizar el instinto lddico para dar a
la persona los medios para una etapa posterior de la
vida.

12 La pedagogfa contempordnea sufre mucho bajo
principios abstractos.

' Me gustarfa proponer una alternativa, una pe-
dagogfa de orientacién antroposéfica que apunte a
dar un sentido artistico, a trabajar desde una edad
temprana de tal manera que lo que se estd entrenan-
do sea un apoyo para toda la vida.

1% Porque si queremos ensefiar y educar a los seres
humanos, debemos aprender sobre la vida entera.
160 La ciencia natural del siglo XIX, maravillosa de
muchas maneras, simplemente no ha previsto esto.
' Sélo piensen en el valor social de darle al nifio tal
fundamento.

' Una vez que el nifio ha pasado por el cambio de
dientes, comienza la segunda época de la vida.

1" Este es el momento de comenzar la escolari-
zacién, un momento que debemos estudiar con
especial cuidado si queremos desarrollar la pedagogia
desde el punto de vista de un verdadero conocimien-
to del hombre.

"¢ Mientras que el nifio hasta el séptimo afio era
bdsicamente un imitador, ahora entre el séptimo afio
y la madurez sexual, desde los siete hasta los trece
dieciséis —la edad varfa—, desarrolla algo que las
mentes que lo disciernen reconocen como el impul-
so natural a seguir a una autoridad, la autoridad de
un maestro o educador.

74 Es desgarrador escuchar que en todas partes se
diga hoy dia que en las escuelas deberfa reinar una
especie de espiritu democrdtico, que los nifios debe-
rfan practicar una especie de autogestion.

"¢ Este tipo de cosas —que provienen de varias
direcciones politicas— se basan en premisas que en
realidad contradicen las necesidades de la naturaleza
humana.

7" Aquellos que han dominado una antropologfa
verdadera saben lo importante que es para el resto
de la vida haber sido capaces de admirar la auténtica
autoridad a una edad temprana, cuando uno podia
confiar en que algo era cierto porque esta autoridad
humana habia declarado que era cierto, cuando uno
experimentaba como bello algo que la autoridad
humana encontraba bello, cuando uno encontraba
bueno algo que habia sido mostrado como bueno
por esa autoridad humana.

"9 Asf como uno imita hasta el séptimo afio, hasta la
pubertad uno creerd como verdadero lo que provie-
ne de una verdadera autoridad.

'h Este es el momento en que debemos experimen-
tar los efectos imponderables de las cosas que nos
llegan a través del alma de otra persona, la indivi-
dualidad del otro.

"% Hemos fundado la Escuela Libre Waldorf en
Stuttgart.

1% Muchas personas dicen que les gustarfa visitar la
escuela para conocer el método de esa escuela.

"% Pero imagine un grabado de la ‘Madona Sixtina;
permita que alguien recorte una parte para ‘hacer
de esta manera una observacién mds profunda’ de la
Madona Sixtina.

18 Pasar dos o tres semanas observando lo que suce-
de en una escuela Waldorf serfa algo similar.

"% {Uno podria no ver nada en particular!

18 Porque lo que sucede en la escuela Waldorf es el
producto de la Ciencia Espiritual antroposéfica.

"% Los que ensefian allf han adquirido su pedagogfa
y diddctica artistica de los impulsos de la Ciencia
Espiritual antroposéfica.

'8 Para conocer la escuela Waldorf, uno debe prime-
ro entender la Ciencia Espiritual antroposéfica.

18 Pero no como uno puede aprenderla desde afue-
ra, donde se le presenta a la gente como un misticis-
mo confuso y nebuloso, algtin tipo de sectarismo.

'8 No, uno debe aprender a conocer desde el inte-
rior c6mo encuentra en la humanidad entera lo que
el ser humano es realmente como ser fisico y supra-
sensible en el mundo y en el tiempo.

"% En realidad, a través de estas cosas, uno llega a
comprender —se podria decir de manera suprasensi-

> Rafael. ‘Madona Sixtina.” (1513-1514) Se cree que fue pen-
sado para la tumba del Papa Julio II: los dos dngeles en la
parte inferior simbolizan la ceremonia del funeral. Estuvo en
el convento de San Sixto en Piacenza hasta 1753. Se conser-
va en la Gemildegalerie Alte Meister de Dresde, Alemania.
#-#



ble— cémo es posible trabajar desde una autoritaria
individualidad.

"% Permitanme dar un ejemplo: con los nifios entre
los siete y catorce afos, pero mds especificamente
hasta los diez afos, es preferible hablar a los nifios en
imdgenes.

1% Tomemos una imagen, cualquier imagen, por la
cual queremos darle al nifio una idea de la inmorta-
lidad del alma.

1% Puedo hacer esta imagen.

1% Pero también puedo sefalar al nifio el capullo de
la mariposa, cémo sale la mariposa del capullo.

'Y podrifa decirle al nifio: el cuerpo humano es
como el capullo.

1% Cuando el ser humano muere, el alma inmortal
emerge del ‘capullo’ y se dirige al mundo espiritual.
"% Tal imagen es muy recomendable.

1" Pero sélo le darfa al nifio un sentimiento verda-
dero de la inmortalidad del alma bajo condiciones
muy particulares.

"% Porque si yo, el maestro, pienso: “Soy inteligente,
el nifio es tonto, y debe volverse listo, y creo una
imagen para hacer que el nifio entienda una idea,”
puede que gane un poco, pero es absolutamente
cierto que el nifio no tendrd realmente un senti-
miento de inmortalidad.

"% Porque sélo aquellas cosas que nosotros mismos
creemos, aquellas cosas que nosotros mismos soste-
nemos, tendrdn un efecto sobre el nifio.

"% La Ciencia Espiritual antroposéfica permite
decir: Personalmente creo en esta imagen; para mi,
este surgimiento de la mariposa del capullo no es
algo que he inventado, sino que la naturaleza misma
presenta de una manera mds simple lo que se suce-
de a un nivel superior por la emergencia del alma
inmortal del cuerpo.

19m G yo mismo creo en esta imagen, si me com-
prometo del contenido/significado de esta imagen,
entonces mi creencia despertard la creencia, repre-
sentacién y percepcién del nifio.

" Estas cosas son completamente sorprendentes.

22 Lo que sucede afuera no es tan importante como
lo que ocurre entre los sentimientos del maestro y la
sensacién del alumno.

™ Hay una diferencia significativa si entro en la
escuela lleno de ideas nobles o ideas innobles, o si
realmente creo que lo que digo es exactamente lo
que estd en juego.

20¢ Si entro al aula con pensamientos innobles habrd
una cualidad diferente en mi voz, la cual no penetra-
rd en el alma, y especialmente si mis pensamientos
no coinciden con las cosas que digo.

24 Esto es cierto para la relacién entre el alumno y
el maestro en la segunda etapa de la vida del nifo,
desde los siete hasta los quince afios.

20¢ Se podria decir mucho mds sobre el tema, pero
quiero presentar s6lo algunos elementos para que
puedan conocer mejor la pedagogia y la diddctica
animadas por el espiritu que surgen de la Ciencia
Espiritual antroposéfica.

212 En la escuela Waldorf también hemos dado un
paso inicial para que surja realmente de los nifios lo
que lo que necesitan aprender.

2> Porque cuando matriculamos a los nifios en la es-
cuela primaria, nos enfrentamos a enigmas notables.
?1¢ Se supone que debemos ensefarle al nifio a leer y
escribir.

214 En comparado con lo que vive en el ser humano,
la escritura y el material impreso hace tiempo que se
volvieron bastante abstractos, algo que ha asumido
una naturaleza simbdlica y ha perdido toda conexién

interna con la vida elemental completa y original del
alma.

2'¢ Nuestra historia cultural nos da un conocimiento
parcial sobre estas cosas.

21" Si retrocedemos varias culturas, encontramos la
escritura pictogrdfica,® donde lo que se fijaba en la
escritura conservaba algo de la naturaleza pictérica
de lo que significaba.

219 En las culturas antiguas, la escritura no era exac-
tamente la abstraccién del mero signo, como es el
caso ahora.

" En realidad, cuando ensefiamos a leer y a escribir
de la manera convencional, le ofrecemos al nifio algo
completamente ajeno a su naturaleza.

' En cambio, la pedagogfa y la did4ctica que surgen
del pleno conocimiento del ser humano no ensefa-
rdn la lectura y la escritura de la manera habitual,
sino que partirdn de la naturaleza artistica del nifo.
21" Asf que no comenzamos para nada con la lectura,
ni siquiera con la escritura, sino con una especie de
dibujo pintado, una pintura dibujada.

21 Dirigimos a los nifios de tal manera que no sélo
estdn aprendiendo a formar letras en sus cabezas,
sino que producen —en papel o en cualquier otro
tipo de superficie— lineas coloridas que dibujan en
todo el ser; estas lineas y formas fluyen naturalmente
del organismo humano.

211 Luego, gradualmente, transformamos lo que se
trajo de lo artistico a las formas de las letras, a través
de la escritura, y de la escritura pasamos a la lectura.
2Im Este es nuestro ideal. Tal vez sea dificil de poner
en préctica al principio, pero es el ideal de un verda-

6

pictografia: 1. f. Escritura ideogrdfica que consiste en dibujar

los objetos que han de explicarse con palabras. Diccionario

RAEL [n. del pr.]



dero método diddctico derivado de un conocimiento
pleno del ser humano.

2" Del mismo modo, el pleno conocimiento del ser
humano estd en la base de toda la educacién y la
ensefanza en una escuela Waldorf.

222 (Otro punto de apoyo son las capacidades rit-
micas musicales del nifio, porque son parte de la
naturaleza humana.

226 )Sabemos que los nifios que reciben estimulacién
musical verdadera alrededor de los siete afios expe-
rimentan de esa introduccién musical un fortaleci-
miento peculiar de la voluntad.)

232 Ahora bien, una de las razones por las que in-
tentamos poner las cosas en forma pictdrica es para
evitar introducir al nifio demasiado pronto a una
vida intelectualizada.

2> También observamos que entre los nueve y once
anos, el nifio pasa por un verdadero punto de in-
flexién, un nodo de crecimiento.

¢ Dependiendo de la forma en que los educadores
y los maestros lo perciban, influird de manera positi-
va o negativa en el destino de la persona.

234 Hasta ese momento, el nifio no es muy distinto
de su entorno; y uno debe prestar atencién a que
describird una flor de manera diferente antes de los
nueve afios y mds adelante.

3¢ Antes de ese momento, el nifio se identifica con
todo lo que lo rodea; luego, aprende a diferenciarse;
s6lo entonces aparece el primer concepto de “Yo.”

5f Anteriormente, el nifio sélo tenfa la sensacién de
ser un ‘Yo.’

29 Debemos observar cémo se comporta el nifio,
cémo comienza a formular las preguntas de manera
diferente a partir de ese punto en adelante.

21 Con la individualidad de cada nifio, debemos
acercarnos de un modo particular a este punto de

inflexién importante, ya que es distintivo para el
resto de la vida.

242 Por ejemplo, debemos saber claramente que los
materias como la fisica deben ser introducidas a los
nifios a partir de los once o doce anos, ya que son
completamente externos al ser humano, y para la
comprensién de sus leyes se requiere objetividad.

2 Por otro lado, desde el comienzo de la escuela
primaria, ensefamos a nuestros nifos idiomas ex-
tranjeros habituales de una manera prdctica.

#4¢ Podemos ver como la totalidad del alma del nifio
se expande al ensefiar idiomas extranjeros sin traduc-
ciones, simplemente al permitir que el nifo se siente
como en casa en el espiritu de otro idioma.

24 En este espiritu, se moldean un método artistico
y una pedagogfa.

24 Podria continuar durante una semana entera en
gran detalle sobre la configuracién de la pedagogia
como un arte.

24 Pero se puede ver que lo que se origina en la
Ciencia Espiritual antroposéfica fluye prdcticamente
en la educacién.

22 ;Y cémo funciona eso con cada maestro
individual?

20 1o que sucede es que los maestros realmente re-
ciben de esta Ciencia Espiritual algo diferente de lo
que pueden recibir de la educacién cientifica actual.
¢ 'Y aqui tocamos una de las cuestiones sociales mds
importantes de la actualidad.

%2 Se dice que la cuestidn social es la pregunta fun-
damental de nuestro tiempo, pero la gente la entien-
de principalmente como una cuestién econémica;
realmente no se entiende en su profundidad.

%> Fsta profundidad sélo aparece en nuestra alma si
prestamos atencién a una palabra que se repite cons-

tantemente en las grandes masas del proletariado: la
ideologfa.

%6¢ Cuando los proletarios de hoy de la persuasién
marxista’ hablan de una ideologia, ;qué tienen en
mente?

%4 Lo que quieren decir es que las imdgenes menta-
les sobre moralidad, derecho, arte, religién no son
realmente concretas; son meras abstracciones, ideas
desprovistas de realidad.

2%6e Todas las cosas en este dominio son irreales, una
ideologfa.

% TLas tinicas realidades son procesos de produccién
externos y materiales.

273 Este es un cambio masivo en la evolucién huma-
na con respecto a las visiones del mundo y la organi-
zacién del alma.

2’ Piensen por un momento qué considera la anti-
gua sabiduria oriental sobre esto.

2’¢ Cuando hablé aquf la tltima vez, dije que no de-
berfamos mirar hacia atrds en busca de orientacidn,
aunque en este caso puede servir como orientacién.
2’4 En el Antiguo Oriente se hablaron de Maia.

2%¢ ;Qué significaba Maia?

21 Estaban hablando de todas las cosas que el ser hu-
mano puede conocer en el mundo fisico (sensorial).
219 Para el oriental, la realidad era lo que vivia inte-
riormente, lo que estaba surgiendo en el camino de
la moral, la religién, el arte, la ciencia.

2/ Esta era la verdadera realidad: lo que escucharon
los oidos, lo que vieron los ojos, lo que se percibié
de otras maneras, todo eso era Maia.

7 Socialismo cientifico: Socialismo fundado por Friedrich
Engels y Karl Marx que plantea un enfoque basado en
el materialismo histérico donde la realidad es una lucha
constante entre clases sociales, y que esto genera cambios en
la sociedad. Identificé al sujeto colectivo de la revolucién
socialista con el proletariado industrial. [n. del pr.]



' Hoy en dfa, podemos encontrar en el Oriente
s6lo una forma decadente de este punto de vista.

2l Siguiendo el ejemplo marxista, nuestras masas
populares han cerrado el circulo.

2 Se podria decir que la evolucién humana se ha
invertido por completo.

2 Sélo es real lo externo, lo fisico, y lo que se forma
dentro como moralidad, religién, arte, ciencia, todo
eso es Maia.

2m Si tuviéramos que traducir la palabra Maia, la
traducirfamos como ideologfa, y si quisiéramos
traducir a la cosmovisién del antiguo Oriente lo que
el proletario moderno entiende como ideologfa, uno
tendria que traducirlo como Maia, la palabra ahora
es utilizada para transmitir lo contrario de sus impli-
caciones originales.

%2 Estoy presentando esto porque quiero mostrar
con ello el giro extraordinario que ha tenido lugar en
la evolucién humana, ya que el Occidente ha desa-
rrollado hasta sus dltimas consecuencias una visién
del mundo completamente contraria a la que atin
vive en Oriente, aunque en una forma decadente.

2 Si somos capaces de observar los conflictos huma-
nos a tal profundidad, podemos entender el conflic-
to entre Oriente y Occidente.

%8¢ Por supuesto, las cosas se desarrollan de forma
diferente en diferentes momentos de la historia.

24 Atin asf, no importa cudn materialista sea el
esfuerzo del Oriente contempordneo, es hasta cierto
punto el esfuerzo que ya estaba presente en el budis-
mo antiguo y que se ha vuelto decadente.

%8¢ Nuestra cultura occidental se ha alejado comple-
tamente de eso.

% Hemos llegado al punto en que grandes masas

de seres humanos ya no se sienten satisfechos por
esa realidad espiritual en ellos, sino que sentimos

que todas las cosas que llenan sus seres internos son
meramente Maia, ideologfa.

2 Y esto es lo que una Ciencia Espiritual antropo-
s6fica restaura a la humanidad: no sélo ideas que
podrian considerarse ideologia, no sélo irrealidades/
fantasfas, sino mds bien el hecho de que el ser huma-
no estd nuevamente lleno de la consciencia de que el
espiritu vive en mi pensamiento.

2 E] espiritu entra en mi, no es un espiritu muerto
e ideoldgico, sino que en mi vive un espiritu vivo.
¢ Lo que la Ciencia Espiritual antroposéfica se
esfuerza por lograr es llevar a los seres humanos de
regreso a una experiencia inmediata del espiritu
viviente.

4 Esto es lo que se incorpora en la pedagogfa y
diddctica antroposéfica.

% Esto es lo que debe vivir en la relacién entre los
profesores y sus alumnos.

3% Esto es también lo que se encuentra en el centro
de los enfoques de la cuestién social.

3% Tos seres humanos que hablan sobre la ideologia
hoy han pasado por nuestras escuelas actuales.

¢ Sin embargo, necesitamos una humanidad que
desarrolle impulsos sociales desde la mds profunda
interioridad.

304 Esta humanidad sélo puede provenir de escuelas
diferentes a las actuales.

3% Podemos ver en el caos social actual lo que ha
salido de las escuelas que tanto admiramos.

30" Necesitamos una educacién que corresponda a
un conocimiento real y completo de la humanidad.
%9 Esto incluird lo que hace que la cuestién de la
educacién sea una cuestién social universal o, de lo
contrario, estaremos ciegos ante los grandes desafios
sociales de la actualidad.

312 Pero debemos sentir lo que necesitan los pro-

fesores, lo que necesitan los educadores, para
practicar esa educacién, para permitir que el co-
nocimiento de la humanidad se traduzca en arte
pedagdgico-diddctico.

3t Debemos sentir que esto sélo es posible si los
maestros y el educador son responsables ante la nor-
ma que vive en su propio ser interior, y no se espere
que sean responsables ante ninguna otra norma.

31 Los educadores deben ser responsables ante el
espiritu que experimentan en s{ mismos.

319 Esto s6lo es posible en una trimembracién del
organismo social, en una vida espiritual libre.

31 Mientras la vida espiritual dependa por un lado
de la vida del estado y, por otro lado, de la vida eco-
ndémica, los maestros dependerdn del estado o de la
economia.

31 S estudia las conexiones, descubrirdn ficilmente
cémo se constituye la red de restricciones.

3% En verdad, hoy en dfa s6lo podemos crear un
sustituto de una escuela independiente.

3 Ep Wiirtemberg,® antes de que el gobierno
socialista impusiera las nuevas leyes escolares,” fue
posible crear la escuela Waldorf como una escuela
independiente, en la que las prescripciones del arte
pedagdgico eran las tnicas reglas.

338 Para que reine la libertad, cada maestro debe
participar directamente en la administracién de la
escuela; la rama mds importante rama de la vida
espiritual serd auto administrada.

Wiirtemberg: Territorio histdrico y antiguo Estado de

Alemania, regién ubicada en Suabia, en el suroeste. Su
capital tradicional era Stuttgart. El nombre del reino y la di-
nastia provenfan de una colina cerca de Stuttgart. [n. del pr.]
Estas leyes le dieron al gobierno roles mds importantes en

educacién. [N. del Ed.]



3 No podemos pensar en otra manera que una vida

espiritual en la que tales escuelas libres se generalicen.

3¢ Desde el maestro en el grado mds bajo hasta el

profesor en el nivel mds alto, todo se trata en co-

mités que no estdn sujetos a una u otra autoridad
ubernamental o econdémica, que no reciben 6rdenes

g q

de ninguna de las partes.

334 La administracién debe ser tal que el horario de

clase de cada maestro o educador deje tiempo para
articipar en tareas administrativas.

p p

33 Los administradores no serdn personas que se

hayan jubilado o que ya no estén involucradas en

tareas docentes y educativas reales; en cambio, los
ue ahora participan en la ensefianza y la educacién

y

también serdn administradores.

3 No hace falta decir que la capacidad para hacer el

trabajo determinard la autoridad.

339 El simple intento de tal autogestion revelard

eso porque necesitamos a aquellos que realmente

pueden hacer el trabajo; su autoridad serd aceptada

incuestionablemente.

33" Cuando la vida espiritual se gobierna a sf misma,

no habrd necesidad de que la autoridad se imponga

desde arriba.

33 Si permitimos que se establezca una vida espi-

ritual tan libre, veremos que cuando las personas

necesiten expertos, los encontrardn.

342 Sélo puedo esbozar estos asuntos, pero habrdn

visto por qué una vida espiritual libre es un requisito

previo para cualquier arte pedagdgico real.

3% Podemos ver la necesidad de estructurar la vida

espiritual libre de la totalidad del organismo social.

52 Sea lo que sea lo que Marx'® o Proudhon'' u

otros economistas nacionalistas quisieran establecer
en teorfa, la forma en que lo estaban estableciendo
no se aplica a los asuntos de la experiencia de la vida,
de la praxis de la vida.

3% Lo que dije en mi libro ‘Hacia una Renovacién
Social’'? y en otros escritos sobre el triple organismo
social es el producto de varias décadas de observa-
cién de la vida en todas las direcciones; fue hablado
y escrito fuera de la praxis de la vida.

3¢ Esta es una razon por la cual es imposible expli-
carlo a través de conceptos endebles.

354 Sé muy bien qué objeciones lgicas se le pueden
hacer.

¢ Pero lo que se deriva de la realidad a menudo es
como la realidad misma.

*Y asf como la realidad no puede ser comprendida
por conceptos rdpidos y listos, tampoco es posible
forzar esos conceptos para que coincidan con la
realidad.

#9 Aquellos que pueden sentir interiormente lo que
significa sumergirse en medio de la educacién, de la

10 Karl Marx (1818-1883): Filésofo, economista y revolucio-
nario. Conocido por su andlisis de la historia humana en
términos de lucha de clases, formulando el materialismo
histérico. Su obra principal: ‘Capital: una critica de la eco-
nomia politica,” fue publicada originalmente en Hamburgo

(1867). [N. del Ed.]
! Pierre Joseph Proudhon (1809-1865): Economista y filésofo

social francés. Uno de los primeros pensadores anarquistas
sistemdticos, cuestiond las instituciones politicas de su tiem-
po y el movimiento socialista. Famoso por su declaracién
‘iPropiedad es robo!” en su panfleto ;Qué es la propiedad?’
que atrajo la atencién de Marx. Participé en la revolucién de
1848, pero finalmente consideré que la reforma politica sin
una reforma paralela de los sistemas econémicos siguiendo
la linea ‘mutualista’ estaba condenada a restaurar la opresién.
[N. del Ed.]

12 Steiner, Rudolf. ‘Hacia una Renovacién Social.” [GA023]
[n. del pr.]

ensehanza, como lo exige un verdadero conocimien-
to del ser humano y del nifio, son las personas que
encuentran en sus sentimientos, en toda su experien-
cia, la prueba completa de que la vida espiritual debe
administrarse libremente.

30Y las objeciones no pueden simplemente des-
cartarse, deben ser contrarrestadas por la realidad
misma.

%2 Algunas personas vendrdn y dirdn: si la vida
espiritual libre debe descansar en el reconocimiento
libre, algunas personas no enviardn a los nifios a la
escuela, y seguramente esa no es la manera de cons-
truir una vida espiritual libre.

3 Pero esta no es la forma de abordar las cosas si
nuestro pensamiento es fiel a la realidad.

3¢ Cualquier pensador basado en la realidad sien-

te ante todo la plena necesidad de liberar la vida
espiritual.

36d F| dice: la vida espiritual debe ser liberada; si
muchas personas no quieren enviar a sus hijos a

la escuela, entonces debemos encontrar formas de
evitar eso.

3% Pero eso no puede ser una objecién a la liberacién
de la vida espiritual; uno debe crear algo y luego
considerar cémo remediar las consecuencias.

%' Tendremos que aprender a pensar de esta manera
en muchos asuntos que afectan la realidad de la vida.
372 Pueden sentir esto precisamente en lo que respec-
ta a la vida espiritual —y en el fondo, la vida espiri-
tual publica estd mds importantemente relacionada
con la educacidn, con la ensefianza— debe haber un
cambio completo.

3 Aquellos que estdn acostumbrados a trabajar en
la vida espiritual presente no estardn de acuerdo con
estas cosas.



37¢ Soy bastante consciente del hecho de que, cuan-

do en el pasado surgié la posibilidad de cambiar a la
autogestién, algunos profesores de instituciones de
educacién superior dijeron:

—Preferiria depender del Ministerio
que estar subordinado a mis colegas; ;de
ninguna manera!”

Prefiero tratar con el ministro que con mis
colegas de la facultad aqui mismo.

32 Es posible que los impulsos necesarios no estén

disponibles.

38 Pero al igual que en otras cuestiones de la vida,

el consumidor, no el productor, juega un papel cada
vez mds importante.

3¢ Lo mismo ocurre con la educacién y la ensefian-
za: la parte mds importante de la vida espiritual debe
considerar a los consumidores de esta educacién.

34 Estas son principalmente personas que tienen
hijos.

38 Experimentamos las fuertes impresiones positivas
que se hicieron a los padres que asistieron a la cere-
monia de clausura de la escuela por todas las cosas
que los nifios habfan experimentado en la escuela
Waldorf durante el afio.

3 Hemos tenido la experiencia de que, al observar
a sus hijos en casa, los padres se dan cuenta de que
estd surgiendo un espiritu social verdaderamente
nuevo, que serd de enorme importancia para la
préxima generacion.

389 No hace falta decir que esto s6lo puede ser el caso
si la escuela Waldorf no sigue siendo una escuela
pequena en Stuttgart no adscrita al Estado, pero si el
espiritu que reina alli se convierte en el espiritu que
anima a los circulos mds amplios.

3% Pero los padres no son los tnicos interesados

en lo que ocurre en las escuelas y las instituciones
educativas.

3% En definitiva, cada ser humano que toma en serio
la evolucién humana tiene un interés en ello.

3% Todos deben tener interés en lo que es de la
préxima generacion.

% Aquellos que piensan asi y que tienen un sentido
de la necesidad de renovacién espiritual, como se
describié en la dltima conferencia de Utrecht, ! se
convertirdn en partes interesadas en el nuevo enfo-
que educativo que se logrard a través de las escuelas,
desde el nivel mds bajo al mds alto.

%02 En la Universidad Independiente de Dornach,
estamos intentando crear una institucién de apren-
dizaje en el mds alto sentido de la palabra.

4 Tas cosas atin son dificiles.

“¢ Podemos proporcionar renovacién, soporte para
especializaciones individuales; podemos dar cosas
como nuestros cursos de otofio o el préximo curso
de Pascua.'

4 Podemos demostrar que, por ejemplo, la me-
dicina y todas las demds ciencias pricticas pueden
recibir de la Ciencia Espiritual antroposéfica algo
que exige el presente y el futuro cercano.

12 Sin embargo, todo lo que podemos proporcionar
es un espiritu, y las personas atin no lo valoran muy
bien.

13 Posiblemente: Febrero 21, 1921. Aparentemente, no regis-

trada. [n. del pr.]

Los cursos mencionados fueron: en el otofio de 1920,

‘Las fronteras del conocimiento natural y su superacion’
[GA322], y ‘Fisiologfa y terapia fundamentadas en la ciencia
espiritual’ [GA314]. En la primavera de 1921: ‘La accién
fructificadora de la Antroposofia sobre las ciencias especia-
lizadas.” [GA076], y ‘Puntos de vista cientifico-espirituales
sobre la terapia’ [GA313]. [N. del Ed.]
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4 Ta gente todavia valora mds la evidencia que no

podemos proporcionar todavia.
¢ Debemos luchar para que lo que se ve como una
necesidad en la evolucién humana para el futuro
cercano también se convierta en oficial.

19 Esto s6lo puede suceder si en los mds amplios cfr-
culos internacionales surge un estado de dnimo para
algo que me gustarfa llamar Asociacién Mundial de

Escuelas.”

15 La primera mencién de una Asociacién Mundial de Escuelas

fue en el discurso de apertura de la primera escuela Waldorf
(Agosto 20, 1919): “La Escuela Waldorf debe ser una
verdadera accién cultural, para llevar a cabo una renovacién
de nuestra vida espiritual contempordnea. La posibilidad

de la Escuela Waldorf debe ser utilizada para sus efectos
reformadores y revolucionarios en todas las instituciones
educativas.” [GA293:00] En ese momento, Rudolf Steiner
esperaba que el revolucionario ‘Kulturrat’ retomara su pro-
grama como el anteproyecto de reforma educativa. [GA300]
[GA301] Sin embargo, en el contexto politico de la época,
la idea resultd inviable. En una conferencia de profesores

en la Escuela Waldorf de Stuttgart en julio de 1920, la

idea reaparecid en una nueva forma. [GA300:1920:07:]
Rudolf Steiner expresé la esperanza de que una Asociacién
Mundial de Escuelas, que se fundard, recaude los fondos
necesarios para la fundacién y el funcionamiento de las
escuelas. Durante una sesidon de preguntas y respuestas sobre
la trimembracién del organismo social (octubre de 1920),
dijo: “Lo que necesitamos es una Asociacién Mundial de
Escuelas en todos los paises civilizados, para reunir lo més
rdpidamente posible los fondos necesarios. Esto procura-
rfa los cimientos necesarios para una vida espiritual libre.
[GA337b] En octubre 16, 1920 [GA217a], reiterd su
llamado, enfatizando la seriedad de su llamado a una orga-
nizacién internacional, enfatizando que no deberfa ser visto
como una asociacién de iniciativas ya existentes, sino como
un organismo de iniciativa, dirigido a propagar la idea de
una vida intelectual y espiritual libre, y asumir la creacién

y financiamiento de escuelas y otras instituciones educa-
tivas en todo el mundo. Sin embargo, no se dieron pasos
concretos hacia la idea, para angustia de Rudolf Steiner,
como lo expresé en la Reunién de Miembros de la Sociedad
Antroposoéfica (septiembre 4, 1921): “Tuve que experimen-
tar lo que considero la oposicién interna que ha interferido
fuertemente con la realizacién de mis intenciones [...]



#1e Tal Asociacién no necesita limitarse a la creacién
de escuelas primarias y secundarias, sino que debe
contener todos los impulsos que conduzcan el tipo
de empresa intentada en Dornach.

4 Tal Asociacién Mundial de Escuelas incluirfa a
todos aquellos con un interés en las fuerzas de ascen-
sién restauradas en la evolucién humana frente a las
espantosas fuerzas de la decadencia ahora activas en
la humanidad.

#19 Tal Asociacién Mundial de Escuelas surgirfa de
los impulsos actuales; no intentarfa dar forma al
mundo utilizando los viejos métodos diplomdticos o
de otro tipo.

“h Tal Asociacién Mundial de Escuelas intentarfa
crear una alianza a partir de las fuerzas humanas mds
profundas, los impulsos humanos mds sagrados.

' Tal alianza se volverfa significativa en la medida
en que realmente podria provocar una renovacién
de la vida que ha revelado su fragilidad en la terrible
segunda década del siglo XX'¢ (1910-1920).

cuando indiqué en los términos mds enérgicos la necesidad
de la fundacién de una Asociacién Mundial de Escuelas,
y repeti estas llamadas durante mi ciclo de conferencias en
Holanda.” Su decepcién por el fracaso de esta iniciativa
entre los miembros de la Sociedad Antroposéfica parece
haber sido una gran fuente de frustracién al final de su vida.
Seguirfa siendo un tema divisivo hasta su muerte e incluso
después, cuando se convirtié en un punto de discusién entre
Ita Wegman y Marie von Sivers Steiner y sus respectivos
seguidores, y una fuente de tensién entre los antropésofos
alemanes y holandeses. Se considerd que la campafia de
Wegman por una asociacién mundial amenazaban una
desviacién de los recursos financieros limitados para la cons-
truccién del Goetheanum y llevé a acusaciones de que Ita
Wegman estaba tratando de usar la idea para crear una base
de poder independiente. [Nota extendida por el traductor al
inglés] [N. del Ed.]

16 La Primera Guerra Mundial se desarrollé entre 1914-1918.
[n. del pr.]

%22 Los seres humanos que serdn educados allf

tendrdn los impulsos sociales correctos y serdn los
que también pueden aplicar la fuerza adecuada a
otras 4reas de la vida social, en el 4mbito de una
vida legal y politica auténoma y una vida econémica
auténoma.

‘5 De manera similar, la vida espiritual libre sélo
puede construirse sobre la base de calificaciones y
pericia sélidas, no sobre lo que pasa a primer plano
en la opinién mayoritaria.

2 De la misma manera, la vida econémica sélo pue-
de formarse de manera saludable si la humanidad
estd libre de cualquier pensamiento de ‘mentalidad
mayoritaria,” si es distinta de todas las demds 4reas
en las que la gente juzga simplemente en base a su
humanidad, no por su pericia.

%24 En la vida econdmica, necesitamos asociaciones
en las que se unan las personas del 4mbito del con-
sumo, de la produccién y de los negocios.

“2¢ He escrito que el tamafio particular de tal asocia-
cién estard determinado por su propia naturaleza.
%' Dichas asociaciones realmente pueden ofrecer en
la vida econémica algo que me gustaria llamar un
‘juicio colectivo’ (consenso), al igual que es cierto
que, por el contrario, todo en la vida espiritual debe
provenir de la individualidad humana.

%29 Desde el nacimiento, traemos nuestras disposi-
ciones al mundo.

“h Cada vez que nace un ser humano, se envia un
mensaje del mundo espiritual al mundo fisico.

0 Debemos entender este mensaje, debemos mirar
a la individualidad humana; el maestro debe consi-
derar la individualidad humana en el nifio, todo el
organismo social debe mirar la vida espiritual libre
en la que se encuentra el maestro, de tal manera que
pueda desarrollar su individualidad al mdximo.

%32 Las cosas que serfan redituables para la humani-

dad en la vida espiritual funcionarfan negativamente
en la vida econémica.

3 Serd mejor que no tengamos ilusiones en este
asunto.

3¢ No importa cudnto tengamos que esforzarnos
por lograr un juicio armonioso integral a través de
nuestra individualidad, no podemos hacerlo en la
vida econémica.

%34 Este es el 4dmbito en el que nos encontramos en
una posicién dnica para formar juicios con otros,
para formar un juicio dentro de las asociaciones.

“3 Cuando uno ha trabajado en algo, uno sabe
muy bien algunas cosas, pero lo que uno sabe es en
todas las circunstancias, en el mejor de los casos,
unilateral.

' Sélo se puede emitir un juicio en la medida en
que no sdlo interactuemos tedricamente con otros,
sino en la medida en que estamos obligados a en-
tregar un bien en particular, satisfacer necesidades
particulares, concluir y realizar contratos.

%39 Cuando los intereses concretos se enfrentan

en los contratos, se producirdn juicios técnicos
concretos.

“2 Ademds, el elemento fundamental en la vida
econdmica se alcanza a través de lo que funciona en
las asociaciones: precio verdadero.

4b Pueden leer mds sobre esto en mis libros ‘Hacia
una renovacién social,’'” asf como en publicaciones
periddicas.

“< Hay una publicacién holandesa sobre la trimem-
bracién del organismo social,'® en la que pueden leer

17 Steiner, Rudolf. ‘Hacia una renovacién social.” [GA023]

[n. del pr.]

18 Referencia a ‘Drieledige Indeelling ven et sociale Organisme’
[‘Trimembracién del Organismo Social’], 1920 y 1921.
Fue publicada por primera vez por Johanna Maria Tak van



cémo, en la vida social, se debe buscar una voluntad
colectiva o consenso.

#d Ahora que tenemos una economfa mundial en lu-
gar de economias nacionales separadas, se ha hecho
necesario seguir la articulacién de la vida econémica
mediante puntos de vista econémicos libres, para
que la vida econémica se exprese en asociaciones que
s6lo se ocupan de cuestiones econémicas, pero de tal
manera que las calificaciones técnicas y la experien-
cia deberfan tener un papel decisivo, en lugar de la
ley de la mayorfa.

e Aquellos que tienen experiencia ocupardn el lugar
apropiado.

“f Esto sucederd espontdneamente dentro de las aso-
ciaciones, ya que las cosas se decidirdn por actividad
contractual, no por decisién abstracta.

9 Por lo tanto, si un articulo en particular se produ-
ce demasiado abundantemente en un territorio, de-
bemos dirigir a esos trabajadores a otras actividades;
de lo contrario, los articulos se volverdn demasiado
baratos y los producidos en cantidades insuficientes
se volverdn demasiado caros.

Poortvliet (1871-1936) y mds tarde por Pieter de Haan
(1891-1968). El periddico tenfa la intencién de propagar
rdpidamente la idea de la trimembracién del organismo
social y apoyar el trabajo del movimiento fundado en 1919
‘Bond vor drieledige indeeling van et sociale Organisme’
[‘Liga para la trimembracién del organismo social’]. Cuando
se hizo evidente que el movimiento no se estaba recibien-
do con el apoyo masivo como se esperaba, la revista fue
reemplazada por el mensuario ‘Anthroposophie. Maandblad
voor sociale, paedagogische en geesteswetenschappelijke
Vraagsukken’ [Antroposofia. Revista mensual de cuestiones
sociales, pedagdgicas y humanisticas’], destinada a preparar
el terreno para un movimiento fundamental de reforma

social. [N. del Ed.]

“h Los precios se pueden establecer correctamente!
a través de asociaciones sélo si trabaja el nimero
apropiado de personas en un drea en particular.

“' Para que esto suceda, se requiere un intenso inte-
rés en la vida econdmica general de la humanidad.
“I" Se tratard no s6lo de desarrollar una fraseologfa
externa, sino también de desarrollar la verdadera
fraternidad humana, y esta fraternidad se manifiesta
en las relaciones econémicas.

2 Hoy simplemente puedo bosquejar las cosas.

% Para mds detalles, lea la literatura sobre trimem-
bracién del organismo social.

#¢ Sélo puedo indicar aqui cémo la Ciencia
Espiritual antroposéfica también abordard la vida
practica.

“2 Por lo tanto, en el organismo social tenemos, por
un lado, la vida espiritual libre dirigida a la indivi-
dualidad humana, y por otro, el dmbito econémico,
en el que las asociaciones trabajan juntas para una
economia mundial unificada, sin consideracién de
fronteras politicas (las cuales hoy en dia definen
intereses econémicos contradictorios).

%> Todo esto puede ser un pensamiento incémodo
para nosotros ahora.

%¢ Pero esto es lo que se necesita para terminar con
las actuales condiciones cadticas.

“78 Y entre la vida espiritual libre y el 4mbito eco-
némico surgird la verdadera vida politica, donde

! La cuestién de la fijacién de precios surgié repetidamente
en las conversaciones de Rudolf Steiner entre 1919 y 1922.
Sus ideas sobre la cuestidn se organizaron en su ensayo
sobre la trimembracién del organismo social, la democracia
y el socialismo. [GA024], [GA216] y siguientes. Publicado
originalmente en la primera nimero de la revista suiza
‘Soziale Zukunft' [‘Futuro Social’] y su libro ‘Puntos clave
de la cuestién social’ (1919) [GA023:03] Ver también sus
comentarios en ‘Curso de Economfa. Tareas de una nueva

ciencia de la economia. Vol. I' [GA340]. [N. del Ed.]

las decisiones de la mayoria tienen su justificacién,

en la que se tratard todo, incluido el trabajo hu-

mano, y para lo que todo adulto serd considerado

competente.

%> No todos los adultos son competentes en la vida

espiritual libre; alli, las decisiones de la mayoria s6lo

podian crear problemas, como lo harfan también en

el dmbito econémico.

¢ En el 4dmbito de la ‘esfera de los derechos,” todo

ser humano es competente, donde una persona es

igual a otra.

474 Este es el sector legal y politico legitimo del esta-

do en un organismo social trimembrado.

“7¢ Este es el elemento del cual ya tenemos las indi-

caciones mds claras de su direccidn, pero que tam-

bién puede ser demandado por las necesidades en

otros sectores de la sociedad.

%82 El organismo social es:

® una vida espiritual libre basada en la plena y libre
expresién de la individualidad humana;

® una vida legal y gubernamental que es verda-
deramente democrdtica, donde cada persona es
igual a las demds y donde las mayorias deciden,
ya que sblo en esta rama del organismo social se
toman decisiones para las cuales todo adulto es
competente;

® una vida econémica, construida a partir de

asociaciones, donde las decisiones se basan en la

experiencia y el conocimiento técnico, donde los

contratos humanos —no la ley— son la regla.

Algunas personas dirdn que este cambio destrui-

rfa la unidad del organismo social.
49

493

Por ejemplo, alguien planteé la objecién de que
el organismo social es una unidad y debe seguir sien-
do uno o, de lo contrario, todo se derrumbaria.



¢ En ese momento, todo lo que pude encontrar en

respuesta a esa objecién fue el ejemplo de una fami-
lia campesina.

%% Si vamos a afirmar que el estado debe tomar

la iniciativa econémica y administrar las escuelas,
podriamos igualmente afirmar que en una familia
campesina —que es una unidad que consiste en un
hombre, una mujer, una criada y una vaca— todos
tendrfan que da leche, no sélo la vaca.

4% Mds bien, la unidad en nuestro caso consistirfa
en que cada miembro haga lo correcto en su propio
lugar.

%" La unidad consiste precisamente en el hecho de
que existen las tres partes.

% No podemos usar una comprensién a medias
para atacar una propuesta de lo que —desde una
observacién precisa— estd pidiendo ser transforma-
do en la vida social actual.

*%2 Libertad, igualdad, fraternidad: estos son los tres
grandes ideales que nos resuenan a partir del siglo
XVIIL®

*0 ;Qué corazén humano no se verfa profundamen-
te afectado por la materia de estos tres ideales?

° Sin embargo, siempre ha habido personas, de
hecho muy inteligentes, durante todo el siglo XIX
que querfan ver una contradiccién entre la libertad y
la igualdad.

%04 ;Cémo puede uno ser libre si todos los seres hu-
manos deben desarrollar sus capacidades al mismo
nivel?

> Y esto tampoco parece encajar con la fraternidad.
" Mucho se ha dicho que fue muy inteligente y
muy convincente sobre las contradicciones de estos
tres ideales.

2 ‘Libertad, Igualdad, Fraternidad’: Ideales de la Revolucién
Francesa, 1789. [n. del pr.]

*%9Y sin embargo, los sentimos y sentimos su
justificacion.

0" ;A qué nos enfrentamos aqui?

°12 Los seres humanos han formado estos tres ideales
desde los fundamentos més profundos e intensos
del alma, y estos ideales estdn tan justificados como
ninguna otra cosa estuvo justificada en la historia.
*1® Sin embargo, la gente ha permanecido bajo el
poder hipnético del estado unificado.

°1¢ Es cierto que en el estado unificado, estos tres
ideales se contradicen entre si; sin embargo, deben
convertirse en realidad.

*1 Su realizacién significard el advenimiento de la
trimembracién del organismo social.

>'¢ Consideren que aquf estamos lidiando con algo
que podria comenzar mafnana, algo formado a partir
de la praxis, que, a diferencia de la mayoria de los
ideales sociales, no es utépico en lo mds minimo,
sino que es completamente préctico.

*'" Entonces, uno comprenderd que el propio estado
unificado estd produciendo la necesidad de divi-
dirse en tres partes; uno también comprenderd la
importancia histérica y humana de estos tres ideales
que han resonado sobre la humanidad desde el siglo
XVTIII, moviendo los corazones, iluminando las
mentes.

°19 Entonces uno se dird a s{ mismo: el organismo
social trimembrado refuerza estos tres ideales, ha-
ciendo posible que ellos finalmente cobren vida.

°2 En conclusién, permitanme resumir lo que he
dicho hoy sobre la implementacién prictica de la
Ciencia Espiritual antroposéfica.

*% La trimembracién del organismo social debe
llegar a la humanidad: la vida espiritual auténoma,
la vida econdémica auténoma, y en el medio el reino
gubernamental-legal-politico, también auténomo.

> Entonces, en el verdadero sentido, podremos

darnos cuenta para la humanidad: libertad en la vida
espiritual, igualdad en la vida del estado, y fraterni-
dad en la vida econémica organizada sobre una base
asociativa.

Preguntas y respuestas en una noche
pedagodgica en Utrechtilll

P12 Pregunta: ;Coémo se puede distinguir sobre una

base cientifica entre sangre humana y animal? El
¢go se expresa en la sangre humana. ;No es asi en
la sangre de los animales?

P> Rudolf Steiner: La forma de pensamiento mate-

rialista que se ha ido acumulando desde el siglo XV,
y que ha crecido especialmente en los siglos XIX y
XX, ha permitido la extincién gradual del sentido de
que la expresién externa [de una cosa] no es deter-
minante para su arquitectura interna ni para todo el
contexto en el que se encuentra.

P1¢ Necesitaré hablar aquf sobre algunas cosas que

no puedo explicar en detalle hoy, que encontrard en
la literatura cientifica espiritual, pero puedo decir
algunas cosas sobre esta cuestién.

P14 Debemos distinguir en el ser humano, primero el
cuerpo fisico externo que vemos con nuestros 0jos

y que las ciencias ordinarios estudian a través de la
anatomia y la fisiologfa.

P'¢ Luego distinguimos el cuerpo de vida etérico, del
cual nos damos cuenta cuando observamos algo asi
como la apariencia del pensar al cambiar los dientes;
alli podemos observar la vida del cuerpo etérico.

P No deberfamos confundirlo con la hipotética
‘fuerza vital’ de antafio; no tiene nada que ver con
eso.



P19 Este es el resultado de la observacién inmediata,
por lo cual aprendemos a reconocer qué parte del
alma controla este cuerpo etérico, que podemos
llamar el alma-organismo, y el ego real.

PI" Cada una de estas cuatro partes tiene su expre-
sién fisica.

P Por ejemplo, el cuerpo etérico influye particular-
mente en el sistema glandular, el ego, la sangre y el
sistema circulatorio.

Pl Ahora, podemos hacer una pregunta como la
que se pregunta aqui, pero primero debemos fami-
liarizarnos con algo que aclararé con la siguiente
comparacion.

P Imaginen que alguien les dice: “Un cuchillo es
s6lo un cuchillo; se usa para cortar carne.”

P No podemos decir eso.

PIm Jgualmente es injustificado decir que el ser huma-
no tiene sangre roja y caliente, y los animales tienen
sangre roja y caliente, en ambos casos la expresion
del ego.

P" Supongamos que alguien encuentra una navaja
de afeitar y la usa para cortar carne, porque, después
de todo, es un cuchillo.

P1o La cuestién no es la apariencia externa de una
cosa, sino cdmo existe en un contexto mds amplio.
PP En el animal, la sangre roja y caliente es la expre-
sién del alma organismo, en los seres humanos la
misma sangre roja y caliente es la expresién del ego,
asi como la navaja es un cuchillo que se usa para
afeitarse y el cuchillo sobre la mesa es un cuchillo
para cortar carne.

P19 No deberfamos preguntar: ;Qué es la sangre
como tal?

PI" Puede significar una cosa en un contexto, otra
cosa en un contexto diferente.

P2 Pregunta: ;Es posible iniciar escuelas Waldorf en
otros paises?

P Rudolf Steiner: Si uno puede fundar tales escue-

las en otros paises depende de las leyes de los paises
en cuestién.

P2 Antes de que surgiera la nueva legislacién esco-
lar*' republicana democrdtica en nuestro propio pais,
fue posible comenzar la escuela Waldorf.

P24 Tos acontecimientos en los dltimos tiempos son
tales que ahora debemos renunciar a una libertad
tras otra.”

P2 Y si el leninismo® ganara un dfa en Europa
Central, la gente sabria lo que significa la muerte de
la libertad humana.

P Que puedan fundarse tales escuelas depende de lo
que permite la ley, las leyes locales concretas.

P29 Por supuesto, se puede intentar estirar el limite lo
mds posible.

P2 Por ejemplo, hace poco me consultaron acerca de
reclutar maestros para comenzar una escuela en otro
lugar® y les dije que, naturalmente, debfamos tratar
de ver.

P2 Recluté a dos profesores muy competentes para
primer grado, aunque no estaban certificados; vere-

2l Ley de la Escuela Primaria [alemdn: Grundschulgesetz]:
A partir de abril 28, 1920, Introdujo la escuela primaria
obligatoria de 4 afios (Grundschule) y el sistema secundario
de medio dia. También se promulgé sobre el cierre de las

escuelas {)rimarias privadas. [n. del pr.]
En el siglo XXI tenemos un sistema en el cual debemos

aprobar ‘regulaciones’ que se establecen como fosos antes de
llegar al castillo de la ley. [N. del Tr. In.]

Vladimir Ilich Ulidnov o Lenin (1870-1924): Politico,
revolucionario, tedrico politico y comunista ruso. Lider del
sector bolchevique del Partido Obrero Socialdemdcrata de
Rusia, se convirtid en el principal dirigente de la Revolucién

de Octubre de 1917. [n. del pr.]

Probablemente el ‘Neuwachtschule’ ["Nueva Escuela de
Observacién’] en Colonia, fundado en abril de 1921, en la
misma linea que la escuela de Stuttgart. [N. del Ed.]
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mos si podemos lograr que acepten a dicho personal
docente.

P La escuela Waldorf no descalifica a un maestro
que no posee un certificado.

P2 Cuando me preguntaron recientemente si estaba
bien contratar a cierta persona a pesar de la falta del
certificado, mi respuesta fue que no importaba, que
tomarfa el examen a su debido tiempo.

P2 sNo es realmente una cuestién de trabajar en
gran escala para la liberacién del espiritu, en este
caso a través de las escuelas?

P2 Necesitamos algo para esto, una especie de orga-
nizacién mundial.

P2 Deberfa ser posible que la cuestién sobre la fun-
dacién de nuevas escuelas Waldorf sea innecesaria,
ya que debe surgir, por la fuerza de la conviccidn,
un numero suficientemente grande de personas para
crear esta posibilidad en todas partes.

P2 Lo que sucede ahora con la educacién es exacta-
mente lo que ha sucedido en otras dreas.

P» Muchas personas no estdn de acuerdo con la
medicina alopdtica,” por lo tanto recurren a los
médicos que quieren trabajar fuera de la medicina
alopdtica, sobre una base completamente objetiva,
no como una especie de charlatanerfa.

P2 Incluso me he reunido con un ministro en un
estado centroeuropeo que defendié el monopolio de
la medicina alopdtica en el parlamento de su pais,
pero luego vino pidiendo ayuda con un problema
personal, dispuesto a utilizar un enfoque alternativo.
P2 No deberfamos pensar en construir pequefas es-
cuelas no declaradas, sino deberfamos llevar a todas

» alopatia: 1. f. Terapéutica cuyos medicamentos producen en

el estado sano fenémenos diferentes de los que caracterizan
las enfermedades en que se emplean. Diccionario RAEL

[n. del pr.]



partes la posibilidad de construir escuelas indepen-
dientes del tipo que he descrito.

P2 A menos que juntemos nuestro coraje, aquellos
que controlan esas cosas no permitirdn la fundacién
de pequenas escuelas no reguladas o el nombramien-
to de maestros para ellas.

P2 Deberfa existir un gran movimiento, al cual debe-
rfa pertenecer toda persona que se preocupe por las
tareas de nuestro tiempo; el poder de tal movimien-
to mundial podria generar las condiciones necesarias
para la creacién de tales escuelas en todas partes.

P2 Pero antes que nada, en el caso de una Asociacién
Mundial de Escuelas, algo debe intervenir para eli-
minar un cierto tipo de idealismo evidente al decir:
“Ah, lo espiritual importa, Antroposofia... es tan
exaltado, las preocupaciones materiales no deberfan
tocarlo; si los asuntos materiales fueran importantes
desunirfa a los antropésofos.”

P2 ‘Este tipo de idealismo elevado sofoca lo espiri-
tual bajo todo tipo de frases y lo eleva a los cielos, a
una especie de ‘cuco de nubes,”*® mientras se aferra
la billetera.

P2 Este tipo de idealismo no permitird la fundacién
de un movimiento mundial en educacién e iniciati-
vas similares.”’

% “Wolkenkuckucksheim,” en el original alemdn, ‘cloud-
cuckoo-land,” en la traduccién al inglés [‘tierra del nubes
del cuco’]: Referencia a ‘Las aves,” una sdtira sobre Platén
y su séquito filoséfico, escrita por el dramaturgo griego
Aristéfanes. [N. del Ed.] — Aristéfanes escribié ‘Las aves’
como sdtira al imperialismo ateniense, y ‘Las nubes’ como
una sdtira a los nuevos filésofos como Sécrates, maestro de

Platén. [n. del pr.]
Rudolf Steiner alude a los conflictos dentro de la socie-

dad antroposéfica con respecto a la Asociacién Mundial

de Escuelas. Algunos miembros del “Vorstand’ [‘Junta
Directiva’] temfan que la recaudacién de fondos para tales
esfuerzos a gran escala compitiera con las necesidades finan-
cieras de la reconstruccién del Goetheanum. [N. del Ed.]
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PX Puede que necesitemos plantear un idealismo

para hacer algo por los ideales de la humanidad que
no sea bueno para la billetera.

P¥ La Ciencia Espiritual debe pensar y trabajar para
llegar a la vida prictica; no puede tener su cabeza en
las nubes, sino que debe llegar hasta la billetera.

P2 Allf hay dngulos y esquinas, porque estas son
partes de la vida préctica.

P2 Pregunta: ;Hay contradicciones entre la Ciencia

Espiritual antroposdfica y el cristianismo
evangélico (protestante)?

P Rudolf Steiner: No necesitamos inventar esas
contradicciones.

P Uno deberfa distinguir dos tipos de cosas.

P34 El misterio del Gélgota es un hecho: el hecho

de que una entidad espiritual descendié de reinos
supra terrenales para unirse con el hombre Jests de
Nazaret.

P Cada era ha entendido este hecho espiritual de
una manera diferente, lo que le da su significado a la
evolucién terrenal.

P Podemos entender mejor este hecho si primero
aprendemos a comprender los hechos espirituales en
general.

P9 Serfa pensar muy pobremente del Cristianismo
creer que, como resultado de uno u otro descubri-
miento, ya sea en el dmbito fisico o espiritual, el
Cristianismo se conmoverfa.

P Cuando los representantes oficiales del
Cristianismo, o m4ds bien de las confesiones tradi-
cionales, se comportan de manera hostil hacia la
Antroposofia, esto sélo habla en contra de los repre-
sentantes oficiales; en realidad, no tienen en mente
el verdadero Cristianismo, sino el gobierno de su
propia iglesia.

» El verdadero Cristianismo ya ha entendido la
Ciencia Espiritual antroposéfica, a través del conoci-
miento suprasensible.

»I Con respecto a esta pregunta, lea mi libro ‘El
cristianismo como hecho mistico y los misterios de
la antigiiedad.” [GA008]*® y otros escritos.

P2 Pregunta: En la trimembracidn del organismo

social, ;la vida espiritual tiene algiin tipo de
supremacia sobre los otros dos sectores?

P Rudolf Steiner: En mi libro ‘Hacia una
Renovacién Social’® describo cdmo se usa el capital
en la trimembracién del organismo social.

P4 El capital circula —algo asi como la sangre en el
organismo humano—, y permanece con aquellos
que estdn mejor preparados para administrarlo en el
sentido de la colectividad.

P44 Pero para que esto suceda, la vida espiritual
debe estar trabajando constantemente con los otros
sectores.

P Esto es la cosa tnica sobre una organizacién tan
natural del organismo social como del organismo
humano.

P4 El organismo humano, como he establecido du-
rante mds de treinta afios de investigacién, es natu-
ralmente triple.

P4 Primero, estd el sistema neuro-sensorio ubicado
principalmente en la cabeza; segundo, el sistema
ritmico localizado principalmente en el térax, como
la respiracién y la circulacién sanguinea; y terce-

ro, el sistema metabdlico-motor conectado con las
extremidades.

% Steiner, Rudolf. ‘El cristianismo como hecho mistico y los

misterios de la antigiiedad.” (19p2) [GA008] [N. del Ed.]
# Steiner, Rudolf. ‘Hacia una Renovacién Social.” [GAp23]
[n. del pr.]



P4 Pero estas tres partes trabajan juntas, de modo
que de alguna manera la cabeza tiene liderazgo, pero
en otros aspectos lo tienen las otras partes.

P No se puede decir que uno u otro sea soberano,
sino que surge una totalidad arménica en el organis-
mo social, precisamente a través de la organizacién
de las tres partes segtin sus esencias.

P2 Pregunta: ;Deberian los nifios de siete a trece

afios creer lo que dice el maestro o se les ensenia en

libertad?

P Rudolf Steiner: La naturaleza humana misma

alienta lo que he descrito en mi charla como una
cierta autoridad autoevidente.

P Este llamado a una autoridad autoevidente se
basa, a su vez, en un desarrollo particular de la vida
humana completa.

P Ciertamente, nadie puede tener una mayor preo-
cupacién por el reinado social de la libertad que yo,
que escribi ‘La Filosoffa de la Libertad’® en 1892,
que estaba destinada a proporcionar los cimientos de
una vida social humana libre.

P Adn asf, si el ser humano debe relacionarse libre-
mente con la vida, entonces deberia haber desarro-
llado un sentimiento de autoridad entre los siete y
quince anos.

P A menos que aprendamos a conocer a otros seres
humanos a través de esta autoridad autoevidente, la
forma posterior de libertad conducird a la represidn,
no a la verdadera libertad.

P9 Asf como los seres humanos no pueden aprender
el verdadero significado de la fraternidad a menos
que sean educados de cierta manera, guiados correc-
tamente a través de la etapa imitativa de la infancia,

30 Steiner, Rudolf. ‘Filosofia de la Libertad.” [GAOp4]
[n. del pr.]

de la misma manera es necesario el sentimiento de
autoridad para que los humanos se vuelvan verdade-
ramente libres.

P Todo lo que se dice hoy en dfa (sobre el funcio-
namiento de las comunidades escolares de manera
republicana) es sélo el resultado de consideraciones
partidarias.

P De hecho, destruirfa la naturaleza humana.

Pl Lo digo basado en un conocimiento profundo de
los seres humanos.

P El requisito de una ensefianza con autoridad sana
entre los siete y quince afos debe ser expresado.

P El dnico criterio es el realismo.

P E] factor decisivo no pueden ser las frases con
gancho actuales.

P Precisamente aquellos que se fundamentan en la
libertad necesitardn pedir una educacién con autori-
dad [no autoritaria]. sfeste

@CRE@@@@[02] ensehanza,
gobierno y educacion: cuestiones
desde el punto de vista de la
ciencia espiritual antroposofica
Amsterdam, febrero 28, 1921 (S-4410)

En mi primera conferencia en Amsterdam, en febre-
ro 19,' intenté analizar cémo la Ciencia Espiritual
antroposdfica encuentra su lugar en la civilizacién
humana actual.?

0 En la Escuela Libre de la Ciencia Espiritual en el
Goetheanum en Dornach, esta Ciencia Espiritual ya
tiene un institucién para su cultivo, centrada en el
trabajo artistico.

01 El objetivo es agregar a los importantes resulta-
dos cognitivos de la ciencia natural —que reconoce
plenamente— el conocimiento cognitivo suprasensi-
ble adquirido mediante el uso de métodos cientificos
espirituales exactos.

%'9Y en mi conferencia anterior, llamé vuestra
atencién sobre el hecho de que en este momento,
muchas almas anhelan un conocimiento que estd tan
arraigado como el conocimiento que prevalece en las
ciencias naturales, pero que se extiende a las partes

' Conferencia no registrada. [n. del pr.]

Transcripcién de notas estenogréficas por Hedda Hummel.

[N. del Ed.]



del mundo conectadas con el mundo eterno en el
alma humana.

02 Sefialé que este conocimiento suprasensible sélo
podria obtenerse en la medida en que las personas
desarrollen capacidades especificas situadas en el
alma.

2 Amplios circulos de personas educadas se niegan
a tener algo que ver con estas capacidades.

02¢ La catdstrofe de nuestro tiempo, que es visible
para todos, descansa precisamente en el descuido
deliberado de estas capacidades.

%32 Si queremos llegar a algin lado con lo que se
entiende como Ciencia Espiritual, debemos avanzar
primero desde algo que llamo ‘modestia intelectual.’
03 Esta modestia intelectual parecerd paradéjica en
un momento en que nos enorgullecemos tanto del
intelectualismo.

%3¢ Pero cualquiera que desee penetrar en los mundos
suprasensibles —al que el alma humana pertenece
en su verdadera esencia— necesita este punto de
partida de la moderacién intelectual.

%4 Asumiré que muchos de los aqui presentes hoy
no asistieron a mi primera conferencia, por lo que a
continuacién repetiré la comparacién que utilicé con
respecto a este tema.

%2 Si le entregamos a un nifio de cinco afios un vo-
lumen de Shakespeare, jugard con el libro, tal vez lo
rompa o garabatee en él, pero en cualquier caso no
aprovechard el volumen de Shakespeare para lo que
fue disefiado.

0% Pero permitanle a este mismo nifio otros diez

o quince afios, y las capacidades que antes estaban
latentes en el alma del nifio se habrdn desarrollado a
través de la educacidn, a través de la escolarizacién, y
el nifio entonces leerd Shakespeare.

% Después de quince afios, ha alcanzado un nivel
mds alto de humanidad; después de quince afos, se
ha convertido en un ser diferente.

%2 Si uno quiere penetrar en el mundo suprasensi-
ble, uno debe poder decirse a si mismo: “Quizés yo,
un adulto, estoy en la misma relacién a la naturaleza
con sus secretos y su leyes profundos que el nifio

de cinco afios con relacién a Shakespeare, y quizds
primero deben salir a la superficie las fuerzas latentes
en mi alma interna.”

% Si como adultos se acercan seriamente con esta
modestia intelectual a las fuerzas y capacidades
latentes en el alma, entonces podrdn desarrollar en si
mismos un tipo de cognicién mds elevado que los de
la vida cotidiana y la ciencia ordinaria.

% Primero debemos cultivar el poder humano

que se conoce comtinmente como el ‘poder de la
memoria.’

060 A través de la memoria, traemos contexto a nues-
tra vida.

06¢ A través de la memoria, las imdgenes de las cosas
que experimentamos a una edad muy temprana se
conjuran ante nuestra alma.

%d Este poder de la memoria hace que perdure aque-
llo que de otro modo nos pasarfa como representa-
ciones fugaces.

% Si pudiéramos entregarnos al mundo exterior, si
pudiéramos rendirnos a las representaciones de estas
circunstancias y experiencias fugaces, la vida entera
de nuestra alma serfa diferente.

% Si como adultos desarrollamos més las representa-
ciones perdurables presentes en la memoria, pode-
mos llegar a una capacidad cognitiva completamente
diferente.

%Y esto puede desarrollarse a través de métodos
que he descrito en ;Cémo se adquiere el cono-

cimiento de los mundos superiores?,” y en mi
‘Ciencia oculta. Un bosquejo, y en otros escrituros.
%" Se puede desarrollar a través del uso de ejercicios
especificos de meditacién y concentracién, estable-
ciéndose con seriedad en representaciones especificas
y fdcilmente reconocidas que no son simples remi-
niscencias, ni que se basan en ningtn tipo de auto-
sugestion; deben ser fécilmente visibles.

%72 Deberfamos centrarnos en tales representaciones
con toda la arquitectura/textura de nuestra alma.

0% Los verdaderos estudios del investigador espiri-
tual para conocer los mundos suprasensibles son tan
exigentes como los estudios realizados en la clinica,
el laboratorio de fisica o de farmacia, o el observato-
rio, y toman el mismo tiempo.

07¢ Esta meditacidén, esta concentracién con toda la
fuerza del alma sobre las representaciones particula-
res, realizada consistentemente y con paciencia, debe
continuarse durante afios.

074 Tas fuerzas de conocimiento profundamente
arraigadas, de las que la persona no tiene ningtn
presentimiento, deben llevarse a la superficie del
alma.

%%¢ Una vez que estas fuerzas superiores emergen,
podemos percibir a través de ellas lo que nos ro-

dea, podemos percibir que nos rodean los mundos
fisico-sensoriales.

" Primero desarrollamos una consciencia de nuestra
propia experiencia no como una corriente imprecisa
—que funciona casi desde el momento de nuestro
nacimiento, en la que flotan fragmentos de recuer-
dos— sino como un panorama de vida unificado,

Steiner, Rudolf. ‘;Cémo se adquiere el conocimiento de los
mundos superiores?” (1904-1905) [GA010) [N. del Ed.]
4 Steiner, Rudolf. ‘Ciencia Oculta. Un bosquejo.” (1910)
[GAO013] [N. del Ed.]



accesible, una visién general de lo que hemos experi-
mentado en nuestra vida desde el nacimiento.

%79 Sabiendo esto, uno se dard cuenta de lo que sig-
nifica vivir en el alma de uno fuera del cuerpo.

7" Por lo general, el materialismo afirma —y al prin-
cipio parece correcto— que todas las representacio-
nes ordinarias, todos los recuerdos ordinarios, todos
los sentimientos y actos ordinarios de la voluntad
estdn atados al cuerpo fisico.

07 Pero en la vida ordinaria, este sentimiento, este
deseo se interrumpe.

% Todos los dfas, el suefio interrumpe la vida co-
mun del alma conectada con el cuerpo.

0% Es sélo que las personas no sienten lo suficiente-
mente profundo el enigma importante relacionado
con el dormirse, el sueno y el despertar.

" La ‘individualidad’ debe estar presente cuando
dormimos, de lo contrario tendrfa que resucitar cada
vez que nos despertamos.

0™ Pero al hacer los ejercicios a los que he aludido
brevemente aqui, se aprende a saber en qué forma
estd presente la ‘individualidad’ en el suefo.

%2 Si uno llega al punto de representar las cosas en
su alma sin usar los ojos externos ni ningin otro
érgano de los sentido, ni un razonamiento ordinario
del cerebro, sino sélo los (6rganos) puramente espi-
rituales del alma —y uno puede hacer eso cuando
uno cultiva el poder de la memoria en la forma que
he descrito— llega un momento en que uno sabe
que, entre irse a dormir y despertar, el ser humano
estd presente, como esencia alma-espiritu fuera del
cuerpo, y sélo el deseo de regresar al cuerpo de uno
es llevado a cabo.

08 Y este deseo nubla la consciencia.

%% Cada vez que desarrollamos nuestro poder de
memoria como lo hemos descrito, somos capaces de

comportarnos como el durmiente —es decir, no per-

cibir con los sentidos, no combinar sensaciones en

el razonamiento propio—, y sin embargo de manera

totalmente consciente.

% Uno entonces conoce la realidad espiritual del

alma independientemente del cuerpo.

%% De este modo uno también puede tener éxito en

conocer este alma-espiritu antes de la concepcién o

el nacimiento’ y después de la muerte en su verda-

dera esencia y en conexién con otras experiencias

suprasensibles.

%Y si, ademds, cultivamos una segunda fuerza del

alma igualmente presente en la vida ordinaria —a

saber, la fuerza del amor—, si la fuerza de la vida se

transforma en una fuerza cognitiva, los seres huma-

nos aprenden a conocer también en su inmediatez

las imdgenes que de otro modo experimentan como

un panorama suprasensible.

1% Al cultivar la capacidad para el amor, la cognicién

suprasensible puede llegar a ser, en cierta medida,

perfecta.

%Y lo que obtenemos de esta manera no es sola-

mente la paz del alma, no sélo algo que satisface

nuestras necesidades tedricas, sino también resulta-

dos pricticos en asuntos esenciales.

1% Esta es la razén por la cual todo lo que salié de

Dornach desde el principio fue pensado para ser

implementado en la vida préctica.

"% Y ya hemos tenido algunos éxitos, precisamente

para la vida prictica.

"2 Me gustarfa llamar su atencién sobre un 4rea de

vida altamente prictica que debe interesar a todos

los humanos.

mconcepcién o el nacimiento’: Serfa interesante
conocer qué es lo que dice Rudolf Steiner sobre cudndo se

encarna el alma en el cuerpo fisico heredado de los padres,
porque esta frase da un ‘rango’ de 9 meses. [n. del pr.]

1" Me gustarfa mostrar cémo la Ciencia Espiritual
antroposéfica puede fertilizar el arte de la educacién
y la ensefianza.

122 :Qué logra uno a través de esta Ciencia
Espiritual, cuyos métodos sélo he esbozado?

122 Uno logra, antes que nada, un verdadero conoci-
miento del ser humano.

"2 A menos que podamos ver la realidad suprasensi-
ble, es imposible conocer realmente al ser humano.
120 Porque el ser humano no es sélo la organizacién
fisica externa sobre la cual el mundo cientifico natu-
ral nos ha dado revelaciones tan grandes y podero-
sas, por las cuales estamos muy agradecidos.

12 Pero el ser humano es también un alma y un
espiritu; el ser humano alberga un nicleo eterno de
ser que pasa por el nacimiento y la muerte.

12" Este ntcleo tiene consciencia después de la muer-
te porque entonces ya no desea el cuerpo, como lo
hizo cuando estdbamos acostados en la cama, y ese
deseo extingue la consciencia.

3¢ Cuando este cuerpo fisico ordinario se deja de
lado en la muerte, el ser humano adquiere una
consciencia mds ltcida, ya que la consciencia ya no
es reprimida por ningin deseo del cuerpo.

1% De todas estas maneras —y de otras maneras que
no describiré aqui pero que pueden encontrar en
mis libros—, el ser humano adquiere un verdadero
conocimiento del ser humano.

3¢ Y sélo un conocimiento real del ser humano pue-
de dar lugar a un verdadero arte de la educacién y la
ensefianza.

1% Hemos intentado abordar este 4mbito de la vida
préctica en la escuela Waldorf fundada por Emil
Molt en Stuttgart, que dirijo, y cuya pedagogia

se deriva completamente de la Ciencia Espiritual
antroposéfica.



1 En primer lugar, la disposicién del alma del
personal docente es tal que cada nueva mafana, du-
rante cada sesién, se lleva algo a la clase que hace de
la educacién y la ensefianza una especie de servicio/
misién religiosa.

1% ;No hay algo muy especial en las ensefianzas de
la Ciencia Espiritual antroposéfica que el ser huma-
no —revelado como un rompecabezas tan mara-
villoso en el nifio en crecimiento— surgié de los
mundos espirituales a través de la concepcién y el
nacimiento?

"¢ Si uno realmente sabe esto, uno enfrenta al nifio
en crecimiento, la persona en evolucidn, con el
sentido de una misién asignada al maestro por los
mundos espirituales.

" Entonces vemos que el ser eterno que ha descen-
dido de los mundos espirituales se desarrolla dia tras
dfa, semana tras semana, afo tras afio, de modo que
los rasgos fisiognémicos® inicialmente incipientes del
nifo, sus movimientos agitados, se elaboran con una
precisién cada vez mayor.

" Vemos el alma-espiritu trabajando en el desarro-
llo de cada ser humano.

%2 Me abstendré de una critica superficial de todo
lo que contribuyeron los genios pedagégicos de los
siglos XVIII y XIX.

¢ fisiognomfa: 1. f. Psicol. Estudio del cardcter a través del

aspecto fisico y, sobre todo, a través de la fisonomia del

individuo. Diccionario RAEL [n. del pr.]
7 A grandes rasgos, el siglo XVIII es el de la Iluminacién y el

siglo XIX introdujo la educacién estatal obligatoria. Algunos
nombres: Juan Comenio (1592-1670), fundador de la
diddctica; Juan Jacobo Rousseau (1712-1778), pedagogia
naturalista; Juan Enrique Pestalozzi (1746-1827), funda-
dor de la escuela primaria popular; Juan Federico Herbart
(1776-1841), pedagogia cientifica; Herbert Spencer (1820-
1903), pedagogia positivista. [n. del pr.]

15 Indudablemente, se han formulado muchos y
hermosos principios pedagégicos.

¢ Es correcto, por ejemplo, enfatizar que ‘uno no
debe meter cosas en el nifo; “todo lo que les traemos
a los nifos debe crecer de acuerdo con sus disposi-
ciones y capacidades.”

3¢ Esto es cierto, sin duda, un principio notable,
pero abstracto y teérico.

Y por mucho, la mayor parte de nuestra praxis
de vida se nos da en abstracciones, en programas
tedricos.

5" Porque aplicar el principio de ‘sacar todo de la
individualidad’ requiere un conocimiento real de

la naturaleza humana, que se extiende a todas las
profundidades de la humanidad.

%9 A pesar de sus grandes triunfos, la ciencia que
existe ahora en la civilizacién moderna no conoce ni
puede conocer a los seres humanos de esta manera.
62 Para mostrar cémo la Ciencia Espiritual que ten-
go en mente alcanza el conocimiento verdadero del
ser humano, me gustarfa presentar algunos ejemplos
muy concretos.

' Un lema barato que se repite sin pensar es ‘la
naturaleza no da saltos.’

"¢ En realidad, ila naturaleza estd constantemente
dando saltos!

160 Sélo piensen en una planta: desarrolla hojas
verdes, luego hay un ‘salto’ hacia el cdliz, luego otro
‘salto’ hacia los pétalos coloridos, luego otro ‘salto’
hacia los estambres, y asf sucesivamente.

"6 1Y esto es verdad en todas las formas de vida,
incluidos los seres humanos!

16" Si miramos sin prejuicios, usando los impulsos
proporcionados por la Ciencia Espiritual antropo-
séfica, podemos distinguir claramente diferentes
épocas de la vida humana.

1% Ta primera etapa va desde el nacimiento hasta el
cambio de dientes, alrededor de los siete afos, cuan-
do los nifos ingresan en la escuela primaria.

16h Si tenemos la visién y la objetividad de la obser-
vacién necesarias, si nos acostumbramos a observar
la vida en un nivel superior —de la manera en que
las ciencias naturales usualmente observan la vida en
los niveles inferiores— podremos distinguir clara-
mente entre la primera y la segunda fases de la vida
humana.

'8 La primera fase termina con el cambio de dientes;
la segunda fase termina con la pubertad.

' La primera fase nos muestra al nifio como un ser
imitativo; incluso en el juego, el nifio siempre imita.
'8k Claro, mucha gente cree que en el juego se estd
desarrollando un ser imaginativo.

' En realidad, este es el caso, y si estudian este
sentido ludico en su esencia mds profunda, notardn
momentos de imitacién en todas partes en el juego
del nifo.

'™ En relacién con este cardcter ludico, es de vital
importancia conocer al ser humano como totalidad,
conocimiento crucial para una educacién que real-
mente afecte la existencia y el arte pedagégico.

172 Pues, en verdad, cada nifio juega de manera
diferente.

7> Si observamos objetivamente, sin prejuicios,
podemos distinguir claramente la forma en que un
nifo juega y la forma en que juega otro nifo.

"¢ Las diferencias pueden ser muy pequefias.

174 Si uno quiere ser un pedagogo, uno necesita ser
un psicélogo para observar estas distinciones finas.
"¢ Si podemos hacer eso, deben correlacionarse los
diferentes tipos de juego con las diferentes etapas de
la vida humana.



17" Cuando se trata de la observacién del ser huma-
no, la ciencia externa tiende a relacionar las cosas
por proximidad.

179 Pero esto no nos lleva muy lejos.

" Lo que podemos observar en el juego del nifio no
permanece visible en la siguiente etapa de la vida,
desde el cambio de dientes hasta la pubertad.

' Para entonces, el nifio estd ocupado con otras
cosas.

'} Aunque los nifios contindan jugando, en la etapa
posterior su cardcter lddico no estd tan claramente
marcado.

"7k La ‘pasién ltdica’ pasa a un segundo plano en
los recovecos del alma y sélo vuelven a la luz en la
segunda mitad de los afios veinte, cuando los se-

res humanos deben encontrar su lugar en la vida
practica.

"I Una persona abordard las tareas del destino con
gran destreza, otra se convertird en un sofiador esca-
pista, y entre las dos habrd infinidad de matices.

"M Si sabemos cémo jugaron los nifios de cuatro,
cinco y seis afos, podemos explicar la forma en que
el adulto se acerca a la vida prictica en estos afios
posteriores.

"% Por lo tanto, es de suma importancia para los pe-
dagogos dirigir el juego del nifio, observar qué es lo
que quiere emerger en el nifo y redirigir los rasgos
que no deberfan surgir, ya que harfan al nifio inepto
en su vida posterior.

"% Porque si guiamos el juego de los nifios correc-
tamente en los primeros anos, les damos algo que
llevar a la praxis de la vida a medida que se desarro-
llan en sus afios veinte.

"% La vida entera de una persona es de una sola
pieza; lo que estd implantado en el alma del nifio

reaparecerd mds tarde en la vida, a través de muchas
metamorfosis.

'8 Sélo a través de un conocimiento del ser humano
como totalidad, el conocimiento practicado por la
Ciencia Espiritual antroposéfica, podemos entender
realmente las conexiones entre cosas que estdn tan
separadas como la primera infancia y la tercera déca-
da de la vida, los instintos lddicos en la infancia y la
vida prictica en la adultez.

"% Sélo esa Ciencia Espiritual puede mirar tan pro-
fundamente en la vida.

'8 Esto le dard un sentido de la esfera del conoci-
miento humano desde el cual una Ciencia Espiritual
antroposdfica se acerca a la creacién del arte de la
ensefanza.

"% El nifio es un ser imitativo aproximadamente
hasta el séptimo afio.

1% Utilizo el nlimero siete no por inclinacién misti-
ca, sino porque el cambio de dientes es importante
en la totalidad del desarrollo de la vida.

"% Los nifios aprenden sus gestos particulares, su
lenguaje, a través de la imitacién; incluso su forma
de pensar se desarrolla de esta manera.

1% La relacién entre los nifios y su entorno depende
no sélo de factores externos sino también de muchos
elementos imponderables ocultos.

1% Tos maestros y educadores que viven en la proxi-
midad del nifo deben ser plenamente conscientes
de que el nifio se adapta a lo que hacen los adultos,
no sélo externamente, no sélo en lo que dicen, sino
también lo que sienten, lo que piensan.

' Un enfoque materialista no cree que haga di-
ferencia para el crecimiento de los nifios si en su
presencia tenemos ideas nobles o innobles, porque el
contexto de vida se considera en sus entidades fisicas

materiales, no en cémo las cosas se relacionan de
maneras imponderables.

1% Podemos ver esto cuando realmente observamos
la vida en sus estructuras internas.

22 Daré un ejemplo, y tengo muchos: un dfa un
padre vino a mi quejdndose amargamente de que su
hijo se habia robado.

2 F] estaba muy angustiado por eso.

¢ Le dije:

—Veamos si este nifio de cinco arios realmente
se robé.

204 Ped{ que me describiera la situacién.

2e ;Qué fue lo que realmente pasé?

2" El nifio habfa tomado algo de dinero del cajén en
el que su madre guardaba las monedas que usa para
pequefas compras diarias.

209 Habfa tomado el dinero y habfa comprado
algunos dulces para compartir los dulces entre sus
amigos, no por egoismo.

20 Le dije al padre que el nifio no habfa robado;
habia considerado que lo que hace su madre siempre
es, y que, simplemente, también deberfa permitirsele
hacerlo, porque a esa edad él es completamente un
ser imitativo.

0" Debemos ser plenamente conscientes de esto:

La forma de influenciar a los nifios no es a través

de advertencias o prohibiciones, sino simplemente

a través de las cosas que hacemos en circunstancias
normales.

212Y s6lo formaremos un juicio saludable sobre la
configuracién del alma del nifio si sabemos: esta
situacién cambiard sustancialmente después del
cambio de dientes.



2> En ese punto, en lugar de la simple imitacién,
aparece la postura del alma hacia su entorno como
una autoridad autoevidente.

21¢Y durante todo el afo escolar, estamos lidiando
con el deseo de este nifio de la autoevidencia de la
autoridad del maestro o educador y cualquier otra
cosa en el entorno del nifo.

219 S8lo necesitamos recordar el significado para
toda la vida de haber podido, entre los siete y quince
afos, mirar con el mayor respeto a aquellos que
tenfan una autoridad educativa en el ambiente.

2'¢ Son las personas, cuya relacién con nosotros era
tal que lo que consideramos verdadero o falso pro-
cedfa de la manera en que estos educadores vefan la
verdad y la falsedad, lo que para estos adultos era el
criterio de verdad y falsedad.

2" Cuando intentamos distinguir entre la verdad y la
falsedad en esta edad infantil, estamos tratando con
un ser humano, la realidad, no con una abstraccién.
222 §j les digo que en 1892 escribi un pequefio arti-
culo en el que expongo con mayor énfasis la libertad
individual del ser humano como un principio social
fundamental,® sabrdn que no represento esta necesi-
dad de autoridad autoevidente a partir de cualquier
predileccién por ideas conservadoras o reaccionarias.
22> Pero a menos que entre los siete y catorce afios
uno conozca una autoridad autoevidente cercana,

y aprenda de esta autoridad a formar el criterio de
verdadero y falso, bueno y malo, y luego llegue a un
criterio auténomo de juicio auténomo racional, o
interno, nadie puede ser verdaderamente libre, nadie
puede encontrar libremente la relacién social correc-
ta con los demds seres humanos.

8 Steiner, Rudolf. ‘Filosoffa de la Libertad.” (1894) [GA004];
‘Documentos sobre la Filosofia de la Libertad.” [GA004a]
[N. del Ed.]

22 En esta segunda etapa, el alma del nifio todavia

estd constituida de modo que estd completamente
interconectada con el entorno.

2 Sélo hacia el final de esta etapa de la vida, en
algin momento de los doce o trece afios, vemos al
nifo claramente distinguiéndose de su entorno, por
el conocimiento de que ‘mi ego estd en mi, la natu-
raleza estd fuera de mi.’

¢ Por supuesto, la consciencia del ego estd presente
desde la primera infancia, pero ain en la naturaleza
de un sentimiento.

234 Si queremos educar correctamente, debemos
saber que un punto desproporcionadamente impor-
tante para el desarrollo del nifo es entre los nueve y
diez u once afios.

¢ Es el momento en que el nifio se absorta’ en s{
mismo y aprende interiormente a separarse de todas
las cosas de la naturaleza y del mundo exterior en
general.

2t Antes de este punto, debido a que los nifios
todavia estdn en armonia con la vida interior, ven su
entorno en imdgenes a menudo simbdlicas y piensan
en su entorno en términos simbdlicos.

239 Después de eso comienza otra etapa.

242 Es de suma importancia que el educador evalte
correctamente esta etapa de la vida, el momento
preciso de la cual puede variar de nifio a nifio.

2 Porque en la medida en que el docente y el edu-
cador se comportan de la manera correcta entre los
nueve y diez afios, guiando al nino a través de este
Rubicon'’ de una manera paternal, amistosa y amo-

? absortar: 1. tr. Suspender, arrebatar el 4nimo con algu-

na cosa extraordinaria. U. t. c. pral. Diccionario RAEL

[n. del pr.]

10 Esta es una imagen fundada en la historia. El rio Rubicén
separaba la Italia romana de la Galia Cisalpina, y cruzarlo
significaba la guerra, un ‘sin retorno’; en el 49 aC, Julio

rosa, esto tiene un impacto en la vida humana de
importancia perdurable para el resto de la existencia
hasta la muerte fisica.

24¢ Que las personas puedan tener brillantez en
momentos decisivos de la vida, o que pasen incon-
solables por la vida en la desolacién del alma, todo
eso depende en gran medida —aunque no com-
pletamente— de la forma en que los educadores y
docentes los trataron entre los nueve y once anos.
244 A veces es simplemente una cuestién de encon-
trar la palabra correcta en el momento correcto, por
ejemplo, cuando un nifio o una nifia se nos acerca
en el aula y nos hace una pregunta o tener la expre-
sién facial correcta cuando uno responde.

2% El arte de la educacién no puede aprenderse o
ensefiarse de manera abstracta —como tampoco se
puede hacer con la pintura, la escultura o cualquier
otro arte— porque se basa en detalles infinitos que
surgen de la finura del alma.

2" Es esta finura, esta delicadeza del alma, pre-
cisamente lo que se puede obtener de la Ciencia
Espiritual antroposéfica.

22 Ahora, esto también nos dice que uno debe
discernir qué traer a los nifos antes y después de este
importante punto de inflexién.

20 Primero debemos notar que algo en nuestra pre-
sente civilizacién avanzada se ha vuelto muy externo,
abstracto y simbélico.

¢ Si miran hacia atrés a las civilizaciones antiguas
y toman cualquier escritura pictogréfica, verdn que
todavia se capta en las palabras alguna esencia del
significado.

César lo cruzé, iniciando la guerra civil, diciendo: ‘alea iacta
est’ [‘la suerte estd echada’]. [n. del pr.]



24 Esta esencia se convirtié en una imagen a la cual
el ser humano se sintié conectado, con la cual la
persona vivi6 con sentimientos y sensibilidad.

¢ Hoy en dfa, todo esto se ha reducido a meros
s1gnos.

%t Ahora, no deberfamos traer la lectura y la escri-
tura al nifio como algo extrano, porque antes de los
nueve afios, él quiere ser uno con su entorno.

20 No deberfamos ensefiar por abstraccién, como
suele ser el caso hoy en dia.

21 En la escuela Waldorf, toda ensefianza comienza
en el modo artistico, en la medida en que primero
dibujamos formas en color para el nifio, formas
recopiladas de la experiencia humana.

# Luego permitimos que los nifios hagan estas for-
mas ellos mismos; hacemos que los nifos las pinten,
y las caminen por el piso.

#1'Y a medida que los guiamos mds en esta ma-
nera de pintura moviente, desarrollamos, a partir

de este dibujo, las formas de las letras, la escritura
propiamente.

5k Comenzamos desde el arte; sacamos la escritu-

ra de lo artistico, y luego de la misma manera, la
lectura.

2l De esta forma, coincidimos con lo que realmente
reside en el nifio.

%2 No es una cuestién de que el pedagogo diga de
manera abstracta: “Sélo tenemos que sacar lo que
yace en el nifio.”

% Debemos saber cémo comenzar en la prictica
para que realmente nos encontremos con la natura-
leza humana.

%¢ La Ciencia Espiritual antroposéfica nunca es sélo
teorfa, sino que siempre debe ser verdadera praxis.
%4 Esto es lo que permitird al maestro desarrollar el
arte de la educacién.

2’2 Lo que dije acerca de la autoridad también nos

puede conectar con otra cosa que puede parecer
paraddjica.

2% Mucho se hace en nuestra edad materialista ac-
tual de la llamada ‘leccién objetiva.’

2’¢ Aquellos que entienden la verdadera naturaleza
del nifio encontrardn aterrador ver las mdquinas de
cdlculo abstracto y todo lo que los nifios a menudo
tienen que negociar.

214 Se espera que los nifios comprendan y sepan todo
de inmediato.

2’¢ Uno intenta organizar la ensefianza de tal manera
que nada debe ir m4s alld de la comprensién de los
ocho o nueve afios de edad.

2" En la superficie, esto parece notablemente
cientifico.

%9 Créanme, queridos oyentes, incluso una persona
capacitada antroposéficamente puede ver el razona-
miento detrds de tal regla, tan bien como aquellos
que defienden estas reglas como evidentes.

2" Pero lo que es evidente es que para los nifios
entre las edades de siete y catorce anos, la memoria y
el sentido de autoridad deben ser entrenados de una
manera saludable, como describ{ anteriormente.

%2 Aquellos que exigen ‘concrecién y sélo concre-
cién’'! en todo momento, y concrecién ‘adaptada

a la comprensién del nifio,” no saben lo que podria
significar para el resto de la vida del nifio si, entre
los ocho, nueve afios hasta los quince afos, el nifio
acepta algo basado en la autoridad del maestro,
porque lo dice un individuo autoritario, el nifio lo
considera verdadero.

! ‘Anschaulichkeit’: También podria traducirse como ‘calidad

gréfica.’ [N. del Tr. In.] — El diccionario electrénico lo
traduce como ‘claridad.’ [n. del pr.]

28 Todavfa se encuentra sobre el horizonte, pero el
nifo lo absorbe.

%8¢ Uno no puede volver a plantearlo hasta la edad
de treinta y cinco o cuarenta afios.

2% Algo que uno sélo habfa memorizado ahora se
puede entender con la fuerza madurada.

%8¢ Esta consciencia de madurez, esta capacidad

de extraer algo del propio ser, refresca y vigoriza la
fuerza del alma de una manera que no se aprecia en
la vida ordinaria, mientras que agota el alma si entre
las edades de ocho a doce afios todo se redujo al
tamafo del nifo.

' Esto debe decirse, porque a partir de una inteli-
gencia materialista, los seres humanos ya no pue-
den ver lo que es natural, correcto, esencial en este
dominio.

2 E] curriculo de la escuela Waldorf encuentra sus
materiales desde las capas profundas de la natura-
leza humana, desde aquellos aspectos que quieren
formarse, desarrollarse semana tras semana, afio tras
afo.

2P Este plan de estudios es enteramente el producto
de un conocimiento de la naturaleza humana.

¢ No es un curriculum abstracto, sino algo que
subyace en la pedagogia de esta escuela, asi como
saber pintar o esculpir es la base para aquellos que
quieren ser activos como pintores o escultores.

3% Les describi desde el dominio de la educacién y la
ensefanza cémo la Ciencia Espiritual antroposéfica
afecta la praxis de la vida.

30 :Pero consideren cémo se debe constituir la vida
espiritual para que tal praxis educativa y docente
realmente se haga realidad!

30¢ Estamos acostumbrados a ver esta vida intelec-
tual/espiritual simplemente como un apéndice del
estado, o tal vez, un apéndice de la vida econémica.



304 Estamos acostumbrados a permitir que el es-
tado prescriba la parte mds importante de la vida
espiritual, que es precisamente la educacién y la
ensefianza.

3% Lo que la Ciencia Espiritual antroposéfica debe
poner en prdctica para la civilizacién moderna

—a partir de una comprensién verdaderamente
penetrante de los métodos educativos y de ense-
flanza derivados de un verdadero conocimiento del
hombre— es que debe permitirse que la vida espi-
ritual, la educacién y la ensefianza se administren
libremente.

30" Para hablar de manera bastante concreta: los do-
centes y educadores no sélo deben ensefar y educar,
sino que también deben tener en sus manos toda

la administracién de la educacién y la educacién,
libre e independientemente del estado y de la vida
econémica.

3% Desde los primeros grados hasta las instituciones
de aprendizaje mds elevadas, cada docente y edu-
cador deberfa dedicar tanto tiempo a la ensefianza
como para que le quede tiempo libre para ser tam-
bién administrador.

300 Y sélo esas personas deberfan ser los administra-
dores de las escuelas que todavia participan activa-
mente en la ensefianza y la educacién, los maestros y
educadores reales en todos los campos, no las perso-
nas que se han convertido en funcionarios estatales y
han dejado atrds la ensefianza.

0 La tnica intervencién que deberfa permitirse en
la educacién es lo que proviene del conocimiento, el
arte y la cosmovision religiosa.

30 La gente no quiere aceptar que lo que era necesa-
rio, tal vez incluso muy bueno, en una etapa hist6ri-
ca no es necesariamente vdlido en otro momento de
la historia.

30 Con el gobierno centralizado en nuestra era mo-
derna, fue algo bueno, autovidente, que las escuelas
fueran retiradas del control de las iglesias.

30" En ese punto, se beneficié a la humanidad.

0™ Pero hemos llegado a un punto donde este ya no
puede ser el caso.

30 Cualquier cosa que el estado pueda hacer para
beneficiar a la escuela se ha agotado y la vida espiri-
tual libre —que realmente se origina en las fuentes
espirituales— exige la autonomia administrativa de
la educacién.

318 Aqui, la ‘cuestién escolar,” la ‘cuestién educativa,’
toca directamente la cuestidn social, en todos los
aspectos esenciales.

315 Cuando se trata de la ‘cuestién social,” muchas
personas piensan que la consideracién mds impor-
tante es la de los arreglos externos, que uno simple-
mente necesita considerar estos arreglos externos
para comprender la cuestién social, que uno debe
trabajar en estos aspectos externos para tratar con el
cuestién social.

31¢ Si uno realmente entiende la vida, esto es imposi-
ble de pensar.

314 Conocf el pensamiento de los proletarios, no sélo
en mi juventud, sino durante muchos anos como
profesor de diversas asignaturas en una Escuela

Obrera."
12 Entre enero de 1899 y diciembre de 1904, Rudolf Steiner

ensefid varias noches a la semana, con gran éxito, en la
Escuela de Trabajadores de Berlin, una escuela nocturna
fundada por Wilhelm Liebknecht, y entre 1902 y 1904

en una escuela similar en Spandau. Ver el capitulo XXVIII
de ‘El curso de mi vida’ [GA028:28] documentacién de
apoyo en ‘Beitriige zur Rudolf Steiner Gesamtausgabe’
[‘Contribuciones a la edicién completa de Rudolf Steiner’],
111/1993. Ademds, se publicaron memorias vividas de dos
antiguos alumnos en 1979 (Johanna Miicke y Alwin Alfred
Rudolph, ‘Memorias de Rudolf Steiner y su obra en la
Escuela Obrera de Berlin, 1899-1904.” [N. del Ed.]

3¢ He visto lo que realmente vive en los estratos mds

amplios del proletariado, que en realidad se ha desa-
rrollado en clase sélo como resultado de la tecnolo-
gfa moderna.

322 No en circunstancias externas, ni siquiera en la
‘cuestién del pan,’™ surge la cuestién social real.

3 Hay una disposicién del alma conectada con este
problema, el tipo de vida espiritual que se ha desa-
rrollado en la clase gobernante durante los tltimos
tres o cuatro siglos y se ha transmitido a las masas
proletarias como una especie de religién.

32 Vi esta cosmovision surgir de los fundamentos
materialistas entre personas que merecen ser toma-
dos en serio, entre las almas profundas pertenecien-
tes a la burguesia, pertenecientes a las clases domi-
nantes, y esto es lo que experimenté.

324 Estas personas con alma se dijeron a s{ mismos:

—Tomemos en serio la cosmovision
cientifica.
Veamos cémo el mundo evoluciond
de algiin tipo de estado nebuloso a su
condicion actual y cdmo varias formas de
vida evolucionaron gradualmente hasta
llegar al ser humano.
Y llegard un momento en que la Tierra
se congele o muera de calor, de la manera
que uno lo imagine, y entonces la Tierra se
convertird en un gran cementerio.
s Qué habrd sido entonces de todas las cosas
que los seres humanos ven como las mds
nobles en la naturaleza humana, lo que
surge dentro de ellas como ideales morales,
impulsos religiosos, arte, ciencia?

'3 No se hall6 referencia. [n. del pr.]



3% He conocido personas que consideraron seria-

mente estas cuestiones, a diferencia de la mayor
parte de la humanidad moderna, que sin pensar-

lo yuxtapone estos dos mundos, el mundo de la
necesidad natural externa y el mundo de los valores
humanos genuinos, ideales morales, convicciones
religiosas, ciencia, creacién artistica.

3 Y estas almas serias se dicen a si mismas:

Por supuesto, los seres humanos somos
conscientes de lo que fluye del alma.
Pero es una ilusion, es como la niebla que
sube desde las condiciones fisicas.
Y en algiin momento habrd un gran
cementerio y lo que llamamos grandes
ideales se tragard, desaparecerd por
completo.

339 Esta es la herencia de la visién trdgica del mundo
que describi, y que ha devastado las almas de los
proletarios.

34 Es posible hoy en dfa pasar por un idealista
cuando se busca la ‘cuestién proletaria’ en lo que se
expresa con la palabra restrictiva ‘ideologfa.’

3% Pero estos idealistas tendrdn razén; y aquellos que
creen que le han vendido las grandes masas de la hu-
manidad sabidurfa humana y rutina de vida, verdn
que la historia los pisotea en su camino.'*

3¢ Esta ‘ideologfa’ significa que las almas de estas
masas humanas siguen siendo un desierto desolado,
que no tienen conexién con el espiritu viviente, tan
poco conectados como las clases gobernantes que
transmitieron esta ciencia al proletariado.

352 Y aqui les ofrezco la esencia de la misién y las
tareas del Goetheanum' de Dornach para esta etapa

3¢ “He aprendido a conocer el pesimismo y el estado de la civilizacién.

de dnimo trdgico de estas personas de pensamiento
profundo.

334 Pero también he experimentado cémo esta
visién del mundo ha penetrado en el alma prole-
taria y como surgié una palabra para enfrentarla
con tremenda eficacia, una palabra muy elocuente:
‘ideologfa.’

33 Si entendemos lo que vive en el alma de los pro-
letarios, sabremos mucho sobre los antecedentes de
la civilizacién actual y la cuestién social.

3 Lo que estas almas proletarias conocen como
vida espiritual, como moralidad, derecho, ciencia,
arte y religién, lo piensan como una superestructura

3 Mucha gente ve que la ciencia culturalmente ilu-

minada debe ser llevada a las grandes masas ahora.

3¢ La gente estd creando bibliotecas, universidades

y todo lo concebible para ‘llevar a la gente’ la cien-
cia que se ensefia en nuestras escuelas secundarias y
universidades.

34 El Goethanum no puede ser parte de eso.

14 Se supone que Rudolf Steiner se refiere al hecho de que el
proyecto ‘burgués’ (o como €l también lo llamé “filisteo’) de
popularizar ideales intelectuales y cientificos sentimentales
pero materialistas finalmente estd condenado al fracaso. Esta
era una visién que Rudolf Steiner compartia con sus amigos
y colaboradores anarquistas y socialistas. [N. del Ed.]

separada y por encima del proceso de produccidn, el * Goetheanum: Centro mundial del Movimiento

mundo material, que para ellos es la tnica realidad
concreta real.

Antroposéfico, situado en Dornach (cerca de Basilea), Suiza,
llamado asf en honor a Johann Wolfgang von Goethe. El
primer edificio, de madera, se construyé desde 1913 y se
quemo en diciembre 31, 1922. El segundo edificio se cons-
truy6 entre 1925 y 1928. — Instigador de ‘el profanador de
textos.” [n. del pr.]

¢ Lo que el Goethanum quiere ofrecer es lo que se

present6 en el curso que organizamos en el otofio de
1920, y que repetimos en menor escala en Pascua en
1924.

' Era cuestién de fertilizar las ciencias tradicio-
nales individuales con la inspiracién de la Ciencia
Espiritual.

3°9 Treinta maestros vinieron a ese curso de otofio
de todos los campos de la ciencia, y también de la
industria, los negocios y las artes.

3 Las conferencias mostraron cémo todas las ramas
de la ciencia, el arte y la vida podian ser estimuladas
por la Ciencia Espiritual.

35 Se trata de la renovacién de la ciencia.

3 Se trata de llevar el espiritu a las ciencias, de
modo que no sélo tengamos una cultura de la cabe-
za, sino una que provenga de todo el ser humano.

3% Por lo tanto, el propésito del Goetheanum en
Dornach es traer un nuevo espiritu a las universida-
des; sélo entonces podrdn llegar a ser verdaderamen-
te ‘populares.’

% Ta gente quiere llevar a las masas el espiritu
académico.

3¢ ;No pueden ver, al mirar a la civilizacién mo-
derna, lo que le falta a este espiritu para quienes lo
tienen?

36d Este espiritu en s debe ser renovado.

3% En lugar de llevar la educacién ‘fuera de las escue-
las’ a las personas, primero se debe llevar a las escue-
las una cultura/educacién arraigada en el espiritu.

% Esta es la forma en que Dornach debe distinguir-
se de todo lo demds que se hace en esta direccién
hoy en dfa.

3% En este punto, las personas imaginan que son de
espiritu libre, sin embargo, se entregan al espantoso
autoritarismo de la ciencia que existe actualmente.



%" No digo esto para menospreciar el pensamiento
cientifico moderno, sino como el resultado de varias
décadas de trabajo seriamente con varias ramas de
este mismo pensamiento.

3 Necesitamos trabajar en el presente para la libera-
cién de la vida intelectual/espiritual, y por lo tanto
la liberacién de la educacidn, asi como en el pasado
el gobierno considerd necesario tomar la educacién
y la ensefanza de la dominacién religiosa.

372 Sé cudles son los argumentos en contra de esta
idea de crear la vida espiritual libre como el primer
paso de la trimembracién del organismo social.

37 Pero cuando las personas expresan su temor de
que todos decidan no enviar a sus hijos a estas escue-
las, estdn viendo las cosas del lado equivocado.

37¢ La cuestién no es si las personas enviardn volun-
tariamente a sus hijos a la escuela, sino que la edu-
cacién y la vida escolar son (las escuelas libres son)
una necesidad para la humanidad, y que debemos
asegurarnos de que los nifios vayan a estas escuelas
de todos modos.

374 No puede ser una objecién contra la vida espiri-
tual libre, pero debe ser una ocasién para reflexionar
sobre cémo a pesar de una vida espiritual libre, los
hijos de padres negligentes o sin consciencia serdn
llevados a esta escuela.

37¢ Esta es la primera parte del impulso de la tri-
membracién del organismo social propuesto por

la cosmovisién antroposéfica como el movimiento
progresivo hacia una posible solucién de la cuestiéon
social: la vida espiritual libre, administrada por per-
sonas espiritualmente activas.

32 Hay todo tipo de razones para defender la necesi-
dad de la libertad de la vida espiritual, asi como para
atacarla o cancelarla; no son relevantes.

38 Porque la Antroposofia'® siempre sale de la praxis

de la vida y la observacién de la vida.

3¢ Aquellos que saben lo que una verdadera Ciencia

Espiritual significard para la humanidad también

saben cudn necesaria es la liberacién de la vida

espiritual.

38 Hablamos de ideologfa, porque la vida espiritual

consiste en abstracciones, porque uno no tiene nin-

gin concepto de los hechos

1 que la representacién que vive en el alma no es lo
mismo que una copia de una cosa u otra porque
uno ya no sabe lo que las viejas religiones han
procurado a la humanidad,

2 que el espiritu viviente vive en cada individuo, y

3 que los seres humanos con su parte eterna per-
tenecen al espiritu viviente en lugar de imdgenes
abstractas insustanciales que viven en su alma.

3 El mundo espiritual viviente, que nos llena inte-

riormente, no es una ideologfa.

# El surgimiento de la ideologfa es lo que ha provo-

cado las catdstrofes de nuestra época.

3% Pero una escuela e institucién educativa con el

objetivo de restaurar el espiritu vivo a la humanidad

debe ser libre.

38 Este sistema educativo libre me parece, en el sen-

tido mds eminente, una necesidad de la humanidad

moderna, en la medida en que nos tomamos en serio

la salvacién humana y el progreso humano.

% Por lo tanto, y lo digo sin intencién de crear agi-

tacién, considero absolutamente indispensable que

16 Antroposofia: Rudolf Steiner, su fundador, la caracterizé
como: ‘La antroposofia es un sendero de conocimiento que
quisiera conducir lo espiritual en el hombre a lo espiritual
en el universo. Pueden ser antropdsofos quienes sienten
determinadas cuestiones sobre la esencia del hombre y del
mundo como una necesidad tan vital como la que se siente
cuando tenemos hambre y sed.” [n. del pr.]

surja una fundacién internacional de base amplia,
una Asociacién Mundial de Escuelas, para eliminar
las fuerzas de la decadencia presentes en nuestra civi-
lizacién moderna y resucitar fuerzas de renovacién.
3% Esta Asociacién Mundial de Escuelas debe estar
consciente de que tiene que crear una vida espiritual
libre.

3% No es suficiente que la gente piense que nuestra
escuela Waldorf de Stuttgart merece ser observacién
por unas pocas horas o unas pocas semanas.

3% Observar algo que procede de toda una vida
espiritual equivale a cortar una pieza de la Madona
Sixtina para obtener una impresién de la imagen
completa.

3% Visitar la escuela Waldorf no nos permitird
experimentar el espiritu de la escuela Waldorf, en

la medida en que uno necesita saber Antroposofia,
Ciencia Espiritual antroposéfica viviendo en cada
maestro, en cada leccidn, en los nifios y viviendo
también en los informes.<58>>

%08 Perm{tanme caracterizar brevemente cémo en la
escuela Waldorf, poco a poco, los maestros aprenden
a conocer la individualidad de cada nifio a pesar del
hecho de que tenemos clases grandes.

“® No damos calificaciones que dicen ‘muy bien’ o
‘no lo suficientemente bueno’: eso no tiene sentido;
esa no es la forma de evaluar a los nifios o su trabajo.
% Le damos a cada nifio una descripcién real de su
cardcter, presentdndoles un espejo de todo el afio, y
un lema o versiculo elegido desde la profundidad del
alma.

%04 Segtin nuestra experiencia, los alumnos otorgan
una enorme importancia a estos informes.

“ Por lo tanto, hemos experimentado la calidad del
espiritu antroposéfico que se mueve en la escuela

Waldorf.



#12 Pero el objetivo no es simplemente crear lo mds
rdpidamente posible muchas escuelas basadas en el
modelo de la escuela Waldorf.

“b Lo que realmente queremos es que este nivel de
conocimiento crezca en circulos muy grandes a nivel
internacional.

#1© Debemos luchar contra los tradicionalistas que
quieren construir escuelas s6lo en una fundacién
estatal.

19 Uno debe esforzarse por asegurar que la vida
espiritual libre cree sus propias escuelas libres y
legitimas.

#1¢ No estamos interesados en que el gobierno nos
permita graciosamente tener pequefas escuelas no
reglamentadas; no retendriamos nuestro aliento por
eso.

It Mds bien, lo que es necesario es un acuerdo para
tener una alianza popular del tipo se tendria en una
asociacién escolar mundial.

#19 Esto unirfa a las personas en todo el mundo para
una tarea grandiosa y gigantesca.

#22 Esto es todo lo que querfa decir sobre la primera
parte de la trimembracién del organismo social.

4 Sélo puedo tocar ligeramente los otros miembros
de la trimembracién, ya que son parte de la praxis
de vida en otros dominios.

#2¢ Durante un perfodo de cinco siglos, el Estado
unificado ha sido creado en lo que hoy es el mundo
civilizado.

420 Por un lado, ha absorbido toda la vida espiritual,
a través de la educacién y la ensehanza; también ha
absorbido, en gran medida, si no del todo, la vida
econémica.

%2 Y la democracia social aspira a utilizar todo el
estado, la estructura del estatal, para instituir lo que
en dltima instancia serfa una economia militarizada,

destruyendo toda libertad econémica e individua-
lismo, como podemos ver en el trotskismo,'” en el
leninismo,"® precisamente lo que sucedié alli y tan
terriblemente ha atrapado a Europa del Este, llegan-
do hasta Asia.
“f Lo que necesitamos es aprender que hoy son
necesarias algunas cosas para la humanidad.
%% La vida econémica tiene sus propios requisitos
particulares al igual que la vida espiritual.
3 Alguien que, como yo, pasé treinta afios —la

. o . .
mitad de mi vida— en Austria, que ya era un ‘labo-
ratorio’ para el funcionamiento de las fuerzas social-
mente destructivas'’ —por lo que Austria se convir-
tié en la primera victima del cataclismo mundial—,
y cualquier persona que vivié en esa Austria con los
ojos abiertos pudo haber visto ya en la década de
1870 cémo las cosas llegaban a un final precipitado.
3¢ Aquf hay un ejemplo de c6mo —en Austria
como un todo— se produjo la caida.
34 En la década de 1870, la gente queria tener un
parlamento democrdtico.
“3 ;Cémo lo hicieron?
' Establecieron clases de ‘Kurien’: la Curia® de
grandes terratenientes, la Curia de mercaderes, la

17 Trotskismo: Tendencia dentro del marxismo desarrollada
en gran parte por Lev Davidovich Bronstein, mds conoci-
do como Leon Trotsky, que representa una contraposicién
a la visién que aplicé Stalin del marxismo-leninismo y a
las teorfas del mismo sobre el ‘socialismo en un solo paifs.’

[n. del pr.]

Leninismo: Conjunto de teorias politicas, econémicas y
filoséficas desarrolladas por el lider bolchevique Vladimir

Ilich Lenin dentro del marxismo. [n. del pr.]
Véase el articulo del joven Rudolf Steiner sobre este tema

en el periédico de Viena ‘Deutsche Wochenschrift’ en
‘Recopilacién de Referencias sobre Cultura e Historia,

1887-1901.” [GA031] [N. del Ed.]

curia: 1. f. Tribunal donde se tratan los negocios contencio-
sos. 2. f. Conjunto de abogados, escribanos, procuradores
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Curia de comercio y ciudades industriales, la Curia
de tierras.

39 Todo tipo de intereses puramente econémicos
fueron arrastrados al Parlamento.

3 Se esperaba que estos representantes de intereses
econémicos flagrantes tomaran decisiones politicas.
3 De esta manera, ni los intereses legitimos del
Estado ni los intereses econédmicos recibieron su
valor adecuado.

#2 Podrfa dar cientos de razones para mostrarles que
al igual que la vida espiritual debe separarse de la
vida real del estado, la vida econémica también debe
separarse de la vida real del estado.

4 Asf como la vida espiritual debe construirse sobre
el ser humano completamente libre y la adminis-
tracién de seres humanos libres, asi también la vida
econémica debe establecerse alrededor del principio
asociativo.

%2 ;Qué quiero decir con principio asociativo?

b Ya tenemos una tendencia hacia el establecimien-
to de asociaciones de consumidores —cooperati-
vas—: los consumidores unen sus fuerzas.

¢Y tenemos un movimiento en el que los produc-
tores de los circulos mds variados unen sus fuerzas.
%4 Pero todo lo que hemos tenido hasta ahora

es un sustituto improvisado de consumidores y
productores.

% Sélo cuando la produccién esté organizada segtin
las necesidades, la demanda, —y no segtn el baré-
metro de la ganancia—; sélo cuando permitamos
que las personas que son verdaderos expertos, cono-
cedores de las diversas ramas econémicas, orienten
las relaciones entre productores y consumidores; sélo
cuando tomemos en serio que en la vida espiritual

y empleados en la Administracién de Justicia. Diccionario

RAEL [n. del pr.]



trabajamos desde el todo, pero que en la vida econd-
mica esto nunca puede ser el caso, porque uno estd
conectado con personas de otras ramas; s6lo cuando
tomemos esto en serio, el principio asociativo serd
incorporado a la vida econémica.

%2 Una ‘asociacién no es una ‘organizacién.’”

“b Después de haber pasado una parte de mi vida en
Alemania, noté que la palabra ‘organizacién’ tiene
algo aterrador.

“c Es en Alemania que aprendi lo qué significa
querer organizar cada cosa posible, y los resultados
de organizar todo desde un lugar centralizado son
espantosos.

“d Asociacién no es lo mismo que organizacién.

%e En una asociacién, los individuos conservan su
efectividad particular: se asocian para que de su coo-
peracién surja un consenso colectivo.

4f Para mds detalles, pueden leer mi libro

‘Hacia una Renovacién Social,’?® una coleccién

de articulos que aparecié en el periédico ‘Die
Dreigliederungszeitung’ [“Trimembracién’] de
Stuttgart.

%72 En estos articulos, describo cémo se pueden crear
asociaciones a partir de una vida econémica verda-
deramente prictica, y que estas asociaciones condu-
cirdn a una fijacién de precios verdadera y sostenible
de los bienes.

® Hoy en dfa, todo esto es meramente accidental;
pero la fijacién de precios puede ser el producto

2 asociacidn: 2. f. Conjunto de los asociados para un mis-

mo fin y, en su caso, persona juridica por ellos formada.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

organizacién: 3. f. Asociacién de personas regulada por

un conjunto de normas en funcién de determinados fines.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

23 Steiner, Rudolf. ‘Hacia una Renovacién Social.” [GA023]
[n. del pr.]
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de la cooperacién asociativa de consumidores y
productores.

47¢ Porque la cuestién de la fijacién de precios es el
eje de toda la vida econémica.

%74 Si no podemos entender que los precios deben
establecerse a través de la cooperacién viva en las
asociaciones y no por estadisticas o similares, enton-
ces no podremos saber de qué se trata.

%7 No necesitamos burocratizar la burocracia; no
puede ser peor de lo que es hoy.

" Todo se simplifica enormemente en la medida

en que las mismas personas que estdn involucradas
précticamente en la vida econémica también son sus
lideres.

#’9 Nos aseguraremos de que todas las personas, sin
importar lo que produzcan, reciban lo suficiente
para mantenerse a s{ mismas y a sus familias, para
adquirir las cosas que necesitan para producir un
producto comparable.

“M En otras palabras, si tuviera que hacer un par de
botas, debo recibir todo lo que necesito para poder
producir otro par de botas.

I Sin embargo, esto no puede decidirse en ningtin
tipo de base utdpica, sino que resultard del funciona-
miento de las asociaciones como describi en mi libro
‘Hacia una Renovacién Social.’

I Esto es lo esencial en este impulso de la trimem-
bracién del organismo social, que no debe ser utépi-
co, sino que debe nacer completamente de la praxis
de la vida y de las exigencias de la época.

4 La experiencia y la capacidad deben dirigir la
vida espiritual; la experiencia y la capacidad deben
conducir la vida econémica dentro de las asociacio-
nes, que luego unen fuerzas en una gran asociacion
econémica mundial independiente de los limites del
estado.

“82 En la vida espiritual y en la vida econdémica, las
decisiones tomadas por la mayorfa son monstruosas;
mds bien, en estos dominios, todo debe derivar de la
capacidad.

%8 Las decisiones de la mayorfa, la verdadera demo-
cracia, sdlo son efectivas en aquellos asuntos donde
cada persona es competente.

%8¢ Entre una vida espiritual libre y una vida econd-
mica establecida de acuerdo con el principio aso-
ciativo, hay una amplia gama de asuntos politicos y
legales por decidir.

%84 En la vida parlamentaria, cada adulto es igual a
cada otro adulto, y todos decidirdn aquellas cuestio-
nes que naturalmente permanecen libres de la vida
econdémica y espiritual.

2 Los expertos, si bien entienden que en la tri-
membracién del organismo social debe haber una
vida espiritual libre y una vida econémica asociativa,
han hecho la notable objecién de que entonces no
quedarfa nada para la vida politica.

b Esto es sintomdtico, porque la vida moderna del
estado ha absorbido tan fuerte y poderosamente la
vida econdémica y la vida espiritual.

¢ Incluso en la mente de las personas, el estado mo-
derno estd interconectado tan profundamente con la
vida econdémica y la vida espiritual que se ha vuelto
ineficaz; no ha logrado desarrollar los aspectos mds
importantes.

%4 Los expertos actualmente dentro de la vida po-
litica no tienen idea de cudles deben ser los deberes
particulares de la vida politica del estado.

*2 Lo que presenté hoy es simplemente un bosquejo.
5% Desarrollo estos temas con mayor detalle en los
libros que he mencionado.

°0¢ Pero estdn fundamentalmente conectados con la
necesidad histdrica mds urgente.



>12 Son tres grandes ideas humanas: libertad, igual-
dad, fraternidad, brillando a partir el siglo XVIII.

> :Cémo no percibir el potencial de estos grandes
impulsos humanos!

*1© Y sin embargo, algunas personas* muy inteligen-
tes en el siglo XIX han demostrado que en el estado
unificado no pueden coexistir la libertad, la igualdad
y la fraternidad.

51" De modo que, por un lado, nuestros corazones
palpitan mds rdpido cuando escuchamos mencionar
estas tres ideas humanas, pero, por otro lado, el esta-
dista inteligente —y no soy sarcdstico— demuestra
que estos tres ideales son incompatibles.

>1¢ ;Por qué es esto? ;Que esta pasando?

°'" En el siglo XVIII, la gente sinti6 las irresistibles
ideas humanas y los impulsos de libertad, igualdad y
fraternidad.

>19 Pero estaban hipnotizados por el pensamiento de
que el estado unificado debia hacer todo.

*" Para la trimembracién del organismo social —en
el que la libertad, la igualdad y la fraternidad se con-
vertirdn finalmente en realidades— debemos ir mds
alld de eso.

°" En una vida espiritual libre —que espero pueda
ser trafda a la luz por una Asociacién Mundial de
Escuelas®— reinard la verdadera libertad humana.
°!l En la vida del estado —que se interpone entre la
vida espiritual y la vida econémica— todo se cons-
truird sobre la igualdad.

51k Sélo esas cosas serdn su dmbito de accién en el
que verdaderamente todos los seres humanos pue-
dan mantenerse uno con el otro como iguales.

" En la vida econémica, los consumidores y pro-
ductores se unirdn, encontrardn el equilibrio que

¢ Serfa muy interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

3 Ver nota al pie en [GA2972:01:41d]. [N. del Ed.]

puede alcanzar su cenit en un sistema de fijacién de [03] conversacion educativa
precios verdaderamente humano. Darmstadt, julio 22, 1922

*%2 Tenemos el potencial de encarnar los tres grandes
ideales humanos de la evolucién humana cuando
nos liberamos de la sugerencia hipnética del estado
unificado, cuando buscamos la libertad en la vida
espiritual, la igualdad en la vida politica y legal, y la
fraternidad en una vida econdémica organizada en
base al principio de asociaciones que surgen de la
realidad de la produccién y el consumo.

*® Libertad en la vida espiritual, igualdad en la vida
del estado, fraternidad en la vida econémica; por

fin encontraremos el verdadero significado de estos
grandes ideales sociales de la humanidad. s

P12 Pregunta: En la era moderna, hemos resucitado

el principio de la observacion en la enseianza.
Ahora parece que cuando los ninios dejan la
escuela, estdn indefensos frente a la vida. Como
resultado de nada mds que la observacién,
permanecen atrapados con la imagen.

P Rudolf Steiner: Esta pregunta, la cuestién de la

calidad pictdrica, especificamente el enfoque ex-
clusivo en la calidad pictdrica en la ensenanza, es
una cuestiéon pedagdgica muy importante para la
actualidad.

P1¢ Ahora, para tratarla a fondo, esta cuestién no
debe tratarse aisladamente, sino mds bien en el con-
texto de un pensamiento pedagdgico integral.

P14 Aqui, primero quisiera decir que la ensefianza en
la escuela Waldorf se basa en nuestro conocimiento
del desarrollo del ser humano.

Ple La escuela Waldorf definitivamente no es la es-
cuela de una cosmovisién particular.

P Pero mds bien, debemos utilizar en la praxis de la
escuela Waldorf cualquier inspiracién que la dispo-
sicién antroposéfica del alma pueda proporcionar



hacia la destreza, el método y la administracién
pedagdgica de las cosas.

P19 De hecho, la escuela Waldorf tiene la intencién
de ser independiente cuando se integra en la vida
prdctica.

P" Por ejemplo, en una conexién prictica, existe la
observacién muy importante de que en el nifio hasta
los seis y siete afio se trata de un ser imitativo.

P Hasta ese momento, los nifios son imitadores.

Pl Tal es el as{ durante la edad de jardin de infantes
se puede aprender muy poco en el sentido conven-
cional, pero el maestro necesita confiar en la capaci-
dad de imitacién del nifio.

PTk La gente viene y me hace todo tipo de preguntas.
P Un padre vino a verme un dfa, bastante afligido:

—;Qué haremos? Nuestro hijo, que siempre
fue un nifio tan bueno, ha robado.

pim Pregunté:

—,;Qué edad tiene el nifio?
—Cinco anos.”

*" Entonces respondi:

—Necesitamos investigar si realmente robd.

P1o La investigacién revelé que el nifio no habia

robado en absoluto, a pesar de que realmente habia

sacado dinero de un cajén.

PP El habfa observado cémo todos los dfas su madre
les daba a los repartidores dinero del cajén, y pensé

para sf mismo: “Mi madre lo hace, asi que debe ser

lo correcto.”

P19Y simplemente se llevé el dinero del cajén, com-
pré dulces, no para comer sélo, sino para compartir
con sus amigos.

P" Lo que hizo fue simplemente imitacién, como

correspondia a su edad.
P's Es muy importante para los nifios de esa edad
que los adultos tengan cuidado de no hacer nada
que los nifios no puedan copiar.

Pt Luego viene la edad que comienza con el cambio
de dientes y termina en la pubertad, la edad durante
la cual los nifios van a la escuela primaria.

P1U Esta edad exige simplemente —y esto es algo que
muchos insisten que no deberfa ser obvio— que el
nifo se refiera a una autoridad y aprenda a actuar en
consecuencia.

P Es de la mayor importancia para las etapas
posteriores de la vida que a esta edad, de los siete a
los catorce anos, los nifos acepten cosas basadas en
autoridad —especificamente en la educacién de ca-
pacidades para tiempos dificiles de desarrollo y para
todas las cosas concebibles en el curso de una vida.
PW Esta relacién con la autoridad evidente de un
maestro y educador es irreemplazable.

P Si las personas tuvieron la mala suerte de no tener
cerca una autoridad evidente podemos encontrar
confirmacién ficilmente por las cosas que no pue-
den hacer més adelante en la vida.!

P Aqui es donde entra la cuestién de la leccién
objetiva para esta edad.

P12 La leccién objetiva actual ha surgido del mate-
rialismo y ha sido llevada al extremo: la gente sélo
tiene que ver todo con sus propios 0jos.

P2No creen en nada a menos que sea correcto ante
ellos; y entonces creen que todo debe ser presentado
a los nifos de esta manera.

P11 os problemas que los padres invocan no son los

tnicos; otros surgen del lado del profesor.

' Serfa muy interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

P Tomen las ‘Gufas del Maestro’ con instrucciones
para la leccién objetiva.

P"Las banalidades y trivialidades que presentan son
francamente monstruosas.

Pl Siempre hay una necesidad reflexiva de reducir
todo al nivel més bajo posible.

P11 Estas son las lecciones objetivas en las que se
supone que el maestro nunca debe llevar al nifio mds
de lo que el nifio ya conoce.

P19:Esta es la peor ensefianza posible!

P a ensefianza a esa edad es la mejor que no sélo
provee para la edad actual del nifio, sino también
para toda la vida humana.

P11 Si el curso de la vida no permite tener, a la edad
de cuarenta o cincuenta afios, algo que quede desde
el momento de haber estados sentados en los bancos
de la escuela, entonces la ensefianza fue mala.

P La visién retrospectiva de uno debe contener
fuerzas vivas.

P Después de todo, crecer significa que nuestras
extremidades se hacen mds grandes, pero otras

cosas también se transforman, todo en nosotros estd
creciendo.

P11 Si damos al nifio conceptos, representaciones y
observaciones estdticas que no crecen, que permane-
cen tal como son, si se pone énfasis en que perma-
nezcan igual, entonces estamos pecando contra el
principio de crecimiento.

Pm! Debemos dar al nifio cosas que se vuelvan parte
del proceso de crecimiento vivo.

P"""No podemos hacer eso con los tépicos de la
leccién objetiva; sélo cuando realmente nos encon-
tramos con el nino, entonces los elementos impon-
derables entran en consideracién.



P1oTA menudo uso un ejemplo como el siguiente:

supongamos que queremos ensefarle al nifio el con-
cepto de la inmortalidad.

PP"Puede ser simbolizado por procesos naturales, por
ejemplo, con la imagen del capullo y la mariposa.
P19"Puedo decir: el alma inmortal dentro de la per-
sona es como la mariposa en el capullo; se desarrolla
en un mundo espiritual, al igual que la mariposa se
desarrolla fuera del capullo.

P Esta es una imagen, pero puedo presentarla a los
nifios de dos maneras diferentes.

P1s' La primera forma serfa que yo pensara:

“Soy el maestro; soy
extraordinariamente inteligente; el ninio es
joven y espantosamente estiipido.

»Por lo tanto, presentaré este concepto al
niio como un stmbolo.

»Estoy mucho mds alld de estas cosas, pero
el nifio necesita comprender de esta manera
el concepto de la inmortalidad del alma.
»Entonces lo explicaré de una manera
intelectual.”

P! Esto précticamente garantiza que el nifio no
aprenderd nada, no porque lo que se trajo sea falso
como tal, sino porque esa no es la manera correcta
de ensenarles algo a los nifos.

PUTSi me familiarizo completamente con la Ciencia
Espiritual antroposéfica, no serd slo una imagen
que me haga sentir mds inteligente que el nifio, sino
que serd una verdad.

P La naturaleza misma nos ofrece a un nivel a la
mariposa que evoluciona fuera del capullo, y a un
nivel mds alto el paso a través de la puerta de la
muerte.

W1 Si le llevo al nifio algo que estd realmente vivo en

mi, el nifio obtendrd algo de ello.

"' No podemos afirmar rotundamente que debemos
hacer las cosas de tal o cual manera, porque todo de-
pende a elementos imponderables, cierta disposicién
del alma que tengo como maestro y que es lo mds
importante.

PY"Uno también necesita considerar otras dificulta-
des resultantes de permanecer sumido en lecciones
de objetos banales, que se vuelven cada vez mds
impersonales: en la misma edad en la que los maes-
tros deberfan jugar el importante rol de la autoridad
moral, ellos mismos se salen de la imagen.

P11 Ciertas cosas se deben ensefiar a los nifios absolu-
tamente desde un lugar de autoridad.

P1a2Es imposible transmitir todo por medio de una
leccién objetiva, por ejemplo, conceptos morales.
P12] 05 conceptos morales no pueden proceder de
lecciones objetivas, ni pueden proceder de reglas o
leyes; sélo pueden transmitirse por medio de una
autoridad moral autoevidente.

PI2Y es una de las experiencias mds significativas
para mds adelante en la vida haber aceptado algo
cuando uno tenfa ocho, nueve o doce afios porque
un individuo respetado lo consideraba correcto.
P192Esta relacién con el individuo respetado es uno
de los imponderables de la educacién.

P12Y cuando cumplimos los treinta, una experien-
cia particular trae de los profundos recovecos de la
consciencia humana algo que habiamos aprendido
hace mucho tiempo; ahora podemos comprender lo
que habiamos aceptado hace veinticinco afos.

P12 Esto es tremendamente importante!

P192En realidad, es la experiencia de algo creciendo
hacia mi y que yo habia aceptado en la infancia.

P2Como resultado, todas las discusiones tedricas
sobre mds o menos ‘observacién’ son indtiles.
P1i2:Las cosas deben venir de los objetos mismos!

P12 Del mismo modo, las discusiones sobre el pensa-
miento tampoco son muy importantes o apropiadas.
P2] 0 importante es que los maestros deben ser
asignados al lugar correcto, que los seres humanos
reunidos en una organizacién escolar deben reunirse
de la manera correcta.

P12 Este deberfa ser nuestro verdadero objetivo.

PIm2 T os planes de estudios y cualquier otra cosa que
se pueda reducir a pdrrafos son indtiles en la vida
real, y la educacidn es la vida real.

P’ Porque si juntan en una sala tres, seis o doce
personas, independientemente de sus antepasados,
origen social o educacién previa, podrdn disefar en
papel un curriculo idealmente bello.

P192Cada vez que pensamos en un plan de estudios
de esta manera, pdrrafo por pdrrafo, puede resultar
desmesuradamente hermoso y grandioso; puede
contener las cosas mds maravillosas.

P1P2Sin embargo, este no es el problema.

P1a2E] problema es que dentro de la escuela, que tiene
un cierto ndmero de maestros, la vida deberia estar
realmente viva; cada uno de estos maestros tiene ca-
pacidades particulares, y esta es la realidad concreta
con la que uno debe trabajar.

P12 ;De qué sirve que un maestro mire y decida: tal o
cual es mi ‘meta de ensefianza’?

P1s2:Esa es una abstraccién pura!

P12 E] problema real es lo que el maestro puede ser
para los nifios como un individuo con una postura
particular en el mundo.

Plu2E] ‘problema escolar’ en nuestro tiempo es prin-
cipalmente un ‘problema docente’ y todas las cues-
tiones sobre los detalles —por ejemplo, la cuestién



sobre la leccién objetiva— debe tratarse desde este

punto de vista.

P2 Para decirlo sin rodeos, ;se puede ensefiar a los

nifos a través de lecciones objetivas?

"2 Debo decir que tengo una sensacion de temor

silencioso cuando veo las torturas a que los nifios

son sometidos con calculadoras en un salén de cla-

ses, o cuando veo el material convertido en lecciones

objetivas, material que realmente deberfa enfocarse

de manera bastante diferente.

P2Si simplemente no hacemos mds que lecciones

objetivas, terminamos con ninos torpes, y digo esto

en base a la observacién.

P2 No tiene nada que ver con la fenomenologfa® o

el fenomenalismo?; si realmente queremos ensefiar

el fenomenalismo, primero debemos saber cémo

pensar.

P12 as escuelas tratan sobre métodos pedagégicos,

no sobre métodos cientificos.

P13 Pero necesitamos saber cudn cerca estd la relacién

entre el pensamiento sano y la persona completa, no

s6lo el cerebro y la cabeza de la persona.

P13Cémo una persona aprendié a pensar tiene

mucho que ver con las habilidades manuales de esa

persona.

P13.Porque realmente pensamos con todo nuestro

cuerpo!

¥ Hoy en dfa la gente cree que pensamos con el

sistema nervioso, cuando de hecho pensamos con

todo el organismo.

mgia: Cuerpo de conocimiento que relaciona
entre s{ distintas observaciones empiricas de fenémenos, de

forma consistente con la teoria fundamental, pero que no se

deriva directamente de la misma. [n. del pr.]
fenomenalismo: Corriente filoséfica que establece que el

sujeto s6lo puede conocer el fenémeno tal y como se nos
aparecen, y no como son realmente. Su méximo exponente
es Immanuel Kant. [n. del pr.]

P183Y lo contrario también es verdad.

P15 Si somos capaces de dar a un nifio, de manera
natural, un pensamiento rdpido y preparado y, hasta
cierto punto, presencia mental, estamos promovien-
do la agilidad fisica, y si impulsamos esta agilidad
del pensar en el cuerpo, a su vez se fortalece en los
nifos la agilidad fisica.

P18 Lo que estamos haciendo ahora en la escuela
Waldorf es mucho mds importante que simplemente
la leccién.

P13 Por ejemplo, los nifios reciben lecciones de
trabajo manual en las que pueden sentir la forma
artistica en el exterior para ayudarlos a formarse en
su interior.

P13 Esto a su vez conduce a una comprensién de las
formas geométricas en estudios posteriores.

P13 Esta forma de familiarizarse con las cosas, no sélo
a través de simples lecciones de objetos dirigidas por
el pensamiento, sino a través de la ensefianza de la
simbiosis con el mundo entero y considerando a la
persona completa, es aqui donde debemos enfocar
nuestro trabajo.

P13 Simplemente querfa llamar su atencién sobre el
hecho de que estas cosas deben considerarse como
parte de la totalidad del pensamiento pedagdgico y
que hoy en dia hay demasiada discusién sobre los
detalles.

P13 Debemos mantener lo que se dijo anteriormente
y enfatizar repetidamente: la escuela Waldorf no
quiere ensefiar una cosmovisién como tal.

P1m3 E] hecho de que la comprensién antroposéfica
de la constitucién del alma yace en su base es sélo
real en la medida en que puede traducirse y aplicarse
en la praxis pedagdgica.

P Entonces, con respecto a los planes para la escue-
la Waldorf, se trata de desarrollar lo que se puede

lograr de una manera puramente pedagégica a partir
del movimiento antroposéfico.

P13 a escuela Waldorf no puede ser ni quiere ser la
escuela de una cosmovisién en cualquier direccién.
PP’ Es por eso que hasta ahora la escuela Waldorf
nunca tuvo la intencién de proporcionar educacién
religiosa a los nifos.

P18 En dltima instancia, la cosmovisién que uno

u otro antropésofo cree no deberfa desempenar
ningun papel, pero la Antroposofia sélo puede
desempefiar un papel si se traduce en una praxis
pedagdgica.

P13 Esta es la razén por la cual, cuando se fundé la
escuela, la instruccidn religiosa de los nifios caté-
licos fue entregada a los sacerdotes catélicos y la
instruccién de los nifios protestantes a un ministro
protestante.

P1$3 Resultd que, simplemente como un reflejo de

los tiempos, habia una gran cantidad de nifos de
diferentes origenes que habfan crecido sin ninguna
religién en absoluto.

P18 La instruccidn religiosa ahora estard disponible
para ellos, pero no es, como tal, parte del plan de
estudios de la escuela, pero estd al nivel de la instruc-
cién catdlica y protestante como ‘instruccién religio-
sa libre.’

P13 Significa que los nifios que de otro modo habrfan
tenido ninguna instruccién religiosa en absoluto
pueden crecer con una vida religiosa.

P Es una clase religiosa libre, que puede ser ense-
fiada por cualquiera que entienda de qué se trata y
siente un llamado a hacerlo, al igual que otros dan
instruccién catdlica o protestante.

P13 Pero debe quedar absolutamente claro que el
plan de estudios o la agenda de la escuela Waldorf



no es de ninguna manera un dogma o doctrina
filoséfica.

"3 No puede convertirse en un campo de entrena-
miento antropos6fico; la Antroposofia se aplica sélo
al esfuerzo y profundizacién del maestro.

P13 Esto deberfa cerrar la cuestién sobre este asunto;
otras cuestiones son redundantes.

P13 Al principio fue una cuestién de encontrar un
enfoque relevante para algunos asuntos pricticos.
Pl#Tenemos puntos de vista practicos sobre la forma
de ensefiar a un nifio de siete, ocho y nueve afios.

P Sentimos que tenfamos que resolver estos proble-
mas sobre una base estrictamente prdctica.

Pl La escuela Waldorf, por supuesto, no puede ser
una institucién para ermitaios o sectarios; debe

ser una institucién que quiere estar en medio de la
vida, que educa a seres humanos competentes para
el presente y el futuro, para una vida completamente
practica.

P1%Por lo tanto, se trata de organizar la ensefianza de
tal manera que la escuela Waldorf no sea una especie
de institucién para excéntricos.

PletHe resuelto las cosas de tal manera que, desde el
comienzo de la escuela hasta el final del tercer afo,
el maestro tiene libertad absoluta, pero para el final
del tercer grado, los nifios deben haber llegado lo
suficientemente lejos como para asistir a cualquier
otro escuela.

P De los nueve a los doce afios, los maestros nueva-
mente tienen completa libertad, pero para el final de
este periodo, el nifio debe estar listo para transferirse
a cualquier otra escuela, y de manera similar con la
graduacién final.

P19*Estamos agregamos un grado cada afio; tendre-
mos que estudiar lo que sucede después de eso.

P Como ven, el problema no es imponer una visién
o filosofia partidaria, etcétera, sino simplemente tra-
ducir la Antroposofia en una pedagogfa de trabajo.
P14 Lo ideal serfa que los nifios no supieran en
absoluto que existe la Antroposofia, porque la
Antroposofia estd destinada a los adultos.

P14 No tenemos catecismo para nifios y no estamos
en posicién de desear tener uno.

P14 as lecciones deben ser completamente objetivas
y una parte integral de la vida.

P14 Estas cosas no pueden ser alcanzadas idealmente.
P No importa cudnto se esfuercen los maestros por
permanecer objetivos, todavia es un hecho que un
nifio vive con unos padres y el préximo hijo con pa-
dres diferentes; y luego hay fandticos antroposéficos
y sus hijos, y asi como los nifios traen todo lo demds
a la escuela, estos nifios traen todo tipo de arrogan-
cia antroposéﬁca inapropiada, porque eso si existe.
P Debemos ser absolutamente firmes acerca de que
una escuela Waldorf nunca se le permita ser de nin-
guna manera una escuela para la ensenanza de una
cosmovisién particular.

P De todos modos, esto no es de lo que se trata la
escuela Waldorf.

P1P*Queremos ayudar a los nifios a crecer en lo que
necesitan ser para convertirse en seres humanos
competentes en el presente inmediato, en la vida en
la que nos han colocado, dentro del estado y todo lo
demds que conlleva.

Pl Queremos que permanezcan en medio de todo
esto como seres competentes.

P No hace falta decir que la escuela Waldorf no
debe incluir ideas de la trimembracién en el plan de
estudios de la escuela primaria.

P La pedagogfa Waldorf no permite eso.

P14 E] partidismo no se puede introducir en la escue-
la Waldorf viniendo del lado antroposéfico.

P2 Pregunta: ;No es el método adoptado por
el sacerdote (catdlico) contradictorio con el
resto de la enserianza? ;No hay algiin tipo de
discrepancia?

P2 Rudolf Steiner: Nada puede ser perfecto en la

vida!

P2 Serfa muy bueno si pudiéramos tener no sélo un
sacerdote catdlico o un pastor protestante, sino tam-
bién un clérigo que ensefie con nuestros métodos.
P4 Como ya dije, nuestra escuela quiere implemen-
tar s6lo una prictica pedagdgica, no una filosoffa.

P2 El resto puede ir de la mano con ella.

P No hace falta decir que las ‘clases de religién
libre” deberfan usar nuestros métodos —puesto que
ha habido pedidos de que tal clase sea ensefiada
estrictamente por antropdsofos—.

P29 Por supuesto, nos agradarfa que a las clases catdli-
cay protestante se les ensefara de esta manera, pero
hasta ahora no hemos podido hacerlo realidad.

P32 Pregunta: ;Cémo se determina el contenido de

las clases para los nifios antropdsofos?

P Rudolf Steiner: Los materiales se eligen de forma

que se tenga en cuenta la edad de los nifos.

P Esta es siempre la base psicoldgica.

Los materiales siempre se entregan de manera
mds efectiva a los nifios si llegan precisamente en la
edad de desarrollo en la que se los debe dar, el mo-
mento en que el ser interior de los nifos resuenan
mds con un tema.

P En la prictica, significa que a los siete y ocho
afos, se puede lograr algo con un evangelio objetivo
o historias biblicas, pero no se puede obtener nada

p3d



del catecismo: los nifios no podrian tomar de él en
absoluto.

P3f Por otro lado, los nifos a esa edad estdn abiertos
a todo lo religioso que pueda desarrollar conceptos
éticos y religiosos a partir de una cierta presentacion
de los procesos naturales.

P9 En primer lugar, podemos llevar a los nifios al
sentimiento religioso a través del uso de imdgenes
naturales.

P Entonces es posible llevar a los nifios a la sensi-
bilidad cristiana propiamente dicha después de los
ocho afos, o incluso mds tarde, a los nueve anos.

P Ese es el punto cuando por primera vez pueden
entender lo que, por ejemplo, se encuentra detrds de
la figura de Cristo Jests.

P Sélo entonces los nifios comienzan a crecer en los
conceptos que necesitan para comprender el signifi-
cado de los Evangelios.

P Es bueno si el nifio tiene primero una base de
sobrecogimiento y reverencia y luego se le introduce
al significado de los Evangelios, y luego gradualmen-
te a los misterios mds profundos del cristianismo.

P Debo enfatizar que esta ensefianza religiosa libre
es, en el sentido mds verdadero, cristiana y que los
nifos de diversas confesiones que participan en las
clases son introducidos al verdadero significado del
cristianismo.

Pm Por supuesto, ser profesor en la escuela Waldorf
significa haber llegado a una conviccién cristiana,
aunque desde un punto de vista antroposéfico.

P" Mientras que un maestro llega al cristianismo
desde este lado, y otro puede poner las palabras de
manera diferente, a los nifios se les presenta un ver-
dadero cristianismo.

P Asf como damos plena libertad a la ensefianza
catdlica y protestante, damos plena libertad a la

ensefanza de la religién desde un punto de vista
antropos6fico.

P Nunca tuve la intencién de hacer nada para que
los nifios asistan a esta ensefianza religiosa libre.

P4 Llegaron en gran niimero, pero no queremos
obstaculizar o ensombrecer la reputacién de la escue-
la o confundir su propdsito al hacer posible que la
escuela se describa como una escuela de una filosofia
particular.

P Esto no es lo que queremos ser.

Por lo tanto, tenemos cuidado con las clases de
religion libres y las ofrecemos sélo porque fueron

solicitadas. efeste

p3s

[04] Antroposofiay los
enigmas del alma
Stuttgart, enero 17, 1922 (5-4742)

Los seres humanos se enfrentan a los enigmas de la
existencia sélo una vez que han desarrollado un cier-
to nivel de consciencia sobre la vida, cuando sienten
la necesidad de formular representaciones, sensacio-
nes y sentimientos sobre su relacién con el mundo.
0 Pero una vez que llegamos alli, estos enigmas
realmente representan lo que podriamos llamar una
pregunta vital, ya que no son sélo la expresién de
anhelos tedricos, cuestiones culturales puramente
externas.

% De hecho, afectan la postura completa de una
persona en el mundo, la manera en que esa persona
encuentra su camino en la vida, el nivel de seguridad
interna y la firmeza con la que atraviesa la vida.

014 “Todo depende de la solucién a estos enigmas!

022 Ademds, existen diferencias sustanciales entre los
diversos tipos de enigmas existenciales.

0 Cuando los seres humanos se enfrentan a la na-
turaleza, necesitan formar representaciones y senti-
mientos sobre su relacién con la naturaleza.

02¢ Para hacer una comparacién: cuando las personas
adquieren consciencia de la manera que he descrito,
su existencia se siente como una noche del espiritu,



a menos que puedan familiarizarse con fenémenos
particulares que les presenten misterios de la natura-
leza; se sienten a la deriva en un mundo oscuro sin
forma de orientarse.

924 Al mismo tiempo, esta relacién con los secretos
césmicos de la existencia natural sigue siendo, en
cierta medida, externa; se trata de su relacidn externa
con la existencia.

%32 Nos sentimos muy diferentes acerca de estos
enigmas cuando son los enigmas de nuestra propia
alma.

% Vivimos en estos enigmas; constituyen lo que
puede ser la fuente inmediata de la salud o enfer-
medad del alma, y pueden convertirse en fuente de
salud o enfermedad fisica.

03¢ Para el alma, la vida es extremadamente comple-
ja, sin importar cudn simple pueda parecer a primera
vista.

034 Ta ciencia ha aceptado sin cuestionar que lo que
habita nuestra consciencia a lo largo de nuestros
dfas, de la mafana a la noche, es sélo una parte de la
vida de nuestra alma.

%% Una parte importante de la vida de nuestra

alma yace latente en las capas del inconsciente —o,
también podria decir, subconsciente—; surge de las
profundidades en forma de sensaciones vagas, esta-
dos de dnimo mal definidos y otros contenidos del
alma, formando lo que es una impresién incompleta
en nuestra alma.

03 La felicidad o infelicidad percibida de nuestra
vida estd relacionada con lo que se hunde en el oscu-
ro subsuelo de la vida de nuestra alma.

%39 Y aquellos que intenten, a través del camino an-
troposéfico, profundizar en la vida del alma, pronto
aprenderdn que todo lo que asi emerge tenuemente

de las profundidades del alma estd conectado con el
cuerpo fisico.

3" Nos damos cuenta de hasta qué punto, silencio-
samente al principio, luego cada vez mds fuertemen-
te, todo nuestro estado de salud, lo que nos hace
competentes o mal adaptados para la vida, puede
depender de estos estados de dnimo subconscientes

del alma.
%2 No tengo la intencién de hablarles hoy en la
forma en que las personas hablan con frecuencia
sobre este estado inconsciente del alma, en el que
todo lo que brilla oscuramente en la consciencia

se rellena en el gran vaso de este inconsciente y las
personas forman nociones mds o menos vagas sobre
la forma en que funciona este inconsciente o este
subconsciente.

0% He estado hablando durante muchos afios sobre
asuntos de investigacién antroposéfica y no partiré
de los aspectos mds elementales de esta investi-
gacion, sino que examinaré como, en su sentido
primordial, estas cuestiones de la vida del alma estdn
conectadas con la felicidad o la infelicidad.

% A este respecto, me gustarfa considerar hoy mu-
chas cosas que afectan el alma humana, inundadas
como estdn por todo tipo de fuerzas inicialmente
desconocidas, con efectos apaciguadores o inquie-
tantes, que nos causan felicidad o sufrimiento.

%2 Incluso una consideracién superficial de nuestra
vida del alma nos muestra dos polos claramente dis-
tinguibles: por un lado, la vida de las representacio-
nes, con todo lo que se desarrolla de manera clara,
luminosa, en nuestra consciencia; por el otro lado,
nuestra vida de voluntad que, en cierta medida, se
eleva desde las capas inferiores oscuras y opacas del
alma.

% Como te he dicho a menudo, en el curso ordina-

rio de la vida humana distinguimos dos condiciones
de consciencia: el estado de vigilia y el estado de
suefio, del cual sélo uno es un estado consciente
articulado.

06 En el estado de suefo, la vida consciente de las
representaciones se detiene, toda la vida del alma se
hunde en una oscuridad mds o menos opaca.

%¢ Pero si somos completamente objetivos acerca de
nuestra vida del alma despierta, estamos obligados a
decir que sélo estamos realmente despiertos cuando
estamos pensando en representaciones.

% Cuando estamos despiertos, en la medida en que
nuestra consciencia estd llena de representaciones
claras y pensamientos luminosos, estamos mds o
menos a cargo.

% Nuestros impulsos de voluntad, nuestras accio-
nes, también estdn acompafados por pensamientos.
%' Pero incluso cuando se trata de los movimientos
corporales mds simples, estamos completamente en
la oscuridad sobre la manera en que el pensamien-
to consciente estd conectado con lo que realmente
ocurre dentro de un impulso de voluntad, una
actividad.

%9 Sabemos muy poco, estamos realmente a tientas
en la oscuridad sobre lo que realmente sucede dentro
de nuestra extremidad cuando levantamos el brazo,
o cuando el pensamiento que apunta a levantar el
brazo quiere iniciarse —dispararse, por asi decirlo—
e intencionalmente pone el brazo en movimiento.
%2 Lo que ocurre en mi organismo fisico estd tan
alejado de la consciencia despierta durante el dia
como lo que ocurre en el alma humana entre que-
darse dormido y despertar.

0% Realmente debemos afirmar inequivocamen-

te: cuando se trata de la vida del alma humana, el



estado de suefo es omnipresente; incluso en nuestro
estado fisico de vigilia, experimentamos el impacto
del sueno.

¢ Y sélo en nuestras representaciones, sélo en la
experiencia de pensamientos claros y llenos de luz,
estamos completamente despiertos.

74 Entre estos dos estados, el estado completamen-
te despierto de las representaciones y el estado de

la vida de la voluntad hundida en las sombras, alli
yace, participando de ambos, la vida de los senti-
mientos y estados de dnimo.

%7¢ Nuestros sentimientos impregnan nuestras
representaciones.

" De nuestros sentimientos, aportamos simpatias y
antipatias particulares a la vida de las representacio-
nes y, de ese modo, conectamos o separamos nues-
tras representaciones.

%79 Nuestra vida de sentimientos fluye de ida y vuelta
entre nuestras representaciones y nuestra vida de
voluntad.

" Todo lo que fluya en nuestros impulsos de vo-
luntad va acompafiado de juicios emocionales; por
ejemplo, cuando percibimos que algunas actividades
son lo que debemos hacer y otras como lapsos en
nuestro deber, en la medida en que experimentamos
cierto sentimiento de satisfaccién acerca de nuestras
actividades ‘que debemos hacer’ y un sentido de
insatisfaccién sobre las que no tienen éxito o que de
alguna otra manera son erréneas.

%2 Pero los enigmas reales del alma no surgen para
la persona insensible que se rinde en un momento a
las representaciones y en otro a los sentimientos y la
voluntad.

% FEstos enigmas se le aparecen a una persona a
medida que se vuelve cada vez mds consciente.

%¢ Sin embargo, incluso entonces, los enigmas

nunca llegan al nivel consciente sino que perte-
necen a un dominio de experiencias mds o menos
subconscientes.

%4 Nunca queda del todo claro cudn profundamente
se ve afectada nuestra felicidad cotidiana o tristeza
por nuestros estados de dnimo, la composicién de
nuestra vida del alma.

%¢ Todavia tenemos que investigar y expresar clara-
mente qué vive vagamente en nuestra consciencia.
%Y recuerden lo siguiente al escuchar las explica-
ciones que siguen: pondré en términos claramente
definidos cosas que nunca son tan claras en nuestra
consciencia, cosas que sin embargo estdn presentes
en el alma, sensaciones, sentimientos, sin poder
hacerlas conscientes, cosas que contribuyen a nuestra
buena o mala salud.

%9 Los enigmas del alma nunca son puramente
tedricos, y es precisamente por eso que son verdade-
ramente existenciales.

%% Cuando nos rendimos a nuestras representacio-
nes —de nuevo estoy expresando lo que realmente
sentimos, algo que nunca es completamente cons-
ciente— experimentamos algo asi como la vanidad
de nuestra existencia.

% Ta vida de las representaciones es una vida en
imdgenes.

%% Durante nuestras horas de vigilia, esta vida estd
llena de impresiones y percepciones recibidas del
mundo exterior.

%% Tas experiencias en la naturaleza crean el con-
tenido de nuestras representaciones, viven dentro
de nosotros; a los que nos referimos como nuestros
recuerdos.

%% Sin embargo, siempre estamos conscientes del

hecho de que estamos activos, en la medida en que
procesamos estas representaciones.

%" Cuando separamos y conectamos estas represen-
taciones estamos activos internamente, pero la acti-
vidad nunca estd completamente presente en nuestra
mente.

%% Lo que estd presente es, hasta cierto punto, un
reflejo del mundo externo, y sabemos que depen-
demos del mundo exterior para nuestras represen-
taciones, y que lo que tenemos es simplemente una
imagen de este mundo exterior.

%" En la medida en que vivimos en representacio-
nes, vivimos en imdgenes; en nuestra vida de repre-
sentacién, no experimentamos ningdn contenido
completo.

%9 Este sentimiento se expresa inconscientemente,
no importa cudn paraddjico pueda parecer.

%Y no importa qué tan oscura sea su presencia en
nuestra consciencia, vive en el subconsciente y se
expresa en sentimientos temerosos y ansiosos sobre
nuestras representaciones.

1% Por paraddjico que pueda parecer, esta corriente
subterrdnea de la vida del alma humana es real.

1% T.a mayorfa de las personas no saben nada al
respecto, sin embargo, la mayoria de las personas,
en realidad todas las personas, estdn constantemente
bajo su influencia.

1% 1Y esta corriente es temerosa y ansiosa!

10¢ Se siente como si pudiéramos perdernos en el
mundo, como si estuviéramos al borde de un preci-
picio, porque nuestro mundo de representaciones es
un mundo de meras imdgenes.

1% Y un anhelo vago surge entonces en el alma:



;Dénde, en este estéril mundo de imdgenes,
encontraré la existencia?

"2 Es posible comparar este sentimiento incons-
ciente en la corriente subterrdnea del alma con el
sentimiento que experimentamos en el dmbito fisico
cuando nos quedamos sin aire, cuando experimenta-
mos privacién de aire y sentimientos conscientes de
ansiedad o pdnico.

""® En realidad, la vida de las representaciones siem-
pre va acompanada de percepciones similares a las
experimentadas conscientemente como resultado de
esta condicidn fisica.

Y asf, una forma de ver los enigmas del alma es
imaginar, surgiendo de los abismos del alma, algo
que germina o duerme en el alma en lugar de invo-
lucrarse en consideraciones tedricas.

122 Por otro lado, cuando nos rendimos al elemento
volitivo, experimentamos la condicién opuesta.

1% Hay otra corriente subconsciente en el alma.

12 Aqui la gente se siente expuesta a sus descos, sus
emociones, sus Instintos; experimentan que algo
similar a la naturaleza juega en el alma humana, algo
que no conduce a un pensamiento claro.

120 Hasta cierto punto, estamos inmersos en una
realidad, una realidad concreta, que no podemos
penetrar con la luz, algo que crea oscuridad en noso-
tros mismos.

%Y cuando dirigimos nuestra observacién a las
corrientes subterrdneas del alma, debemos admitir
nuevamente: Intentar caracterizar lo que vive en las
profundidades del alma siempre significa lidiar con
contradicciones; debemos admitir que lo que vive
alli se siente inconscientemente.

" Uno puede caracterizarlo diciendo: En nuestra
consciencia, experimentamos la ira de la misma

manera que sentimos la inhabilidad de exhalar, por
ejemplo, cuando la circulacién de la sangre se altera
para que el aire que respiramos no se transforme
adecuadamente en el cuerpo, llevando a una especie
de asfixia.

"9 Algo como un estado de dnimo enojado siempre
resulta de tal absorcién en el elemento de voluntad
del alma humana.

132 Estas son fuerzas profundas en el inconsciente
humano cuyas oleadas constituyen el elemento real-
mente desconcertante en la vida del alma humana.
13 Si simplemente tomamos la calidad pictérica

de las representaciones, o la voluntad en su fuerza
convincente, como se presentan a la consciencia,
simplemente experimentamos estos enigmas del
alma como estados de 4nimo imprecisos y vagos, sin
obtener claridad sobre los enigmas del alma.

3¢ En el fondo, no sabemos qué estd trabajando en
forma poco clara en nosotros, qué tiene una influen-
cia tan profunda sobre nuestra sensacién de felicidad
o infelicidad en la vida.

"2 Siempre debemos repetir: los enigmas del alma
difieren de los enigmas de la naturaleza en que se
experimentan interiormente, se inundan de las
profundas corrientes subterrdneas del alma y deben
primero ser articulados.

" Esta es la razén por la cual ningun cientifico pue-
de entender mucho los enigmas del alma.

"¢ No hay nada malo con la ciencia en su lugar
correcto, como he reiterado a menudo.

%2 Todo el pensamiento cientifico moderno nos
muestra cudn impotente puede ser la ciencia, que en
otros 4mbitos ha logrado tales triunfos, cuando se
enfrenta a los enigmas existenciales relacionados con
la vida del alma.

1 Tengo dos ejemplos que, en mi opinién, son
profundamente importantes sobre el problema que
existe y sobre lo que es necesario para penetrar cien-
tificamente en el reino de los enigmas del alma.

1% Hace casi medio siglo, hablando en Leipzig

en el cuadragésimo quinto Congreso de Ciencias
Naturales el fisidlogo Emil DuBois-Reymond,' dijo
algo que vale la pena repetir; aunque cre6 un gran
revuelo en el momento, hoy estd olvidado y ha desa-
parecido de la discusién.

1% Su conferencia tratd sobre ‘los limites de nuestro
conocimiento de la naturaleza’ y, por un lado, men-
ciond correctamente que el mundo material es, en
esencia, uno de los limites de nuestro conocimiento
de la naturaleza. El dijo:

“La mente humana no puede penetrar
donde interviene la materia.
»Aunque la observacion externa de los
fendmenos sensoriales revela la existencia de

! Emil DuBois-Reymond (1818—1896): Médico y fisiélogo,

profesor en Berlin y desde 1867 Secretario de la Academia
de Ciencias de Berlin. Las referencias de Rudolf Steiner
estdn tomadas de la conferencia de DuBois-Reymond en el
Congreso de los Cientificos y Doctores Alemanes ‘Uber die
Grenzen des Naturerkennens’[‘Sobre los limites del descu-
brimiento de la naturaleza’], Leipzig, 1872, p. 15 y ss., 18,
24y 39. El enfoque original de DuBois-Reymond fue la
anatomfa comparada. Mds tarde se convirtié en el fundador
de la electricidad animal, inventando y mejorando métodos
y aparatos para el estudio de fendmenos eléctricos. Su idea
de ‘moléculas eléctricas’ condujo al estudio de electrolitos
sanguineos. Es conocido por su férmula ‘Ignorabimus’
['Nunca lo sabremos’].  Su reconocimiento inicial del he-
cho de que parecia haber algo en los fenémenos de los seres
vivos que no puede explicarse mediante leyes mecénicas,
fisicas o quimicas ordinarias, sin importar cudn refinadas y
poderosas sean las observaciones y experimentos, llegd a ser
interpretado como una afirmacién de escepticismo radical.

[N. del Ed.]



la materia, debe decirnos qué es realmente
la materia.”

1% Este es un limite.

16¢ El otro limite es el de la consciencia humana.

¢ Segtin DuBois-Reymond, incluso la cognicién
mds perfecta todavia no nos permitird obtener
ningtin conocimiento de cémo se produce incluso la
representacién mds simple.

16" Incluso si supiéramos cémo se mueven los 4to-
mos de carbono, hidrégeno, nitrégeno y oxigeno
en el cerebro humano, las ideas claras sobre estos
movimientos nunca nos permitirdn establecer cémo
ocurren incluso las sensaciones mds simples —Veo
el rojo’ o ‘Huelo la fragancia de una rosa—, en otras
palabras, cémo se materializan los elementos prima-
rios de la vida del alma.

172Y, por supuesto, él tenfa toda la razén en este
punto.

' Existe un segundo limite para la ciencia natu-
ral externa, pero aqui la conviccién de Dubois-
Reymond es precisamente la que la investigacién
antropos6fica pretende contrarrestar.

17 Sintié que los limites de nuestro conocimiento
de la naturaleza son los del método cientifico en su
totalidad.

174 Por lo tanto, dijo: si queremos penetrar en este
dominio del alma espiritu, debemos usar otras
formas que no sean las de la ciencia, porque don-
de comienza el sobrenaturalismo, es decir, cuando
entramos en el reino del alma-espiritu, allf la ciencia
debe detenerse.

17¢ Esto es precisamente lo que la investigacién an-
troposéfica quiere establecer para el mundo: que la
ciencia no necesita agotarse en la existencia natural

externa, sino que puede desarrollar los medios para

penetrar en el alma espiritu.

"% El otro ejemplo es el de un destacado individuo,

Franz Brentano,” que queria fundar una psicologfa
de acuerdo con los métodos de la ciencia natural
moderna. Ese era su ideal.

' He explicado en detalle el estado de cosas que
sustenta la investigacién de Brentano en la tercera
parte de mi libro ‘En torno a los enigmas del alma™
y repetiré aqui sélo los puntos principales.

"% A principios de la década de 1870, Brentano
intent6 escribir una ciencia del alma, la psicologfa.
'8 El primer volumen aparecid en la primavera de
1874, el segundo volumen fue prometido para el
otofio, pero nunca fue publicado.

"% Se suponfa que el trabajo consistirfa de cuatro vo-
ldmenes en total, pero, aparte del primer volumen,
s6lo aparecian ensayos aislados, y siguen siendo
fragmentarios.*

Franz Clemens Honoratus Hermann Brentano (1838-
1917): Filésofo, psicdlogo y sacerdote secularizado alemdn y
luego austriaco. Discipulo de Bernard Bolzano, defendié la
tesis de la intencionalidad de la conciencia y de la experien-
cia en general. [n. del pr.]
3 Steiner, Rudolf. ‘En torno a los enigmas del alma.” [GA021]
[n. del pr.]
4 Pranz Bprentano (1838-1917): Tedlogo catélico y Profesor
de Filosoffa y Psicologfa en Wiirzburg. Sobrino de Clemens
Brentano. Autor de ‘Psychologie vom empirischen
Standpunkt’ [‘Psicologfa desde el punto de vista empiri-
co’], Leipzig, 1874. (Un “Volumen 2, que consiste en una
coleccién de los ensayos y borradores mencionados por
Rudolf Steiner, fue editado por Oskar Kraus en 1925.) En
1873, Brentano abandond la Iglesia Catdlica en protesta
contra el dogma de la infalibilidad papal. Rudolf Steiner
escribid su obituario, y fue publicado en ‘En torno a los
enigmas del alma’ [GA021], su libro sobre la vida inte-
lectual alemana y austriaca. Rudolf Steiner también habia
escrito articulos sobre la obra de Brentano en ‘Magazin
fiir Literatur’ (ver [GA030], y su conferencia de 1911,
‘Anthroposophy, Psychosophy and Pneumatosophy,’

1% Todo el trabajo permanece incompleto.

'8 En mi libro he analizado por qué esto debe ser
asi.

18 Brentano querfa investigar la vida del alma, man-
teniéndose fiel al modelo de las ciencias naturales, e
hizo una notable confesién:

“La investigacion cientifica natural
le permite a uno encontrar su camino en
los detalles de la vida del alma; podemos
mostrar cémo las representaciones se
conectan entre si, cémo divergen, cémo los
sentimientos particulares estdn conectados
con representaciones particulares, cémo
se relacionardn los impulsos con las
representaciones, cémo funciona la
memoria, etcétera.
»Pero si tuviéramos que detenernos alli, si
pudiéramos estudiar sélo los detalles, si en
interés del método cientifico tuviéramos que
sacrificar el conocimiento de las cuestiones
mds importantes de la existencia humana,
sdonde nos dejaria eso?”

' Brentano encontrd justificado el anhelo que

encontramos en la Antigua Grecia, en el deseo de
Platén’ y Aristdteles® de la investigacién detallada
del alma humana que conduce a las grandes cuestio-
nes del nacimiento y la inmortalidad.

[‘Psicosofia: Antroposofia. Psicosofia. Pneumatosofia’].
[GA115]. [N. del Ed.]

5 Platdn (ca. 427 aC-347 aC): FilSsofo griego seguidor de
Sécrates, y maestro de Aristdteles. Fundé la Academia, ense-
A6 y escribid, siempre en forma de didlogo. [n. del pr.]

¢ Aristételes (384 aC-322 aC): Filésofo, légico y cientifico
de la Antigua Grecia cuyas ideas han ejercido una enorme
influencia sobre la historia intelectual de Occidente por mds
de dos milenios. [n. del pr.]



'8 A Brentano le pareci triste si, en el esfuerzo por
investigar cientificamente la vida del alma, se re-
nunciara a saber algo sobre el destino después de la
muerte de la mejor parte del ser humano, cuando el
cuerpo fisico se entregé a la tierra.

%Y podemos ver por los logros de Brentano en

el primer volumen de su ‘Psicologia’ que todo su
programa cientifico consistia en responder cuestio-
nes que el publico en general estaba feliz de dejar

a los eruditos, y allané un amplio camino hacia las
grandes cuestiones de la inmortalidad humana y la
significado divino-espiritual del mundo tal como se
refleja en el alma.

% Sin embargo, Brentano nunca encontré un méto-
do adecuado para hacerlo en base a su estado mental
cientifico, y como era un investigador honorable por
naturaleza, dejé de escribir.

202 El destino de este cientifico muestra trigicamen-
te que lo que se reconoce a menudo hoy como el
“Unico enfoque cientifico vélido’ debe ser paralizado
cuando toca los grandes enigmas del alma humana.
20°Y es esto, permitanme decirlo nuevamente, lo
que la Antroposofia quiere defender para el mun-
do: el camino que Brentano no pudo encontrar a
partir de la ciencia natural, jeste camino se puede
encontrar!

2¢Y se puede encontrar, si uno no se queda atascado
con las capacidades ordinarias del alma, como se ob-
serva en la vida externa, y como la ciencia ordinaria
las usa.

22 A menudo he dicho que hay en cada alma hu-
mana dormida —o para usar la expresién cientifica,
latente— capacidades cognitivas que primero deben
extraerse, al igual que otras capacidades se extraen
del nifo a través de la educacién.

2> Aquellos que han desarrollado sus capacidades
cognitivas ordinarias deben prepararse con fervien-
tes ejercicios internos del alma para formar esas
capacidades del alma que les permitirdn arrojar

luz y claridad sobre las dos dreas de la misteriosa
experiencia del alma humana: la experiencia de las
representaciones y la experiencia de los impulsos de
la voluntad, a fin de aportar cierta transparencia al
proceso del alma humana, para hacer comprensible
lo que realmente estd teniendo lugar en la represen-
tacién humana y en la voluntad humana.

21¢ Porque a menos que entendamos estos enigmas
elementales del alma, no podemos encontrar el
camino, ni a las cuestiones mds desafiantes de la
existencia humana inmortal ni al contenido divino-
espiritual del mundo en el que se origina el alma
humana.

22 A menudo he explicado que el ser humano ne-
cesita hacer ejercicios internos, ejercicios puros del
alma espiritu, para despertar a la existencia capaci-
dades cognitivas dormidas que pueden ayudar a una
mayor cognicién.

22 He indicado que es posible fortalecer la vida de
las representaciones.

2 Como podemos fortalecer un musculo traba-
jando continuamente, de manera similar podemos
fortalecer la vida de las representaciones si le damos
una direccién clara, moviendo hacia el centro de la
consciencia representaciones ficilmente compren-
sibles y, de esta manera, dedicdindonos consisten-
temente a un trabajo mental imaginando, que no
tenemos la costumbre de realizar.

224 Este trabajo interno se describe en detalle en
Cémo se adquiere el conocimiento de los mundos

superiores?,” y en parte de mi ‘Ciencia Oculta. Un
bosquejo’® hay informacién especifica sobre la mane-
ra en que tales ejercicios de meditacién y concentra-
cién cambian por completo las representaciones de
la vida de una persona.

2% Esencialmente, sin ninguna actividad extravagan-
te, sino simplemente a través del desarrollo posterior
del pensamiento y las representaciones ordinarias de
una persona, es posible producir una vida de repre-
sentaciones mds fuerte y mds vigorosa.

22 Y al producir esta vida mds vigorosa de represen-
taciones, elevindonos a través de la meditacién y la
concentracion por encima de las cosas que en nues-
tra representacién mental ordinaria son meramente
imdgenes insustanciales, llegamos a algo que llamo
‘representacién imaginativa.’

22 Esta representacion imaginativa estd viva en el
pensamiento ordinario con una viveza que nor-
malmente sélo se asocia con las sensaciones fisicas
externas.

2 Gradualmente, uno llega a un punto donde las
representaciones ya no son meramente abstractas,
meramente imaginarias.

24 Mds bien, a través de una investigacién puramen-
te interna —llevada a cabo tan seriamente como
cualquier investigacién cientifica externa— uno
descubre que el alma estd llena de fuerzas que en
cierta medida ‘disparan’ al alma, en lugar de estar
s6lo llena con los datos de las impresiones externas.
244 Cuando se desarrollan y entrenan a través de la
meditacién y la concentracién, las imdgenes o repre-
sentaciones mentales pierden su calidad efimera y,

7 Steiner, Rudolf. ;Cémo se adquiere el conocimiento de los

mundos superiores?” [GA010] [n. del pr.]
Steiner, Rudolf. ‘;Cémo se adquiere el conocimiento de los

mundos superiores?” [GA010]; ‘La iniciacién.” [GA013:ii]
[N. del Ed.]
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en cambio, se disparan con fuerzas que me gustaria
llamar ‘fuerzas formativas,” fuerzas que constituyen
un elemento pldstico espiritual interno.

2% Y después de cierto tiempo, uno descubre que, a
través de este desarrollo de las fuerzas de representa-
cién, la propia fuerza de imagen del cuerpo humano
se une, y después de cierto punto, uno descubre que
la vida del pensamiento no es mds que fuerzas de
crecimiento humano ‘diluidas.’

24 Nuestra vida de representaciones en la conscien-
cia ordinaria es una forma diluida de lo que nos
forma en el cuerpo fisico desde el nacimiento hasta
la muerte.

22 Consideren al nifio recién nacido.

2 Sabemos que en este bebé —comenzando con el
cerebro— las fuerzas pldstico formativas estdn traba-
jando, dando forma al cuerpo.

¢ Si seguimos la evolucién del nifio, observamos
c6mo el crecimiento se irradia desde la actividad

del cerebro, y este crecimiento lo seguimos hasta un
cierto punto en la vida humana, el cambio de dien-
tes, alrededor de los siete anos.

24 Percibimos esta vida de fuerzas, al principio
indefinidas, palpitantes en el ser humano, escultéri-
camente activas.

¢ Por otro lado, al desarrollar nuestras represen-
taciones a través de la meditacién, a través de la
concentracién, inconscientemente nos conducen al
mismo elemento de plasticidad que ha estado traba-
jando dentro de nosotros desde la primera infancia.
1Y este es un descubrimiento importante de
nuestra vida interior, que de esta manera podemos
fortalecer la vida de las representaciones, hacerlo tan
intenso que uno se siente como encerrado dentro de
las fuerzas formativas humanas, las fuerzas metabdli-
cas formativas del crecimiento humano.

9 No importa cudn extrafio pueda sonar para la in-
vestigacién actual, a través de un fortalecimiento del
alma es realmente posible crecer en algo que luego
nos envuelve, desarrollar fuerzas formativas que mol-
deen escultéricamente nuestro cuerpo fisico.

2h A través de la vida de las representaciones cre-
cemos en la realidad, entramos en un elemento
formativo.

%2Y de esta manera, aprendemos qué hay detrds del
simple proceso de pensamiento, cémo funciona el
ser espiritual con el que estd unido con el organismo
humano desde el nacimiento hasta la muerte.

2 T.a vida de las representaciones se vuelve comple-
tamente real.

%¢ Ya no es una simple vida en imdgenes, las repre-
sentaciones se convierten en fuerzas de vida, en el
centro de la existencia.

2%64'Y s6lo cuando sabemos esto puede la conscien-
cia superar las corrientes subterrdneas de temor y

de angustia en el alma humana, de modo que la
Antroposofia efectivamente apunta a una solucién
interna de los enigmas del alma completamente
préctica, para ser experimentada vitalmente, y no a
una solucién tedrica.

272 Las investigaciones antroposéficas hacen posible
que algo entre en la consciencia humana y se entien-
da, algo que vive en el ser humano, algo tan ‘diluido’
que parece ser poco mds que nuestra vida ordinaria
de representaciones, aunque es verdaderamente la
esfera en la que nuestra existencia estd creciendo
internamente.

2% Y en la medida en que los seres humanos pier-
den su base sélida, por asi decirlo, y se topan con
un trasfondo de miedo en la vida del alma, pueden
vigorizar sus representaciones recurriendo a los

hallazgos de la Ciencia Espiritual antroposéfica con
respecto a las representaciones y asi.

2’¢ La Antroposofia no resuelve los enigmas del alma
proveyendo una teorfa; en cambio, le da a la persona
respuestas accesibles al sano entendimiento huma-
no, que luego —como si proporcionara el centro
de gravedad necesario— se vuelven disponibles
para la consciencia, para la vida del alma, para que
la Antroposofifa pueda fluir en el estado de dnimo
del alma, la constitucién del alma, resolviendo los
enigmas.

282 Reconocemos, por un lado, que el ser humano
es un ser formado, que el ser humano aparece como
la forma representativa de una totalidad, que los
érganos individuales se forman a partir del espiritu,
y que nosotros —para ser libres, no ser obligados a
actuar por esta fuerza interna— podemos entregar-
nos a las imdgenes espejo libres, desarrollar nuestras
representaciones meramente pictéricas en algo plds-
tico y formado.

% En ‘Filosofifa de la Libertad,” publicado a prin-
cipios de la década de 1890, desarrollé esta cuestién
y demostré que los seres humanos son libres en la
medida en que pueden vivir en pensamientos puros
—plenamente conscientes pero desconectados de
cualquier realidad externa—; que en estos pensa-
mientos puros, los impulsos morales, pueden ser for-
mados; que necesitamos hacer algo personalmente
para que las imdgenes reflejas cambien; las imdgenes
espejo no nos determinan de manera causal.

28 1os humanos nunca serfan libres, si estuvieran
determinados por una realidad en su consciencia
ordinaria.

% Steiner, Rudolf. ‘La filosofia de la libertad.” (1894) [GA004]

[N. del Ed.]



284 En nuestra consciencia habitual, las represen-
taciones son meras imdgenes que no nos pueden
determinar, del mismo modo que las imdgenes refle-
jadas no pueden determinarnos.

%8¢ :Los seres humanos son libres!

2 Para ser libres, deben elevar su vida a partir de la
fuerza de crecimiento, el cuerpo de crecimiento, el
cuerpo formativo de imagen, que atraviesan.

%89 Pero el precio de la libertad humana es un tras-
fondo de miedo en la vida del alma.

21 Por lo tanto, los seres humanos deben aprender a
experimentar el sentimiento de libertad, en su cons-
ciencia ordinaria, y también ser capaces de establecer
como polaridad a esta experiencia de libertad lo que
la Antroposoffa puede ofrecer para fortalecer la vida
de la representacién.

% Continuando por este camino, pasamos de esta
representacién muy diluida, meramente pictdrica,
de vida a la realidad concreta, viviendo y formando
al ser humano.

2 Este no es el cuerpo fisico, los érganos fisi-

cos; es un cuerpo de fuerzas suprasensible, siendo
completamente.

2% Percibimos algo que estd fuera del cuerpo fisico,
y simplemente al examinar los enigmas del alma,
entramos en un reino que tiene una realidad supra-
sensible, independiente del cuerpo fisico humano.
24 Avanzamos a algo que fue preparado, a través del
nacimiento o la concepcién, como un cuerpo fisico
que depende de relaciones hereditarias simples, y
modelado a partir de hechos naturales externos.

2% Aprendemos cémo los rasgos heredados de padres
y abuelos son ligados con el cuerpo entero que se
estd formando en el organismo de la madre, ligado
con algo que proviene del mundo espiritual, algo
que estd regresando de una vida anterior.

2l Llegamos a un aspecto de la cuestién de la
inmortalidad.

%9 Vemos algo inmortal, algo eterno, en la natura-
leza humana que, viniendo del mundo espiritual,
penetra en el cuerpo humano a través de la concep-
cién o el nacimiento, y que continta trabajando a
lo largo de la vida terrenal como una fuerza interior
pldstico formativa, con la cual debemos unirnos para
fortalecer nuestra vida del pensamiento.

3% Por lo tanto, la Antroposofia proporciona la pers-
pectiva que Brentano estaba buscando.

3% Brentano también comenzé con una investiga-
cién del pensamiento, pero se limité a registrar lo
que estd presente en la consciencia ordinaria.

30¢ Sélo el fortalecimiento de la vida del pensamien-
to a través de la meditacién y concentracién dirige
esta vida del pensamiento a la fuerza interna pléstica
formativa y conduce al camino que comienza con
la comprensién del pensamiento cotidiano simple
y termina con el elemento alma espiritu en el ser
humano, que vivié en el mundo espiritual del alma
antes del nacimiento, antes de la concepcién, y se
adhirié a las fuerzas de la herencia, con las fuerzas
fisicas del cuerpo humano.

34 No hay otra solucién a los enigmas del alma que
encontrar este camino desde los fenémenos mds
simples de la vida cotidiana hasta los misterios m4s
grandes de la existencia.

312 He descrito lo que el ser humano puede alcanzar
con respecto a esta vida del pensamiento.

3 En la vida del pensamiento se puede lograr algo
que, en cierta medida, impulsa al ser humano a la
exteriorizacién espacial, algo que penetra y forma
lo fisico del ser humano, algo que se expresa en la
forma, que desciende del mundo espiritual y fluye

a la forma externa del ser humano que incluye los
érganos internos.

31¢ Pero este es sélo un lado de la vida humana; el
alma participa también del otro lado.

314 Si bien podemos formar creativamente nuestra
vida del pensamiento a través de la meditacién y la
concentracién, no podemos formar la vida de la vo-
luntad de manera tal que podamos decir que ha sido
fortalecida, aunque podemos hacerla mds generosa,
mds abnegada, mds espiritualizada.

322 Podemos, hasta cierto punto, separar la vida de la
voluntad de la rutina diaria.

3% He delineado muchos ejercicios individuales y
deben practicarse durante afios: la Ciencia Espiritual
no es mds facil que observar las estrellas o la observa-
cién clinica.

32 Pero déjenme aclarar algunos elementos
esenciales.

324 Esta separacién puede tener lugar si, al pensar,
separamos el elemento de voluntad de su curso ordi-
nario, donde se une a hechos fisicos.

32 El camino ordinario del elemento voluntad se
aferra rdpidamente a los hechos fisicos, y podemos
separarlos, por ejemplo, al pensar en eventos en
orden cronolégico inverso.

32 Por ejemplo, las obras de teatro se realizan gene-
ralmente del Acto I al Acto V; imaginemos una obra
de teatro desde el final hasta el principio.

329 Del mismo modo, podrfamos, por la noche,
revivir la rutina diaria habitual en orden inverso,
dividiéndola en las partes mds pequefias posibles,
desde la noche hasta la mafiana, tal como podemos
imaginarnos subiendo una escalera visualizindonos
descendiéndola hacia atrds, desde el escalén superior
al inferior.



3% Estamos acostumbrados a tratar nuestros pen-

samientos de la misma manera que lidiamos con
hechos externos, lo que le da al pensamiento un

rol pasivo en comparacién con la voluntad que se
despliega en él.

3% Cuando ejercemos una ‘representacién hacia
atrds’ y realmente dejamos de pensar lejos del curso
de los hechos externos, haciéndolo autorreferencial,
entonces el pensamiento se vuelve interiormente
activo, impregnado de iniciativa interna.

3¢ A través de ejercicios serios y vigorosos de auto-
observacién, fortalecemos esta capacidad observan-
do lo que estamos haciendo como la voluntad del
hombre, como si estuviéramos parados a nuestro
lado y observindonos paso a paso, a medida que se
despliega la voluntad.

34 O cuando comenzamos una actividad, podemos
hacer un ejercicio que consiste especificamente en
planificar la accién y luego realizarla de manera
precisa, con determinacién, de modo que vivamos
completamente en el elemento voluntad.

33 Sélo quiero mencionar algunos conceptos bésicos
sobre estos ejercicios que separan la voluntad no sélo
de los hechos externos, sino también de sus cone-
xiones con la voluntad misma; estos ejercicios hacen
que la voluntad sea auténoma, la espiritualizan.

3 Entonces, realmente alcanzamos el desarrollo de
la voluntad, de modo que en la vida del alma aho-
ra desarrollando la voluntad, nos experimentamos
‘fuera del cuerpo.’

339 Es una experiencia notable; sélo as{ podemos
entender la naturaleza de la voluntad.

3" En la vida ordinaria, la voluntad estd ligada al
cuerpo fisico.

33 La vemos funcionar cada vez que movemos nues-
tras extremidades.

3 Nos toma la vida de pensamiento para que
observemos los procesos de la voluntad, su
funcionamiento.

33 Al haberla separado de lo fisico, la experimen-
tamos como tal, nos sentimos totalmente unidos a
ella.

33 Luego es impregnada por una ampliacién de la
fuerza que de otro modo estarfa ligada a nuestro
organismo fisico, la fuerza del amor.

3MY este elemento devoto en el alma se desarrolla en
una claridad transparente, luminosa, amor, que reco-
nocemos, aunque algo oscuramente, como una vida
de voluntad emocional.

342 Sé cudn poco aprecio tenemos en el presente por
el amor como fuerza cognitiva.

3 De hecho, no lo es en la vida ordinaria.

34 Pero cuando el amor estd tan desarrollado que la
voluntad ya no estd enraizada en los instintos, deseos
y emociones, sino en el alma pura, independiente

de lo fisico, s6lo entonces se conocerd el amor en su
esencia, y entonces quedard claro cudn completa-
mente diferente es del elemento de pensamiento.

344 Hemos visto el elemento de pensamiento como
un elemento formativo y constructivo, algo que
permite que érganos salgan de 6rganos, lo que final-
mente resulta en la reproduccién humana.

3¢ El elemento del pensamiento se desarrolla como
un proceso pldstico, trabajando en lo fisico humano
desde el alma.

34 El elemento de voluntad se desarrolla fuera del
cuerpo de manera que —cuando lo sepamos del
cuerpo— podamos observar cémo funciona en el
cuerpo —s6lo que ahora el cuerpo ya no estd siendo
esculpido—.

9 En cambio, lo que tenia sido moldeado ahora es
desarmado, disuelto, convertido en polvo, flota lejos.

3% El elemento de voluntad —y traten de no malin-
terpretarme— es aquello que constantemente quema
el elemento forma del ser humano, lo convierte en
llama, espiritualmente hablando.

34 Esta es una metdfora, pero representa algo
importante.

3% La vida humana, que fluye del alma al cuerpo,
s6lo puede ser realmente comprendida si la to-
mamos, por un lado, como un elemento pléstico
formativo, y por otro lado como la disolucién de
este elemento muy pldstico, por asi decirlo lo que
permite que el elemento pldstico se fusione con lo
que se ha reducido a polvo, se ha hecho liquido.

3 Y en la medida en que la voluntad humana
siempre tiene esa cualidad disolvente, pulverizante,
y de hacerse liquido, ahora vemos que este elemento
de voluntad es el que nos muestra el otro lado de la
vida humana, la puerta de la muerte.

32 Asf como la cualidad formativa del pensamiento
nos permite conocer el elemento espiritualmente
maleable en el alma humana —que entra al cuerpo
fisico a través del nacimiento o la concepcién—
también aprendemos cémo el elemento de voluntad
disuelve el cuerpo humano.

3 Pero en esta disolucién —permitanme repetir,
estoy hablando metaféricamente— la espiritualidad
pura surge de la llama.

3¢ Nos encontramos con la partida del alma de la
vida.

3¢ Aprendemos a entender la muerte como el ‘ha-
cerse liquido’ del elemento voluntad.

3% Aprendemos qué es lo que ocurre al morir, al
comprender lo que ocurre en los actos diarios de
voluntad del ser humano.

% Los actos diarios de voluntad producirdn en el
cuerpo fisico una especie de proceso de combustidn,



pero nuestra vida del alma interior procede de esta
combustién.

%9 Lo que sentimos internamente como la vida de
nuestra alma no podria existir si fuéramos siempre
cuerpo puro, si no fuéramos maleables.

30 El elemento sélido y formado debe desmantelar-
se, disolverse y, a partir de la disolucién de la forma
s6lida, de la destruccién continua del cuerpo, cobra
vida el elemento del alma.

3% Entendemos acerca de la salida del alma humana
del cuerpo fisico en la muerte, que es simplemente el
resumen instantdneo del despliegue continuo de la
voluntad en la espiritualidad del alma.

3% Asf como yo, en este momento, experimento mi
voluntad como una especie de proceso de combus-
tidén, un proceso de disolucién en mi propio cuerpo,
también puedo aprender que la destruccién del
cuerpo al morir no es més que la tltima onda oculta
de la voluntad en el cuerpo, a medida que el espiritu
retorna al mundo espiritual.

372 Esto, entonces, nos lleva de la Antroposofia a los
enigmas del alma.

3 La Antroposofia no intenta ser una teorfa; sin
duda, quiere impartir conocimiento, pero no cono-
cimiento tedrico, porque quiere ser alimento para el
alma.

7Y de esta manera, puede presentar a nuestros 0jos
las experiencias diarias del alma individual, y de estas
experiencias individuales, puede ir a las respuestas a
las grandes cuestiones de la vida del alma.

32 Perm{tanme mencionar un ftem en particular,
que sugerird las bases sobre las cuales la Antroposofia
nos guiard a las respuestas al enigma de la huma-
nidad, al dar algunos detalles sobre la memoria
humana.

38 Si tenemos éxito en el fortalecimiento de nuestra
vida de representaciones como se describié anterior-
mente, y si aprendemos que el elemento de maldad
es constantemente socavado por el elemento de vo-
luntad, veremos los procesos internos del alma con
claridad transparente.

38 Podremos ver cémo se encuentran los seres hu-
manos en relacién con el mundo exterior, cémo des-
de este mundo exterior reciben impresiones que se
transforman en representaciones (y en pensamientos
sobre estas impresiones) y como estas representacio-
nes son traidas a través del tiempo desde el trasfon-
do del alma en forma de recuerdos, o si no como
representaciones de la memoria que surgen libres y
espontdneas.

384 Cualquiera que mire objetivamente la vida del
alma humana, desde el surgimiento de las repre-
sentaciones de la memoria, se dard cuenta de im-
portantes enigmas del alma; de hecho, la gente ha
dicho cosas muy curiosas sobre la naturaleza de la
memoria.

3¢ La gente ha imaginado, y ain imagina ahora, que
a través de las sensaciones, formamos impresiones,
que son captadas por los sentidos y almacenadas a
través del sistema nervioso, con lo que la persona las
transforma a través de la representacién. | |

3 Estas representaciones se hunden en rincones par-
ticulares de la vida del alma y vuelven a la superficie
cuando las llamamos.

%9 Nadie que sea objetivo en absoluto puede preten-
der tener una idea clara de la forma en que supues-
tamente estas representaciones deambulan por los
sétanos desconocidos del alma, s6lo para reaparecer
espontdneamente, ya sea cuando se necesitan o
cuando se desencadenan por algo que a su vez apa-

rece COMO una nueva percepcién, una nueva impre-
sién del mundo exterior.

3% Aqui es donde la Antroposofia procede a la obser-
vacién genuina y veraz de la vida del alma humana.
3% En la medida en que es consciente tanto de la
vida revigorizada de las representaciones como de

la voluntad—vida espiritualizada, va al corazén de
todo el proceso que conduce desde la percepcién de
los objetos externos, a través de la representacién, la
formacién de recuerdos y la aparicién de representa-
ciones recordadas.

% En la medida en que la investigacién antropo-
s6fica a través de esta organizacién de la vida de las
representaciones y de la vida de la voluntad avan-

za hacia las fuerzas cognitivas que he descrito, los
procesos del alma y los procesos fisicos, asi como la
manera en que interactdan, se transforman de esta
manera tal que —si me permiten la comparacién—
algo bastante oscuro y opaco se ilumina y de repente
se vuelve transparente.

3% A través de esta vida fortalecida de representacio-
nes y de la voluntad—vida espiritualizada, todo el
proceso del alma se vuelve transparente.

‘0 ;Entonces, qué estamos viendo?

% Vemos que las impresiones externas sobre los sen-
tidos van muy lejos, que todo el proceso se prolonga
y que lo que describ{ como un elemento pldstico for-
mativo en la vida del pensamiento fortalecida opera
ordinariamente simplemente como la prolongacién
del proceso perceptivo.

%0¢ Percibo exteriormente, sin embargo, lo que fun-
ciona en mi no son sdlo los pensamientos abstractos
de mi consciencia ordinaria, sino también cosas que
s6lo la Ciencia Espiritual puede comprender.



400 Y este es un proceso continuos; la calidad escultu-
ral/pléstica de las representaciones se abre camino en
las profundidades del alma y el cuerpo.

% Y una vez que esto ha ocurrido, después de que el
pensamiento ha realizado su trabajo formativo en el
subsuelo del alma y en las capas inferiores fisicas, el
ser humano continda.

“f Allf, la voluntad —una voluntad decisitoria—
estd activa, pero es una voluntad espiritualizada.

%09 Esto se desarrollard en el ser humano en el
cerebro externo, disolviéndose por la consciencia
ordinaria en las partes formativas del cerebro, lo que
fue construido por las impresiones, de modo que,
para decirlo en términos generales, hemos extendido
sobre el subsuelo la superficie externa del cerebro, en
la que las fuerzas formativas contindan su trabajo.

12 Supongamos que elijo recordar algo, y comien-
zo esta decisidn a través de una serie particular de
representaciones.

b Este despliegue de la voluntad estd conectado a su
vez con un proceso destructivo, durante el cual no se
penetran impresiones externas; y la calidad destruc-
tiva del desarrollo asegurard que tales impresiones
externas no penetren.

41¢ En el caso del recordaciones voluntarias, esta des-
truccién permite que cosas que yacen en el subsuelo
se eleven como fuerzas formativas en el ser humano.
#19 Si las representaciones surgen espontdneamente,
es todo lo contrario.

#1¢ En este caso, una u otra impresién estd presente y
se convierte en un pensamiento.

" El pensamiento tiene un efecto pldstico.

#19 Se imprime en el cerebro.

“h Estas fuerzas formativas son similares a la plasti-
cidad que una vez ayudé a formar lo que puede vivir
en el subsuelo en una forma particular.

4 Esto vive en las células formativas ahora confor-

madas por el pensamiento.

422 De esta manera, la vida del alma se vuelve
transparente.

42> Uno aprende a ver sus interacciones con el
cuerpo de vida en la cooperacidn entre el espiritu, lo
fisico y el alma.

“¢ Uno aprende a reconocerlo en su construccién
pldstica interna, en su extincién continua, cuando es
quemada, consumida, por el elemento voluntad.

%24 Una vez que hemos aprendido a comprender
cada momento individual de la vida, aprendemos a
captar en estas corrientes de la vida la naturaleza de
las grandes cuestiones de la vida.

“¢ Aprendemos a reconocer a partir del pensamien-
to, lo que entré en la vida fisica terrenal al nacer, y a
reconocer a partir de la voluntad lo que a la muerte
regresa al mundo espiritual.

42t Asf, los hallazgos de la investigacién antroposé-
fica aparecen como algo que, a partir de los detalles
de la vida, conduce a la comprensién global de los
enigmas de la existencia humana.

32 De esta manera, cada vez que reconocemos, ya

en la memoria ordinaria, la naturaleza pléstica del
pensamiento, similar a los procesos formativos en

el cuerpo fisico, también experimentamos lo que
todavia no estd en el cuerpo, pero se une con el cuer-
po en la concepcidn y el nacimiento, tiene un efecto
‘escultor’ en la vida.

“3b Reconocemos el elemento de la vida humana en
esta plasticidad, porque aprendemos a conocer el
tnico elemento pldstico, que ya aparece en la forma-
cién de la memoria.

“a .La Antroposofia quiere considerar los enigmas
del alma de una manera viva!

4 De hecho, lo mds importante que debemos
entender sobre la investigacién antroposéfica es su
completo compromiso con la consciencia cientifica
a la que nos hemos visto llevados por el tremendo
progreso realizado en las ciencias naturales.

#< Sin embargo, junto con esta escrupulosidad,
hacemos el esfuerzo de ir mds alld de lo que la mera
observacién externa, los meros experimentos exter-
nos, pueden ofrecer, para que nuestro esfuerzo vaya
mds alld de las capacidades cuya presencia en el alma
humana hace que los seres humanos sean un enigma
para ellos mismos, y tenemos la intencién de seguir
entrenando estas capacidades hacia la solucién teéri-
ca (y especialmente prdctica) de estos enigmas.

2 No debemos temer que aquellos que estdn a pun-
to de encontrar una supuesta solucién de los enig-
mas del alma algtin dfa propongan un conocimiento
perfecto, como un hecho acabado, lo que podria
conducir a la decadencia del alma en la pereza, el
descuido de su propia vida.

40 Fn cada momento, el alma saca a relucir estos
enigmas, que he descrito como los enigmas vivientes
y experimentados del alma.

Y en cada momento necesitamos de nuevo los
resultados de la investigacién espiritual, trabajando
para equilibrar lo que tan desconcertantemente se
eleva desde las oscuras profundidades del alma.

4 Lo que llamé las aterradas y airadas corrientes
subterrdneas de la vida del alma humana no son
mds que la exigencia interna del alma humana de no
tratar nada como si fuera evidente en s{ mismo, sino
mds bien de tomar constantemente las cosas como
experiencias.

“¢ Porque el alma humana siempre es un enigma
para si misma y constantemente necesita soluciones.



“ Lo que la investigacién antroposéfica desea
ofrecer es precisamente esas soluciones continuas a
los enigmas, vinculados con la realidad de la exis-
tencia, para que uno pueda decir: Asi como el ser
humano como ser fisico necesita constantemente
absorber alimentos —y no puede ser alimentado de
una vez para siempre, porque la comida lo conecta
con el proceso de la vida— también lo es lo que

la Antroposofia nos ofrece como la solucién de los
enigmas del alma.

9 Su intensa realidad interior se nos escapa a menos
que la mantengamos constantemente en nuestro
campo de visién, progresando constantemente.

#h Estamos lidiando con una realidad, no con una
teorfa para aprender y memorizar de una vez para
siempre.

1 Al igual que con la realidad de la nutricién fisica,
estamos tratando con algo que debe ser parte de la
corriente continua de la vida.

%2 Cuando estdn ocupados en los resultados de la
Antroposofia con respecto a los enigmas del alma,
los seres humanos toman consciencia de lo siguiente
( verdad): aprendemos —puede sonar extrafo, pero
es una verdad que cualquier persona que trabaja con
la Antroposofia puede experimentar— que, final-
mente, no podemos aprender Antroposofia; pode-
mos permitir que sus resultados nos toquen; pode-
mos leer libros, escuchar conferencias; pero a menos
que experimentemos constantemente lo que hemos
recibido de esta manera, a menos que participemos
en el proceso en curso —as{ como conectamos
constantemente las sustancias del mundo externo
con los procesos corporales fisicos a través de la
alimentacién y el metabolismo— también lo que la
Antroposofia tiene para ofrecer pierde su significado
para el alma humana a menos que sea introducida

constantemente en este proceso del alma, del mismo
modo que la sustancia fisica perderia su significado
para el cuerpo fisico si no se reintroduce continua-
mente en lo fisico.

%Y asf como la ausencia de alimento fisico resulta
en hambre y sed, también, de las profundidades del
alma surgen seres temerosos y enojados expresando
lo que necesita ser influenciado por un conocimien-
to real del significado espiritual de la vida de repre-
sentacién y la vida de voluntad.

“¢ Y si los seres humanos en su consciencia logran
tratar los resultados de la investigacién antroposéfica
como alimento para el alma, encontrardn el equili-
brio que sus almas necesitan, algo que experimentar
como la solucién eterna y viva a los enigmas eternos
y vivos del alma.

#a Hay que reiterar una cosa: aunque es posible em-
prender el camino de la investigacién antroposéfica
auténoma, la Antroposofia no se ensefia para hacer
que todo el mundo sea capaz de probar lo que ofrece
la Antroposofia.

4 Tncluso cuando uno no haga pruebas exhaustivas,
el razonamiento humano sano le permite a uno deci-
dir si los hallazgos de la Antroposofia son razonables
o irrazonables.

#7¢ Una persona puede seguir los reclamos de la
investigacién antroposéfica, simplemente usando un
razonamiento sano.

474 Pero las personas tienen algo mds all4 de esta
capacidad.

‘¢ A menos que estén bien informados en fisiologfa
o biologfa, las personas comunes no podrdn anali-
zar la composicién quimica de sus alimentos; pero
pueden analizar lo que para los seres humanos son
alimentos para la verdad, simplemente en el proce-

so de disfrutarlos, de ponerlos en contacto con las
fuerzas del proceso de la vida.

" De este modo, pueden unir sus almas con los
hallazgos de la Antroposofia, sus indicaciones de

la forma en que resuelve los enigmas del alma, y
encontrardn en ellos mucha satisfaccion.

479 ;Y cudles son, en dltima instancia, los enigmas
del alma para todos ustedes reunidos aqui?

! Los enigmas del alma entendidos en su cualidad
viviente no son mds que la expresién de un hambre
espiritual y una sed espiritual.

“"Y la solucién de los enigmas del alma no es mds
que la aceptacién de contenidos verdaderamente
espirituales, seres verdaderamente espirituales que

se unen con el espiritu humano y la vida del alma
humana.

1Y asf, podria decir, la solucién de los enigmas del
alma yace en la saciedad espiritual que se encuentra
constantemente.

47" Cuanto mds vivo es el proceso para mfi, mds
puedo ver que la Antroposofia estd hecho para inter-
venir en la vida prdctica en cada momento, ya que
trata de echar raices en la vida cotidiana y llegar a los
grandes enigmas de la existencia, llevando a los seres
humanos a la fuentes espirituales divinas de la exis-
tencia, que los llevan a su parte inmortal, por lo que
adn mds resulta claro que la Antroposofia no puede
ser una teorfa, sino algo que puede experimentarse
por completo.

%82 Desde este punto de vista, la Antroposofia pre-
tende afectar los mds variados dominios de la vida
practica.

“8 Este es el punto de vista desde el que se esforzé
por dar forma a la escuela Waldorf fundada por Emil
Molt, que he descrito aqui repetidamente como algo
que se estd haciendo en el dmbito social prictico.



2 Como pueden ver, la Antroposofia tiene como obje-

tivo resolver los enigmas del alma recurriendo a toda la

persona viviente—el cuerpo, el alma y el espiritu—.
49

De este modo, supera la calidad parcial de este
conocimiento y la vida del alma que necesariamente
surgié con los resultados reconocidos de la ciencia
moderna (que la Antroposofia reconoce como el
triunfo que es).

°%2 Pero uno deberfa prestar atencién a algo —y
que se habrfa notado fécilmente si la Antroposofia
no hubiera sido malentendida— que fue contri-
buido, por ejemplo, el verano pasado en Stuttgart,
en el Congreso Antroposéfico, donde la Dra. von
Heydebrand'® dio una conferencia sobre el sesgo de
la psicologfa experimental,' no porque haya una
oposicién sistemdtica a esta psicologfa experimen-
tal —se le puede dar el debido respeto en su propio
dominio si uno puede estudiar desde el punto de
vista espiritual del alma, a través de la Antroposofia,
lo que investiga desde un punto de vista externo—.

10" Caroline von Heydebrand habl4 en una conferencia (8 de
marzo de 1921) contra la pedagogfa experimental duran-
te el curso en Berlin [Ver ‘Die Drei,” vol. 7, p. 688 y ss.]

[n. del pr.]
" Congreso abierto: ‘Kulturausblicke der Anthroposophischen

Bewegung’ [ Perspectiva Cultural del Movimiento
Antroposéfico.” (Stuttgart, agosto 28-septiembre 7, 1921)
Las mafanas se dedicaron a trabajos especializados sobre
una variedad de temas; las tardes se dedicaron a una ‘Critica
positiva de los tiempos,” y cada dia conclufa con una con-
ferencia de Rudolf Steiner. [GA008] Asistieron aproxima-
damente 1000 personas. El trabajo de la Dra. Caroline von
Heydebrand ‘Gegen Experimentalpsychologie und pegago-
gik’ [‘Contra la psicologia experimental y la pedagogia’] fue
una de las conferencias matutinas de expertos. Publicada por
‘Die Kommende’ en 1921, traduccién (al inglés) disponible

de la ‘Rudolf Steiner Library.” [N. del Ed.]

* Porque la Antroposoffa nos permite comprender
las fuerzas espirituales y del alma que trabajan en el
cuerpo fisico de la humanidad.

¢ De esta manera, podemos infundir vida a todas
las investigaciones, la pedagogia puede cobrar vida
—como lo he demostrado en conferencias anterio-
res— vy la vida social también puede ser fortalecida.
°12 Una vez mds, me gustarfa sefialar un bello ejem-
plo de la conferencia de Emil Leinhas'? en el mismo
congreso, en el que se aplica estrictamente los méto-
dos copiados de las ciencias naturales, para presentar
las limitaciones de la economia.

°1> Aqui se dio el primer paso hacia una sanacién
real de la vida social, proveniente del alma-espiritu.
21¢ ;A qué se reduce finalmente?

La Antroposofia nos permite comprender el papel
formativo del pensamiento.

° Como alma-espiritu, funciona formativamente
en el cuerpo humano; también tiene un efecto for-
mativo cuando podemos introducirla de la manera
correcta como un ideal social en la vida social huma-
na; y la voluntad, cuando entramos en su corazén,
también trabaja de la manera correcta en la vida
social.

* Como sabemos, la voluntad humana afloja lo
fisico humano y lo somete a un tipo de purificacién,
una energizacién por fuego.

2 Del mismo modo, el elemento de voluntad
entendido y aplicado correctamente a la vida social
reconocerd, en el momento oportuno, que una insti-
tucién ha sobrevivido a si misma y necesita desapa-
recer, para permitir que su fruto viva en una nueva

52a

forma.

12 Leinhas, Emil. ‘Der Bankerott der Nationalskonomie’
[‘Quiebra de la economia nacional’]. (Stuttgart, Die
Kommende, 1921) [N. del Ed.]

52 Del mismo modo que el alma-espiritu surge de la
destruccién de lo fisico, de la misma manera pue-
den surgir las formas superiores de vida social, en la
medida en que desaparezcan instituciones externas
particulares que han sobrevivido a si mismas, y que
esta desaparicién funcione junto con una construc-
cién formativa.

5 Cualquier cosa que pueda ser penetrada en una
comprensién antroposéfica correcta de los enigmas
del alma puede fluir a la vida social y ayudar a resol-
ver los problemas de los enigmas sociales.

>3 Como resultado, y para concluir, los seres hu-
manos llegan al punto en que se comprenden a si
mismos, se llenan de fuerza interior, con la verda-
dera fuerza del ‘Yo’ real, viviendo en sentimientos
humanos, en la sensibilidad humana.

*® Entre las imdgenes mentales y la vida de la volun-
tad, vive siempre vive la vida humana de los senti-
mientos, intangible, incomprensible, pero igualmen-
te disponible a la experiencia.

Y en esta vida se sentimientos, pasando por
repetidas vidas terrenales, el ‘Yo eterno se revela a
aquellos que pueden ver la vida de la manera que he
descrito hoy con respecto a los enigmas del alma.

%3 Entonces, uno puede abrazar en la misma mirada
una vida formativa de representaciones plenamente
desarrollada y una vida de voluntad espiritualizada,
la cual disuelve o destruye.

> De este modo se llega a comprender, desde la
observacién de la vida humana, qué fue lo que entré
en los seres humanos a través de la concepcién o el
nacimiento, de modo que pueda referirse a vidas
anteriores, retrocediendo hasta la condicién primor-
dial, donde la vida césmica externa estaba completa-
mente unida con la vida humana interior y no habia
vidas terrenales repetidas, sino una vida continua-



mente progresando de naturaleza alma-espiritu,
requerida para producir progreso.

> Uno aprende a ver vidas repetidas, a ver la vida
espiritual que yace entre ellas; uno aprende a ver el
futuro, una condicién en la cual los seres humanos
volverdn a estar tan conectados con el espiritu que
las repetidas vidas en la Tierra carecerdn de sentido;
en la medida en que el ser humano se elevard a si
mismo a una existencia espiritualizada, ascendiendo
a una experiencia que lo lleve de la muerte (lo no
viviente) a su naturaleza de espiritu.

> La solucién de los enigmas del alma conduce a la
verdadera solucién de los enigmas del mundo; uno
asciende al alma humana, al cosmos.

*® En el proceso, uno obtiene el conocimiento com-
pletamente vivo, la cognicién viva, que es alimento
espiritual.

% De este modo, la sabidurfa que ofrece la
Antroposofia se convertird en el verdadero conteni-
do interno del alma en el elemento mismo en el que
nuestra vida vacila.

**! En la medida en que buscamos la nutricién
espiritual de la Antroposoffa, podemos encontrar
seguridad en la vida, la constancia, un sentido de
direccién.

> La Antroposoffa nos devolverd aquello que nos da
alegria secreta, pero en la que podriamos perdernos,
al haberlo transformado en firmeza interior, lo con-
vertimos en el centro de gravedad interno de nuestro
equilibrio humano.

%2 Y en los momentos dificiles de la vida, cuando
estamos a punto de hundirnos en la infelicidad,
podremos procurar para nosotros mismos un estado
de dnimo llevado por la plena consciencia de que el
espiritu estd llenando al ser humano.

*® Podemos ser plenamente conscientes de que la

vida de pensamiento no es inttil, que puede encon-
trar la realidad en las fuerzas pldsticas del alma y las
fuerzas césmicas, y que la voluntad es lo que siempre
devuelve al espiritu esas formaciones pldsticas de la
fuerza del alma.

* Esto nos da una pausa en los pasajes dificiles de la
vida, establece la vida en un terreno sélido, conduce
en el camino correcto hasta el final de la vida.

>3 Y asf, nos recuerda la declaracién del sabio griego
antiguo, quien, a partir del conocimiento intuitivo
primordial, pronuncid las palabras de peso:

“Cuando el alma humana, liberada de
la vida, se eleva al éter libre, es un espiritu

inmortal liberado de la muerte. ™

"8 A través de la ciencia verdadera, podemos resolver

el enigma de la vida.

%% Podemos estar seguros de esto, siempre que
apliquemos la observacién espiritual verdadera a
la solucién de los enigmas presentados por la vida
diaria.

%% Podemos ver en los eventos ordinarios de la
vida el esplendor de la inmortalidad reflejado
cognitivamente.

%0 Y aquellos que pueden juzgar correctamente el
desarrollo de los pensamientos individuales, senti-
mientos individuales, y voluntad individual, verdn
la realidad inmortal contenida en lo dltimo y luego

13 Rudolf Steiner da una versién ligeramente diferente de este
pasaje en ‘El cristianismo como Hecho mistico’ [GA008]
(1902), donde acredita a Empédocles como el autor, aunque
el versiculo no se encuentra en los ‘Fragmentos’ de este dlti-
mo. En ‘Hauptprobleme der Philosophie’ [‘Problemas prin-
cipales de la filosofia’] de Vincenz Knauer (Viena/Leipzig,
1892/97), a la que Rudolf Steiner solia recurrir, atribuye
este pasaje a Her4clitos sin una atribucién mds especifica.

[N. del Ed.]

verdn, a través de ello, una inmortalidad mayor, mds
amplia, una verdadera comprensién de lo eterno en
la naturaleza humana, enraizada en el terreno eterno
del ser cédsmico y la evolucién humana. sese



[05] lo suprasensible en el
hombre y el mundo
Rotterdam, noviembre 1, 1922 (S-5068)

Primero, déjenme disculparme por no poder dar la
conferencia de esta noche en el idioma de su pafs.

" Tes ruego que lo acepten amablemente en el idio-
ma con el que estoy familiarizado.

%22 Cualquier persona con una mente abierta, cual-
quiera que experimente la vida presente con cons-
ciencia, con una comprensién clara y un corazén
cdlido, debe reconocer que en nuestros tiempos hay
obstdculos duros en el camino que desafian a los
seres humanos.

0 Los tiempos se han vuelto realmente dificiles.!
02¢ Sin embargo, serfa un error buscar las causas de
las dificultades presentes sélo en el mundo exterior.
024 En la medida en que este mundo exterior se
compone de las acciones individuales de personas
individuales, todo lo que viene a nuestro encuentro
desde ese mundo exterior estd enraizado en lo mds

profundo del alma humana.

' Esta conferencia es de noviembre de 1922. El periodo de

hiperinflacién en la Republica de Weimar acontecié entre
1921 y 1923. Es el caso mds destacado de la historia, ya que
hubo aumento de los precios, del tipo de interés, modifica-
ciones del tipo de cambio y abandono de la moneda como
unidad de intercambio. [n. del pr.]

%2¢ Sin embargo, uno ve que los seres humanos

pueden aferrarse a la fuerza, a la confianza, a la ha-
bilidad y especialmente a la perspectiva mds amplia
de la vida si no son capaces de crear por si mismos
—a partir de las capas espirituales del alma de su
ser— un concepto de vida que serd en s{ mismo una
fuente de tal fortaleza interior.

038 Las personas no siempre verdn esto claramente
porque no recuerdan que incluso las fuerzas fisicas
del ser humano, que aplicamos al mundo exterior,
dependen intimamente de todo lo que fluye y se
cuela a través del ser humano por medio de la vida
del alma.

% Por lo tanto, cualquiera que piense que es im-
portante que en el amplio lapso de nuestra civili-
zacién actual haya una renovacién de alegria en los
corazones humanos, cualquiera con tales esperanzas
encontrard necesario buscar en el corazén humano,
preguntar cémo las fuerzas para el trabajo, fuerzas
para la vision de la vida, las fuerzas en general pue-
den crecer en el corazén humano desde las profundi-
dades internas, haciendo posible caminar de manera
adecuada en el camino de la vida.

%2 Y si queremos mirar directamente a lo que en
realidad es para muchos individuos un conflicto
inconsciente, este conflicto es evidente en las formas
contradictorias en que nuestra cabeza y corazdén per-
ciben el conocimiento y las impresiones que hemos
adquirido durante varios siglos de la cosmovisién
cientifica tradicional.

04 Esta cosmovisién cientifica ha celebrado éxito
tras éxito; ha transformado toda la vida moderna.

% Todo lo que nos llega del mundo exterior hoy en
dfa, especialmente si vivimos en ciudades, es, des-
pués de todo, el producto del pensamiento cientifico
contempordneo como que ha evolucionado.

%% Pero hay otro pensamiento cientifico, a saber, la

concepcién moral y religiosa del mundo que surge
de las necesidades del corazén humano, de todo el
ser humano.

% Tncluso una mirada superficial al desarrollo de la
humanidad nos obliga a reflexionar que, cuanto mds
atrds nos adentramos en la evolucién humana, mds
descubrimos que en tiempos antiguos y adn mds
antiguos los seres humanos derivaron todo lo que
sabfan desde una cosmovisién moral, religiosa.

0>¢ Cuando observaban la naturaleza, pensaban que
vefan detrds de todos los fenémenos naturales la
mano gufa y gobernante de los seres espirituales.
%¢Y cuando dirigieron su mirada hacia arriba, cre-
yeron ver el movimiento de las estrellas y las formas
de las constelaciones dirigidas y guiadas por seres
divinos.

%Y cuando miraron dentro de sus propias almas,
esta gufa espiritual divina y su direccién continua-
ron, y supusieron que los gufas divinos estaban
realmente trabajando en ellos cada vez que levanta-
ban su brazo, o tomaban cualquier accién en la vida
ordinaria.

% La humanidad antigua realmente no tenfa nada
como la visién exhaustiva de la naturaleza que tene-
mos hoy en toda su grandeza.

% Podemos ver esto en una mirfada de ejemplos
vivos y poderosos.

%¢ Por ejemplo, piensen en la estrecha conexién que
los Antiguos solfan hacer entre la enfermedad, la
muerte, y lo que llamaron pecado.

% Crefan que los seres humanos sélo podian enfer-
mar por razones morales.

% Crefan que la muerte se infligfa a la raza humana
como el castigo por el pecado.



% Dondequiera que miraran, vieron la actividad

e influencia de los poderes divinos —no fenéme-
nos naturales como los entendemos ahora— cuya
responsabilidad en la raza humana era la moralidad,
y a quienes el corazdn, el alma se volverfan si uno
quisiera sentirse cobijado en un nucleo espiritual
eterno del ser, en el ‘regazo de lo divino.’

%72 No habfa una visién de la naturaleza separada en
paralelo a esta cosmovisién moral y religiosa.

0% En la actualidad, la humanidad tiene en sus
filosofias morales y religiosas los meros jirones, los
restos de esta cosmovisién moral religiosa unificada,
sin una filosofia de la naturaleza por separado.;

% Hoy en dfa, estamos viendo una filosofia de la
naturaleza magnificamente desarrollada, incorpo-
rando al ser humano; porque en el siglo XIX apren-
dimos a reflexionar sobre el hecho de que los seres
humanos surgen de estratos inferiores naturales, que
han evolucionado gradualmente a partir de formas
animales inferiores.

% En el siglo XIX y principios del siglo XX, hemos
aprendido a pensar que todo lo que llevamos en
nuestra anatomia, nuestra vitalidad, es la consecuen-
cia natural de la herencia.

%¢ El ser humano es parte del orden natural.

%84 Observamos las leyes naturales en todas partes,
pero ya no podemos imaginar que estén conectadas
con ningun tipo de moralidad.

%% La forma en que crecen las plantas, el papel de la
electricidad y el magnetismo en los procesos natura-
les, 1a evolucién de los animales, el desarrollo fisico
del ser humano —todos estos, a los que la ciencia
natural ha aportado tanta claridad— inicialmente
excluyen cualquier pensamiento moral.

Y aunque el ser humano puede derivar de la
naturaleza algo de alegria interior, cierto consuelo

profundo y cierta medida de devocién estética, no
puede haber sentido de sumisién al orden césmico vy,
en particular, ningin sentido de sumisién o devo-
cién a la naturaleza como la ciencia lo presenta a
NUEStros 0jos.

%Y asf, los seres humanos modernos han llegado a
ver la naturaleza como el Unico ser, la tinica realidad
verdadera.;

1% Sin embargo, en el fondo de sus corazones, el
anhelo de un orden del mundo moral lucha por
aparecer, al igual que la compulsién interna de vin-
cularse con algo asi como una realidad suprasensible,
enfrentando la naturaleza sensible, el impulso de
experimentar sentimientos religiosos hacia poderes
que no pueden hablar a la humanidad fuera de las
leyes naturales.

%Y la humanidad moderna estd cada vez mds
confundida, tratando de preservar las viejas tradicio-
nes fuera de una cosmovisién moralista y religiosa,
cada vez mds consciente de las contradicciones de la
ciencia moderna.

199 Asf, la humanidad contemporinea se encuentra
dividida, mirando hacia un mundo completamen-
te entretejido por las leyes de la naturaleza, que se
origina en leyes naturales, pero también un mundo
que, de acuerdo con sus hipétesis, estd condenado a
desaparecer de acuerdo con esas mismas leyes de la
naturaleza.

"2'Y sobre esto descansa lo que creemos que nos
hace verdaderamente humanos; sobre esto descan-
sa el sentimiento moral, y sobre esto, la devocién
religiosa.

""® Ah{ estamos, con enigmas existenciales aterra-
dores: ;puedo otorgar realidad a lo que produzco a
partir de mi sentido de la moralidad, considerando
que la naturaleza no lo atribuye a ninguna realidad?

"¢ ;Soy capaz de convertir mi sentido religioso en
algo en lo que pueda luchar en verdad y honestidad,
ya que no puedo convertir este sentido en algo reco-
nocido como una ley de la naturaleza?

"9Y asf parece cada vez mds como si los ideales mo-
rales de una persona, los sentimientos religiosos de
una persona, se estin convirtiendo en abstracciones
que cuelgan en un aire ‘sentimental,” como si estu-
vieran condenados a ser enterrados y olvidados junto
con el universo meramente natural, cuando la Tierra
llegue a un final ardiente.

12 Por lo tanto, los humanos contempordneos estdn
profundamente en conflicto, y la contradiccién no
siempre es obvia.

122 Por el contrario, algo més estd presente en la
consciencia.

1% Es la sensacién de que no pueden encontrar su
camino en el mundo, que les falta fuerza y alegria
para trabajar en el mundo.

'20'Y a menudo, para tener al menos cierta estabi-
lidad moral y religiosa, se remontan a todo tipo de
viejas filosofias, viejos misticismos o, como se les
llama hoy, cultos.

"¢ Como no pueden encontrar en su entorno inme-
diato ningtin conocimiento del reino suprasensible
en el ser humano y el mundo, ‘alientan’ esas viejas
filosoffas.

121'Y sin embargo, es posible encontrar esta realidad
suprasensible en la humanidad y el mundo.

128 Cémo encontrarlo serd el tema de la conferencia
de esta noche.

1% Entre lo que es puramente moral y religioso y lo
que es natural y material, las personas siempre han
experimentado algo en el medio, que uno encuentra
en el propio ser de la persona mientras la persona
estd viva.



13 En los tiempos antiguos se vefa cuando uno mira-
ba el mundo desde un punto de vista religioso; hoy
en dfa uno lo ve de manera diferente.

Y todavia, incluso hoy, es posible situar lo que
pertenece a la humanidad en el orden natural.

1% T es mostraré tres fenémenos en la naturaleza
humana, que por asi decirlo, van y vienen, oscilando
entre lo que se percibe como realidad suprasensible y
lo que es meramente natural.

1% Sin embargo, verdn que estas son precisamente
las cosas cuyas transformaciones, cuyas metamorfosis
nos conducen a la contemplacién de una cognicién
y visién del mundo suprasensibles.

12 Lo primero que nos aparece en el ser humano,
que él experimenta siendo un niflo muy pequefio,
son sus luchas con el medio ambiente.

150 Puramente a partir de su propio ser, que atin no
se le ha dado un lugar en el mundo, ¢l gana su pro-
pia posicién: caminar erguido, ponerse de pie.

1% T a segunda cosa en la cual los seres humanos
hacen su propio camino es el aprendizaje del habla.
160y a partir del habla —como lo sabe quién obser-
va a los nifios objetivamente— surge la tercera cosa,
la capacidad de pensar.

1% A diferencia de los animales que miran al suelo,
la humanidad mira libremente hacia el espacio hasta
las estrellas.

16 Poder transportar el propio ser interno a otros
seres humanos en el habla, recibir el mundo en el
alma en forma de pensamientos: la filosofia antigua
percibia todo esto como una dotacién suprasensible
otorgada al reino sensible de la humanidad desde el
reino suprasensible.

' El vinculo entre la humanidad suprasensible y

el cosmos suprasensible se percibié en la medida en

que se consideraban estas tres caracteristicas de la
naturaleza humana.

16f Una filosofia mds antigua, que referfa a la cuali-
dad moral y religiosa del orden césmico, los consi-
deraba como dones de poderes divino-espirituales
trabajando en los seres humanos, que estos dltimos,
a partir de su propia arquitectura, deberfan desarro-
llar el andar erguido y observar las estrellas y apren-
der a hablar y pensar.

' En la antigiiedad de la evolucién humana, los
seres humanos nunca dudaron de que cuando los
pensamientos aparecian en su espacio interior, los
seres angélicos vivian en estos pensamientos.

'6h Hasta la Edad Media, la gente no comenzé a dis-
cutir si sus pensamientos eran puramente sus propias
creaciones, o si sus pensamientos eran los efectos de
los poderes divino-espirituales que se expresaban en
la organizacién de la vida (humana).

72 Asi, en la antigiiedad, la gente vefa estas capaci-
dades como algo que ingresaba al ser humano desde
el mundo suprasensible para residir y vivir en el ser
humano.

't La gente vefa estos tres dones como algo que
llegaba a la humanidad desde los mundos suprasen-
sibles y que realmente existian y vivian.

!¢ Por lo tanto, cada vez que alguien querfa guiar al
ser humano —que estd en la Tierra, vive en la Tierra
y en la Tierra debe hacer su trabajo— al orden moral
y religioso del mundo, lo hacfa junto con estos

tres dones que fueron dados a la humanidad en la
infancia.

'® En el Oriente, donde habfa un gran esfuerzo por
el conocimiento de lo divino-espiritual, los huma-
nos querfan al principio cultivar lo que estaba en el
poder de la orientacidn, lo que yace en las fuerzas

que llevan al nifo a convertirse en un ser erguido
buscando en los espacios del mundo.

'8 Consideren las posturas que el sabio oriental
—que sabfa que como adulto necesita un enfoque
diferente de lo que, en el nifio, deviene en una
orientacién para caminar y el espacio— prescribi6 a
sus discipulos, para permitir el trabajo de lo divino-
espiritual en el propio cuerpo.

"% Cuando el nifio aprende a caminar desde la posi-
cién de gateo, ingresa lo divino espiritual.

1% Cuando el discipulo del sabio oriental pone sus
piernas una encima de la otra [en posicién de loto]
y coloca su cuerpo sobre las piernas cruzadas, estd
eligiendo otra posicién.

"% Y cuando luego se vuelve completamente cons-
ciente de esta posicidn, el mundo espiritual puede
trabajar en él, tal como trabaja en el nifio, estimu-
lando al nifo a caminar erguido.

18 Ademds, cuando el ser humano, en lugar de
aprender a hablar de la manera habitual en el mun-
do sensible, convierte este discurso en interior, en-
tonces este regalo de Dios se convierte en una fuerza
clarividente [‘hellseherisch’] y ‘sentimiento de luz’
[‘hellfiihlend’], conectando asf lo propio suprasensi-
ble de la persona con lo suprasensible en el mundo.
1% Una cierta disciplina de la respiracién estaba co-
nectada con el canto recitativo de versos particulares
llamados mantras, que no se decfan para comunicar-
se con otros seres humanos sino que se dirigfan hacia
adentro, vibrando a través del organismo humano,
de modo que todo lo que de otro modo dirigimos
hacia afuera en el discurso se volvia ahora dirigido
hacia adentro, de modo que todo el organismo hu-
mano estaba participando de la fuerza, el poder de
esta palabra mdntrica.



1% E| discipulo del maestro oriental dirigfa hacia su
propio cuerpo lo que el nifio —como un regalo del
reino suprasensible que se incorporaba en él— habia
derramado en el habla para conversar con otros seres
humanos, esto el discipulo vertia en el habla para
conversar con su propio cuerpo.

1% En é€l, las palabras no sélo vibraban hacia afuera;
con cada respiracién, vibraban hacia los pulmones,
hacia la sangre y desde la sangre hacia el cerebro.
%Y as{ como la persona que escucha mi discurso
puede sentir en las palabras el latido de mi alma,

el sentimiento evocado por las palabras, también

el sabio oriental, a partir de las vibraciones en su
cuerpo, podia experimentar lo suprasensible en el
mundo desde la experiencia suprasensible de pala-
bras mdntricas.

22 Y asf como el nifio desarrolla el tercer paso de
pensar a partir del hablar, este sabio oriental tam-
bién desarroll$ el tercer paso, percibiendo el mundo
suprasensible a través de la palabra mdntrica, y me-
diante el mantra desarrollando un pensamiento que
no era s6lo el pensamiento personal del cantor.

2% Porque asf como nuestra alma vibra a otros

seres humanos en el habla ordinaria, asi también el
mundo estaba vibrando en la persona en la palabra
interna experimentada.

2¢ Y lo que hablaba no era otra persona, no eran
pensamientos humanos; lo que hablaba era el
Pensamiento césmico, el Espiritu, lo suprasensible
en el mundo, vertiéndose en el organismo humano
como una realidad suprasensible.

212 De esta manera, la humanidad antigua intenté
establecer la relacién entre lo suprasensible en la
persona y lo suprasensible en el universo.

21> Toda nuestra filosoffa religiosa y moral, todo lo
que nos ha sido transmitido se origina en tal vin-

culo entre lo suprasensible en nosotros mismos y lo
suprasensible en el mundo, establecido por los seres
humanos en el pasado.

22 En un momento particular, la humanidad sa-

1i6 de esta simbiosis con lo divino-espiritual en el
mundo.

22> T ,0s maestros que buscaban llegar a la parte su-
prasensible del mundo se volvieron cada vez menos,
y los seres humanos que sentian la necesidad de tales
maestros y querfan escuchar lo que los maestros
tenfan que decir y derivaban de ello alimento para el
alma, también se volvieron mds escasos.

2 Por un tiempo, los humanos pasaron por un
periodo durante el cual todo lo que se necesitaba
desarrollar en ellos —incluyendo lo que necesitaba
desarrollarse en el reino espiritual del alma— necesi-
taba estar estrechamente vinculado con el cuerpo, la
carne.

224 Tos humanos antiguos estaban embebidos dentro
de un orden moral del mundo; no estaba en ellos,
sino que flufa por el mundo entero; se sentfan com-
pletamente protegidos en un mundo divino, que
absorbia por completo la naturaleza; tales humanos
nunca podrian haber descubierto la libertad, la liber-
tad que se vuelve consciente del ego como un sélido
apoyo interno.

22 No podrfan haber descubierto la libertad que

no deriva la actividad humana del trabajo divino-
espiritual en el ser humano, la libertad que busca en
la persona misma el impetu, la voluntad para todas
las acciones terrenales.

22 Ta humanidad tenfa que llegar, y llegé, a esta
consciencia del ego, a esta experiencia de libertad.

2% Pero ahora nos encontramos en un importante
punto de inflexién en la evolucién humana.

2> Hemos perdido la vieja conexién con lo divino.

2¢Y no puede ser encontrada de nuevo —incluso

por aquellos que intentan de todas las maneras posi-
bles reactualizar las viejas costumbres, buscando en
el gnosticismo? u ocultismo® oriental lo que extranan
en los puntos de vista cientificos del presente.

24 Por cierto, la contemplacién de la Antroposofia a
menudo es acusada de ser un intento de reconectarse
con el antiguo gnosticismo u orientalismo.

2 Pero ese no es el caso.

Esta filosofia parte del pensamiento de que
podemos encontrar el camino hacia lo suprasensible
utilizando la misma forma precisa de pensamiento
como en la ciencia natural, fortalecida y agudizada
de la manera correcta.

242 En realidad, incluso lo que describ{ antes como
las tres cualidades especiales en la naturaleza huma-
na —que la antigiiedad considera como dones del
orden mundo moral-divino— es tratado como un
fundamento puramente fisico por nuestros contem-
pordneos, influenciado por el poder y la autoridad
de la cosmovisién cientifica.

2 Y asf es ficil de entender, y completamente
justificado, que uno debe derivar la diferente orga-
nizacién de los miembros humanos de la estructura
particular resultante del modo de vida humana, que
a su vez evolucioné desde el modo de vida animal,
explicando la postura erguida a partir de relaciones
estrictamente naturales.

23f

gnosticismo: 1. m. Doctrina filoséfica y religiosa de los
primeros siglos de la Iglesia, mezcla de la cristiana con
creencias judaicas y orientales, que se dividi4 en varias sectas
y propugnaba tener un conocimiento intuitivo y misterioso

de las cosas divinas. Diccionario RAEL [n. del pr.]
ocultismo: 1. m. Conjunto de conocimientos y pricticas

mdgicas y misteriosas, con las que se pretende penetrar y
dominar los secretos de la naturaleza. Diccionario RAEL

[n. del pr.]



2% Uno busca comprender el habla a partir de la

estructura fisica natural y de la conexién entre la or-
ganizacién natural del nifio y las personas mayores.
244Y uno trata de explicar el cultivo del pensamien-
to como algo que estd conectado con la morfologfa
humana.

22 ;Y por qué no deberfamos hacer eso?

20 :No ha demostrado la ciencia que los pensa-
mientos humanos son bastante dependientes de los
érganos humanos?

2>¢ Basta con que esta o aquella parte del cerebro
quede paralizada y cesa una determinada parte de la
actividad intelectual.

4 Vemos cémo incluso el uso de sustancias veneno-
sas que acttan sobre el cuerpo humano puede dafiar
la actividad intelectual humana.

¢ E] hdbito de ver todo cientificamente ha colocado
estos tres elementos —orientacién en el cosmos, la
adquisicién del habla, y la adquisicién del pensa-
miento— de una manera fisicamente natural dentro
de un orden fisico natural del mundo.

2tY a partir de ahf, otras cosas atin fueron referidas
a tal orden del mundo.

%2 Ahora podemos creer que en lo que los humanos
se convierten primero en esta Tierra a través del
nacimiento, o diremos concepcidn, se origina en
un orden puramente natural, ya que podemos verlo
expresado exteriormente.

%0 Mirando hacia adelante, mirando el nacimiento,
vemos en el nacimiento y en la herencia todo lo que
late y fluye a través del ser humano.

2%¢ Pero si uno mira en la otra direccién, en la di-
reccién de la muerte, entonces uno ve claramente,
si uno tiene la mente abierta, que la naturaleza no
reabsorbe lo que somos como seres humanos, sino
que lo extingue, como la llama de una vela.

%4 De modo que parece como si el ser humano mo-
derno se hubiera entregado a si mismo a través de la
vida embrionaria y la herencia.

%¢ Pero también debe aparecer como si hubiera una
continuacién al final de la vida, como si la natura-
leza no fuera capaz de tomar esta esencia humana,
pero sélo podria destruirla.

%' Por lo tanto, el enigma mds grande en tiempos
antiguos —cuando adn existia una filosofia religiosa
y moral— era el enigma del nacimiento; para una
humanidad posterior y para nosotros es el enigma de
la muerte.

%9 El enigma de haber nacido se ha convertido en el
enigma de la inmortalidad.

2’2 En una época en que los humanos podian ver

el mundo divino-religioso en un contexto moral y
religioso, un tiempo en el que podian conectar lo
suprasensible en el individuo con lo suprasensible
del mundo, la cuestién era: ;Cémo descendié la hu-
manidad de los mundos espirituales en los que vivié
anteriormente?

2> Un evento natural, la vida embrionaria y el
nacimiento, fue visto como la expresién externa de
este descenso de los mundos divino-espirituales en la
existencia fisica terrenal.

27¢ .El nacimiento era el enigma m4s grande!

274 ;Qué tienen que hacer los humanos aqui en la
Tierra?

?’¢ Esta era la pregunta.

' Hoy miramos hacia el otro lado, hacia el lado de
la muerte, levantando el enigma mds grande, que es
el de la verdadera esencia de la semilla humana mds
interna.

%2 Podemos considerar el enigma contempordneo
desde otro lado.

2 Sf, uno puede creer que los instintos morales
humanos surgen de instintos naturales, los cuales
son llevados —en la sangre, en la carne, en el siste-
ma nervioso, en toda la organizacién humana— a
un cierto grado de perfeccién, y uno puede derivar
sentimientos religiosos del presencia de tales impul-
sos morales.

8¢ En cierta medida, se puede derivar toda la mora-
lidad y los sentimientos religiosos del orden natural
material.

2 No es que tengamos que hablar de que las obras
morales o inmorales sean recompensadas.

2 Esto nos lleva demasiado a un reino egofsta.

¢ Sin embargo, si consideramos que el orden
natural material lo abarca todo, podrfamos decir
que todas nuestras acciones morales desaparecen sin
dejar rastro en el mundo.

24 Esto nos deja con la siguiente pregunta: La
ciencia nos dice que incluso la descarga mds pequefia
de energfa eléctrica tiene un efecto particular en el
cosmos; entonces, ;c6mo es que lo que proviene mo-
ralmente de nosotros no tiene ninguna consecuencia
en el cosmos?

3% También podemos ver esto desde otra
perspectiva.

3% S es necesario, podemos pensar en los impul-

sos morales como compulsiones e instintos mds
evolucionados.

30¢ Pero una cosmovisién puramente fisica materia-
lista no nos permite entender el significado de los
impulsos morales para el futuro.

312 Una parte de la humanidad enfrenta estas cues-
tiones con plena consciencia.

31 Cualquiera que las enfrente conscientemente
debe reconocer lo que se describe aqui como Ciencia
Espiritual antroposéfica.



3¢ Una gran parte de la humanidad se enfrenta a
estas cuestiones de una manera emocional [senti-
mental] inconsciente.

319 Los seres humanos ya no pueden seguir lo que
recibieron como el mensaje de las antiguas tradicio-
nes religiosas, ya que sienten instintivamente que
esa informacién surgié del conocimiento antiguo:
jsurgieron de misterios que podrian hipnotizar a la
gente!

3¢ Todos los credos religiosos se originaron en anti-
guas ideas sobre la conexién entre lo suprasensible
en la humanidad y lo suprasensible en el cosmos,
como lo caractericé antes.

31" Pero ya no podemos seguir esos caminos
antiguos.

319 Mientras tanto, la humanidad ha tenido que evo-
lucionar, sin lo cual hubiera sido incapaz de seguir el
camino, y sobrevivir a la etapa intermedia en la que
se origing el sentimiento de consciencia del ego, la
experiencia de la libertad.

31" El ser humano no podria vivir completamente en
el cuerpo fisico humano si no hubiera sido comple-
tamente reestructurado en esta etapa intermedia.

32 Hoy en dfa, una persona puede intentar buscar el
vinculo entre lo suprasensible en su naturaleza y lo
suprasensible en el mundo.

3% Muchos lo hacen vy, si se me permite decirlo, en
detrimento del verdadero conocimiento.

32 Podoria ser, por ejemplo, un budista esforzéndo-
se, a través de posturas corporales particulares, el
recitado de mantras y f6rmulas similares, para buscar
pensamientos césmicos revelados en el logos interior
y asi alcanzar el reino suprasensible.

32 Sin embargo, como ser humano contemporineo,
cuyo cuerpo fisico estd constituido de una mane-

ra completamente diferente que en la humanidad

antigua, el resultado en ausencia de guia del reino
suprasensible serfa el desorden en el cuerpo fisico.
32 El cuerpo humano antiguo, que podia ser pe-
netrado a través de las disciplinas corporales que
describi, atn no tenfa la densidad, la consistencia in-
terna de la cual surge una fuerte consciencia del ego
terrenal, una fuerte experiencia de libertad terrenal.
3% El organismo humano se ha vuelto mds sélido.

329 Si reconociéramos hoy la fisiologfa mds rigurosa
propuesta por la Ciencia Espiritual antroposéfica,
sabrifamos que en la humanidad moderna los cons-
tituyentes densos —las sales— estdn mds intensa-
mente formados que en el caso de los cuerpos de los
hombres antiguos, que podian realizar tales ejerci-
cios para alcanzar un mayor conocimiento.

320 Por lo tanto, la humanidad de hoy debe usar
métodos diferentes para establecer un vinculo entre
su propio ser suprasensible y el ser suprasensible del
mundo.

3% El hombre de hoy debe buscar lo moral religioso
en el orden del mundo de manera diferente que en
tiempos anteriores.

33 La Ciencia Espiritual de la que hablo aqui busca
penetrar en el reino suprasensible desde dos lados:
primero, desde el lado del pensamiento y, en segun-
do lugar, desde el lado de la voluntad.

3% Desde el lado del pensamiento, la persona no
experimenta como copias del mundo exterior los
pensamientos que han servido tan sobresalientemen-
te en la observacién y experimentacién cientifica
moderna.

3¢ En cambio, uno aprende a vivir con estos pensa-
mientos en la quietud del alma interna.

3¢ De esta manera, los humanos modernos pueden
crear un método cientifico espiritual asi como la
humanidad antigua creé uno con sus mantras.

3% T 0s mantras eran una cosa mds material, mientras

que el hombre moderno tiene algo mds espiritual en
la mera formacién de pensamientos.

3 He descrito detalladamente en mi libro ‘;Cémo
se adquiere el conocimiento de los mundos
superiores?,”* en la segunda parte de la ‘Ciencia
Oculta. Un bosquejo,” y en otro lugar,® el largo
camino que uno debe recorrer para construir de esta
manera una verdadera Ciencia Espiritual y adquirir
conocimiento de los reinos suprasensibles.

339 Me gustarfa indicar aquf brevemente algunos
puntos esenciales sobre cémo uno puede convertirse
en un investigador espiritual hoy, completamente en
armonia con la organizacién del cuerpo humano de
hoy.

342 No todo el mundo necesita convertirse en un
cientifico espiritual, pero alguna gente aspira a serlo.
3% Hasta cierto punto, todos pueden al menos
convertirse en experimentadores de la Ciencia
Espiritual, realizando los ejercicios que he descrito
en mis libros y conferencias.

34 Pero quien quiera convertirse en un cientifico
espiritual hoy en dia ya no debe hacerlo mediante

el canto fisico de los mantras, sino que debe usar la
préctica del pensamiento puramente suprasensible.
%2 Ahora, hemos aprendido a pensar con precisién.
3% Si miro el cielo estrellado en la astronomfa cien-
tifica, estoy tratando con el pensamiento preciso en
fisica y quimica.

3¢ Nos esforzamos por lo mismo en la investigacién
bioldgica, la exploracién de seres vivos, y nos sen-
timos especialmente satisfechos si sabemos cémo

* Steiner, Rudolf. ‘;Cémo se adquiere el conocimiento de los

mundos superiores?” [GA010] [n. del pr.]
5 Steiner, Rudolf. ‘Ciencia Oculta. Un bosquejo.” [GA013]
[n. del pr.]

Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]



investigar el mundo material de la misma manera en
que entrenamos nuestros pensamientos para resolver
problemas matemdticos.

34 Esto incluso ha llevado a decir que sélo hay
tanta ciencia natural exacta como matemdtica en las
ciencias.’”

3% Por esta razén, de habla de ‘ciencias exactas.’

3t Todo debe ser estudiado en la observacién y la
experimentacién, de la misma manera que estudia-
mos el problema cuando resolvemos un problema
matemdtico.

%9 Esto es lo que significa ‘ciencia exacta.’

%2 La Ciencia Espiritual antroposéfica habla de la
misma manera acerca de la ‘clarividencia exacta.’

3 Como el cientifico contempordneo investiga el
mundo con ‘exactitud,’ la persona que se convierte
en investigador antroposéfico hace lo mismo, s6lo
en un campo diferente.

3¢ Uno descubre gradualmente que hay fuerzas
ocultas en el alma que permanecen inutilizadas en la
vida ordinaria y en la ciencia ordinaria.

%4 Uno descubre, poco a poco, que el alma, el espi-
ritu y lo fisico sensorial ain no estdn separados en

el nifio muy pequefio, y que el nifio vierte fuerzas,
hasta cierto punto, en el habla, en el pensamiento,
en el caminar erguido, que anteriormente existian en
forma suprasensible.

3% Todo lo que vierte en la sangre durante la prime-
ra etapa de la vida, todo lo que vibra en los érganos,
todo se vierte en la medida en que el ser humano se
orienta hacia afuera; se vierte en el habla, y especial-
mente en el pensamiento.

7 La cita aproximada de Rudolf Steiner de ‘Metaphysische
Anfangsgriinde der Naturwissenschaft’ [‘Fundamentos me-
tafisicos de la ciencia], , Prefacio VIII, en ‘Obra Completa
de Kant,” edicién de Hartenstein, Leipzig 1867, vol. 1V, p.
360. [N. del Ed.]

373 Pero podemos hacer retroceder el flujo.
p )

3" El discipulo del sabio oriental intentd alcanzar a
través del canto, la meditacién o el habla interior lo
que podria llamarse la conexién entre lo suprasensi-
ble en el hombre y lo suprasensible en el mundo.

3’¢ La humanidad moderna debe volver el mismo
pensamiento hacia adentro.

374 Debemos ser capaces de decirnos con total
seriedad: Hemos recorrido un largo camino con la
observacién de la naturaleza externa; estamos viendo
los pensamientos exactos de las constelaciones de
estrellas y los desplazamientos planetarios; estamos
viendo los pensamientos exactos de la electricidad,
el magnetismo, el calor, el sonido y la luz; miramos
al mundo; pensamientos exactos recrean este mundo
dentro de nosotros.

3¢ Como cientificos espirituales debemos ser capaces
de ponernos en una situacién en la que apartamos la
vista de todos los pensamientos que nos llevan a las
estrellas, la electricidad, los fenémenos magnéticos y
el calor.

3" Como el antiguo sabio que repite sus mantras
interiormente y permite que el logos se le revele,
debemos ser capaces de cambiar el poder del pensa-
miento interiormente.

379 Debemos aprender a elevarnos interiormente en
nuestro pensamiento con la misma energfa que apli-
camos externamente a través de nuestros sentidos.
3" Los sentidos son estructuras corporales que nos
ayudan, de modo que no necesitamos usar nuestra
propia fuerza, la fuerza del alma.

37 Por lo tanto, nuestro pensamiento meditativo
llegard a ser tan fuerte que nuestros pensamientos,
incluso mientras se desarrollan en el ser interior del
alma, se vuelvan tan vividos como las sensaciones.

382 Sélo piensen qué tan vivo, qué tan intenso es

todo cuando escuchan sonidos, cuando ven colores,
cuando impregnan sus cuerpos las sensaciones de
calor y frio.

% Piensen en cudn secos y abstractos son los pen-
samientos que conservan de sus experiencias en el
mundo exterior.

3¢ La meditacién consiste en fortalecernos, intensi-
ficando asi los pensamientos que surgen dentro de
nosotros cuando nos entregamos a la observacién
imperturbada de nuestros pensamientos, que se
vuelven tan brillantes y claros como las sensaciones.
388 De esta manera, alcanzamos un nuevo nivel de
pensamiento.

3¢ El pensamiento ordinario del dfa a dfa es tal que
uno se siente pasivo, estos pensamientos carecen de
fuerza, meras imdgenes, copias del mundo exterior.
3 A través de la meditacién es posible aprender a
vivir en el mundo de los pensamientos en la manera
en como uno vive en las propias fuerzas de creci-
miento, como uno vive en hambre y sed, como uno
vive en una sensacion interna de bienestar fisico: este
es el fruto de la meditacién.

%9 Uno sélo necesita aprender una cosa para expe-
rimentar el mundo del pensamiento de esta ma-
nera: uno debe aprender a tejer amorosamente en
pensamientos.

3% Ser un cientifico espiritual significa tener que
practicar esta ciencia con la misma dedicacién que
el fisico practica durante todo el afio en su labo-
ratorio, o el astrénomo practica todo el afo en su
observatorio.

3% Realmente no es més fécil ser un cientifico espiri-
tual que ser un fisico o un astrénomo.

% Todos pueden verificar las afirmaciones del cien-
tifico espiritual.



3% Todo lo que se necesita es un poco de atencién,
como lo describi en mi libro ‘;Cémo se adquiere el
conocimiento de los mundos superiores?’

3% Asf como no es necesario convertirse en astré-
nomo para aplicar los frutos de la astronomia en la
propia cosmovisién, de la misma manera uno no
necesita convertirse en un cientifico espiritual para
que la Ciencia Espiritual se convierta en un elemen-
to de nuestra civilizacién, de nuestra vida cultural.
¥ Muy por el contrario, el tipo de conexiones inter-
personales que puede generar, y que en realidad debe
surgir en un futuro no muy lejano —para detener

la decadencia—, el tipo de cooperacién social, de
comunidad entre seres humanos que serd necesaria y
posible —y que ya es necesaria ahora—, éstos serdn
estimulados sustancialmente si uno restaura la con-
fianza en la vida social humana.

3% Merecen nuestra confianza aquellos que, desde el
fondo de sus almas, hablan de mundos espirituales
suprasensibles porque se les presentan como cientifi-
cos espirituales.

“% Dondequiera que las almas puedan vivir en cerca-
nfa {ntima, de manera que la intimidad del mundo
suprasensible pueda ser compartida en el ser supra-
sensible de la humanidad, en tal orden social, serdn
revividas las fuerzas que pueden fortalecer de manera
tnica nuestra vida social.

“% Por lo tanto, es completamente infundado y sélo
egoista decir: no valoro los resultados de la investiga-
cién cientifica antroposéfica sobre lo suprasensible,
porque no puedo ver estas cosas por mi cuenta.

#0¢ Estamos constituidos de tal manera que cada uno
tiene una predisposicién para la verdad, no para la

falsedad.

4 No todos pueden hacer investigacién sobre el
mundo suprasensible, del mismo modo que no
todos pueden pintar un cuadro.

“ Asf como todos pueden admirar una imagen que
fue pintada artisticamente, cualquiera puede reco-
nocer la verdad de la Ciencia Espiritual tal como

se describe aqui, siempre que sea completamente
humano, con una predisposicién a la verdad, no
por la fe ciega sino por una experiencia interna de la
verdad de la Ciencia Espiritual.

40" Esta Ciencia Espiritual sélo se puede obtener en
la medida en que a través de la meditacién, a través
de la concentracién reflexiva en la vida pensante
misma, uno puede progresar desde el pensamiento
abstracto a un pensamiento pictdrico concreto, a un
pensamiento interiormente vivo.

%9 En este pensamiento, resucitan los pensamientos
césmicos.

“h En este pensamiento, la persona sentird que

estd en el primer paso del camino al mundo
suprasensible.

12 La humanidad antigua procedié de algo mds
material, del habla dirigida hacia adentro.

b T a humanidad moderna debe partir de algo mds
espiritual, del pensamiento dirigido hacia adentro,
encontrar una conexién con lo suprasensible en el
mundo, y recuperar la capacidad de hablar de este
reino suprasensible en el mundo.

#1 Si uno entra asf en el mundo suprasensible por
medio del pensamiento experimentado internamen-
te y lo suprasensible en el propio ser participa de lo
suprasensible en el universo, lo que uno encuentra
no quedard en palabras vacfas.

419 Precisamente de la misma manera que el mundo
material nos rodea con la multitud de formas vege-
tales, formas animales y la luz que fluye hacia abajo

desde las estrellas, asi en cierta medida el mundo
material se desvanecerd antes de que la contempla-
cién espiritual se revele en el pensamiento pictdrico
y el mundo espiritual amanezca para nosotros.

¢ Ahora no sélo experimentamos el resplandor
fisico del Sol, vemos un mundo de seres espirituales,
cuya imagen fisica es el Sol fisico.

‘" Dibujamos la apariencia fisica del Sol en el ser
espiritual del Sol.

#19'Y a través de la apariencia fisica de la Luna, pene-
tramos en los seres lunares espirituales.

‘I Aprendemos a ver que los seres lunares espiri-
tuales llevan al alma humana fuera de los mundos
del alma espiritu, a través del nacimiento, a la vida
terrenal, donde la madre y el padre los reciben en el
cuerpo.

" Aprendemos a saber cémo, en los seres del Sol
espiritual, yacen las fuerzas que més tarde conducen
al ser humano a través de la muerte, y aprendemos a
ver el camino del alma humana fuera de los mundos
suprasensibles.

“22 Este conocimiento adn se amplifica si, en lugar
de entrenar la voluntad mediante la adopcién de
posturas corporales como solfan hacer los antiguos
orientales, uno desarrolla la voluntad de la misma
manera que uno ha desarrollado el pensamiento en
una clarividencia precisa.

%> Fue un entrenamiento de la voluntad, cuando los
seres humanos reprimieron su orientacién hacia el
mundo exterior, cruzaron las piernas y se sentaron
sobre ellas para recibir del mundo suprasensible, a
través del ser humano, las percepciones de diferentes
corrientes en el mundo.

“¢ Los humanos modernos no pueden hacer esto.

%24 Su organismo es diferente, deben trabajar directa-
mente con la voluntad.



“¢ Lo que sea que el antiguo oriental haya desarro-

llado de una manera mds fisica a través de posturas
corporales —también girando el cuerpo hacia el
este, el oeste, el sur—, todo esto se ha convertido en
una impostura para la gente moderna.

4 Los humanos modernos deben tomar inmediata-
mente su voluntad en la mano.

*9'Y encontrardn en el ;Cémo se adquiere el co-
nocimiento de los mundos superiores?”® y ‘Ciencia
Oculta. Un bosquejo™ toda una serie de ejercicios
para el autocontrol, la autoeducacién, especialmente
el cultivo de la voluntad.

“h Aqui hay algunos.

32 Una persona que estd acostumbrada a seguir el
curso de eventos externos desde la hora mds tem-
prana hasta la hora mds reciente puede cambiar su
manera de pensar: por ejemplo, por la noche, puede
visualizar lo dltimo que experimentd en el dia, luego
lo que experimenté antes en el dia, y asi sucesiva-
mente hasta la manana.

30 Al visualizar el curso de la naturaleza en secuencia
inversa, la persona puede pensar més alld del flujo
natural de eventos, la persona piensa en corrientes
cruzadas.

8¢ Esto fortalece la actividad de la voluntad en el
pensamiento.

43¢ Este es particularmente el caso si uno presta aten-
cién a detalles muy pequefios.

3¢ Digamos que imaginas subir las escaleras; en
lugar de imaginarte a ti mismo subiendo la escalera,
visualizate parado en el dltimo escalén, yendo hacia
atrds; liberarse de la experiencia real y presentar el
ascenso como un descenso.

8 Steiner, Rudolf. ;Cémo se adquiere el conocimiento de los

mundos superiores?” (1904-1905) [GA010) [N. del Ed.]
9 Steiner, Rudolf. ‘Ciencia Oculta. Un bosquejo.” (1910)
[GA013] [N. del Ed.]

3 Esto también fortalece la actividad de la voluntad
en el pensamiento.

39 También puedo fortalecer esta voluntad empren-
diendo mi autoeducacién diciéndome a mi mismo:
tengo tal o cual hdbito; lo alteraré; dentro de tres
afos, en un aspecto en particular, debo haber adqui-
rido un hdbito completamente diferente.

3" Hay cientos de tales ejercicios, que son ejercicios
de voluntad inmediata, dirigidos directamente a la
transformacién de la voluntad, para que se libere de
las restricciones de lo meramente fisico.

“a Al hacerlo, el hombre moderno realiza un ejer-
cicio similar al practicado en las posturas del sabio
oriental; no podemos volver a estos viejos ejercicios
por las razones que he explicado.

4b Pero de esta manera, los humanos modernos pue-
den lograr una relacién inmediata entre su propio
ser suprasensible y el ser suprasensible del mundo.
%2 Esto se puede aclarar con una metéfora.

b Tomen el ojo humano: ;qué lo hace un érgano
que ve?

“>¢ Imagine la catarata: es un oscurecimiento del
cristalino que muestra que si la materia llega a ser
dominante en el ojo, el ojo ya no se puede usar para
ver.

%5d Para servir a la visién, el ojo debe ser absoluta-
mente transparente en partes particulares de ese
érgano.

¢ Hasta cierto punto debe ser ‘desinteresado’ para
servir al ser humano.

 De la misma manera, nuestro cuerpo, cuando lo
fortificamos mediante ejercicios, se convierte en un
érgano sensorial espiritual.

%9 Nuestro cuerpo en momentos particulares de
conocimiento, no en la vida ordinaria, ya no es pe-
netrado por compulsiones, instintos, deseos.

#h Se vuelve purificado, como lo hace el 0jo, para

volverse transparente.
'Y asf como uno ve el mundo de los colores a
través del ojo transparente, aunque el cuerpo libre de
anhelos y deseos no siempre es transparente, puede
hacerse transparente en tiempos particulares.

I Se entrena para ser transparente en el mundo
espiritual, el mundo suprasensible al que uno perte-
nece como esencia suprasensible.

%2 De esta manera aprendemos a saber qué es verda-
deramente suprasensible en el hombre.

%0 Ver a través de lo que sucede con una persona
que hizo su cuerpo transparente y vive en el mundo
puramente suprasensible, significa haber resuelto el
enigma de la muerte.

“c En esa contemplacién, tenemos vida fuera del
cuerpo: sabemos cémo se vive después de renunciar
al cuerpo fisico y cruzar el umbral de la muerte.

%d Uno sabe lo que significa vivir en el mundo sin el
cuerpo.

“¢ De esta manera uno aprende a conocer su propio
ser suprasensible.

%" Y en la medida en que aprendamos a conocerlo
—como lo vemos cruzando el umbral de la muerte
mientras estamos vivos— aprenderemos que puede
ser tomado en un mundo suprasensible, asi como en
la concepcién fue liberado a la vida terrenal por el
mundo suprasensible.

%9 Y al aprender a conocer nuestro propio ser hu-
mano suprasensible, al aprender cémo en la vida el
alma puede cruzar el umbral de la muerte, también
aprendemos que el alma puede ser recibida por un
universo suprasensible, tal como fue originalmente
liberada para la vida terrenal por lo suprasensible
mundo.



“h Podemos aprender a ver ahora el reino suprasen-
sible del mundo.

“ En el pensamiento vivo logrado a través de la
meditacién, aprendemos a ver detrds del Sol el
mundo solar espiritual, detrds de la Luna el mundo
lunar espiritual, esos seres espirituales que llevan al
hombre a la existencia terrenal y lo llevan a salir de
la existencia terrenal.

Y luego sabemos que después de la muerte,
nuestra alma viviente es recibida por el ser viviente
del mundo, el ser viviente del Universo, el universo
suprasensible.

%6k Asf como nuestro cuerpo es recibido por el
mundo material y es llamado a morir, asi también
nuestra alma humana es llamada a la vida en el reino
eterno por aquellos seres que uno ve a través de la
esfera suprasensible del mundo.

#7a Entonces podemos ver el camino seguido por

las civilizaciones humanas como uno que nos da
fuerza para incorporar la moralidad y la religién en
el orden del mundo natural, cultivando la voluntad
—un cultivo que se puede realizar en ejercicios muy
precisos, como las matemdticas, a través de ejercicios
de pensamiento que conducen a una clarividencia
exacta—.

%8 .Esto es lo que necesitamos hoy!

8 Este camino de la evolucién humana nos ha sido
indicado de manera grandiosa en la forma en que la
verdadera cognicidn espiritual coloca el misterio del
Gdlgota en la evolucién humana.

%% Permitanme decir algunas palabras sobre este
tema para concluir.

4% ;Cudl era la situacién inmediatamente después
del evento del Gélgota para aquellas personas que
presenciaron lo que fue dicho que sucedié en el
Gélgota?

“* Vieron lo que Jests de Nazaret habfa experimen-

tado y sintieron que el Ser Cristico divino espiritual
se habia encarnado en Jesis de Nazaret, como un ser
humano.

%4 E[ habfa vivido en la naturaleza humana como un
hombre.

“% Esto es lo que ellos sintieron, que este Ser
Cristico divino espiritual habia descendido a la
Tierra para traerles algo que ellos realmente necesita-
ban en la Tierra.

2% sQué hizo posible que los primeros cristianos
aceptaran tan incondicionalmente la sabiduria del
misterio del Gélgota?

*® Lo que lo hizo posible fue el hecho de que to-
davfa existian restos de las antiguas concepciones,

en personas que se dijeron a s{ mismas: a través del
nacimiento, el ser humano desciende a la existencia
terrenal desde mundos suprasensibles.

¢ En tiempos antiguos, la humanidad todavia
sabfa, a partir de la contemplacién instintiva y por
lo que los iniciados y maestros les habian dicho, que
habfa un guia espiritual en los mundos espirituales,
que los habia guiado a la vida fisica en la Tierra.

*¢ También sabfan que ellos, como espiritus, habfan
descendido a la Tierra, sabfan que también cruzarfan
el umbral de la muerte.

* La muerte no era nada desconcertante, no pro-
ducia miedo en los hombres antiguos, al igual que
para los animales no hay ni misterio de la muerte ni
miedo a la muerte.

" Por favor no malinterpreten esta comparacién; no
estd destinada a menospreciar a los seres humanos.
>'2 El miedo humano a la muerte llegé con el trans-
curso del tiempo.

*1® La muerte sélo se convirtié en un enigma cuando
los humanos ya no percibian el enigma del naci-

miento, cuando ya no miraban hacia los mundos
espirituales de los que habfan descendido, cuando
en la evolucién humana aparecia una tendencia a ver
todo lo relacionado con el proceso de nacimiento
simplemente como un hecho natural.

>1¢ Sélo entonces los seres humanos experimentaron
el enigma, el terror, la muerte.

> El conocimiento tedrico no podria sanar esto,
sino s6lo el hecho de que el misterio del Gdélgota se
desarrollé en la Tierra.

*'Y basdndose en los restos de la sabidurfa antigua,
los hombres sabfan que el Cristo que habia apareci-
do en la Tierra en la forma de Jests de Nazaret era
el mismo ser que guié a las almas humanas de los
mundos espirituales a esta Tierra.

52 Y los primeros cristianos sabfan que el Cristo
descendié a la Tierra para dar a los humanos en la
Tierra lo que necesitaban para ser liberados del enig-
ma de la muerte.

520 Aqui vemos la conexién establecida por Pablo™
entre el enigma de la muerte y el evento del
Gélgota."

> Porque Pablo explicd que los seres humanos,
como almas humanas, s6lo pueden pensar m4s alld
de la muerte cuando pueden mirar al Resucitado, el
Cristo que vencié a la muerte.

>3 Basdndose en la sabidurfa antigua, los primeros
cristianos todavia podian entender a Cristo como el
que descendié a la Tierra, aunque era mds un senti-
miento que un pensamiento claro.

5% La Ciencia Espiritual moderna ensefia al ser hu-
mano a volver a saber cémo contemplar los mundos

10 Pablo de Tarso, originalmente Saulo de Tarso o san Pablo

(ca. 5/10-ca. 58/67): Una de las personalidades sefieras del
cristianismo primitivo, es conocido como el Apéstol de los
entiles, el Apdstol de las naciones. [n. del pr.]
1 §erl’a interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]



suprasensibles a través de la clarividencia exacta,
precisa.
»% Esta Ciencia Espiritual antroposéfica, al conducir
a los seres humanos a contemplar ‘fuera del cuer-
po,” por asi decirlo, cuando este cuerpo se ha vuelto
transparente, y la persona se experimenta en el mun-
do en el que debe vivir después de cruzar el umbral
de la muerte.
53 Entonces, el estudiante de la Ciencia Espiritual
podrd apuntar no sélo al hombre Jests de Nazaret,
sino al Cristo divino espiritual, descendido de mun-
dos suprasensibles e infundiendo con sus fuerzas lo
suprasensible en el ser humano.
>3 A partir de esta afluencia de fuerza, de las fuerzas
que Cristo despliega en el ser humano —segun las
palabras de Pablo: “No yo, sino el Cristo en m{”"*—
el ser humano en la Tierra puede sentir la oportuni-
dad de atravesar la muerte como un alma viviente,
con el Cristo, para no entrar ciego a los mundos
espirituales —en los que la humanidad es recibida
por los seres del Sol— sino con su vista restaurada a
través de la luz que Ciristo trajo a la Tierra.
>4 Por lo tanto, una Ciencia Espiritual antro-
poséfica puede dar empuje y firmeza a la vida
religioso-cristiana.
> La Ciencia Espiritual antroposéfica tendrd un
efecto cada vez mds profundo sobre la religiosidad
cristiana.
> Los ultimos siglos nos han dado la magnificencia
de la ciencia natural, que vemos evolucionar lenta-
127[Ga 2:19-21] “1? En efecto, yo por la ley he muerto a la ley,
a fin de vivir para Dios: con Cristo estoy crucificado: *y
no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mf; la vida que
vivo al presente en la carne, la vivo en la fe del Hijo de Dios
que me amé y se entregé a si mismo por mi. *' No tengo
por indtil la gracia de Dios, pues si por la ley se obtuviera

la justificacién, entonces hubiese muerto Cristo en vano.”
Biblia de Jerusalén [n. del pr.]

mente, sin embargo, lo ha hecho de tal manera que
no podemos ver ningin orden moral en este mundo
en evolucién.”

*'Y como no podemos sentir realmente por la ley
natural el tipo de devocién que uno dirigirfa a una
divinidad, habiendo aprendido los métodos de las
matemdticas y la ciencia, podemos aplicar la devo-
cién al pensamiento y elevar el pensamiento a una
calidad pictérica, a la clarividencia.

Y en la medida en que aplicamos este método
preciso a nuestra voluntad, para educarnos, ha-
cemos nuestras mds bellas obras en el trabajo de
autoeducacién.

* De esta manera, nos conectamos, no con un

* sino con una magia idealista

mdgico hocus-pocus,’
hacia adentro, mediante la cual la moralidad se reen-
cuentra con la naturaleza y la religién.

2 ;Cudl es, en ultima instancia, el objetivo de la
Antroposofia de la que sigo hablando?

b Quiere llenar el profundo abismo que existe —al
menos para el hombre moderno, para todos los
hombres en este mundo— entre un orden del mun-
do amoral natural y un orden moral religioso, para
que en el futuro, los seres humanos recuperen una
fuerte supersensibilidad en todas las cosas que la na-
turaleza, lo material, les da a través del cuerpo, una
supersensibilidad en la que pueda fluir la moralidad
césmica, no simplemente la moralidad humana, y
no simplemente un orden natural, sino un orden
divino.

Y cuando los impulsos césmico morales se con-
viertan en los impulsos individuales de la persona,

3 De hecho, la naturaleza se revela de una manera mds autén-
tica cuando tratamos de moralizar menos. [N. del Tt. In.]

! ‘hocus-pocus’: Trucos utilizados para engafar, o palabras
usadas para ocultar lo que estd sucediendo o no aclarar.

[n. del pr.]

con la penetracién de la consciencia divina mediante
una mirada espiritualmente fortalecida, los seres
humanos encontrardn su camino hacia el futuro y
resolverdn las cuestiones y enigmas importantes que
la gente ya comienza a intuir hoy.

5% Simplemente mirando alrededor del mundo
—con mayor imparcialidad y una mente abierta y
desapasionada— el anhelo, la esperanza que vive

en el corazén humano puede desempefiar un papel
estimulante en la evolucién de la humanidad. s



[06] religion y educacion moral
a la luz de la ciencia espiritual
La Haya, noviembre 4, 1922 (5-5071)

La Ciencia Espiritual antroposéfica, acerca de la cual
hablé aqui el martes pasadoy la dltima noche,' no
s6lo tiene objetivos cognitivos, no sélo el objetivo
de guiar a los seres humanos a una profundizacién
moral y religiosa, sino que también apunta a resulta-
dos pricticos.

Y se me expresd el deseo de que dedicara la
conferencia de esta noche a uno de esos objetivos
précticos, el objetivo de la educacidn.

%2 En la medida en que esta Ciencia Espiritual se ocupa
principalmente de alcanzar un conocimiento real del ser
humano en su plenitud —la esencia humana con res-
pecto al cuerpo, el alma y el espiritu— también puede
transmitir el conocimiento del ser humano en la vida
prictica, y en todas las edades de la vida.

Y para el arte de la educacién es necesario, por
supuesto, el conocimiento del ser humano tal como
se aplica al nifio.

' Dos conferencias publicas ‘Die Erkenntnis des geistigen

Wesens des Menschen’ [‘El conocimiento de la natura-

leza espiritual del hombre’] (octubre 31, 1922) y ‘Die
Erkenntnis des geistigen Wesens der Welt' [‘El conocimiento
de la naturaleza espiritual del mundo’] (noviembre 3, 1922).

Ambas conferencias publicadas en [GA080]. [N. del Ed.]

%38 Cuando todo estd dicho y hecho, la cuestién

de la educacidn es esencialmente una ‘cuestién del
maestro.’

035 Es una cuestién del maestro, ya que lo que estd
en juego es si el maestro, el educador, puede resolver
el enigma humano en la prictica, en el nifio.

03¢ Tal vez sea con respecto a este enigma que uno

se vuelve mds consciente del significado del anti-
guo dicho —que ha sido una especie de lema sobre
conocer al ser humano—:

“La solucion del enigma cdsmico reside en el
ser humano.”

%2 Muchas personas se sienten ansiosas de que, si

alguna vez llegara a resolver el enigma césmico, no
habria quedado nada que hacer para el conocimien-
to humano.

0% Sin embargo, si uno cree que la solucién de los
innumerables secretos ocultos en el universo se
encuentra en el ser humano —dado que este dltimo
es en cierta medida el objetivo final de la evolucién
del mundo, los seres humanos mismos—, si uno
realmente los quiere conocer, se exigirdn esfuerzos
interminables, labores inconmensurables para que se
pueda obtener una percepcién verdadera.

%< Y si uno estd listo para pensar que hay algo eterno
oculto en el ser humano, entonces uno es llevado a
sentir hacia el nifo la reverencia que uno debe tener
para acercarse a este nifio de la manera correcta
como maestro y educador.

%2 Con respecto al conocimiento del ser humano,
intentaré dejar de lado mis discusiones recientes so-
bre el conocimiento del espiritu humano y el espiri-
tu césmico.

0% Trataré de presentar la Ciencia Espiritual en los
términos mds generales, para que aquellos miembros

de la audiencia que no asistieron a las sesiones de los
tltimos dias puedan seguir mis explicaciones.

¢ De esto se trata bdsicamente: Aquellos cuyas
concepciones de vida se realzan con el conocimiento
verdadero —no el conocimiento abstracto— del
alma humana y del espiritu humano discernirdn f4-
cilmente las etapas generales de desarrollo en la vida
humana; la totalidad de una vida humana se divide
en etapas de la vida.?

05¢ Las personas no siempre le dan a estas etapas de
la vida la atencién y la profunda perspicacia que
merecen, pero cualquiera que desee relacionarse con
los nifios a un nivel profundamente humano, como
maestro y educador, debe tener un conocimiento
profundo y fundamentado de estas etapas de la vida.
% Una de esas etapas de la vida culmina alrededor
de los siete anos, cuando entran los segundos dientes
del nifo.

% Tos sociélogos del desarrollo que observan al

ser humano consideran estos segundos dientes sélo
como una marca de una evolucién importante en el
cuerpo, el alma y el espiritu del nifo.

%¢ Aquellos que tienen una comprensién realista

y profesional del arte de la educacién ven que el
cambio de dientes también indica una reordenacién
correspondiente de las caracteristicas y capacidades
espirituales del alma.

2 Para explicaciones sobre este punto, véase ‘Die Erziehung

des Kindes vom Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft’
(1907), en ‘Lucifer-Gnosis,” [GA034]; también las confe-
rencias en ‘La renovacidén del arte pedagdgico-diddctico me-
diante la ciencia espiritual’ [GA301]; ‘El saludable desarrollo
fisico-somdtico como fundamento del libre despliegue de lo
animico-espiritual. El segundo septenio’ [GA303]; ‘Métodos
educativos y docentes en base a la Antroposofia’ [GA304]; y
‘La metodologfa de la ensefianza y las condiciones vitales de

la educacién.” [GA308] [N. del Ed.]



%d Simplemente tenemos que recordar que en el or-
ganismo humano tiene lugar un proceso de conver-
sién metabdlica a lo largo de la vida, de modo que
en un perfodo de ocho o nueve afios hay un cambio
en la composiciéon de nuestros tejidos, y para el final
de ese periodo todas las sustancias originalmente
contenido en nuestro cuerpo han sido reemplazadas.
% Si consideramos esto, debemos darnos cuenta de
que cualquier cosa que ocurra a la edad de siete afios
con el cambio de dientes representa un poderoso
desarrollo de fuerzas y, aunque no se repite en el
organismo, no es un evento momentdneo y aislado.
%f De hecho, si tenemos una visién concreta del
desarrollo del organismo humano, sabemos que
durante los primeros siete afios se estdn preparando
cosas en los procesos metabélicos mds intimos, que
estdn llegando a un cierre con la aparicién de los
segundos dientes.

%2 Con respecto al alma, vemos que después del
cambio de dientes, la memoria y el proceso de
representacion ahora funcionan de manera bastante
diferente.

0% Antes de este momento, la memoria funcionaba
en gran medida inconscientemente, como si surgie-
ra de las profundidades del cuerpo fisico del nifo;
ahora se vuelve mds mental.

07¢ Estas cosas sélo pueden sugerirse, ya que apenas
son accesibles a una observacién superficial.

%3 Pero lo mds importante para el educador es que
en los primeros afios hasta el cambio de dientes, el
nifo es un ser completamente imitativo, completa-
mente abierto al mundo.

% Ta forma en que el nifio se relaciona con el mun-
do exterior en los primeros siete afos, durante més
o menos siete afos, el nifo es casi por completo un
érgano sensorial —y no digo esto como una para-

déja sino para elaborar algo bastante real—, perci-
biendo su entorno a través de todo su organismo, no
s6lo con sus ojos, con sus oidos, entregado al mundo
como sélo lo hacen los 6rganos de los sentidos.

%8¢ As{ como las imdgenes de los objetos y procesos
externos se preparan en los érganos de los sentidos y
luego se reproducen en el alma interior, asi también
el nifio quiere copiar interiormente todos sus senti-
dos en el exterior.

% El nifio desea entregarse por completo al mundo
externo, para imitar interiormente todo lo que se
presenta en el exterior.

%8¢ .El nifio como totalidad es un érgano sensorial!
%Y si fuéramos capaces de examinar el organismo
del nifo con la deteccién clarividente que descri-

bi en los dltimos dfas, verfamos que el sentido del
gusto, por ejemplo, que en el adulto se limita a la
lengua y el paladar, va mucho mds profundo en el
organismo del nifo.

%9 Uno no exagera cuando dice que el bebé ama-
mantado gusta la leche de su madre con todo su
cuerpo.

%" Estos son los tipos de detalles intimos e intrinca-
dos de la vida fisica humana que debemos observar
si realmente deseamos el delicado conocimiento
requerido por un arte de la educacién.

%% Y si pensamos en el nifio como un imitador de
principio a fin, podemos entender cémo el nifio
aprende a hablar.

%% Podemos seguir la tendencia del nifio a imitar
interiormente, sonido por sonido, gesto por gesto,
y los intentos del nifio por adaptar su propio ser
interior a lo que siente desde el exterior.

%% Podemos mirar todos los detalles del nifio y ver
en todas partes que el nifio es completamente un
érgano de los sentidos, totalmente un imitador,

totalmente dedicado a absorber el mundo exterior a
través de los sentidos.

"% De esta manera, podemos entender cosas sobre
el nifio pequeno que debemos evaluar de manera
bastante diferente a las que provienen de un nifio
mayor o un adulto.

1% D¢jenme darles un ejemplo.

1% Un padre vino a m{ un dfa:

—;Qué debo hacer con este chico? (Le ha
robado dinero a su madre!

10 Le pregunté al padre qué edad tenfa el nifio.

1% El nifio atin no tenfa seis afios.

1" Le dije al padre que si realmente podfa entender
al nifio, no podria hablar de robo.

1% E] nifio, como confirmé al hablar mds con el
padre, habia visto todos los dfas a su madre sacando
dinero del cajén.

1% Como el nifio pequefio imita, este nifio sacé
dinero del cajén, como lo habia visto hacer a su
madre.

1% Todo el acto fue esta imitacién, ya que este nifio
no le atribuia ningtin valor al dinero.

"% Compré dulces y los distribuyé entre los otros
ninos.

1% Hay cientos de ejemplos similares.

"2 Después del cambio de dientes, la vida del alma
del nifio cambia.

'"® No sélo vemos al nifio comenzar a seguir sus
impresiones sensoriales, adaptarse de alguna manera
a ellas, y cambiarse a s{ mismo de acuerdo con lo
que ve en el exterior, sino que también comienza a
escuchar, a captar las representaciones transmitidas
verbalmente.

"¢ Pero el nifio todavia necesita que el mundo cir-
cundante sea transmitido por personas humanas.



"¢ Por lo tanto podemos decir: Hasta el cambio de
dientes, el nifio es un ser imitador; después del cam-
bio de dientes, y mds o menos hasta la pubertad, no
s6lo imita, sino que comienza a aguzar el oido para
asimilar las imdgenes mentales expresadas verbal-
mente por las personas en su entorno.

"¢ Los docentes y educadores deben asegurarse de
que lo que le dicen a los nifios sea una gufa.

""" Después del cambio de dientes, los nifios pasan
de una vida de imitacién a una etapa en la que su
sentido natural de legalidad desea seguir el ejemplo
de una autoridad autoevidente.’

%2 Este sentido de autoridad autoevidente guiard
todas las instrucciones y toda la educacién durante
esta segunda etapa de la vida, desde el cambio de
dientes hasta la pubertad.

1% A esta edad, el nifio toma como verdadero lo
que una persona querida ‘de autoridad’ considera
verdadero.

12 Fl nifio percibe con simpatia lo que es bello, lo
que es bueno, o bien obedece, confiando en la auto-
ridad del maestro amado.

120'Y si queremos llevar al nifio entre siete y catorce
o quince afios algo que vaya s dar fruto por el resto
de su vida, entonces todo lo que le llevemos al nifio
debe ser revestido en este elemento de autoridad.

> Rudolf Steiner usa la palabra ‘selbstverstindlich’ [‘compren-

sible en sf mismo’] que se traduce como "autoevidente.” Se
usa también la expresién ‘persona de autoridad.” La idea es
enfatizar la calidad de la autoridad que Rudolf Steiner tiene
en mente aqui: esta autoridad ‘no hace falta declararla’ para
el nifio; sin embargo, es autoevidente sélo en la medida

en que el maestro tenga ‘autoridad moral.’ Si la integridad
del docente es dudosa, esa persona se vuelve ‘autoritaria’ en
lugar de ser ‘de autoridad’ y ya no se merece obediencia.

[N. del Ed.]

132 Puede parecer contradictorio que alguien que

escribid ‘La Filosofia de la Libertad™ se base fuerte-
mente en el principio de autoridad.

13 Pero cualquiera que ame la libertad por encima
de todo, cualquiera que vea en la libertad la ley
evidente de la vida social, debe senalar lo que surge
de una verdadera comprensién del ser humano, es
decir, que desde los siete a los catorce afos, el nifio
prospera emulando a un individuo que percibe
como una autoridad autoevidente.

13¢ (Por cierto, nada de esto debe tratarse como
absoluto.)

13¢ Podrfamos decir: en los primeros siete afios, el
nifio es un ser imitativo; en los segundos siete afos,
desde el cambio de dientes hasta la pubertad, el
nifo es un ser que obedece a su entorno humano,
que naturalmente y sin cuestionar estd sujeto a una
autoridad rectora.

"2 Si seguimos el desarrollo del ser humano en cuer-
po, alma y espiritu, como lo hace la Antroposofia,
conocemos la profunda importancia para la vida
posterior —tal vez incluso para la vejez— de una
persona el haber sido capaz de sentir en esa etapa de
la vida este particular respeto, aunque sélo sea por
un breve periodo de tiempo, para recordar la sensa-
cién de tener ocho o nueve anos, escuchar a menu-
do cémo las personas en la familia hablaban de un
miembro en particular de la familia muy respetado,
y haber ganado de esas conversaciones un verdadero
sentido de asombrada reverencia.

Y entonces llegar el dfa en que realmente conocié
a esa persona.

4 Steiner, Rudolf. ‘La Filosofia de la Libertad.” [GA004]
[n. del pr.]

1% Ese dfa, todo quedé tefiido de asombro cuando
esperaba a que se abriera la puerta y ver a esa perso-
na por primera vez.

1% Sabemos cdmo ese encuentro puede afectar al
nifo en un momento en que el alma estd comple-
tamente abierta a esa sensacién de autoridad en el
mundo exterior, al igual que en afios anteriores todo
el ser esta completamente abierto a la sensacién.

"¢ Sabemos entonces qué buena accién se le hace al
nifio durante esa etapa, si le permitimos experimen-
tar realmente esta asombrada reverencia hacia una
autoridad autoevidente.

12 Estas son las cosas que debemos considerar si
queremos aplicar el conocimiento del ser humano a
la propia tarea como maestro y educador.

15 Para entonces, tomaremos en consideracién el
hecho de que los seres humanos no son sélo orga-
nismos espaciales —en los que una parte del cuerpo
estd relacionada con alguna otra parte del cuerpo—,
sino que también son organismos que viven en el
tiempo.

1> No podemos conocer al ser humano a menos
que estemos sintonizados con el ser humano como
cuerpo temporal.

1% Tomen cualquier parte de la mano derecha: estd
relacionada con cualquier otra parte del organis-
mo espacial humano a través de una organizacién
interna.

¢ Sin embargo, si se tiene en cuenta lo que es el ser
humano en la primera infancia, luego en la infancia
posterior, en la adolescencia, en la edad adulta, en
la edad madura, y en la vejez, estos también estdn
intimamente interconectados.

15" Los educadores o maestros no estdn haciendo su
trabajo si sélo consideran la vida actual del nifo, el
nifio de ocho o nueve afios.



139 Sélo si reconocemos que todo lo que hagamos

a los siete u ocho afios de edad se propagard en el
cuerpo temporal —que es la unién del nifio, el
hombre de mediana edad, y la persona mayor—y
que todo lo que se enciende en el alma del nifio
sigue trabajando, pero cambia, se metamorfosea.

151 Sélo si podemos imaginar las maneras en que se
transforman estas cosas, podemos ser educadores en
el verdadero sentido de la palabra.

' Dé¢jenme darles un ejemplo.

160 Se le otorga un valor enorme al nifio, con su inci-
piente poder de comprensién, comprendiendo todo
lo que se le ensena.

1 Esto va en contra del principio de autoridad
autoevidente.

16¢ Si s6lo vamos a ensefarles a los nifios lo que
pueden entender con su entendimiento sensible, no
tomamos en consideracién el hecho de que es muy
importante que el nifio haya aceptado como verda-
dero, bello y bueno algo que una autoridad respe-
tada haya descrito como verdadero, bello y bueno a
pesar de que no lo haya entendido completamente
en ese momento.

1% Mucho mis tarde, esta cosa surgirdn de las pro-
fundidades del alma de una persona de cincuenta y
tres afios o incluso mayor.

16" Mientras tanto, ese nifio ha madurado.

1% Ahora lo comprende mds plenamente, ahora lo
puede recuperar a la luz de la experiencia madura de
la vida.

172 Tal cosa —comprender a una edad mayor, fuera
de madurez, algo que uno habia aceptado a una
edad temprana por amor a la persona de ‘autoridad,’
tener tal reminiscencia en la vida posterior, y aho-
ra entenderlo— significa encender nuevas fuerzas

vitales, un tremendo principio en el alma, aunque a
menudo las personas no se dan cuenta de esto.

"% Puedo aclarar lo que tengo en mente de otra ma-
nera con mi principio de que debemos educar para
que lo que se ensefia afecte toda la vida.

"% Como saben, hay personas que pueden entrar en
cualquier situacién humana y afectar a todos simple-
mente por su mera presencia.

"% No necesitan trabajar mucho para dar discursos,
pero sus palabras se calientan y animan por algo que
funciona como una bendicién para otras personas.
'8 Como regla general, estas serdn personas de una
edad avanzada, cuya mera presencia tiene una cali-
dad de bendicién de una manera muy especial.

1% Estudiar a las personas, no sélo en el momento
presente, sino durante la totalidad de sus vidas, es
dificil.

' La fisiologfa y la antropologfa son mucho mds
féciles ya que son estudios del momento presente o
periodos de tiempo cortos.

1% Si miramos la vida puramente humana, sabemos
que, como regla general, tal efecto de bendicién en
la vejez estd relacionado con el hecho de que, como
nifos, estas personas tuvieron la oportunidad de
reverenciar, de admirar a otra persona.

1% También me gustarfa establecer como un para-
digma que, a menos que hayamos aprendido a unir
las manos en la oracién cuando éramos nifios, no
podremos usar realmente las manos para bendecir en
la vejez.

1% Tas manos unidas del nifio sostienen la semilla
del alma para las manos de bendicién de la persona
mayor.

%" Los seres humanos no son sélo organismos es-
paciales, son cuerpos temporales, y todo en el curso

de la vida estd conectado, asi como en el organismo

espacial las partes individuales del cuerpo estin
interrelacionadas.

22 Si podemos entender completamente esto, tam-
bién evitaremos ensenar a los nifios conceptos que
no puedan alterar en la vida posterior.

® Es muy tentador para el maestro o educador
acercarse al nifio con la mayor certeza, para entregar
conceptos y representaciones claramente definidos.
20¢ Sin embargo, esto serfa equivalente a evitar que
las manos del nifio crezcan y cambien al encerrarlas
en abrazaderas, mientras que estas manos necesitan
crecer, cambiar.

24 Del mismo modo que el organismo fisico del
nifo debe crecer, también lo que el maestro, el
educador, ha plantado en secreto en el alma, debe
contener fuerzas para el crecimiento.’

2% Nosotros sélo ofrecemos esto al nifio si formamos
artisticamente la educacién, la ensenanza durante la
edad escolar.

212 Como ilustracién, puedo indicar cémo se ha
incorporado este principio artistico en la ensefianza
en la escuela Waldorf.

21 Por ejemplo, cuando ensefiamos a leer, no intro-
ducimos las letras del alfabeto sin ningtin tipo de
intermediarios.®

5

‘Hineingeheimnissen: Posiblemente ‘secretos interiores’ o

‘dentro de los secretos,” una expresion acufiada por Rudolf
Steiner en este sentido. [N. del Tr. In.]
Para descripciones detalladas de la ensefianza de la escritu-

ray la lectura, ver las conferencias de agosto 21, 1919, en
‘Metodologia y Diddctica’ [GA294:01]; abril 18, 1923, en
‘La prictica pedagdgica desde el punto de vista del conoci-
miento cientifico-espiritual del hombre. La educacién del
nifio y el joven’ [GA306:04]; agosto 1, 1923, ‘La educacién
y la vida espiritual de nuestra época’ [GA307] (la fecha estd
equivocada); abril 15, 1924, ‘La pedagogia antroposéfica y
sus condiciones previas' [GA309:03]; y agosto 30, 1924, ‘La
antropologfa y la pedagogfa antroposéfica.” [GA304a:12].
[N. del Ed.]



21 Después de todo, las letras son bastante abstractas
para la naturaleza humana.

219 S8lo piensen cémo en tiempos anteriores sur-

gl una escritura pictdrica, una escritura pictogra-
fica que nacié al copiar la imagen de los objetos
percibidos.

2'¢ La imagen al principio era bastante cercana a la
realidad que se percibia, por lo que en ese punto, las
letras tenfan una inmediatez con el ser humano.

21t A medida que la civilizacién evolucioné, las letras
del alfabeto se volvieron mds distantes y abstractas
del ser humano.

219 En la escuela no necesitamos estudiar historia
retornando al pasado para poder revivir los viejos
pictogramas.

2" Pero es bueno que los maestros permitan que su
imaginacién juegue libremente, que los nifios pinten
primero, que pinten formas que reproduzcan lo que
el nifio experimenta, lo que vive en el nifo.

22 Entonces, en la escuela Waldorf, no comenzamos
aprendiendo a leer o con las lecciones de escritura
habituales; comenzamos por una pintura, una expe-
riencia de dibujo.

2 Desarrollamos las formas de las letras con esta
calidad de dibujo y, en general, con una calidad
artistica.

22¢ Permitimos que los nifios jueguen con los co-
lores, incluso si es un poco més dificil, incluso un
poco desordenado al principio.

224 Asf que comenzamos con la actividad artistica,

de ella desarrollamos la escritura, y s6lo luego, la
lectura.

222 De esta manera, una calidad artistica imbuye
toda la ensefanza.

22 Esto puede extenderse al aprendizaje de la aritmé-
tica, si los maestros estdn disponibles, maestros que

se han convertido en expertos a través del intenso
trabajo del alma, de modo que las lineas directrices
de la verdadera Ciencia Espiritual antroposéfica se
hayan absorbido en su disposicién, en su conoci-
miento, en sus sentimientos, en su voluntad.

2 Cuando la Ciencia Espiritual se toma como algo
vivo, los maestros pueden transformar toda ensefian-
za en una actividad artistica.

3¢ Si, ademds, las personas que ensefian a nifios

de esa edad se vuelven realmente artisticas en sus
interacciones con los nifios, ya no afectan a los nifios
tanto a través de lo que saben como a través de lo
que son (la calidad de su personalidad).

24 Ellos trabajan a través de su individualidad!
Entonces, los nifos reciben en su disposicién del
alma algo que contiene fuerzas para el crecimiento,
del mismo modo que el organismo corporal contie-
ne fuerzas para el crecimiento.

Bt Serd posible que el nifio a los treinta o cuarenta
afos recuerde los conceptos que aprendi en la es-
cuela, y no serd una cuestién de recordar conceptos
rigidos y rdpidos que haya memorizado, porque los
conceptos de hecho también habrdn crecido, ten-
drdn desarrollado.

239 Esta es la forma en que nosotros como maestros
debemos operar; esta es la forma en que nosotros,
como educadores, debemos acercarnos a los nifios.
242 Por lo tanto, trabajamos como ‘autoridad,” pero
al mismo tiempo trabajamos por la libertad del
nifno, en el verdadero sentido de la palabra.

2 Porque debemos ver claramente, en cada instante,
que sdlo somos verdaderos educadores si también
podemos guiar en el camino de la vida a aquellos
seres humanos que un dia serdn mds competentes
que nosotros.

23e

24 Podrfa suceder que como profesores lleguemos a
una escuela, una clase, donde haya dos nifios genia-
les, y debemos ser capaces de educar a esos nifios
de tal manera que no impidamos el desarrollo de su
genio particular.
244 Cada vez que educamos en el sentido y a partir
del estado de 4nimo que acabo de describir —sacan-
do lo que los nifios necesitan de nuestra individuali-
dad de una manera artistica— los nifios ahora imi-
tan lo que somos como individuos, en forma similar
a como antes necesitaban imitar lo que percibian los
sentidos.
#e E | obstdculo m4 -
ntonces presentaremos el obstdculo mds peque
fio posible a fuerzas que no tenemos en nosotros (lo
que podria suceder ficilmente), as{ como una madre
no serfa un obstdculo para el genio del nifio si ella
misma no es un genio.
2" Si nos convertimos en cuidadores de las cualida-
des de la nifiez no nos veremos tentados a imponerle
al nino algo que realmente nos pertenece sélo a
NoSOtros.
249 Porque el peor principio de la educacién es
intentar convertir a los nifios en copias de nosotros
mismos.
uh R ‘4 do adaquiri
sta tentacién se contrarresta cuando adquirimos

un conocimiento del ser humano en un sentido
espiritual, y si a cada edad vemos al nifio como un
enigma que debe ser resuelto.
2 Lamento que todavia no podamos tener un jar-
din de infantes,” que permita educar a los nifios mds
7 Elizabeth von Grunelius (1895-1989) fue contratada

originalmente por el ‘Uhrlehrerkollegium’ [posiblemente

‘director’] de la escuela Waldorf para establecer un jardin

de infantes. El intento de tener el jardin de infantes en una

habitacién de la escuela tuvo que ser abandonado ya que

la escuela de rdpido crecimiento necesitaba el espacio. Sélo

después de la muerte de Rudolf Steiner en 1925, se cons-
truyd una pequefia barraca a iniciativa de Herbert Hahn en



pequenos de acuerdo con estos principios; en este
momento esto es imposible por razones financieras.
2 Aquellos que ensefian en la Escuela Waldorf de
Stuttgart sienten que lo que se revela como realidad
alma espiritual en el organismo fisico humano —en
la mirada, en la fisonomfa, en el habla, en cualquier
otra expresién corporal, el cuerpo no se descuida en
esta educacién— ha descendido de las alturas divino
espirituales y se ha unido en este ser en la concep-
cién o el nacimiento con lo que fue dado por el pa-
dre y la madre a partir de la corriente de la herencia.
2>¢ Cada vez que nos acercamos a un nifio diciendo:
‘Este nifio ha descendido a mi desde las alturas espi-
rituales; he aqui un enigma que puedo resolver, dia
tras dfa, hora por hora,” cada vez que nos acercamos
al nifio, tendremos en la disposicién de nuestra alma
la amorosa devocidn al desarrollo del nifio necesario
para guiar a este nifio a través de todos los imponde-
rables en el camino de la vida.

24 Ta educacién y la ensefianza son a menudo cues-
tiones de factores imponderables, las cosas que no se
pueden captar en simples representaciones.

¢ A pesar de lo que una educacién cientifica siste-
matizada nos harfa creer, la ensefianza es realmente
mds que cualquier cosa que ocurra entre el educador
y el nifio.

%2 Me gustarfa ilustrar lo que estoy diciendo con
otro ejemplo.

%> Supongamos que un maestro debe ensefiar a un
nifo acerca de la inmortalidad del alma humana
en una forma que sea apropiada para los nifios y
simple.

2%¢ Para un nifio entre el cambio de dientes y la

pubertad, esto debe hacerse preferiblemente en imd-

una esquina del campo de deportes, lo que permitié abrir el

primer jardin de infantes. [N. del Ed.]

genes, no conceptos abstractos todavia, y debe ser
presentado por una autoridad autoevidente.

2’2 Hay dos maneras posibles de presentar estas imd-
genes al nifo.

2 Podemos decir:

—Yo, el maestro, soy terriblemente
inteligente.
El nifio sigue siendo terriblemente tonto.
Necesito enseniarle sobre la inmortalidad
del alma.
Usaré una imagen.
Le diré al nisio:

“Miren el capullo; una mariposa
emergerd de él, como un ser visible.
»Asi como la mariposa emerge visiblemente
del capullo, también en la muerte el alma
se separa del cuerpo fisico y vuela al mundo
espiritual.”

%82 Obviamente no estoy diciendo que esto sea una
prueba filoséfica. Ciertamente no es eso.

28 Podrfa darle al nifio una ilustracién concreta, y
puedo hacerlo de la manera que acabo de describir,
diciendo que lo sé todo porque soy inteligente y el
nifio es estdpido.

%8¢ Esto, entonces, es lo que le comunico al nifio:
esta es una comparacién estdpida, pero debes
creerla.

22 No llegaremos a ninguna parte acercindonos al
nifo de esta manera.

20 E] nifio puede recordar lo que se le dijo, pero el
objetivo deberia ser elevar el alma, llenando el alma
con un contenido lleno de vida y fortaleza.

¢ Mds bien, consideren —disctlpenme si esto les
suena paradéjico— que el niflo, en las capas sub-

conscientes de su alma, es quizds mucho mds inteli-
gente que yo.

24 Quizds yo soy el esttipido y el nifio el mds
inteligente.

¢ En algin sentido esto es correcto, porque ;quién
sabe cdmo serdn formados los drganos internos atin
no desarrollados, el cerebro, por el alma todavia
inconsciente del nifo, el alma sofiadora, de forma
similar a como una sabidurfa excepcionalmente im-
portante estaba formando activamente el cuerpo del
nifio en los primeros afios?

' Si apreciamos estas cosas, a menos que seamos
pedantes carentes de apreciacién por estas cosas,
diremos:

“Toda la sabiduria que adquirimos en la
vida, sin importar cudn hermosas sean las
mdquinas que fabricamos, no ha llegado tan
lejos como la sabiduria inconsciente del nivio.”

%% Un maestro parada en terreno antroposéfico
tomard en serio el surgimiento de la mariposa del
capullo y pensard para s{ mismo:

—No soy yo quien hace la comparacién;
la naturaleza misma hace la comparacion.
La liberacion del alma eterna del cuerpo
en un nivel superior fue prefigurada por la
naturaleza divina en la mariposa que se
arrastra fuera del capullo.

Si penetro con mi propio sentimiento la
imagen que le presento al nifio, le doy al
nifio lo que es correcto; le doy fuerza vital,
una fuerza de vida.

3% A menos que nosotros mismos creamos en algo
con todas nuestras fuerzas, nunca tendri el efecto
correcto sobre el nifio.



3% Estos son los factores imponderables que operan

entre el maestro y el nifio, lo que no hablado que
s6lo existe en el intercambio de sentimientos, el
elemento suprasensible en la ensenanza.

304 Si eso falta, entonces sélo estardn en funciona-
miento los elementos més crudos, no los imponde-
rables; y a los seres humanos no se les dard lo correc-
to en el camino de la vida.

312 Un elemento artistico —podrfa llamarlo un esta-
do de piedad hacia la esencia humana— pertenece a
la educacidn, a la ensehanza.

31 Este es particularmente el caso si dirigimos
nuestra mirada a la educacidn religiosa y moral que
queremos otorgar al nifio.

31 Y aquf la Ciencia Espiritual antroposéfica nos
muestra que, especialmente cuando se trata del
elemento moral y religioso, hay es algo en el cuerpo
humano temporal que es de gran importancia para
toda su vida en la Tierra.

319 Si podemos reconocer el estado de dnimo del
nifo pequefio como el de un ser esencialmente
imitativo que imita el mundo exterior, y si podemos
ponernos en este estado de 4nimo, la Gnica manera
de caracterizarlo es esta: el nifio pequefio estd com-
pletamente abierto al mundo exterior; él se pierde en
el mundo exterior.

31 Asf como el ojo se pierde en el mundo exterior
del color, el mundo externo de la luz, asi también el
nifio se pierde en el mundo exterior.

3" El mundo interior amanece en el nifio sélo
gradualmente.

319 Las representaciones mentales especificas emergen
poco a poco de los suefios, que todavia viven y tejen
completamente en el mundo exterior.

32 ;Saben lo que significa reverenciar este estado de
dnimo en el nifo?

3% En verdad es el 4nimo piadoso, el estado de
dnimo religioso que se encuentra en el medio del
mundo fisico sensorial.

3¢ No importa qué tan salvaje sea un nifio, cuando
se trata de su relacién con el mundo de los sentidos,
su devocién por el mundo de los sentidos, el nifio
anhela identificarse completamente con las cosas que
ve en su entorno.

320 Este estado de dnimo infantil es religioso, aunque
todavia no es religién propiamente dicha.

32 Pero este estado de dnimo, tan presente en el
nifo pequefio antes del cambio de dientes, gra-
dualmente comienza a desvanecerse; desaparece por
completo con el pasaje de la imitacién a la devocién
y la confianza en la autoridad.

32 Sin embargo, para el maestro perspicaz, este esta-
do de d4nimo reaparece de una manera notable.

329 El maestro perspicaz se enfrenta tal vez a su ma-
yor tarea en la transicién entre los nueve y diez afos.
3 Los maestros notardn entonces que la mayorfa de
los nifios a su cargo acuden a ellos y los necesitan de
manera muy especial.

32 Se acercan con cuestiones, no siempre formuladas
expresamente, a menudo no expresadas, simplemen-
te viviendo en sentimientos.

34 Lo que importa ahora es mucho menos que les
demos a los nifios una respuesta particular; podemos
responder de una u otra manera; el contenido no
importa mucho.

3% Lo que importa es que el maestro pueda encon-
trarse con el nifio con el sentimiento adecuado en

el momento adecuado, para darle al nifio el tipo
correcto de confianza, y estos momentos siempre
ocurren alrededor de los nueve y diez afios.

332 Puedo caracterizar este momento de varias
maneras.

3% Antes de este punto, el nifio no se distingue por
completo de su entorno; todavia no se experimenta
a sf mismo como un ego, a pesar de que durante
mucho tiempo se ha estado refiriendo a si mismo
como ‘yo.’

33 En este punto de la vida, el nifio aprende a sentir-
se distinto de su entorno.

334 Ahora ya no podemos esperar actuar sobre los
nifios puramente a través de los cuentos de hadas, ni
a través de todo tipo de historias pedagdgicas en las
que animamos el mundo fisico exterior.

33 Comencemos con la observacién de que el nifio
se distingue del mundo exterior como un ‘yo.’

34 Pero algo mds juega un papel esencial, algo que
estd conectado profundamente con el desarrollo
moral.

3% Qcurre lo siguiente: Al comienzo de la etapa
durante la cual el nifio conffa completamente en la
autoridad, acepta a este individuo con autoridad tal
como es.

3% Entre los nueve y diez afios, algo sucede, no tiene
que ser consciente, puede ocurrir en lo profundo
del reino de los sentimientos, podriamos decir en el
dmbito subconsciente, pero es evidente alli, el nifio
en desarrollo se encuentra a s mismo, por un decir,
mirando a través de la persona de autoridad a lo que
esa persona representa.

34 La persona de autoridad dice: “Esto es verdadero,
esto es bueno, esto es bello.”

3% Y ahora, al nifio le gustarfa sentir la fuente de
esto en la autoridad, lo que le da a esta persona el
conocimiento de lo verdadero, lo bueno, lo bello; y
donde reside la voluntad para lo verdadero, lo bueno
y lo bello.

34 Esto se debe al hecho de que algo que estaba des-
cansando —me gustarfa decir— durante el cambio



de dientes, y adn después, en el subsuelo del alma,
algo todavia dentro del nifio pequeno una devocién
fisica, ‘sensualmente piadosa’ [sinnlich-frommes]
—si puedo usar este término inusual— al mundo
exterior.

349 Este algo ahora parece surgir de las profundidades
de la entidad humana.

3 Algo que en el nifio lactante y hasta el cambio de
dientes fue fisico, un elemento fisico que constituye
el nicleo de todo sentimiento religioso posterior
hacia el mundo, ahora sale a la superficie entre los
nueve y diez afios como una necesidad psicoldgica.
3% Saber esto, contar con el hecho de que asf como
nutrimos amorosamente la semilla para que se
convierta en una planta, de la misma manera, algo
—una semilla fisica— que en algtin momento se
estaba preparando en el nifio ahora se encuentra
ante nosotros, demandando ser nutrido psicoldgica-
mente, sabiendo que esto crea una relacién especial
con el nifo.

%Y, de esta manera, plantamos la semilla de la
religién en el nifo.

%% Por la misma razén, los educadores notardn que
entre los adolescentes, alrededor de los diecisiete

o dieciocho afios, algo que ha tomado la forma de
una disposicién del alma, un sentimiento religioso,
en el nifio de escuela primaria ahora aparece en el
espiritu, el intelecto y fluye en la voluntad, para que
los jévenes a esta edad puedan estructurar sus ideales
religiosos.

372 Si queremos educar de una manera significativa,
veraz y realista, es de la mayor importancia penetrar
en estos asuntos fundamentales.

3 Ta naturaleza, después de todo, se ha ocupado del
organismo fisico humano, o de lo contrario nunca
estarfamos seguros —especialmente cuando trata-

mos con pintores modernos y futuristas— de si las
personas no vayan a tener un impulso repentino de
colocar la oreja en el lugar equivocado.

3¢ Este tipo de cosas sucederfa si la naturaleza no
hubiera proporcionado la organizacién del cuerpo
humano.

374 De la misma manera, los educadores debemos
cuidar el cuerpo temporal.

3¢ No debemos intentar cultivar el sentido religioso
del nifo antes del momento que acabo de describir;
en el mejor de los casos, simplemente deberfamos
prepararnos para ello.

" Debemos mantener el cuerpo temporal del nifio
con una mano segura.

379 Debemos decirnos a nosotros mismos: todo lo
que le dimos al nifio antes como sentimientos y con-
ceptos religiosos, se ha mantenido externo, tomado
de la autoridad.

3" Pero entre los nueve y diez afios, algo despierta en
el nifo.

¥ Si guiamos estos sentimientos que desean brotar
casi de si mismos del alma en un sentido religioso,
entonces haremos del nifio una verdadera persona
religiosa.

¥ Hoy en dfa hay muy poca psicologia de la evolu-
cién temporal, de ahi los sentimientos y percepcio-
nes religiosos falsos o inapropiados que encontramos
en la sociedad contempordnea, incluida la creencia
de que podemos desarrollar todo tipo de cosas en
todas y cada una de las edades, haciendo caso omiso
de lo que precisamente se debe sacar del alma del
nifio especialmente entre los nueve y diez afios.

%2 Si organizamos todas las instrucciones de tal
manera que, a los doce afios, el nifio haya aprendido
suficiente ciencia —en completo acuerdo con las
prescripciones actuales de educacién primaria—

para reconocer muchos hechos fisicos, muchos
conceptos botdnicos, etcétera, no todavia en un
sentido cientifico pero sf en el sentido de un nifio,
alrededor de los doce afnos podemos observar y
atender el conflicto que surge cuando el nifio busca,
por un lado, la gufa del mundo divino —a la cual el
nifio podia dirigirse entre los nueve y diez afios— y,
por otro lado, las consecuencias de aprender acerca
de los fenédmenos naturales que se nos revelan en
formas externas —sin relacién con el despliegue de
las fuerzas morales o divino espirituales—.

3 Después de todo, estos fenémenos naturales se
nos aparecen sin dar la impresién de que los provo-
caron los principios morales, y sin percibir en ellos la
presencia inmanente de lo divino.

3% Es precisamente esto lo que ha creado para la
humanidad moderna el conflicto que lleva nuestra
sensibilidad a las fuentes religiosas de la existencia,
por un lado, y a las ciencias naturales, por el otro.

3% E] conocimiento real del ser humano nos permite
notar que podemos tocar silenciosamente estos con-
flictos con el nifio que estd madurando alrededor de
los doce afios, pero también que estamos en posicién
—porque los sentimientos religiosos son atn tan
fuertes, tan frescos, tan vivos, tan jévenes, como s6lo
pueden estarlo en el nifio de doce aflos— para guiar
al nifo de la manera correcta para que mds adelante
en la vida no necesite ver la naturaleza vacfa de lo
divino, sino que pueda encontrar la armonfa entre la
naturaleza y el Ser Césmico divino espiritual.

“02 Al final, significa permitir que el conflicto salga

a la luz, siempre teniendo en cuenta el desarrollo
correcto del cuerpo temporal humano, porque este
conflicto se cierra de manera mds efectiva con las
mismas fuerzas que ya residen en el alma humana.



4 Para aquellos que pueden observar la vida social
contempordnea con empatia, con una verdadera psi-
cologfa, tal arte de la educacién ofrece la compren-
sién de que muchos seres humanos nunca superan el
conflicto que acabo de mencionar porque, a la edad
adecuada, no fueron inducidos a experimentar el
conflicto e ir mds alld.

¢ Lo principal es que el docente y el educador
deben conocer la vida humana como un todo,

de modo que puedan reconocer lo correcto en el
momento adecuado a medida que lo encuentran, en
cada nifo, cada joven, y encontrar su rumbo en el
momento adecuado.

12 La experiencia religiosa también reside en el ser
humano.

b No puede ser metida en el alma.

#1¢ M4s bien, debemos sacarla del alma.

419 Del mismo modo que no podemos comer con

la nariz sino que debemos usar la boca, también
debemos saber que no podemos ensefiar religién en
cualquier momento, sino a la edad apropiada.

#1¢ El verdadero conocimiento espiritual es la for-
ma principal en que aprendemos a llevar al nifio lo
correcto a la edad adecuada, para que el nifo pueda
asimilar lo que corresponda a sus capacidades.

#22 Y si miramos el desarrollo del nifio y sabemos

a clencia cierta que entre el cambio de dientes y

la pubertad todo estd determinado por la relacién
personal entre el maestro y el nifio, y que debe haber
algo completamente artistico en esta interrelacién
personal, entonces la relacién del nifio con la autori-
dad autoevidente se desarrolla a partir de elementos
imponderables, que incluyen el placer y el desagra-
do, la simpatia y la antipatia.

32 Los maestros les hablan a los nifios en historias,
en pardbolas, de cientos de maneras posibles, sobre

lo que es moralmente bueno, lo que consideran
moralmente malo.

3 Si un maestro puede desarrollar una educacién
artistica, entonces el elemento artistico entre el
maestro y el nifio hace que el nifio aprenda a consi-
derar el Bien con simpatia, la Maldad con antipatia,
para que por placer y disgusto, el sentimiento moral
y la sensibilidad ética se desarrollen en el nifio entre
las edades de siete y catorce afios.

#a Es falso dar 6rdenes a los nifios durante estos
anos.

b0 los esclavizamos o los hacemos mezquinos,
obstinados, rebeldes sin razén.

%< No entienden por qué deben obedecer las
6rdenes.

44 Pero lo que una autoridad autoevidente encuen-
tra que es correcto o incorrecto, bueno o malo, esto
los nifios aprenden a seguir con simpatia o antipatfa.
¢ Y esta simpatfa y antipatfa se convierten en con-
tenido auto evidente del alma.

3 Todo lo que se desarrolla a través de la escuela a
esa edad, cualquiera que sea el sentimiento moral
establecido entre los siete y catorce afios, toma la
forma de impulsos de voluntad a los diecisiete y die-
ciocho afos, siempre que haya habido en la vida del
nifio una persona cuyo propio entusiasmo por los
ideales morales, por bellos ideales humanos, sirvié
como luz gufa.

b Asf como la semilla adn no es la planta y debe es-
tar allf para que la planta aparezca, la voluntad moral
puede convertirse en el fruto sano y maduro de la
moralidad en el ser humano a la edad de dieciséis o
diecisiete anos si se desarrolla un sentimiento moral
entre los siete y catorce afios a partir de la emulacién
de una autoridad autoevidente.

%2 ;Cudl es la forma mds segura de desarrollar este
sentimiento moral?

% Para guiar la instruccién completa, toda la
educacién, que el nifio aprenda un sentimiento por
encima de todo.

%c Tal vez la educacién de los nifios pequefios ya
puede garantizarlo mucho antes del cambio de dien-
tes, si guiamos al nifio a experimentar un sentido de
gratitud hacia todo lo que recibe de la vida.

%d La gente hoy en dfa subestima el sentimiento de
gratitud.

“¢ Este sentimiento de gratitud vincula a una perso-
na con el mundo, le permite a una persona conocer-
se a s{ misma como parte del mundo.

%l Si el nifio es guiado a desarrollar un sentimiento
de gratitud hacia incluso las cosas mds pequefias, el
nifo no se aislard en el egoismo; mds bien el nifio se
volverd altruista y conectado con su entorno.

469 También con los nifios en edad escolar, la ense-
flanza puede organizarse de modo que, poco a poco,
el nifio aprenda a percibir que le debe su existencia
—fisica, del alma, mental— a los poderes espiritua-
les del mundo, los del fisico, los del alma, los pode-
res espirituales del mundo.

“h Esta gratitud se expande a un sentimiento de gra-
titud hacia el mundo entero, de cuyo vientre nacié.
% Por lo tanto, un sentido de gratitud hacia los
padres y educadores, hacia todo lo que lo rodea,
puede guiar al nifio hacia un sentimiento expansivo
de agradecimiento hacia los gobernantes divinos del
mundo.

“7a Esta gratitud siempre debe preceder al conoci-
miento, que s6lo se puede adquirir.

4 Cualquier conocimiento, sin importar cudn
justificado sea légicamente, que no despierte un
sentimiento de gratitud hacia el mundo, sélo sirve



para obstaculizar el desarrollo de la persona, para
paralizar el alma y el espiritu.

%2 La Ciencia Espiritual —como he presentado aqui
en los tltimos dfas— muestra que todo conocimien-
to, no importa cudn exaltado, incluso el més exacto,
puede llevar a sentimientos, primero y principal-
mente a sentimientos de gratitud.

“ Y si hemos implantado la gratitud en el nifio,
veremos que hemos preparado el terreno para la
educacion ética.

%8¢ Porque si cultivamos esta gratitud, y si este
sentimiento de gratitud es compatible con todo
conocimiento, entonces el sentimiento del nifio se
convierte ficilmente en un torrente de amor univer-
sal a través de todo su ser, amor por todos los demds
humanos y, finalmente, por todas las criaturas.

%84 Ta mejor manera de cultivar el amor es por la
gratitud.

%% En particular, serd posible dejar que la autoridad
devenga gradualmente en una autoridad completa-
mente impregnada de amor.

%% Toda la conducta del maestro debe estar dirigida
de tal manera que esta autoridad, que al principio
era, por decirlo asi, neutral con respecto al amor,
que inspird obediencia autoevidente, obediencia in-
cuestionable, ahora en el nifio de nueve o diez afios
inspira la obediencia libre.

%% El alma del nifio ahora sigue la autoridad auto-
evidencia en un amor que se ha despertado en si
mismo, un amor que ya entiende.

°%2 Si hemos desarrollado asf en el alma el tipo
correcto de gratitud y amor, serd posible mds tarde
guiar el sentimiento moral del nifio o joven para que
pueda reconocer en la vida moral aquello en lo que
se basa la dignidad humana en la m4s alta medida:

Ahora puedo ver lo que me eleva por encima
del mero mundo de los sentidos, por encima del
mundo meramente fisico, lo que me transporta a
una existencia verdaderamente espiritual.”

°12 He intentado describir el mundo espiritual a

partir del conocimiento suprasensible.

*1® El investigador espiritual puede adquirir el cono-
cimiento de este mundo espiritual.

> Pero si podemos percibir la moralidad con la
fortaleza necesaria, con la pureza necesaria, encon-
traremos que en nuestra vida moral interior, incluso
en nuestra vida ordinaria, nos encontramos dentro
de una vida espiritual.

*1¢ Logramos esto si llevamos al nifio un conoci-
miento particular del ser humano.

*'®Y en realidad nunca deberfamos graduar a nin-
gtin nifo de la escuela —la escuela general de la
vida— sin algin conocimiento del ser humano.

*I" Deberfamos liberar a los nifios de la escuela sélo
cuando estén imbuidos hasta cierto punto de un

sentido del dicho:

‘Condcete a ti mismo.’

>22 Naturalmente, el mandato de ‘conécete a ti

mismo’ puede llegar a un nivel cada vez mds elevado
con todo tipo de conocimiento y sabidurfa.

*® Pero cada escuela primaria deberfa liberar al nifio
con cierta medida de autoconocimiento adquirido.
>2¢ Hasta cierto punto, los seres humanos necesi-
tan conocerse a s{ mismos como cuerpo, alma, y
espiritu.

> Este conocimiento —siguiendo como lo hace del
conocimiento espiritual real— plantea una verdade-
ra conexién entre el ser humano y la bondad.

53 ;Por qué es que lo que se reconoce hoy en dfa
como ciencia moderna no llega a reconocer esta
conexion?

5% ‘Porque no comprende completamente al ser
humano!

%3 Pero asf como una persona no serfa completa-
mente humana si un érgano no fuera irrigado con
sangre —el drgano se atrofia sin circulacién sangui-
nea—, aprendemos —cuando vemos realmente al
ser humano completo en cuerpo, alma y espiritu—
que el Bien es lo primero que hace al ser humano
completamente humano, y el Mal es algo que surge
de un ser humano que ha permanecido incompleto.
> Un nifio que estd completamente familiarizado
con la gratitud, con el amor, también aprenderd a
entender que los seres humanos estdn completos
s6lo cuando se ven a si mismos como ejecutantes del
orden del mundo divino, del bien en el mundo, del
bien en la existencia terrenal.

5 Si la educacién moral tiene sus raices en la
gratitud, y el egoismo se supera —no a través de
arengas misticas o sentimentales— si la gratitud sana
conduce al amor sin sentimentalismo, serd posible
convencer a la joven persona amante del mundo de
que la persona no buena que falla de ser el portador
del Bien estd paralizado en cuerpo, alma y espiritu

al igual que una persona lisiada a la que le falta una
pierna.

>4 En nuestra imaginacién, en el conocimiento espi-
ritual etérico, aprendemos a reconocer el Bien como
la persona completamente humana.

* Cada vez que observamos de manera superficial
un dibujo del sistema nervioso o del sistema circula-
torio, podemos ver lo que parece ser la sombra de un
ser humano completo.



%" Asf también, para el conocimiento imaginativo,
imaginar el Bien es como echar un vistazo a un
ejemplar de ser humano completo.

%% Pero aquf la educacién moral se une a la educa-
cién religiosa.

*® Porque sélo ahora tiene sentido pensar en Dios
como el manantial del Bien y del ser humano como
hecho a la imagen de Dios.

* La educacién religiosa y moral conduce a que

la persona sienta que s6lo somos verdaderamente
humanos cuando somos seres humanos morales, que
aquellos que no eligen vivir moralmente no son seres
humanos completos.

%6 Sélo si aprendemos a educar a los seres humanos
para que verdadera y honestamente se sientan roba-
dos de su humanidad cuando no actdan éticamente,
entonces habrdn recibido la educacién religiosa y
moral correcta.

5’2 Que nadie diga que hablar es fécil y que esto
debe seguir siendo puramente un ideal, porque nada
en este mundo puede ser perfecto.

5" Cualquiera que hable desde la Ciencia Espiritual
sabe muy bien que el mundo exterior no puede ser
perfecto.

3¢ Pero una conviccién nos puede impregnar cuan-
do ensefamos y educamos; esta conviccién puede
llenarnos de un entusiasmo siempre nuevo y estard
acompanada por la sensacién de que el alma del
nifio puede entendernos de una manera sensible, y
encontraremos nuestro camino hacia la voluntad del
nifo.

54 Esta conviccién tiene sus raices en un verdade-

ro conocimiento del ser humano: sélo la persona
moralmente buena es un ser humano verdadero y
completo, y los impulsos religiosos impregnan al ser
humano moralmente bueno.

%8 Por lo tanto, toda la educacién puede culminar

en educacién religiosa y moral.

%% Pero también debemos saber que los seres huma-
nos llevan en si mismos un cuerpo temporal y que
un conocimiento espiritual del ser humano implica
aprender a observar este cuerpo temporal a cada
hora, cada semana, cada afio de nuestra ensefianza y
comprensién amorosa en todos sus detalles.

Y también la fertilidad de estos impulsos religio-
sos y morales en la educacién se hace evidente en

la educacién del cuerpo fisico, guiada desde el lado
espiritual del alma, por ejemplo, en la aplicacién de
la euritmia en la escuela.

% Menciono esto s6lo porque se ha demostrado que
los nifios encuentran por si mismos tan espontd-
neamente el arte de la euritmia de la misma manera
que, a una edad mds temprana, encontraron su
camino en la pronunciacién de los sonidos.

* También quiero enfatizarles que cualquiera que
quiera ver cultivados los sentimientos religiosos y
morales de la manera en que lo he explicado hoy, no
debe descuidar la educacién fisica.

% Muy por el contrario, aquellos que contemplan
la vida del nifio con reverencia y actividad llena de
espiritu, no pueden descuidar la educacién fisica, ya
que saben que el alma y el espiritu se expresan en el
cuerpo, hasta en los vasos sanguineos individuales,
y que descuidarlos significa, hasta cierto punto, em-
pujar al espiritu hacia atrds, fuera del mundo de los
sentidos en el que quiere revelarse a si mismo.

8% Esto es lo que se intenta en la Escuela Waldorf de
Stuttgart.

60 Hasta cierto punto, ha demostrado ser pricti-
camente efectiva con respecto a lo que he descrito
como un aspecto de la educacién.

80¢ Sin embargo, siempre debemos decir una cosa

sobre este dmbito y otros 4dmbitos de la vida —no

es dificil verlo para la vida social en su conjunto,
que ha chocado con tantos callejones sin salida, y
especialmente para la educacién—: las condiciones
sociales sélo pueden ser mejoradas de la manera
deseable si le damos a los seres humanos su lugar
adecuado en la vida social.

804 El mero cambio en las instituciones externas no
serd suficiente.

%% Si consideramos todo esto, realmente vemos la
importancia de un verdadero y realista arte de la
educacidn, y tal arte realista de la educacién es lo
que la pedagogia de la escuela Waldorf, la diddctica
de la escuela Waldorf, quiere presentar al mundo
como un ejemplo completo.

®12 La educacién Waldorf ya ha encontrado muchos
seguidores, y aquellos que estdn entusiasmados con
un arte de la educacién realista que descansa en fun-
damentos cientificos reales naturalmente les gustaria
encontrar muchos mds.

61> Porque estd construido sobre una verdad
arquetipica.

¢1¢ Debemos considerar la institucién educativa
como parte de las interacciones sociales de los seres
humanos.

61d Para esta convivencia social no es sélo de perso-
nas de la misma edad, es una comunidad de viejos y
jévenes.

¢ Después de todo, una parte de la vida social es la
vida compartida de maestros y nifnos.

61 Los nifios serdn educados de la manera correcta
cuando el maestro ya pueda ver en el nifio a la per-
sona en su totalidad, y en cierto sentido profética-
mente, clarividentemente, pueda ver de antemano lo



que sucederd con cada accién educativa sobre la cual
depende la fortuna y el destino de una vida entera.
®19 Porque toda vida, incluida la educacién, que se
desarrolla entre los seres humanos, debe basarse en
el principio de que todo lo que ocurre entre los seres
humanos sélo puede ocurrir correctamente si un ser
humano puede consagrarse a otro ser humano, en
amor verdadero.

%% Esto debe manifestarse en todo el dmbito de la
educacién.

62 En el futuro, por lo tanto, el arte de la educacién
se ubicard en una base segura y realista, cuando el
maestro pueda aplicar su mejor lado humano al
mejor lado humano del nifio; cuando, en la relacién
entre el maestro y el nifio, haya desarrollado en el
mds bello sentido la relacién libre del ser humano

con el ser humano, pero también una dada por la
necesidad del mundo. s

[07] la educaciény la
enseihanza como base de un
conocimiento verdadero del ser
humano'

Praga, abril 4, 1924 (5-5659)

Me gustaria hablar de una forma de educar y en-
seflar que apunta a educar a la persona completa

de acuerdo con el cuerpo, alma y espiritu de una
manera equilibrada.

0 Tal educacién sélo puede llevarse a cabo si el edu-
cador es consciente de cdmo en la evolucién el fisico
se forma a partir del alma y el espiritu.

%1¢ Porque s6lo podemos participar en la educacion
de un ser humano si entendemos las leyes del ser
humano.

%22 La Antroposofia conduce a tal conocimiento del
ser humano.

% No tiene una mirada unilateral del cuerpo fisico
como ocurre en la visidn cientifica del mundo.

' Fuente original Rudolf Steiner Notebook Archiv-Nr. 336,
200-201. La revisién del autor publicada aquf fue aparente-
mente escrita para un representante de prensa para facilitar
su comentario de la conferencia. Rudolf Steiner agregé la
siguiente nota: ‘Esto es sélo un boceto de lo que tendré que
decir; no es un resumen, ya que los cientificos espirituales
trabajan desde el espiritu, no desde la memoria y serfa un
error escribir la conferencia antes de tiempo. Confio en que

me disculpard. [N. del Ed.]

02¢ Surge de la visién espiritual y, por lo tanto, con-

sidera en cada edad de la vida la manera en que el
espiritu estd activo en el cuerpo y cémo el alma vive
en el cuerpo.

%% Desde este punto de vista, hay etapas claramente
diferenciadas en el ser humano en crecimiento.

% Una primera etapa abarca desde el nacimiento
hasta el cambio de dientes, alrededor de los siete
afos.

03¢ La apariencia de los segundos dientes no es
simplemente un proceso localizado en el organismo
humano.

%3¢ Cuando caen los primeros dientes y aparecen los
segundos dientes, algo estd sucediendo en todo el
organismo.

03¢ Hasta ese momento, el alma y el espiritu siguen
siendo en gran medida una unidad, participan acti-
vamente en la formacién del cuerpo.

%a Como resultado, todo el ser humano es como un
érgano sensorial abarcativo.

% 1o que luego se concentra en los sentidos parti-
culares estd siendo, en este punto, activo en todo el
ser humano.

%4 El ser humano es como un érgano sensorial,
completamente enfocado en todo lo que se sucede
en su entorno.

%d Es decididamente un ser imitativo.

%% La voluntad funciona como un reflejo de todos
los acontecimientos en el entorno.

%2 Por lo tanto, sélo es posible educar a los nifios a
esa edad si el educador se comporta de tal manera
que el nifio pueda copiar todo lo que hace.

% Esto debe entenderse en el sentido mds amplio
posible.

0>¢ Los factores imponderables estdn en el trabajo
entre el educador y el nifo.



%4 El nifio obtiene impresiones, no sélo de lo que
percibe con sus sentidos externos, sino también de lo
que siente en el comportamiento de las personas: su
disposicidn, su cardcter, su buena o mala voluntad.
%¢ Por lo tanto, el educador activo cerca del nifio
debe enfocarse en la pureza de la vida, hasta de

sus propios pensamientos y sentimientos, para

que el nifio pueda convertirse legitimamente en el
educador.

%2 Pero también debemos ser conscientes de que
nuestra conducta afecta también al cuerpo, no sélo
al alma.

% Todo lo que el nifio capta y de forma refleja
permite fluir en sus deseos sigue reverberando en su
organizacién corporal.

%¢ Por ejemplo, el efecto de un educador irascible
sobre el nifio serd hacer que la organizacién corporal
del nifo se vuelva frdgil, m4s sensible a las influen-
cias mérbidas mds adelante en la vida.

%4 Si hemos educado en esta forma aparecerd mds
adelante en la salud del hombre adulto.

072 Si el arte antroposéfico de la educacién tiene que
ver con el elemento espiritual del alma en la educa-
cidn, no se debe al deseo de desarrollar ese lado sélo,
sino porque sabemos que el cuerpo fisico sélo puede
desarrollarse correctamente si el elemento espiritual
en el cuerpo es desarrollado de la manera correcta.
%2 Con el cambio de dientes se estd produciendo
una metamorfosis completa.

%> ] 0 que anteriormente estaba en lo profundo de
la organizacién corporal y activo alli se convierte en
ser del alma auténoma y el cuerpo fisico se deja mds
sélo.

%¢ Por lo tanto, desde la edad en que los nifios van
a la escuela por primera vez, debemos tratar con su

alma de tal manera nos encontremos con fuerzas que
antes eran fuerzas creativas del cuerpo.

% Ta educacién y la instruccién significativa son
posibles sélo si el maestro mantiene esto a la vista.
%¢ El nifio a esa edad no tiene una comprensién abs-
tracta de las cosas; desea experimentar las imdgenes
de la misma manera que antes habfa trabajado en su
propio cuerpo a partir de imdgenes.

% Esto ocurre sélo si los educadores y maestros se
relacionan artisticamente con el nifio a través de los
sentidos.

%3 No pueden contar con que el nifio comprenda
intelectualmente lo que se le ensefa.

%" Deben funcionar de tal manera que las imdgenes
que se desarrollan de forma artistica puedan resonar
en el alma del nifo.

% Fl educador debe ser una autoridad autoevidente
para el nifo.

% Si los nifios aceptan lo verdadero, lo bueno y

lo bello, no es por comprensién intelectual, sino
porque el educador amado le presenta al nifio las
imdgenes de estas cualidades

%% Todo en la educacién debe traerse con una cali-
dad pictorica.

% Todas las instrucciones deben ser formadas
artisticamente.

%% No podemos comenzar con la lectura y no
podemos comenzar con la escritura de letras, cuya
forma actual es ajena a la naturaleza interna del ser
humano.

%% Debemos comenzar con una especie de dibujo
pictérico.

%% El nifio debe pintar formas que son similares en
su proceso a los signos en la escritura pictogrdfica de
la humanidad antigua.

%" Las imdgenes deben ser lo primero que el nifio
experimente de los objetos y procesos del mundo.
%% A partir de la imagen, se puede pasar a la for-
macién de letras, del mismo modo que la escritura
jeroglifica evolucioné hacia la escritura simbdlica
abstracta.

1% Sélo después de que el nifio haya pasado de los
simbolos pictéricos a la escritura, debe pasar a la
lectura.

1% En la lectura, sélo una parte del ser humano estd
activa: la comprensién, que estd vinculada a la orga-
nizacién de la cabeza.

1% En el dibujo y la escritura pictérica, estd involu-
crada una parte mayor de la organizacién humana.
1% Por lo tanto, uno educa a la persona completa, no
s6lo al sistema de la cabeza.

"2 Toda la educacién debe llevarse a cabo con este
enfoque hasta la segunda coyuntura radical, el co-
mienzo de la pubertad.

1"® Una vez mds, todo el ser humano atraviesa una
metamorfosis, no s6lo una parte localizada del orga-
nismo humano.

"¢ Si bien anteriormente, todo debe ofrecerse en
forma pictérica —en la que uno depende del amor
del nifio por la imagen— en este punto la relacién
del nifio con el entorno se desarrolla con una con-
ceptualizacién mds abstracta.

19 Sélo a partir de este momento podemos contar
con una comprensién racional libre en el ser huma-
no en crecimiento.

122 Este enfoque educativo tiene en cuenta la totali-
dad de la vida humana, no sélo la infancia.

122 Es muy diferente involucrar al nifio en imdgenes
para que luego pueda entender lo que hay detrds de
ellas que presentarles una de las llamadas ‘leccién
objetiva,” que no implica ninguna observacién, por-



el prafienador de tessios

que carece del elemento artistico y sélo se desarrolla
prematuramente el sistema de cabeza.

1% La base establecida en la infancia tiene sus efectos
en la vida posterior.

20 Un nifio que ha estado expuesto a las imdgenes a
la edad apropiada se convierte en una persona que
en la vejez permanece fresca y participa activamente
en la vida.

"% Un nifio que ha sido llevado demasiado pronto al
entendimiento abstracto —lo que muchas personas
piensan erréneamente que es apropiado en la infan-
cia—, se vuelve prematuramente viejo, susceptible a
la enfermedad y a circunstancias de vida mérbidas.

ok
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el profanador de textos

(jsiempre charly garcia debe estar presente!)

Muchos de los maestros que intentaban im-
plementar la pedagogia Waldorf en lengua
castellana alld por los anos setenta esperaban men-
sualmente como una ayuda inigualable la llegada
del ‘Boletin de Metodologia para los presentes y
futuros maestros Waldorf,” publicados gratuitamente
por Juan Berlin (Johannes Berlin Neubart) desde
México, desde octubre de 1970.

Los maestros mds jévenes y los nuevos estu-
diantes generalmente han ‘escuchado hablar’ de los
Boletines, o los ‘berlines,” como se los nombraba
carifiosamente.

A veces han podido acceder a fotocopias de fo-
tocopias de fotocopias, muy deterioradas y muchas
veces incompletas.

Como tributo y agradecimiento a Juan Berlin por
su tarea, tengo el agrado de aportar esta versién di-
gitalizada, para que cada ‘presente y futuro maestro’
tenga acceso a toda la informacién de una manera
facil de ubicar y en versién (casi) original.

version 0.9 - Julio, 2015

Boletines  Suplementos
Publicados 178 15
Recuperados 161 15

Material recuperado de maestros y
escuelas Waldorf de Argentina y Espana

recuperacion en tributo y agradecimiento a Juan Berlin

boletines de metodologfa para

los presentes y futuros maestros Waldorf

material recuperado de maestros y colegios waldorf

INSTITUCION WALDORF

FARA LA ADAPTACION EN MEXICO DE NUEVAS TECHICAS DE ENSERANZA
..................... an

POLETIE DE hLeTODOLOGTIA

para los presentes y futuros meestros Waldorf.

digitalizado por ef profanador de de rextos

agradecimiento

Un grupo de personas —quizds representando ins-
tituciones pero poniendo su corazén en ello— hizo
posible esta recopilacién.

Sélo nombro a unos pocos:

* Yanina Coppoteli Sengali (Juana de Arco)

* Alejandro Ranovsky (Perito Moreno)

* Ingrid Simenyi (Rudolf Steiner)

* Antonio Malagén Golderos (Centro de
Formacién de Pedagogia Waldorf, Espafia)

e Patricia Quiroga Uceda (Espafia)

* Inés Meirelles (San Miguel)

e Ursula Vallendor (Seminario Pedagégico)

* Y a todos aquellos maestros que, en su
momento, se ‘acordaron’ de devolver a las
bibliotecas los ejemplares que se les habfan
prestado.

Y quiero agradecer especialmente a Perejil y a
Ricula, sin cuya compafifa, colaboracién, entu-
siasmo y motivacién y por qué no decir profundo
amor y amistad nada de esto existirfa.

(Los nombres han sido cambiados para proteger
a los culpables.)

gracias
el profanador de textos



el profanador de textos

(jsiempre charly garcia debe estar presente!)

I I ace mds o menos tres afos escrib{, en un ‘acer-
ca de este proyecto’...

A casi 100 afios de la inauguracion de la
primera Escuela Libre en Stuttgart en 1919
y mds de 75 afios de educacién Waldorf en
Argentina, me llama mucho la atencion que
no esté traducida todas las conferencias sobre
pedagogia de Rudolf Steiner.

Antes que tratar de averiguar los motivos —el

que es mejor uso de mi tiempo proveer —o, al
menos, intentar— alguna solucion.

Y esta es mi ‘solucion’...

Dedicatoria:

Este trabajo fue realizado en agradecimiento a
Ursula Vallendor, quien me ensefio a amar la peda-
gogia Waldorf'y a apreciar la obra de Rudolf Steiner.

gracias. el profanador de rextos

(Aunque ella reniega —con razén— de mi nom-
bre, la sigo queriendo.)

Y quiero agradecer especialmente a Perejil y a
Rdcula, sin cuya compaiia, colaboracién, entusias-
mo y motivacién y por qué no decir profundo amor
y amistad nada de esto existirfa.

(Los nombres han sido cambiados para proteger a
los culpables; Ursula es Ursula porque es inocente.)

é)nmera edicién com

e la obra pedagoglca de Rudolf Steiner

mpleta en castellano

GA Titulo GA Titulo
i [a+i] El estudio del hombre como base de xiv [i] La antropologfa y la pedagogia
GA293 la pedagogia GA304a  antroposdfica
ii [a] Metodologia y diddctica xv [i] Las fuerzas fundamentales animico-
GA294 GA305 espirituales del arte de educar. Valores
ili [a+i]  Coloquios pedagdgicos y conferencias espirituales en la educacién y en la
GA295 curriculares _ vida social
iv [a] La educacién como problema social xvi [i] La prdctica pedagoglca desde el punto
GA296 GA306 de vista del conocimiento cientifico-
v [i] Idea y prdctica de la Educacién - espiritual <‘i,el homb‘re. —
GA297 Waldorf xvii [a]  Laeducacién y la vida espiritual de
v* [i] Educacién para la vida, autoeduca- GA_%E) / nuestra cpoca - -
GA297a  cién y practica educativa xviii [a] La metodologfa de la ensefianza y las
vi [i] Rudolf Steiner en la Escuela Waldorf GA308 condiciones vitales de la educacién
GA298 xix [i] La pedagogfa antroposéfica y sus
vii [i] El genio del lenguaje. Consideracio- GA399 condiciones previas _—
GA299 nes cientifico-espirituales sobre el xx [i] El valor pedagégico del conocimiento
habla GA310 del hombre y el valor cultural de la
viii [i] Juntas con maestros. Escuela libre - pedagogm‘ -
GA300 Waldorf 1919 a 1924 xxi [a] La educacién basada en la naturaleza
ix [i] Renovacién del arte GA_%1 1 humana . - )
GA301 pedagégico-didictico xxii [i] La educacién del nifio y conferencias
x [a] La estructuracién de la ensefianza GAQ'?_ZLBH tempranas en educacién
GA302 basada en el conocimiento del ser xxiii [a] ~ Curso de pedagogla especial.
humano. Curso de ampliacién GA_3 1 7_ Pedagogfa curativa :
xi [a+i]  Educacién y ensefianza desde el cono- xxiv [i]  Curso de luz, color, sonido.
GA302a  cimiento del hombre GA329
Xii [a] El saludable desarrollo fisico-somdtico xxv [i] Curso de calor.
GA303 como fundamento del libre desplie- GA321
gue de lo animico-espiritual xxvi[a]  Curso de astronomia
xiii [i] Métodos educativos y docentes en GA323
GA304 base a la Antroposofia xxvii [a] Curso de pedagogia para jévenes
GA217

[a] por otros del aleman; [i] personal del inglés
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Solo aquello une por medio de mi
trabajo se transforma en m{ mismo,
sana, nutre y libera al nifio.

Rudolf Steiner



