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quiero a los libros —esos seres impresos en drboles muertos
(0 deberia decir ‘asesinados’)— con ‘sagrado” respeto,
pero resulta que muchas veces son inhallables. . . o hallables
a un precio inalcanzable.

por eso me convierto en ‘profanador’: “deshonro,” *prostitu-
yo la belleza del papel y transfiero lo sabiduria a este nuevo
ser electronico.

es verdad: dejo sin pan a quien lo cred. pero completo su
mds profundo deseo: difundir su conocimiento.
(o mi tampoco me convencen estas ‘razones,” son puro bla,

bla, bla.)

el disefio apaisado es para que sea fdcil leerlo en el monitor
de la computadora o impreso en hoja A4, simple o doble faz.
a fin de cuentas, millones de libros han sido leidos “fotoco-
piados” en ese formato. (en realidad, los mds beneficiados
son los que venden recargas truchas de cartuchos.)
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acerca de este proyecto
una nota de el profanador de textos

A casi 100 afios de la inauguracién de la primera
Escuela Libre en Stuttgart en 1919 y mds de 75
afios de educacién Waldorf en Argentina,’ me

llama mucho la atencién que no estén traducidas
todas las conferencias® sobre pedagogia de Rudolf

Steiner.

Antes que tratar de averiguar los motivos (el
universo me los dir4, si necesito saberlos), creo
que es mejor uso de mi tiempo proveer —o, al
menos, intentar— alguna solucidn.

Aporto aqui la trancripcién digital de
‘Metodologfa y Didédctica’ [GA294] traduccido
del alemdn y publicado en papel por otros.

Espero disculpen mis errores.

Me permito una sugerencia: leer [GA293],
[GA294] y [GA295] dfa por dia —y no por

libro—, tal como fueron dados originalmente.

El colegio Rudolf Steiner de Florida, Argentina, festejé
su 70° aniversario en 2010. No se si hubo experiencias
previas en castellano en otro lugar. [n. del pr.]

2 S6lo 10 traducidos sobre cerca de 24. [n. del pr.]

[01] introduccion. comentarios
aforisticos en la actividad
artistica. 3Rs

Stuttgart, agosto 21, 1919, mediodia (5-3802)

Mis queridos amigos, en estos dias habremos de se-
parar en dos vertientes las conferencias que integra-
rdn este curso: las pedagdgicas en general y las mds
especializadas de metodologfa y diddctica.

0 Para este curso metodoldgico diddctico quisiera
también dar una especie de introduccién, porque
en el método mismo que hemos de aplicar, tenemos
que diferenciamos —y lo digo con modestia— de
los métodos que se han desarrollado hoy en dia par-
tiendo de premisas completamente distintas de las
nuestras.

01 Nuestros métodos se distinguirdn de los hasta
ahora en boga, no porque nosotros seamos testa-
rudos y queramos tener algo nuevo o diferente,
sino porque las tareas de nuestra época peculiar nos
permiten reconocer cémo habrd de transcurrir el
proceso educativo en la humanidad, si es que debe
adecuarse a los impulsos que le estdn prescritos por
el orden universal general.

028 Al tratar de nuestro método hemos de ser, sobre
todo, conscientes de que su objetivo es armonizar al

hombre superior, es decir, el animico-espiritual, con
el inferior, es decir, el fisico-corpéreo.

92 No aplicaremos los contenidos docentes como se
ha hecho hasta ahora, como un fin en s{ mismo.

%2¢ Los aplicaremos como medio para desarrollar
correctamente las fuerzas animicas y corporales del
ser humano.

024 Por eso no se tratard de transmitir los saberes
como tales, sino ponerlos al servicio del desarrollo
de las facultades humanas.

%2 Para ello, habremos de distinguir entre los conte-
nidos que se basan en simples convenios, es decir, en
el mutuo acuerdo humano —aunque esa no sea la
expresion exacta— y los que se basan en el conoci-
miento de la naturaleza humana en general.

32 Observemos , aunque sea superficialmente, cémo
hoy en dia ensefiamos a leer y a escribir al nifio, y
qué posicién ocupan la lectura y la escritura en la
cultura general.

% Todos leemos, pero el arte de leer se ha ido desa-
rrollando a lo largo de la evolucién de la cultura.

03¢ Las formas de las letras que han ido surgiendo, la
manera cémo se unen entre si, todo eso se basa en la
convencién establecida.

03¢ Cuando le ensefiamos a leer al nifio tal como
hoy suele hacerse, le transmitimos algo que no tiene
importancia alguna para la entidad humana, salvo el
hecho de pertenecer a una determinada cultura.

%3¢ Hemos de ser conscientes de que lo que practi-
camos en nuestra cultura fisica no tiene significado
inmediato para la humanidad suprafisica, para el
mundo suprafisico.

f Es totalmente erréneo lo que se imaginan los
circulos espiritistas, al creer que los espiritus usaban
la escritura humana para introducirla en el mundo
fisico.



%39 La escritura humana nacié por el comtn acuerdo
de los hombres en el plano fisico.

03h ;A los espiritus no les interesa en absoluto ajustar-
se a esa convencién del mundo fisico!

%' Incluso si admitimos que los espiritus intervienen
de alguna manera, estarfamos hablando de una tra-
duccién especial que realiza la actividad mediumnis-
tica del hombre, y no de alguna actividad que ¢jerce
directamente el espiritu, introduciendo lo que en él
vive en la forma de escritura o de lectura.

%I Por lo tanto, lo que transmitimos al nifio como
lectura y escritura es resultado de una convencién,
un acuerdo, es algo que ha surgido dentro de la vida
fisica.

%% TLa cosa es completamente distinta cuando le
ensefiamos aritmética al nifo.

0% Ah{ sentiremos que lo importante no estd en los
simbolos que expresan los ndmeros, sino en lo que
vive como realidad en sus formas.

04 Para el mundo espiritual, esa vida tiene ya m4s
importancia que lo que vive en el leer y escribir.
%44'Y cuando nos volcamos a ensefiarle al nifio ciertas
actividades que podriamos llamar artisticas, entra-
mos en una esfera que posee significado eterno, que
llega incluso hasta la actividad de lo animico-espiri-
tual del ser humano.

0% Estamos ensefiando en la esfera mds fisica del
nifo cuando le aportamos la lectura y la escritura;
le estamos ensefiando a un nivel ya menos fisico
cuando le instruimos en la aritmética; y en reali-
dad estamos instruyendo su ser animico-espiritual
cuando le ensefiamos al nifio mdsica, dibujo, y
cosas artisticas.

%52 Ahora bien, en la clase que impartimos de ma-
nera racional podemos vincular entre sf estos tres
impulsos de lo suprafisico en lo artistico, de lo semi-

suprafisico en la aritmética, y de lo totalmente fisico
en el leer y escribir; y con ello conseguiremos que se
produzca la armonizacién del ser humano.

% Supongamos, por ejemplo, que nos acercamos al
nifo y le decimos:

“Seguro que ya has visto un pez [‘Fisch].

»Recuerda cémo era su aspecto.

»Si Yo te dibujo esto, (Figura 1-1, izquierda),
verds que se parece mucho a la forma del pez que
ti has visto.

»Lo que viste como pez se parece a eso que hay
dibujado en la pizarra.

»Ahora supén que pronunciamos Fisch.”

»Lo que dices al pronunciar la palabra ‘Fisch’
estd ya en este dibujo. (Figura 1-1, izquierda)

Figura 1-1

»Ahora intenta no decir la palabra
Fisch’ toda entera, sino sélo el principio —
procuraremos que el nifio entienda que sélo ha de
empezar a pronunciarla f-f-f-f~—."

Al empezar a decir Fisch,” has comenzado
diciendo ff-f-f~.

»Con el tiempo, los hombres fueron
haciendo mds simple el dibujo que has visto y lo
convirtieron en este otro. (Figura 1-1, derecha)

»Cuando empiezas a decir Fisch,”y cuando
quieres escribirlo, lo expresas haciendo este

dibujo.

07a

»A ese dibujo los hombres lo llaman f,” la
letra ‘efe.””

%2 Si de esta manera comenzamos apelando a la na-

turaleza del nifio, realmente estaremos proyectando
al nifio a épocas culturales pasadas, pues asf es como
nacié realmente la escritura en su origen.

% M4s tarde todo el proceso se transformé en una
simple convencién, de modo que hoy ya no reco-
nocemos la relacién entre la forma abstracta de las
letras y su origen en las imdgenes que, como dibujo,
imitaban lo que se habia observado exteriormente.
08¢ ;Todas las letras surgieron de esas formas visuales!
%Y ahora tengamos en cuenta que si nos limita-
mos a ensefiar a los nifios esa mera convencién y les
decimos:

“Has de hacer la F’ ast,”

les ensenamos algo que se ha desviado mucho, algo
que se sale del contexto humano.

%¢ .Y entonces la escritura se convierte en algo aleja-
do de su origen, es decir, de lo artistico!

% Por eso, si queremos que el nifio se vea cautivado
por la diferencia entre las formas, al ensefiar a escri-
bir habremos de empezar con el dibujo artistico de
esas formas que expresan las letras de cada sonido.
%9 No basta con lo que decimos verbalmente a los
nifios, porque eso es precisamente lo que hace que
los hombres de hoy sean lo que son.

%" Si conseguimos alejar la forma de la escritura

de lo que hoy es mera convencién, y mostramos

de dénde ha surgido realmente, estamos captando
al hombre integral y lo convertimos en algo muy

! Para seguir fiel al original en alemdn se han mantenido los

ejemplos original. La eleccién de los ejemplos depende del
idioma y de la imaginacién del maestro. En el Apéndice
pueden verse ejemplos posibles se ser aplicado en castellano.

[N. del Tr.]



distinto de lo que serfa si nos limitdramos a apelar a
su conocimiento.

%' Por eso, no podemos pensar de manera abstracta
cuando nos decimos que con el dibujo ensefiamos
arte, que hay que educar lo animico en la aritmética,
y ensefar de manera artistica lo convencional de la
escritura y la lectura.

% Lo que hemos de hacer es impregnar toda la
ensefianza con un elemento artistico.

%8 Por ello, desde el principio mismo, habremos de
otorgar un gran valor al cultivo de lo artistico en el
nifio.

% Lo artistico acttia de una manera muy especial
sobre la naturaleza volitiva del ser humano.

%" De ese modo penetramos en algo que tiene que
ver con el ser humano en su conjunto, mientras que
lo relacionado con lo convencional sélo se vincula
con el hombre-cabeza.

%" Por consiguiente, procederemos de manera que el
nifo cultive algo de dibujo y pintura.

% Empezamos, pues, con lo dibujado, lo dibujado-
pintado, de la forma lo mds sencilla posible.

%p Incluso con lo musical empezamos de mane-

ra que el nifio desde el principio se acostumbre a
manejar un instrumento a fin de que el sentimiento
artistico cobre vida en él.

%Y entonces el nifio también desarrollard la
sensibilidad para extraer del ser humano la sensa-
cién de algo que, de otro modo, serfa puramente
convencional.

%% Nuestra tarea en la metodologfa consistird en ape-
lar siempre al hombre entero.

Y no podrfamos hacerlo si no dirigiéramos nues-
tra mirada a la formacién de un sentimiento artisti-
co que se halla ya predispuesto en el ser humano.

%% Con ello conseguiremos que mds adelante el

hombre, con todo su ser, tienda a interesarse por el
mundo entero.

%4 Hasta hoy, el error fundamental fue siempre que
los hombres se situaron en el mundo solamente con
la cabeza, mientras que el resto simplemente iba a
remolque.

%% La consecuencia de ello es que ahora esa otra
parte se orienta segiin sus instintos animales y se ma-
nifiestan de manera emocional, tal como podemos
comprobarlo hoy en lo que se extiende de manera
tan peculiar desde Europa del Este.?

% Eso sucede porque no se ha cultivado al hombre
integral.

%% Pero no basta con cultivar lo artistico, sino que
toda la ensefanza ha de extraerse de lo artistico.

% Toda la metodologfa ha de estar sumergida en lo
artistico.

%9 La educacién y la ensefianza ha de convertirse en
un verdadero arte.

%9 El saber sélo ha de constituir la base subyacente.
"% De esa manera deduciremos del dibujo pri-
mero los grafismos de las letras y luego las formas
impresas.

"% E iremos edificando la lectura sobre el dibujo.

1% Veremos entonces que estamos ya tocando una
cuerda con la que sintonizard voluntariamente el
alma infantil, porque el nifio no tiene un mero
interés superficial, ya que ve, por ejemplo, cémo el
elemento cuyo vehiculo es el que aliento encuentra
su expresién en el leer y el escribir.

"2 Entonces tendremos que invertir algunas cosas en
la clase.

2 Rudolf Steiner se refiere a los eventos de la Revolucién Rusa

de 1917. [n. del pr.]

"> Estd claro que lo que hoy queremos lograr en la

lectura y la escritura no podremos desarrollarlo del
todo de la manera que hemos indicado, simplemen-
te podremos despertar las fuerzas para ello.

"¢ Pues si en la vida actual quisiéramos desarrollar
toda la ensefianza extrayendo la lectura y la escritura
a partir del dibujo, lo acabarfamos logrando cuando
el joven tuviera veinte afos; jno nos bastarfan los
anos escolares!

"¢ Por consiguiente sélo podemos aplicarlo como
inicio y luego seguir adelante por los caminos tradi-
cionales, siempre y cuando permanezca presente el
elemento artistico.

"¢ Si durante un tiempo hemos logrado extraer
algunas cosas a partir del ser humano integral si-
guiendo este procedimiento, habremos de proseguir
haciendo que el nifilo comprenda que sélo los mayo-
res descubren el sentido de esas formas peculiares.

""" Al seguir desarrollando lo que el nifio ha apren-
dido en casos concretos avanzamos a la escritura

de oraciones, independientemente de que el nifio
entienda o no los detalles.

"9Y entonces, en esas frases el nifio descubrird
formas como la que ha aprendido aqui al ver la f’ de
‘Fisch.

""" Junto a ellas descubrird otras formas que por falta
de tiempo no podemos desarrollar ahora.

""" Tremos entonces a la pizarra y dibujaremos la
letra en su forma de imprenta (o letra de molde), y
un dfa escribiremos una frase larga en la pizarray le
diremos al nifio:

Ahora bien, esto lo tienen presente los

mayores al desarrollar todo lo que vimos cuando
hablamos de la f” de Fisch,” etcétera.”

"I'Y entonces le ensefiaremos al nifio a copiarlo.



"k Intentaremos que lo que €l ve se transfiera a sus
manos, de manera que no sélo lea con el ojo, sino
que lo reproduzca con las manos, y que sepa que
todo lo que tiene en la pizarra también puede con-
formarlo de una u otra manera.

""" Por lo tanto, aprenderd a leer habiendo vuelto a
dar forma con sus manos a aquello que ve, incluso
las letras de molde.

"™ Asf llegamos al hecho sumamente importante de
que no se lea sélo con la vista, sino que la actividad
ocular se transfiera misteriosamente a toda la activi-
dad de las extremidades.

""" Entonces los nifios sienten inconscientemente,
incluso en las piernas, lo que de otro modo sélo
captarfan con el ojo.

"o En esta actividad hemos de aspirar a despertar el
interés del hombre entero.

%2 Luego recorremos el camino inverso.

1% Descomponemos la oracién que hemos escrito y,
mediante la atomizacién de las palabras, mostramos
las otras formas de las letras que todavia no hemos
desarrollado, es decir, vamos del todo a lo particular.
1% Por ejemplo, aqui tenemos la palabra
‘CABEZA.?

120 E] nifio aprende ahora a escribir ‘CABEZA,’ sim-
plemente imita la palabra, pintdndola.

122 Y luego separamos la palabra en ‘C,” ‘A’ ‘B,” ‘E;
2, A extraemos las letras aisladas de la palabra;
vamos, pues, de lo global a lo particular.

%2 A lo largo de toda la ensefianza seguimos hacien-
do ese recorrido de lo global a lo individual.

Y Asi, por ejemplo, en otro momento, partimos
un trozo de papel en muchos fragmentos pequefios.
3¢ Luego los contamos, y supongamos que nos salen

24.

3 En la versién alemana ‘KOPE’ [N. del Tt.]

13d Te decimos entonces al nifio:

1% “Como ves, estos trozos de papel los describo con
lo que he escrito ahi, y lo llamo: 24 trozos de
papel —también podrian ser alubias— y ahora
verds lo que pasa.

Saco unos cuantos trozos de papel y los pongo
en un montdon aparte, luego hago un sequndo
montén y un tercero, hasta que he distribuido los
24 trozos de papel en cuatro montoncitos.

Y ahora verds; ahora los cuento, cosa que ti
aiin no sabes hacer, pero Yo s, y a lo que hay
en aquel montdn lo llamo 9, lo que hay en el
segundo lo llamo 5, lo del tercero lo llamo 7, y lo
que hay en el cuarto lo llamo 3.

Abhora tengo cuatro montoncitos: con 9, 5, 7'y
3 trocitos de papel.

Todo ello sigue siendo el mismo papel.

Cuando los tengo todos juntos lo llamo 24,
luego los he distribuido en cuatro montones, y
al primero lo llamo 9, al otro 7, al otro 5 y al
tltimo 3 trozos de papel.

Y ahora digo: 24 trocitos de papel son 9, 7, 5
y 3 todos juntos.”

152 :Le acabo de ensefiar al nifio a sumar!

15 Es decir, no he partido de los sumandos para ge-
nerar luego la suma; jeso nunca se corresponde con
la naturaleza originaria del ser humano!, sino todo lo
contrario.

3¢ Les remito en esta caso a mi ‘Teorfa del
Conocimiento basada en la visién Goetheana del

Mundo.’*

4 Steiner, Rudolf. “Teorfa del Conocimiento basada en la

visién Goetheana del Mundo.” [GA002] [n. del pr.]

1% Lo primero que hay que considerar es la suma

y luego hay que descomponerla en los diversos
sumandos.

" De modo que al nifio hemos de ensefiarle a su-
mar al revés de como suele hacerse habitualmente: es
decir, hemos de partir de la suma para pasar luego a
los sumandos.

15" Entonces el nifio entenderd mejor el concepto de
‘total” que si le ensefiamos a pegar las partes, como
suele hacerse.

' Distinguiremos nuestra ensefianza de la que se ha
impartido hasta ahora ensefidndole al nifio al revés
lo que es la suma frente a los sumandos.

5" Entonces podemos contar con que se producird
una comprensién muy distinta del asunto que si lo
hubiéramos hecho del modo habitual.

" Lo mds importante en realidad lo irdn captando a
medida que lo vayan practicando.

"I Pues si emprendemos el camino de este modo,
notaremos que el nifo lo acoge de una manera muy
distinta y adquiere una capacidad de asimilacién
diferente.

1% Podemos recorrer el camino opuesto en el si-
guiente paso del cdlculo, y decir:

"8 “Vuelvo a juntar todos estos trozos de papel, y
aparto una cantidad del montdn, de manera que
ahora tengo dos montones.

»El montdn de los que he sacado lo llamo 3.

»;Cémo he conseguido estos 37

»Pues quitdndoselos al montdn grande.

»Cuando estaba completo, a al montin
grande lo llamaba 24; ahora le he quitado 3, y
al montdn grande que ha quedado lo llamo 21.”

"% De ese modo vamos pasando al concepto de
resta.



18 Es decir, nuevamente no partimos del minuendo
y el sustraendo, sino de la resta que ha resultado, y
de ésta pasamos a la cantidad inicial.

'8 Ah{ hacemos igualmente el camino inverso.

%Y como ya veremos en la metodologfa especial,
podemos seguir haciéndolo asi extendiendo este
proceder por todo el arte de la aritmética, partiendo
siempre del todo para llegar a las partes.

"% En este aspecto tendremos que empezar habi-
tudndonos a seguir una orientacién docente distinta
a la que estamos acostumbrados.

'8 Procedemos de tal manera que junto a la idea —
que no hemos de descuidar, aunque normalmente
suela destacarse unilateralmente— estamos cultivan-
do también el sentimiento de autoridad.

18 Pues no cesamos de decir:

A esto lo llamo 24, a es0 9.”

¥ Cuando en mis conferencias antroposéficas
destaco que entre los siete y los catorce afios de edad
habrfa que cultivar el sentimiento de autoridad, que
nadie piense que estoy hablando de adiestrar a los
nifos hacia ese sentimiento, sino que lo necesario
para despertar ese sentimiento ha de fluir ya en la
misma metodologia de la ensefianza.

'8 Allf rige ya como si fuera un tono subyacente.

' Fl nifio piensa:

A eso él lo llama 9, y a eso lo llama 24,
etcétera’. ..

y el nifo obedece espontineamente.

18 Escuchando a quien maneja este método, el nifio
se impregna con lo que habrd de surgir en él como
sentimiento de autoridad.

18 Ese es el secreto!

" Cualquier adiestramiento artificial del sentimien-

to de autoridad ha de quedar excluido por la meto-
dologfa misma.

1% Que quede claro: siempre hemos de conse-

guir que la voluntad, el sentir y el pensar actden
conjuntamente.

19% Y si damos las clases de la manera descrita, esta-
mos logrando que los tres trabajen al unisono.

1% Se trata simplemente de que expresemos ade-
cuadamente el fortalecimiento de lo volitivo por
medios artisticos, y de nunca llevemos la voluntad
en la direccién equivocada por hacer uso de medios
erréneos.

1% Para ello ha de servimos, desde el principio, la
instruccién pictdrica, artistica y también la musical.
"% Ya veremos que justo en el primer perfodo de la
segunda etapa de la vida, el nifio se halla sensibiliza-
do al mdximo para ser ensefado por el principio de
autoridad mediante el arte, y que ahi podemos llegar
muy lejos con él.

19" Ir4 familiarizdndose por s{ mismo en aquello que
queremos aportarle, y expresard la mdxima alegria
cuando logre expresar las cosas en el papel mediante
el dibujo o la pintura.

"% Simplemente habremos de cuidar que se aleje de
la mera imitacién exterior.

%" Ah{ también habremos de recordar, a la hora de
dar clase, que en cierto modo hemos de llevar al
nifo a épocas culturales anteriores, pero sin que ello
implique que nosotros sigamos los procedimientos
propios de esas épocas.

"% :Porque entonces los seres humanos eran muy
distintos!

"% Hoy hemos de introducir a los nifios en esas épo-
cas culturales pretéritas con una disposicién animica
y espiritual totalmente distinta.

1% Por lo tanto, al dibujar, no empezaremos dicién-
dole al nifio que imite esto o aquello, sino que le
enseflaremos a captar las formas primordiales del
dibujo, le ensenaremos a hacer un dngulo de esta
manera y otro de esta otra. (Figura 1-2, superior)

" Intentaremos hacer que dibuje el circulo, la espi-
ral. (Figura 1-2, inferior)

1" Es decir, no partiremos de formas cerradas en si
mismas, ni procuraremos que la forma imite esto o
aquello, sino que intentaremos despertar su interés
por la forma en si.

Figura 1-2

202 Recuerden la conferencia donde intenté despertar
un sentimiento frente a cémo surge la forma de hoja
de acanto’ en Arquitectura.’®

20 Allf expuse cudn errénea era la idea de que se
habia imitado la hoja de acanto del modo en que
aparece en la leyenda,” ya que dicha hoja surgié a

acanto: 2. m. Arq. Ornato hecho a imitacién de las hojas del
acanto, caracteristico del capitel del orden corintio, tercer
orden arquitecténico de la Antigua Grecia. Diccionario
RAEL [n. del pr.]

Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

“Una muchacha de Corinto fallecié. Su nodriza recogié
unas flores en un canastillo de mimbre; casualmente lo
colocd sobre la rafz de un acanto. Con el tiempo, las hojas
el acanto crecieron en torno al canastillo y salian al exte-
rior. Calimaco, eximio tallador en mdrmol, creo el orden
corinto.”

[n. del pr.]



partir de una construccién mental interna y después
se tuvo la impresién de que se parecia a la naturale-
za, pero nunca constituyo una imitacién de ella.

20¢ Eso habremos de tenerlo en cuenta en todo ele-
mento pictérico o de dibujo.

24 Entonces dejard de producirse finalmente ese
error que tanto asola el dnimo de los hombres.

2%¢ Cuando se les presenta algo que ha hecho un ser
humano, se limitan a decir: “esto es natural, esto
otro no.”

20 No se trata de emitir un juicio diciendo que esto
ha sido bien o mal imitado, etcétera.

29 F] parecido con el mundo exterior ha de emerger
luego, como algo secundario.

200 Lo que ha de vivir en el ser humano es la identifi-
cacién interior con las formas mismas.

20 Por eso, incluso cuando estamos dibujando una
nariz, hemos de identificarnos interiormente con la
forma de la nariz, y s6lo después surge la semejanza
con la nariz.

20 Entre los siete y los catorce afios, el sentimiento
frente a las leyes interiores nunca se despierta con la
imitacién exterior.

20k Hemos de ser conscientes de que lo que puede
desarrollarse en ese septenio ya no es posible desa-
rrollarlo mds tarde.

20 Porque para entonces ya habrdn muerto las
fuerzas que ahi rigen, y a menos que se haya produ-
cido la transformacién del hombre que llamamos
Iniciacién, ya sea espontdnea o provocada, lo méxi-
mo que puede lograrse después del segundo septenio
es un mero suceddneo.

212 Ahora voy a decirles algo fuera de lo comun,
pero que no ha de desviarnos del hecho de que si
hoy queremos ser educadores en el verdadero sen-

tido de la palabra, hemos de basamos en los princi-
pios de la naturaleza humana.

2> Existen excepciones en las que el hombre, en una
edad posterior, puede recuperar algo de lo perdido.
21¢ Pero tiene que haber pasado por una grave en-
fermedad, o haber sufrido ciertas deformaciones, o
habérsele roto una pierna que luego no ha soldado
bien, es decir, tiene que haber padecido un cierto
desprendimiento del cuerpo etérico por parte del
fisico.

214 Evidentemente, eso es algo peligroso.

Si es el karma® quien nos lo trae, habremos de
aceptarlo.

21 Pero nunca hemos de contar con ello, ni prescri-
bir al publico, que si queremos recuperar lo perdido
habrfamos de provocar ese estado, por no hablar de
otras cosas.

219 La evolucién humana es algo plagado de miste-
rios y lo que pretendemos alcanzar mediante la en-
seflanza y la educacién no debiera contar nunca con
lo anormal, sino cenirse siempre a la normalidad.
2h Por eso, la docencia es siempre algo social, y
siempre hay que preguntarse:

21e

cEn qué edad han de cultivarse determinadas
fuerzas, para que esa_formacidn permita situar
adecuadamente al hombre en la vida?

2 Hemos de tener en cuenta que hay ciertas facul-

tades que s6lo pueden cultivarse entre los siete y los
catorce afios, si queremos que el hombre mds tarde
salga airoso en su lucha en la vida.

8 karma: ‘Ley’ césmica de retribucidn, o de causa y efec-

to. Cada una de las sucesivas reencarnaciones quedaria
condicionada por los actos realizados en vidas anteriores.

[n. del pr.]

21 Si no desarrollara esas facultades en dicha edad el
ser humano no estarfa luego a la altura de la lucha
por la existencia, sino que se veria sometido a ella,
como suele suceder hoy en la mayoria de los casos.
2 Como docentes, hemos de intentar que emerja en
el nifio esta manera de situarse artisticamente en el
engranaje del mundo.

2'Y descubriremos que, por naturaleza, el hombre
en cierto modo ha nacido como musico.

22 Si los seres humanos tuvieran la agilidad adecua-
da para ello, bailarfan con todos los nifios pequefios,
se moverfan con ellos de una manera u otra.

224 E] ser humano ha nacido en el mundo con la
intencién de situar su corporalidad en relacién y rit-
mo musicales con el mundo, y esa facultad musical
interior estd en su punto culminante en el nifio de
entre tres y cuatro afios.

2% Los padres podrfan hacer muchisimo si se dieran
cuenta de ello, se basaran menos en la consonancia
musical exterior y, en su lugar, se basaran mds en la
disposicién del propio cuerpo para la danza.

22" Precisamente a esa edad, si impregnamos el cuer-
po del nino con euritmia elemental, podremos llegar
infinitamente lejos.

229 Si los padres aprendieran a ocuparse eurftmica-
mente con el nifio, surgirfa en ¢l algo totalmente
distinto a lo que suele surgir.

22" Superarfan y vencerfan una determinada pesantez
que vive en las extremidades.

22" Todos los seres humanos tienen hoy esa gravedad
en sus extremidades, y esa gravedad serfa vencida.

I Lo que quedarfa después de producirse el cambio
de dientes serfa la predisposicién para lo musical en
su conjunto.



2 Los sentidos concretos —el oido afinado para la
musica, el ojo afinado para lo pldstico— surgen a
partir de ese hombre musical.

22" Lo que llamamos ofdo musical, por un lado, u
ojo pldstico-pictérico, por el otro, no es mds que una
especificacion del hombre musical en su conjunto.
22m Por eso, tendremos que abrigar la idea de que, al
abordar lo artistico, de algin modo, introducimos
en el hombre superior, en el hombre neuro-senso-
rial, lo que hay como predisposicién en el hombre
entero.

20 Al servimos de los medios musicales o plds-
tico-pictdricos, introducimos sensibilidad en lo
intelectual.

220 :Pero eso ha de producirse de la manera correcta!
2» Hoy en dfa todo se entremezcla confusamente,
sobre todo cuando se cultiva lo artistico.

224 Dibujamos con la mano y modelamos también
con ella, y atin asf son dos cosas totalmente distintas.
20 Eso puede manifestarse muy en especial cuando
introducimos a los nifios en lo artistico.

2% Si queremos llevar a los nifios al arte pldstico,
hemos de procurar que sigan las formas pldsticas con
la mano.

2t Cuando el nifio siente su propia actividad for-
madora —mueve la mano y dibuja algo— podemos
hacer que recorra las formas con el ojo, o mejor
dicho, con la voluntad que atraviesa el ojo.

2 De ningtin modo estamos lesionando la ingenui-
dad del nifio, si le animamos a que sienta las formas
del cuerpo con el hueco de la mano, si dirigimos

su atencién hacia el ojo, haciendo que recorra, por
ejemplo, los giros que hace el circulo y luego le deci-
mos: td mismo estds haciendo un circulo con el ojo.

22 Eso no lesiona la ingenuidad infantil, lo que

hacemos con ello es despertar el interés del hombre
entero.

22% Por eso conviene ser conscientes de que llevamos
la parte inferior del hombre a la superior, a su siste-
ma neuro-sensorio.

22 Asf adquiriremos un cierto sentimiento metodo-
l6gico fundamental que hemos de cultivar en noso-
tros como educadores y docentes, y que no podemos
transmitir a nadie tan directamente.

2 Supongamos que tenemos frente a nosotros a un
nifio que hay que educar.

2 En la educacién hoy desaparece totalmente la
concepcién del hombre en devenir, todo acaba
revuelto.

234 Pero hemos de acostumbramos a establecer dife-
rencias cuando contemplamos a ese nifo.

¢ Digamos que lo que hacemos en nuestro proce-
so docente hemos de acompanarlo con sensaciones
internas, sentimientos interiores, movimientos voli-
tivos que en cierto sentido Uinicamente resuenan en
una octava’ inferior sin que lleguemos a ejecutarlas.
2" Hemos de tomar consciencia de que en el nifio,
el hombre en devenir, se van desarrollando paulati-
namente el Yo y el cuerpo astral, y que, a partir de la
herencia, emergen ya los cuerpos fisico y etérico.

239 Ahora conviene pensar que los cuerpos fisico y
etérico son algo que estd siendo mantenido de arriba
hacia abajo, desde la cabeza.

2h La cabeza irradia lo que realmente crea al hombre
fisico.

? octava: 9. f. Mus. Sonido que forma la consonancia mds

sencilla y perfecta con otro, y en la octava alta es producido
por un ndmero exactamente doble de vibraciones que este.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

2 Si realizamos los procedimientos docentes ade-

cuados con la cabeza, estamos favoreciendo el creci-

miento del organismo.

21 Si le damos al nifio clases extrayendo el elemento
cefdlico del hombre integral, entonces se transfiere lo
que es correcto de la cabeza a las extremidades.

2k El hombre crece mejor, aprende a caminar mejor,
y demds.

Z1'Y por eso podemos decir:

“Si cultivamos de la manera apropiada todo
lo que se refiere al hombre superior, irradiard
hacia abajo penetrando en lo fisico y etérico.”

3™ Si al educar al nifio en la lectura y escritura de
una manera mds intelectual tenemos la sensacién
de que el nifo se ajusta a nosotros y acoge lo que

le ensefiamos, entonces haremos que eso pase de la
cabeza al resto del organismo.

2" Pero si el hombre completo se implica en la edu-
cacién, el Yo y el cuerpo astral se van formando de
abajo arriba.

2 Si entre los tres y cuatro afios se acercara la eurit-
mia elemental al nifio, surgirfa un poderoso senti-
miento del Yo.

20 Entonces se estarfa apelando al hombre integro y
se estimularfa en su ser un verdadero sentimiento del
Yo.

24 Si al nifio se le cuentan muchas cosas que le
alegren y le entristecen, se ird formando su cuerpo
astral desde el hombre inferior.

2" Les ruego que reflexionen mds {ntimamente en
sus propias vivencias.

2 Supongo que todos habrdn tenido la experiencia
de que al salir a la calle, algo les asust6, y no sélo

se estremecieron con la cabeza y el corazén, sino



también con las extremidades, sintiendo en ellas la
resonancia del sobresalto.

2 De ahi podrdn deducir que la entrega a algo que
provoca sentimientos y afectos conmueve al ser hu-
mano completo, no sélo la cabeza y el corazén.

%% Esa es una verdad que el docente y educador ha
de tener especialmente en cuenta.

2 ‘Ha de procurar que se vea afectado el hombre
entero!

¢ De ahf que podemos pensar en los relatos de
cuentos y leyendas desde este punto de vista.

244 Si tienen un sentimiento adecuado para ello que
les permita contar al nifio cuentos partiendo de su
propio estado de dnimo, los contardn de un modo
que el nifio sentird algo que atraviesa todo su cuerpo
cuando se lo estdn relatando.

24 :Ah{ se estdn dirigiendo realmente al cuerpo astral
del nino!

2t Desde ese cuerpo astral asciende, irradiando hacia
la cabeza, algo que el nifio ha de llegar a sentir.

29 Hay que tener la sensacién de querer implicar

al nifio entero y de que sélo a partir de los senti-
mientos y afectos que uno provoca ha de emerger la
comprensién de lo que se ha relatado.

2h Asf pues, lo ideal serfa que, al contarle cuentos

o leyendas al nifio, o al practicar con él pintura o
dibujo, no le expliquemos el significado, ni apelemos
a los conceptos, dejemos que ello afecte al hombre
entero, que el nifio se separe luego de nosotros, y sélo
después llegue a entender el significado por si mismo.
' Intentemos educar al Yo y el cuerpo astral de
abajo arriba, de manera que sélo luego les sigan la
cabeza y el corazén.

2 Intentemos no explicar nunca las cosas de ma-
nera que se reflejen en el intelecto y la cabeza, sino
explicarlas de modo que, con determinados limites,

provoquen en el nifo algo que le estremezca ligera-
mente, algo que al producirle placer y aversidn, siga
resonando en él cuando esté ausente de la escuela,
ya que sélo entonces llegard a la comprensién y al
interés de lo narrado.

2% Procuremos obrar empleando nuestro nexo inte-
rior con los nifios.

24 No intentemos despertar artificialmente su inte-
rés apelando a las sensaciones, sino que gracias a ese
vinculo interior con los nifios, procuremos dejar que
surja el interés a partir de su propio ser.

2 ;Cémo hacer eso con toda una clase?

20 Con el nifio individual es relativamente sencillo.
¢ Basta con encontrarse bien con él, que lo que uno
realice con €l lo haga con amor, y entonces eso se adue-
fia del hombre entero, no sélo del corazén y la cabeza.
24 Con la clase entera la cosa no es mds dificil, si
uno mismo se ha visto conmovido por las cosas, y
no sélo en la cabeza y el corazén.

¢ Tomemos un ejemplo sencillo: Supongamos que
quiero suscitar en el nifio la comprensién de lo que
es la prolongacién de la vida después de la muerte.
2 Nunca voy a explicdrselo al nifio, si me limito a
ofrecerle teorfas al respecto.

29 Ningtin tipo de concepto sobre la inmortalidad
puede aportarle nada al nifio menor de catorce afios.
20 Pero puedo decirle:

“Mira esa crisdlida, dentro no hay nada, antes
estaba la mariposa, pero acabd saliendo de ella.”

' También le puedo mostrar el proceso, y es bueno

exponerle esas metamorfosis a los nifios.

“Tu alma estd en ti y mds tarde acabard
saliendo, acabard abriéndose paso hacia fuera
como hace la mariposa desde la crisdlida.”

I Esto se ha hablado de una forma ingenua, y se
puede hablar mucho tiempo de ello, pero si no cree-
mos que la mariposa representa el alma del hombre,
no lograremos mucho explicindole esa analogia al
nifio.

2%k Tampoco hemos de ensefarle esa pura falsedad
de considerar el asunto como una mera comparacién
antropomdrfica.

I No es una mera analogfa, sino un hecho expuesto
por la propia ordenacién divina del mundo.

" Ninguna de las dos cosas han sido creadas por el
intelecto humano.

#"Y si nos comportamos adecuadamente ante las
cosas, podemos creer en el hecho de que la natu-
raleza ofrece por doquier comparaciones para lo
animico-espiritual.

2 Si nos identificamos con aquello que ensefiamos
al nifo, nuestra accién se apodera de todo su ser.

P Ser incapaz de sentir con el nifio y creer que po-
demos transformarlo todo en argumentos racionales
—en los que ni siquiera nosotros creemos— hace
que no le aportemos nada al nifio.

9 Con nuestra propia disposicién hemos de si-
tuamos frente a los hechos de un modo que, al ver
cémo la mariposa logra abrirse paso y sale de la cri-
sdlida, no estamos introduciendo en el alma del nifio
una imagen arbitraria, sino un ejemplo que ha sido
establecido por los poderes césmicos divinos captado
y creido por nosotros.

" El nifio no ha de entender las cosas de boca a
oido, sino de alma a alma.

" Si tenemos eso en cuenta, saldremos adelante.

sk



[02] Ilenguaje. unidad del
hombre con el universo
Stuttgart, agosto 22, 1919, mediodia (5-3805)

Ahora empezaremos a desarrollar paulatinamente las
cosas que sefialamos ayer.

" Ya habrdn visto, por lo dicho entonces, que tam-
bién en lo especifico de la ensefianza hay que trans-
formar y renovar muchas cosas.

%22 Volvamos a recordar lo que acabo de exponer hoy
en la anterior conferencia.’

0% Si tenemos en cuenta lo que se ha sefialado en
ella, podemos concebir al ser humano como un ser
que lleva consigo tres ‘centros activos’ donde entran
en contacto la simpatia y la antipatfa.

%2 Podemos decir, pues, que en la cabeza se produ-
ce ya un encuentro entre ambas, y de una manera
esquemdtica dirfamos: Supongamos que en una
determinada parte de la cabeza se ha visto interrum-
pido el sistema nervioso por primera vez, las impre-
siones sensoriales penetran y la antipatia que emerge
del hombre sale a su encuentro.

%24 En una ocasién asf no hemos de olvidar que cada
uno de los sistemas que lo constituyen hay que con-
siderarlo inmerso en el hombre entero.

! Steiner, Rudolf. ‘El estudio del hombre.” Segunda conferen-

cia. [GA293:02] [n. del pr.]

%2 Porque la actividad sensorial en s{ misma, en rea-

lidad, es una delicada actividad de las extremidades,
de modo que en la esfera sensorial rige primero la
simpatia y desde el sistema nervioso brota la antipa-
tia hacia su encuentro.

%% Por consiguiente, si nos imaginamos el proceso
visual habremos de considerar que en el ojo mismo
se despliega una especie de simpatia —los vasos
sanguineos oculares; y por otro lado esa simpatia es
irradiada e impregnada por la antipatia —el sistema
nervioso del ojo.

%29 Y asf se produce la visién.

%32 Pero hay un segundo encuentro entre la simpatia
y la antipatia que es mds importante para noso-
tros: es el que se produce en la parte intermedia del
hombre.

% De modo que en ella, en el sistema tordcico,
volvemos a tener un contacto mutuo entre simpatfa
y antipatfa.

%¢Y sigamos sin olvidar que también ahf estd im-
plicado el hombre entero, pues mientras la simpatfa
y la antipatia se encuentran en el pecho, somos cons-
cientes de ello.

03¢ Pero también sabemos que ese encuentro se
expresa de manera que efectuamos un movimien-

to reflejo inmediatamente después de recibir una
impresion, sin reflexionar demasiado, sino que,

ante cualquier cosa que nos amenace, generamos un
rechazo, de manera simplemente instintiva.

%3¢ Esos movimientos, mds bien subconscientes, se
reflejan también en el cerebro, en el alma y, con ello,
todo el conjunto vuelve a adquirir cierto cardcter de
imagen.

5 Acompafiamos en imdgenes lo que en nuestro or-
ganismo tordcico tiene lugar como encuentro entre
simpatfa y antipatfa.

%39 Ya no reconocemos del todo que eso se basa en el
encuentro entre ambos.

5" Pero en el pecho sucede algo que se relaciona
de una manera intensisima con la vida entera del
hombre.

' Se estd produciendo un encuentro entre simpatia
y antipatia que se vincula poderosamente con nues-
tra vida exterior.

% Desplegamos en el hombre global una determi-
nada actividad que actda como simpatia, que es una
actividad de indole simpdtica.”

b Dejamos que en nuestro hombre tordcico esa
actividad simpdtica interaccione constantemente
con una actividad cédsmica de antipatia.

%4 La expresién de esas dos actividades contrapues-
tas que entran en contacto se manifiesta en el habla
humana.

%44 Un importante acompafiamiento de esa toma de
contacto entre la simpatia y la antipatia en el pecho,
con una reaccién similar en el cerebro, es la com-
prensién del habla.

% Entendemos lo que se nos habla.

04 En el hablar, en el fondo existe una actividad que
se realiza en el pecho y una actividad que corre pa-
ralela y que se efectda en la cabeza; si bien en el pe-
cho esa actividad es mucho mds real; mientras que
en la cabeza se debilita, convirtiéndose en imagen.

2 Rudolf Steiner usa los términos de ‘simpatia’ y ‘antipatia’

con significado diferente de nuestro lenguaje habitual. Al
hablar de ‘simpatia’ se refiere a un gesto bdsico de aproxi-
macion, acogimiento, identificacién y fusién con las cosas,
sin que ello tenga por qué implicar connotaciones de afecto,
agrado, gracia, etcétera. Lo mismo cabe decir para el térmi-
no ‘antipatfa,” que se refiere un gesto bdsico de desapego, re-
traccidn, rechazo, defensa, de separarse de las cosas en lugar
de identificarse con ellas, y no a ese gesto o sentimiento de
desafecto, animadversién con el que solemos interpretarlo.

[N. del Tr.]



%9 De hecho, al hablar realizamos constantemente
una actividad tordcica, y la acompafiamos al mismo
tiempo con su imagen, en la actividad del cerebro.
% Eso nos permitird entender ficilmente que el
hablar, en el fondo, se basa en un ritmo incesante
de acciones de simpatia y antipatia, como sucede
también con el sentir.

%4 El hecho de que en el habla tengamos un con-
tenido que coincida con el pensamiento se debe

a que acompanamos el contenido afectivo con el
contenido cognoscitivo, con el contenido de la
representacion.

% Pero sélo entendemos el lenguaje cuando real-
mente lo consideramos anclado en el sentimiento
humano.

%2 Ahora bien, el lenguaje se halla anclado en el
sentir humano por partida doble.

% Por un lado, en todo lo que el hombre manifiesta
al mundo a partir de su sentimiento.

¢ 5Y qué es lo que el hombre muestra al mundo
desde el sentir?

%4 Tomemos un sentimiento que sea claro, por
ejemplo, la sorpresa, el asombro.

%%¢ Mientras permanezcamos a nivel animico en el
interior del ser humano, en ese microcosmos, esta-
mos ante el asombro, la sorpresa.

05f Pero si logramos generar la relacidn, el nexo cés-
mico, la unién con ese matiz afectivo del asombro,
ese asombro se convertird en ‘O.’

%9 El sonido vocdlico ‘O’ en el fondo no es otra cosa
que la accién de la respiracién en nosotros, cuando
esa respiracion se ve embargada en nuestro interior
por la sorpresa, por el asombro.

" Por eso, podemos considerar la ‘O’ como la ex-
presién del asombro.

% Ta forma externa de ver el mundo ha hecho que

en estos Ultimos tiempos el lenguaje se haya asociado
también a lo exterior.
%Y uno se pregunta: ;De dénde vienen los ne-
xos entre los sonidos y el significado que estdn
expresando?
%¢ No se ha entendido que todas las cosas del mundo
provocan una impresién afectiva en el ser humano.
% Todo objeto ejerce una accién sobre el senti-
miento humano que se mantiene semiconsciente, a
menudo tan sutil que suele pasar desapercibida.
% Pero nunca tendremos ante nosotros una cosa en
cuyo nombre esté presente la letra ‘O,” que de un
modo u otro no exprese en nosotros asombro, aun-
que sea un asombro que transcurre casi en silencio.
0 :El habla se basa en el sentimiento humano!
%9 Nos relacionamos afectivamente con el mundo
entero y le damos al mundo sonidos que de alguna
manera expresan ese vinculo afectivo.
98 Normalmente se han tomado estas cosas de una
manera exterior.
0 Se crefa 11 j limitdb
que en el lenguaje nos limitdbamos a

imitar c6mo el animal ladra o grue.
¢ Después se d 116 fa, la f: ‘teorf.

pués se desarrolld una teorfa, la famosa ‘teorfa
del guau-guau™ segun la cual todo es pura imitacién.
07d Esas teorfas tienen el peligro de que son verdades
a medias.
9%¢ Cuando imito al perro y digo ‘guau-guau’ —ah{
se halla el matiz que se expresa en el ‘au’— me sitdo
con ello en su estado animico.

3 teorfa del guau-guau: Hipdtesis sobre el origen del lenguaje

del sonido natural, que plantea que las palabras primitivas
podrian derivar de la imitacién de los sonidos naturales que
los seres humanos primitivos ofan a su alrededor. Falla al no
explicar cémo se hizo para nombrar las cosas que no emiten
sonido, o palabras que representan significados abstractos.

[n. del pr.]

" El sonido se construye no de acuerdo a lo que
dice esa teorfa, sino porque tomamos el rodeo de
situamos en el estado animico del perro.

%79 Otra teorfa postula que cada objeto en el mundo
tiene un sonido que le es propio como, por ejemplo,
la campana.

" En base a esa concepcién se formé la conocida
‘teorfa del bim-bam.

" Esas dos teorfas, la del ‘guau-guau’ y la del ‘bim-
bam,’ jrealmente existen!

%% Pero s6lo podemos entender al ser humano si
admitimos que el lenguaje es la expresién del mun-
do del sentimiento, de las relaciones afectivas que
establecemos con las cosas.

%3 Otro matiz afectivo frente a las cosas es el que
tenemos ante lo vacio o lo negro (que efectivamente
estd emparentado con el vacio), o ante todo lo que
sea afin con lo negro, como por ejemplo, el temor, la
angustia, etcétera.

% Ello se expresa mediante el sonido ‘U.’

%¢ Ante lo lleno, lo blanco, lo claro y todo lo que le
sea afin, incluyendo las sonoridades emparentadas
con la claridad, tenemos el tono afectivo de la admi-
racién, de la veneracién: es la ‘A’

%8 Si tenemos la sensacién de que hemos de defen-
demos ante algo que viene de fuera, de que hemos
de apartamos de ello para protegemos, si tenemos el
sentimiento de que hemos de oponer resistencia, eso
se expresard mediante la ‘E.

%¢ Y finalmente, si volvemos a tener el sentimiento
opuesto, es decir, el del ademdn indicativo del acer-

* teorfa del bim-bam: Jean Piaget postula en ‘La formacién

del simbolo en el nifio’ que una nifia de un afo ve una l4dm-
para moviéndose y dice ‘bim-bam.” No se sabe qué represen-
ta para la nifia pero para ella denomina un elemento de la
accioén. [n. del pr.]



camiento, de la identificacidn, eso se expresard en la
q

%% Aunque mds tarde hablaremos con mds detalle,
y entraremos también en los diptongos, hasta aqui
tenemos las vocales mds importantes, teniendo en
cuenta que sélo falta una que estd muy poco presen-
te en las regiones europeas y que expresa algo mds
intenso que las demds.

% Si intentamos llegar a formar una vocal en la que
estén presentes la ‘A, la ‘O’ y la ‘U, eso implicaria
que aunque al principio tenemos un sentimiento de
temor, aun asi nos sumergimos en ello.

% Con ese sonido se expresarfa la mds alta
veneracion.

%% Ese sonido es especialmente comtn en las lenguas
orientales, pero muestra también que los orientales
son personas capaces de sentir mucha veneracion,
mientras que en las lenguas occidentales esa sono-
ridad no estd presente, ya que los occidentales son
personas en las que no es innata esa reverencia, esa
veneracion.

1% Con ello, nos hemos hecho una imagen de lo se
expresa en las vocales como movimiento animico
interior.

1% Pero las vocales expresan emociones que viven
inmersas en simpatia hacia las cosas.

1% Pues incluso cuando sentimos temor hacia algo,
ese miedo se basa en alguna simpatia oculta.

1% No tendrfamos ese temor si no tuviéramos cierta
simpatia oculta ante ese objeto.

1% Al observar estas cosas hemos de tener algo en
cuenta: Es relativamente fdcil observar que la ‘O’
tiene algo que ver con el asombro, la ‘U’ con el mie-
do y la angustia, la ‘A’ con la veneracién y la admi-
racién, la ‘E’ con el oponer resistencia, la ‘T con el
acercamiento, y la AOU’ con la reverencia.

1% Pero la observacién se verd empafiada por el he-
cho de que fécilmente confundimos el matiz sensiti-
vo que tenemos al oir el sonido, con el que tenemos
al pronunciarlo.

1% :Son distintos!

"% Hemos de tener en cuenta que los matices que
hemos expuesto se refieren solamente a la comunica-
cién del sonido.

"% Es decir, son vdlidos tinicamente en la medida en
que uno quiere comunicarle algo a otro mediante la
vocal.

"% Si queremos comunicarle a alguien que tenemos
miedo, lo hacemos con la ‘U’

"% No sucede lo mismo cuando nosotros mismos
tenemos miedo, o cuando queremos provocarlo en
otro pronunciando la ‘U’

10 Si, por ejemplo queremos provocar miedo en un
nifio y decimos: ‘ju-u-u!,’” lo tinico que hacemos sim-
plemente es que resuene lo que sentimos nosotros
mismos.

'on Es importante tener eso en cuenta para la funcién
social del lenguaje.

"2 Lo que se siente es un proceso puramente
animico.

""® Ese proceso animico que en realidad depende
totalmente de la repercusién de una simpatia, puede
encontrarse con la antipatia de fuera.

"¢ Eso tiene lugar gracias a las consonantes.

"¢ Cuando unimos una consonante con una vocal,
estamos haciendo que se interpenetren simpatia y
antipatia, y nuestra lengua, labios y paladar, estin
ahi para hacerse patentes como érganos de antipatia,
para mantener las cosas a distancia.

e Si nos limitdramos a hablar en vocales, nos verfa-
mos totalmente entregados a las cosas.

""" Nos fundirfamos con ellas, no tendrfamos ningtin
egoismo, pues desarrollarfamos nuestra mds profun-
da simpatia por las cosas.

"9 De ese modo, por la matizacién de la simpatfa,
cuando sintiéramos miedo o espanto nos aparta-
rfamos un poco de las cosas, pero en ese repliegue
seguirfa habiendo simpatfa.

""Y asf como las vocales se relacionan con nuestra
propia emisién sonora, las consonantes lo hacen con
las cosas, en ellas resuenan las cosas.

122 Por eso veremos que las vocales hay que conside-
radas como matices del sentimiento.

12 Tas consonantes: ‘E’ ‘B,” ‘M, etcétera, hay que
verlas como imitacién de objetos exteriores.

1< Asf pues, cuando ayer les presenté la ‘F’ con el
pez [‘Fisch’],’ estaba en lo cierto al imitar la forma
exterior del pez.

120 Las consonantes pueden atribuirse siempre a la
imitacién de objetos exteriores.

1% En cambio, las vocales hay que atribuirla a la mds
elemental exteriorizacién de matices emocionales
humanos frente a las cosas.

12" Por eso podemos considerar el lenguaje justamen-
te como el encuentro entre simpatia y antipatfa.

129 Las simpatfas se hallan siempre en las vocales, las
antipatfas en las consonantes.

132 También podemos concebir la formacién del
lenguaje de otra manera.

13 Podemos decir:

;Qué es realmente esa simpatia que se expresa
en el hombre tordcico, que es capaz de detener

> DPara seguir fiel al original en alemdn se han mantenido los

ejemplos original. La eleccién de los ejemplos depende del
idioma y de la imaginacién del maestro. En el Apéndice
pueden verse ejemplos posibles se ser aplicado en castellano.

[N. del Tr.]



la antipatia y que el hombre cefilico se limita a
acompanar?

3¢ Lo que ah{ subyace, en realidad, es algo de {ndole
musical que ha traspasado una frontera.

3¢ Ahf, en el fondo, late algo musical que trasciende
una determinada frontera, que ha dado un salto y se
convierte en algo que va mds alld de lo musical.

1% Es decir: mientras el lenguaje consiste en vocales
posee en si mismo algo musical; en la medida en
que consiste en consonantes, posee algo pldstico,
pictdrico.

BT Y en el hablar se encuentra una verdadera sinte-
sis, una verdadera unién de elementos musicales y
plésticos en el ser humano.

12 Por eso podemos constatar que en el hablar en
realidad se expresa, con una especie de matiz in-
consciente, la manera de ser no sélo de las personas
individuales sino de las comunidades humanas.

"% En alemdn decimos ‘Kopf~ [‘cabeza’].

1% En esa palabra se expresa la redondez, en todo su
contexto.

14 Por eso, no sélo llamamos cabeza a la cabeza
humana, sino que llamamos ‘Kohlkopf” al col.

" En alemdn expresamos ahf{ la forma redonda con
la palabra ‘Kopf’ [‘cabeza’].

" En latin no expresa la cabeza por su forma; dice
‘testa,” y con ello expresa algo de indole animica;®

¢ Aunque la palabra ‘cabeza’ parece poseer un radical pareci-

do, en realidad procede de ‘capitia’ [indoeuropeo ‘kaput’],
‘cabo,” ‘extremo,’ en tanto que el alemdn parece relacionarse
mds con el radical dle latin ‘cuppa,” ‘recipiente’ —imagen
de la redondez del crdineo— [indoeuropeo ‘kupp-,” ‘vaso,’

< . . > < RS e < )¢ 7.
recipiente’; a su vez de ‘keup-,” ‘keub’ [‘curva,” “flexién’] de
donde proceden palabras como ‘cobijar,” ‘cipula,’ etcétera,
todas ellas insinuando la redondez envolvente. [N. del Tr.]

xpresa que la cabeza es lo que ‘testimonia,” ‘atestigua’
o ‘certifica.’

"9 Extrae la denominacién para la cabeza de un
trasfondo totalmente distinto.

"4 Por un lado, sefiala hacia la simpatfa en el estado
de dnimo y por el otro hacia la cohesién de la anti-
patia con lo exterior.

" Intentemos primero esclarecer en qué consiste la
diferencia con la vocal principal: ‘Kopf,” con la ‘0’
implicando ‘asombro, sorpresa.’

" Hay algo de sorpresa y asombro en el alma frente
a todo lo redondo, porque lo redondo se relaciona
con todo lo que provoca asombro y sorpresa.

" Tomemos la palabra ‘testa,” con la ‘€’ implicando
‘oponer resistencia.’

" Uno ha de afirmarse a si mismo, ha de resistirse
cuando el otro afirma algo, pues de lo contrario se
desdibujarfa con él.

1m Ese matiz sensitivo se expresa muy bien cuando,
en la cabeza, el cardcter del pueblo se sitda (frente a
las cosas) testimoniando, certificando, atestiguando.
153 Por ello, si tenemos en cuenta estas cosas, nos
apartaremos de esa abstraccién que nos lleva a
comprobar lo que dice el diccionario de una lengua
sobre esta palabra, y lo que dice sobre ella en otra
lengua.

150 Pues las palabras de los diversos idiomas han
sido adoptadas aqui y alld de contextos totalmente
distintos.

¢ Fl limitarse a compararlas es una superficialidad
pura y la traduccidn lexicogrifica,” en el fondo, es la
peor traduccidn.

7 lexicograffa: 1. f. Técnica de componer léxicos o dicciona-

rios. 2. f. Parte de la lingiiistica que estudia los principios
tedricos en que se basa la composicién de diccionarios.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

150 Si en alemdn tenemos la palabra ‘Fufl’ [‘pie’] es
porque tiene una relacién con algo concreto.

"¢ Pisamos, hacemos un vacio, una arruga.

5" ‘Fufl’ tiene que ver con ‘Furche’ [‘arruga,” ‘surco’].
' En las lenguas romdnces,® la palabra equivalente:
‘pes,” [indoeuropeo ‘ped’] se relaciona con el afian-
zar, consolidar, constatar, tener punto de apoyo,
punto de vista.

5h Esta lingiifstica, que serfa la lingiifstica del signifi-
cado, es extraordinariamente ttil para la pedagogia,
y todavia no estd presente en la ciencia.

5i
! Lo que nos lleva a preguntarnos:

;Y por qué todavia no tenemos asin en
la ciencia estas cosas que realmente podrian
ayudamos mucho en la prdctica?

1% No las tenemos simplemente porque todavia nos
hallamos involucrados en la elaboracién de lo que
necesitamos en la quinta época cultural postatlante,
en especial para la educacién.

6 Si tomamos el lenguaje como algo que nos sefiala
hacia el interior en las vocales y hacia el exterior en
las consonantes, estaremos en situacién de encontrar
ficilmente dibujos que expresen las consonantes.

"% Ya no les har4 falta utilizar los ejemplos de formas
para las consonantes que voy a darles en las préxi-
mas conferencias.

16 Ello les permitir4 crearse las suyas propias, con

lo cual podrén establecer por si mismos el contacto
interior con los nifios, y eso es mucho mejor que
adoptar simplemente las imdgenes desde el exterior.

8 Las lenguas romances (también denominadas lenguas rom4-

nicas o latinas: Rama indoeuropea de lenguas que histérica-
mente aparecieron como evolucién del ‘latin vulgar’ —habla
cotidiana del vulgo o comiin de la gente— y opuesto al
‘latin cldsico’ —lengua aprendida como segunda lengua—
que sobrevivieron al Imperio Romano. [n. del pr.]



' De esta manera hemos reconocido el lenguaje
como una relacién entre el hombre y el cosmos.

' Pues el ser humano por s{ mismo permanecerfa
estancado en la admiracién y en el asombro; sélo sus
relaciones con el cosmos hacen que la admiracién y
el asombro se conviertan en algo que suena.

18 Ahora bien, el ser humano se halla inserto en el
cosmos de una manera determinada.

'® Esa integracién del hombre en el universo pode-

mos observarla incluso con consideraciones externas.

"% Lo que ahora voy a decirles lo digo porque, como

ya vimos ayer, de ello depende mucho la manera en
que nos situamos emocionalmente ante el ser huma-
no que estd creciendo, la manera en que realmente
podemos venerar una manifestacién del misterio del
universo entero en el ser humano en devenir.

18 Muchas cosas dependerdn de que podamos desa-
rrollar ese sentimiento como educadores y maestros.
1% Volvamos ahora a retomar, en un horizonte algo
mds ampliado, el hecho importante de que el hom-
bre hace unas 18 respiraciones por minuto.

1% ;Cudntas hace entonces en 4 minutos?: 18 x

4 =72 respiraciones.

1% ;Cudntas hace al dfa?: 18 x 60 x 24 = 25920°
respiraciones al difa.

1% También puedo calcularlo toman do el niimero
de respiraciones en 4 minutos, es decir, 72.

"% Entonces, en lugar de 24 x 60, tengo 6 x 60, o
sea, multiplicarfa por 360 el ndmero de respira-
ciones que hay en 4 minutos y tendrfa igualmente
25920 al dia, 360 x 72 = 25920.

7 Notese la ‘posible’ similitud de la cifra con: afio platdnico,
gran afio o ciclo equinocial: Perfodo que tarda la precesién
de la Tierra en dar una vuelta completa: dura 25776 afios
de tiempo solar medio, el giro completo del eje de rotacién
de la Tierra en torno al actual Polo Norte de la ecliptica. —

17,9 x 60 x 24 = 25776. [n. del pr.]

19" Puede decirse que durante 4 minutos el proceso

respiratorio —inspiracién, espiracién, inspiracion,
espiracién...— es hasta cierto punto un pequefio
proceso diario, y al multiplicar esa cifra por 360 el
resultado de 25920 equivale a una especie de proce-
so anual, y el dia de 24 horas es un afio para nuestra
respiracion.

1% Tomemos ahora nuestro proceso respiratorio ma-
yor que consiste en la alternancia diaria del dormir y
estar despierto.

"% Pues, en definitiva, ;qué quiere decir dormir y
estar despierto?

"% Significan ni mds ni menos que también inhala-
mos y exhalamos algo.

%" Al dormirnos exhalamos el Yo y el cuerpo astral,
y al despertar los volvemos a inhalar.

1% :Eso es lo que hacemos en el periodo de 24 horas!
" Si tomamos ese dia y queremos llegar al afio,
habremos de multiplicado por 360.

1 Es decir, que a lo largo de un afio realizamos en
esa respiracién —de suefio-vigilia— algo parecido a
lo que realizamos en el proceso respiratorio menor
durante un dfa, en el que multiplicamos por 360 lo
que sucede en 4 minutos.

" Si multiplicamos por 360 el tiempo entre el des-
pertamos y el dormimos, lo que sucede durante un
dia, tenemos lo que sucede en un afio.

1% Y si ahora multiplicamos 1 afio por nuestro pro-
medio de edad, es decir, por 72,'° volvemos a tener
25920.

"% Tenemos asf un proceso respiratorio por parti-
da doble: nuestra inspiracién-espiracién que en 4
minutos sucede 72 veces y 25920 veces en un dfa; y

' En Alemania, para los hombres nacidos en 1916, la esperan-
za de vida era de 78,5 afios y para las mujeres, de 82,5 afios.

[n. del pr.]

nuestros estados de vigilia y suefio, que tienen lugar
una vez al dfa, y que sucede 360 veces en un afio y
25920 veces en una vida entera.

1% Luego tenemos atin una tercera respiracion, si
seguimos el Sol en su recorrido.

' Sabemos que el punto por donde el Sol sale
cuando se inaugura la primavera —punto vernal—
parece avanzar un grado cada afio —con respecto al
trasfondo de las constelaciones— y de ese modo el
sol recorre, en sentido inverso, toda la ecliptica en
25920 afios.

"% De manera que volvemos a encontrarnos con
la cifra 25920 en el afio césmico planetario —afio
‘platénico—.

202 :Cémo se halla situada nuestra vida en el mundo?
2 Vivimos unos 72 afios por término medio.

¢ Si multiplicamos esa cifra por 360, volvemos a
los 25920.

24 Podemos hacernos, pues, la imagen de que, para
el afio platdnico, para el curso césmico del Sol que
se realiza en 25920 anos, nuestra vida humana es
como un dia.

¢ De modo que, tal como estamos situados en
nuestra vida humana, podemos considerar como
una respiracién el proceso que en el cosmos se ma-
nifiesta como afio, y podemos concebir la duracién
de nuestra vida humana como un dfa en el gran afio
césmico.

2" De ese modo, podemos venerar nuevamente el
proceso mds pequefio como imagen refleja del gran
proceso cosmico.

29 Si lo examinamos mds de cerca, con el afio pla-
ténico, es decir, con lo que sucede en ese afo platé-
nico, tenemos a su vez una imagen refleja de todo

el proceso global que tiene lugar desde el periodo



evolutivo de Antiguo Saturno,'' pasando por los
periodos del Antiguo Sol, la Antigua Luna, la Tierra,
etcétera, hasta el perfodo final de futuro Vulcano.

20 Pero todos los procesos que ocurren de la mane-
ra indicada se hallan ordenados como procesos de
respiracion siguiendo la cifra 25920.

20Y en lo que sucede en nosotros en el perfodo

que va desde el despertar al dormirnos, vuelve a
expresarse lo que sucedié durante la evolucién en
Antigua Luna, lo que sucede durante la evolucién en
la Tierra y lo que sucederd durante la evolucién en
Japiter.

20" Ahf se expresa lo que nos hace miembros del
proceso extraterrenal.

2¢Y en lo que tiene lugar en nuestro pequefio
proceso respiratorio que se expresa en 4 minutos,
actda aquello que nos convierte en seres humanos
terrestres.

200 Por consiguiente, hemos de decir:

Somos hombres terrestres por nuestro proceso
respiratorio; por nuestra alternancia entre dormir
y estar despiertos somos hombres de Luna, Tierra
y Jipiter; y por el hecho de estar integrados por
nuestra biografia en las proporciones del aio
cdsmico, somos hombres cdsmicos.

20m Para la vida césmica, para el sistema planetario

en su conjunto, una respiracién abarca un dia de
nuestra existencia, y nuestros 72 afios de vida son un
dfa para ese ser, cuyos 6rganos constituyen el sistema
planetario.

20 Si superamos la ilusién de que cada uno de no-
sotros es un ser humano delimitado, y entendemos

" Steiner, Rudolf. ‘La ciencia oculta. Un boquejo.” [GA013]
[n. del pr.]

lo que somos como proceso en el cosmos, lo cual es
justamente el caso, entonces podremos decimos:

“Yo mismo soy una respiracion del universo.”

212 i entendemos el asunto de modo que no nos

importe su aspecto tedrico —que s6lo se trata de

un proceso y que nos parece bien haber oido algo
asi—, sino que de ello derivamos un sentimiento de
infinita admiracién ante lo que misteriosamente se
expresa en cada ser humano, ese sentimiento se con-
densard en nosotros en algo que habrd de subyacer
en la educacién y la ensefanza.

2 En la educacién del futuro no podemos actuar
inculcando la vida exterior del adulto en el proceso
educativo.

21¢ Es una perspectiva escalofriante imaginarse que
en el futuro, en base a una eleccién democritica,

la gente se retina en los parlamentos para adoptar
decisiones sobre cuestiones de la educacién y la ense-
flanza, y su mdximo fundamento sea el dictamen de
personas cuya mdxima profundidad en el tema se
limita a su sentimiento democrdtico.

219 Si las cosas fueran asf, como sucede ahora en
Rusia,'? eso implicarfa que la Tierra perderfa su mi-
sién, se verfa despojada de su cometido, serfa sacada
del universo y sufrirfa una ahrimanizacién."

222 Ha llegado la época en que el hombre habrd de ir
a buscar todo lo relativo a la educacién en el conoci-
miento de la relacién del ser humano con el cosmos.
2> Hemos de impregnar toda nuestra educacién con
el sentimiento de que el ser humano que estd cre-
ciendo ante nosotros es una continuacién de lo que

12 Rudolf Steiner se refiere a los acontecimientos posteriores a
la Revolucién Rusa de 1917. [n. del pr.]

3 Rudolf Steiner describe la potencia de Ahriman (equivalente
de Satands) como algo que incita al ser humano a las supers-
ticiones materialistas. [n. del pr.]

ha sucedido en lo suprasensible antes del nacimiento
o de la concepcidn.

2% Ese sentimiento ha de surgir de un conocimiento
como el que hemos expuesto al hablar de las vocales
y las consonantes.

224 Hemos de empaparnos de ese sentimiento.

2% 1Y sélo entonces seremos realmente capaces de
ensefar!

22 Pues no crean que ese sentimiento es infecundo.
229 ] a constitucién humana permite que, con el
sentimiento adecuado, el hombre pueda generar sus
propias fuerzas rectoras.

22" Si no conseguimos que cada ser humano se vea a
sf mismo como un enigma césmico, solamente po-
dremos lograr el sentimiento de que cada ser huma-
no es un mero mecanismo, y en la formacién de ese
sentimiento mecanicista se hallaria ya el fundamento
de la declinacién de la cultura terrestre.

221 En cambio, el amanecer de la cultura terrestre
s6lo podemos buscarlo en la penetracién de nuestro
impulso educativo con el sentimiento del significado
c6smico del ser humano integral.

Y como podemos ver, ese sentimiento césmico
s6lo se produce si consideramos que lo que subya-
ce en el sentir humano pertenece al periodo que
transcurre entre el nacimiento y la muerte; que lo
que se encuentra en la representacién humana nos
sefiala hacia lo prenatal, y que lo que subyace en la
voluntad nos sefala hacia lo que hay después de la
muerte, es decir, a lo que es futuro en germen.

22 Al tener frente a nosotros al hombre tripartito, te-
nemos ya ante nosotros primero lo prenatal, luego lo
que hay entre el nacimiento y la muerte, y en tercer
lugar lo post-mortem.



22 Lo prenatal se manifiesta en nuestra existencia

como imagen, mientras que lo post-mortem se halla
ya en germen en nosotros antes de la muerte.

32 Sélo con estas cosas nos hacemos una imagen de
lo que sucede en la realidad cuando un ser humano
entra en relacién con otro ser humano.

2 Si se lee a antiguos pedagogos, como por ejemplo
la pedagogia de Herbart,"* excelente para épocas mds
antiguas, se tiene la sensacién de que los hombres
operan con conceptos con los que no pueden acer-
carse a la realidad, y permanecen fuera de ella.

3¢ Baste con tener en cuenta cémo la simpatfa, si se
la desarrolla adecuadamente en el sentido terrestre,
impregna todo lo volitivo; es decir, lo que a través de
la voluntad subyace en nosotros como germen del
futuro, como germen post-mortem, se halla impreg-
nado de amor, de simpatia.

234 Por eso, si en la educacién queremos dominar o
cultivar todo lo que tenga que ver con la voluntad
tendremos que realizarlo con un amor especial.

3¢ Al dirigirnos a su voluntad, tendremos que recu-
rrir a la simpatia que ya existe en el ser humano.

21 ;Cudl habria de ser entonces el verdadero impul-
so para la educacién de la voluntad?

239 Sélo puede ser el hecho de que nosotros mismos
desarrollemos simpatia con nuestro alumno.

2h Cuanto mayor sea la simpatfa que desarrollemos
con ¢l tanto mejores serdn los métodos que tenga-
mos en la educacién.

14 Johann Friedrich Herbart (1776-1841): Filésofo, psicélo-
go y pedagogo alemdn. Su filosoffa manifestd una sélida
postura de critica frente al idealismo romdntico de Fichte,
Schelling y Hegel, suscitando una actitud realista, tomando
como fundamento discursivo los conceptos de experien-
cia kantianos y proyectdndose a la realidad fenoménica.

[n. del pr.]

242Y entonces se dirdn: Puesto que la educacién del

intelecto es de indole opuesta a la de la voluntad,
porque se halla impregnada por la antipatia, tendre-
mos que desarrollar antipatias cuando eduquemos a
nuestros nifios en el intelecto.

24 Pues eso es cierto, si bien hay que entenderlo
adecuadamente.

¢ Tendremos que situar la antipatia en el terreno
adecuado.

244 Hemos de intentar entender bien al alumno si
queremos educarlo adecuadamente en la capacidad
de representacién.

2%¢ En esa comprension se halla ya el elemento de
antipatfa, pues forma parte de ese dmbito.

2 Al comprender a nuestro pupilo, al intentar
penetrar en los matices de su ser, nos convertire-
mos en educadores e instructores de su capacidad
cognoscitiva.

249 Ah{ se hallan presentes ya las antipatfas.

24 Si bien convertimos la antipatfa en algo positivo
al educar al alumno.

1Y podemos estar bien seguros de que en la vida
NoO NOS encontramos unos con otros sin que haya
condiciones para ello.

4 Por extrafio que pueda parecer a la concepcién
superficial del mundo, los procesos exteriores, no
son mds que la expresion externa de algo interior.

24 El que en este momento tengan que estar aquf
para ensefiar y educar a los nifios Waldorf —y todo
lo que con ello se relaciona— nos estd sefialando ha-
cia la pertenencia kdrmica de este grupo de maestros
justamente con este grupo de nifios.

24Y se convertirdn en los maestros adecuados de
estos nifios gracias a que en épocas precedentes desa-
rrollaron antipatias hacia ellos, y se liberan de ellas al
educar ahora el intelecto de esos nifos.

24m L as simpatfas hemos de desarrollarlas adecuada-
mente impulsando la formacién de la voluntad de la
manera adecuada.

2 Tengamos claro que la mejor manera de penetrar
en la doble esencia del hombre es hacerlo tal como
lo expusimos en el coloquio de ayer.”

2 Pero han de intentar penetrar en todas las facetas

del ser del hombre.

¢ Con lo que intentamos hacer ayer en el seminario
seremos simplemente buenos educadores de la vida
de representacién en el nifo.

254 Para su vida volitiva serdn buenos maestros
cuando intenten envolverla toda con simpatia, con
verdadera simpatfa.

2>¢ Estas cosas pertenecen también a la educacién:
la antipatia, que nos capacita para comprender las
cosas; la simpatfa, que nos faculta para amar.

21 Gracias al tener un cuerpo y, por él, poseer cen-
tros donde se encuentran la simpatia y la antipatia,
éstas se infiltran también en el intercambio social
entre los seres humanos que se produce en la educa-
cién y la ensenanza.

9 Les ruego que mediten en esto, que lo sientan

intimamente, y mafana podremos proseguir. s

15 Steiner, Rudolf. ‘Coloquios pedagégicos’ Primer coloquio,

agosto 21, 1919. [GA295:01] [n. del pr.]



[03] en las artes plasticas
formativas, musica y poesia
Stuttgart, agosto 23, 1919, mediodia (5-3808)

Ayer ya sefalé que, a la hora de ensefar, habria que
partir de una cierta estructura artistica, con el fin
de implicar al hombre entero, sobre todo en su vida
volitiva.

O Por las consideraciones que se han ido mante-
niendo aqui, entenderdn sin dificultad la impor-
tancia de esa medida, y entenderdn también que la
clase ha de gestionarse teniendo siempre en cuenta
que en el hombre hay algo muerto, algo moribundo
en el hombre que hay que transformar en un nuevo
elemento vivo.

0'c Si nos acercamos a los seres de la naturaleza o del
mundo con la mera representacién, que es simple-
mente imagen, estamos situados sobre todo en un
proceso agonizante; si nos acercamos a ellos con
nuestra voluntad, estamos inmersos en un proceso
vivificante.

014 Por lo tanto, como educadores, nuestra tarea
consistird en dar constantemente vida a lo muerto,
en evitar que muera definitivamente lo que se estd
muriendo en el hombre, en fecundarlo con el ele-
mento revitalizador que podemos desplegar a partir
de la voluntad.

%% Por eso, estando ya ante el nifio, no nos debe

intimidar el hecho de empezar la clase con una cierta
configuracién artistica.

%22 Ahora bien, lo que se aproxima artisticamente

al hombre se escinde, a su vez, en dos corrien-

tes: la pldstico-pictdrico o plistico-gréfica, y la
musical-poética.

% En realidad, ambas esferas artisticas son opues-
tas, si bien, justo por esa diferencia radical podemos
encontrarlas en una unidad, en una sintesis superior.
%2¢ Ya sabrdn que en la evolucién del mundo esa
dualidad se expresa incluso étnicamente.’

024 Baste con que recuerden ciertas consideraciones
de Heinrich Heine? para hacer patente esa dualidad.
%2¢ Seguin él, todo lo que surgié del pueblo griego

o que le era afin, estaba particularmente preparado
para la formacién pldstico-pictérica del mundo,
mientras que lo que emergié del pueblo judio,
estaba especialmente predispuesto para el elemento
propiamente musical del mundo.

0% Podemos encontrar asf esas dos corrientes distri-
buidas étnicamente, y quien tenga cierta sensibilidad
para estas cosas podrd observarlas muy bien en la
historia del arte.

%29 Es evidente que una y otra vez surgen esfuerzos
justificados por unificar lo pldstico con lo musical.
02" Pero sélo podemos verlos realmente unidos en la
euritmia plenamente desarrollada, donde lo musical
y lo visible pueden convertirse totalmente en una

unidad.

Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

2 Christian Johann Heinrich Heine (1797-1856): Uno de los
mds destacados poetas y ensayistas alemanes del siglo XIX,
el dltimo poeta del romanticismo y su enterrador, da por
agotada “la lirica sentimental y arcaizante, y se abre paso a
un lenguaje mds preciso y sencillo, mds realista.”

[n. del pr.]

02" Pero la euritmia estd adn en sus inicios,’ y esa
fusién s6lo podemos concebida en los objetivos que
ella se propone.

% Por lo tanto, en la armonfa de la naturaleza
humana global hay que procurar que exista algo de
indole pléstico-pictdrico, hacia lo que se incline el
elemento volitivo del hombre.

0% Ahora bien, ;cémo caracterizar adecua-

damente esa aptitud del ser humano para lo
pldstico-pictérico?

%32 Si fuéramos unicamente hombres de intelecto, si
contempldramos el mundo sélo con nuestra repre-
sentacién, nos convertirfamos paulatinamente en
cadédveres ambulantes.

3 En efecto, aqui en la Tierra darfamos la impre-
sién de ser entidades moribundas.

%3¢ Pero el hecho de que sintamos en nosotros el
impulso a vivificar de forma pldstico-pictdrica, con
la imaginacién, lo que muere en los conceptos, nos
redime de esa agonfa.

034 Procuremos evitar la estandarizacién abstracta, si
queremos ser verdaderos educadores.

%3¢ No se trata de decir: ‘No habrfa que educar lo
que mata en el hombre, evitemos cultivar el mundo
conceptual, el mundo de la representacidn, en el ser
humano.’

03 Si asf lo hiciéramos cometerfamos, en el 4mbito
animico-espiritual, el mismo error en que incurri-
rfan los médicos si observaran la evolucién de la
cultura como si se consideraran grandes pedagogos
y dijeran: ‘Los huesos son lo que estd en proceso de

3 La primera presentacién de euritmia tuvo lugar el 28 de

agosto de 1913 —cumpleafios de Goethe— para miembros
de la Sociedad Antroposéfica de Munich: Steiner, Rudolf.
‘Introduccién a la primera presentacién de euritmia en

‘La aparicién y el desarrollo de la Euritmia.” [GA277a:11]
[n. del pr.]



muerte en el hombre, por lo tanto, protejamos a los
hombres de ese elemento muriente e intentemos
mantener los huesos vivos y blandos.’

%39 Como ven, la concepcién de esos médicos llevaria
a los hombres a volverse raquiticos y no podrian
cumplir plenamente su tarea.

%" Nos equivocarfamos de lleno si quisiéramos obrar
como quieren hacerlo algunos tedsofos y antropgso-
fos cuando, al hablar de Lucifer* y Ahriman® y de su
influencia en la evolucién de la humanidad, dicen:
‘Esas son cosas que perjudican la naturaleza huma-
na, por lo tanto, hay que protegerse de ellas.’

031 Pero eso llevarfa a excluir al hombre de aquello
que ha de constituirlo.

% Por ello tampoco podemos evitar el cultivo del
elemento propio de la representacién; hay que edu-
carlo, pero nunca olvidemos que en otros momentos
habremos de acercamos a la naturaleza humana con
el elemento pldstico-pictérico.

3 Eso es lo que produce la unidad: no se produce
anulando una de las partes, sino educando ambas.

Bl En este aspecto, nuestros contempordneos toda-
via no pueden pensar de una manera uniforme.

3™ Por eso no entienden la trimembracién del orga-
nismo social.®

03" Para la vida social las cosas s6lo funcionan si los
dmbitos de lo espiritual, lo econdémico y lo juridico
se desarrollan paralelamente, cada uno por su cuen-

* Rudolf Steiner describe la potencia de Lucifer como la que

incita al ser humano a todas las exaltaciones, los falsos misti-
cismos, el orgullo de elevarse sin frontera. [n. del pr.]
Rudolf Steiner describe la potencia de Ahriman (equivalente
de Satands) como algo que incita al ser humano a las supers-
ticiones materialistas. [n. del pr.]

Steiner, Rudolf. ‘Hacia una Renovacién Social. (1919)
[GA023]; ‘Articulos sobre la Trimembracién del Organismo
Social y la situacién de la época entre 1915y 1921.
[GA024] [n. del pr.]

6

ta, y s6lo luego se va generando la unidad, unidad
que no se produce cuando la componemos de mane-
ra abstracta.

030 Piensen en lo que sucederfa si quisiera decirse:
‘Puesto que la cabeza es una unidad y el resto del
cuerpo es otra, no tendrfa que existir el hombre; nos
bastarfa con separar la cabeza del resto del organis-
mo, y dejar que se mueva libremente en el mundo.’
¢ Si hemos de crear del modo en que lo hace la
naturaleza, hemos de hacer que surja el conjunto a
partir de las unilateralidades, el todo de las partes.
% Se trata, pues, de cultivar una unilateralidad: ser
educado en la vida de la representacién; la otra uni-
lateralidad, la pléstico-pictdrica vivifica luego lo que
ha sido desarrollado sélo por medio de conceptos.
% Lo importante es que, sin perder la ingenuidad,
uno haga que estas cosas afloren a la consciencia

en nuestra época que tiende siempre a aniquilar la
conciencia.

%< No hace falta perder la ingenuidad cuando uno
configura las cosas de una manera concreta y no
abstracta.

% En todas las circunstancias serfa bueno que el
educador, por ejemplo, empezara lo mds pronto po-
sible con lo pldstico-pictérico, dejar que el nifio viva
en el mundo de los colores, dejarse impregnar como
maestro por lo que Goethe” nos ofrece en la seccién
diddctica de su “Teorfa de los Colores.”®

% sEn qué consiste esa parte diddctica de la teorfa
goetheana de los colores?

7 Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832): Poeta, nove-
lista, dramaturgo y cientifico alemdn que ayudé a fundar el
romanticismo. Obras: “Wilhelm Meister,” ‘Fausto.” Trabajos
cientificos: ‘Metamorfosis de las plantas,” “Teorfa de los
colores.” [n. del pr.]

8 Goethe, Johann W. von. “Teorfa de los Colores.” [n. del pr.]

% Pues en el hecho de que Goethe impregna cada
color con un matiz sensible.

%9Y asi, por ejemplo, recalca el gesto desafiante del
color rojo.

% No sélo subraya lo que ve el ojo, sino también lo
que siente el alma al recibir la sensacién del rojo.

% Del mismo modo sefiala la tranquilidad, el gesto
ensimismado, que el alma siente cuando percibe el
azul.

% Sin quebrantar la ingenuidad, se puede introdu-
cir al nifio en el mundo de los colores de un modo
que surjan vivas los matices sensibles del mundo
cromdtico.

0% Si al principio los nifios lo ensucian todo, un
buen remedio educativo serfa concentrarse en que
aprendan a no ensuciar tanto las cosas.

% En lo posible habrfa que empezar poniendo en
contacto a los nifios con los colores, y ahi conven-
drfa que pintaran otros colores sobre superficies que
ya son de color, y no tanto sobre superficies blancas.’
% Entonces intentarfamos despertar en el nifio
sensaciones como las que pueden surgir cuando
captamos el mundo de los colores desde un enfoque
cientifico-espiritual.

05¢ Si se trabaja como he estado trabajando con
algunos amigos en la ciipula menor del edificio del
Goetheanum,'’ adquirimos una relacién viva con el
color.

%54'Y de ese modo, cuando, por ejemplo, pintamos
con azul, descubrimos que en el mismo color azul

7 Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

19 Goetheanum: Centro mundial del Movimiento
Antroposéfico, situado en Dornach, Suiza, llamado asf en
honor a Johann Wolfgang von Goethe. El primer edificio,
de madera, se construyé desde 1913 y se quemo en diciem-
bre 31, 1922. El segundo edificio se construyé entre 1925 y
1928. — Instigador de ‘el profanador de textos.” [n. del pr.]



subyace la tendencia a caracterizar todo lo que sea
interioridad.

¢ Asi, por ejemplo, en un dngel que se mueve a
partir de su interioridad, se sentird el impulso a
mantenerlo en azul, porque la matizacién del azul,
del claroscuro azul, provoca en el alma la sensacién
del movimiento que procede de lo animico.

%" El color amarillo rojizo provoca en el alma la
sensacién del brillar, de algo que quiere manifestarse
hacia fuera.

09 Para expresar lo que tiene virtud agresiva, cuando
surge ante nosotros algo que nos estd amonestando
—como cuando el dngel quiere exhortamos, cuando
quiere hablamos desde su propio trasfondo— eso lo
expresamos con los matices amarillo-rojizo.

%" De una manera muy elemental se puede muy
bien insinuar a los nifios ese aspecto interno y vi-
viente de los colores.

% Entonces uno mismo ha de impregnarse muy
intensamente con el hecho de que el simple dibujo,
como tal, es algo falso, no es veraz.

% T.0 mds cercano a la verdad es la sensacién que
surge del color, ya es algo menos cierta la sensacién
que surge del claroscuro, y lo menos veridico es el
dibujo.

%< El dibujar, como tal, ya se acerca a ese elemento
abstracto, a ese elemento moribundo que existe en la
naturaleza: en realidad sélo debiéramos dibujar ha-
ciéndonos con ello conscientes de que esencialmente
estamos dibujando lo muerto.

%d Tendrfamos que pintar con los colores de manera
que al hacerlo nos hiciéramos conscientes de que
estamos promoviendo lo vivo y lo sacamos de lo
muerto.

% Pues, a fin de cuentas, ;qué es la silueta del
horizonte?

%72 Si tomamos un ldpiz y dibujamos una linea hori-

zontal. (Figura 3-1)

Figura 3-1

% Eso que hemos dibujado es algo abstracto, algo
moribundo, algo que no estd diciendo la verdad ante
la naturaleza, poseedora siempre de dos corrientes:
lo muerto y lo vivo.

9¢ La despojamos de una corriente y afirmamos que
eso es ‘naturaleza.’

%2 Pero cuando digo que veo algo verde y algo azul
que se separan el uno del otro, entonces crece la li-
nea horizontal de la frontera mutua entre los colores,
y entonces estoy diciendo una verdad.

% De ese modo, llegaremos a entender que la forma
de la naturaleza surge realmente del color y que por
lo tanto el dibujo es una abstraccién. (Figura 3-2)

Figura 3-2

%8¢ Habria que crear ya en el nifio en crecimiento

una buena representacién, una buena sensacién,
porque eso vivifica toda su vida animica y le aporta
una verdadera relacién con el mundo exterior.

%8¢ Nuestra cultura estd enferma por la falta de una
relacién correcta con el mundo exterior.

%¢ Por otra parte, tampoco se trata de que seamos
unilaterales a la hora de ensefiar.

% Asi, por ejemplo, serfa muy bueno que pudiéra-
mos desarrollar cada vez mds la posibilidad de irnos
saliendo de lo artistico, meramente abstracto, que

el hombre suele crear partiendo de su placer por lo
bello, e irnos traspasando a lo artistico concreto, a
lo artesanal, pues hoy la humanidad necesita con
urgencia introducir lo verdaderamente artesanal en
la cultura general.

%9 De hecho, a lo largo del siglo XIX hemos llega-
do a hacer los muebles para satisfacer la vista y, por
ejemplo, hacemos una silla para satisfaccién de nues-
tros ojos, cuando su cardcter debiera ser la sensacién
que produce en la persona que se sienta en ella.

08" -Su forma debiera obedecer a ese criterio!

% Hay que palpar la silla, no basta con que sea
bella, ha de conllevar el cardcter de que una persona
pueda sentarse en ella.

% Habrfa que expresar en el sillén toda esa con-
fluencia del sentido tdctil con la silla, de ese sentido
convertido en forma, por el modo en que estén
colocados los brazos del sillén, etcétera, teniendo
siempre en cuenta que la persona busca sostenerse
en la silla.

%8 Asf pues, le harfamos un gran servicio a la cultura
si pudiéramos introducir habilidades manuales en

la escuela con intenciones decididamente orientadas
hacia el arte industrial.

% Cualquier persona con buenas intenciones con
respecto a la humanidad se sentirfa hoy preocupada
por las abstracciones con las que algunos de nuestros
politicos actuales quieren inundar nuestra cultura."
%M Ya no habrfa belleza en la cultura, sélo habria
utilidad.

%" Aunque los hombres suefien con lo bello, dejardn
de tener la sensibilidad frente al hecho de que noso-

! Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]



tros, ante esa creciente tendencia socializadora que
lo hace todo gris, tendremos que resaltar mds que
nunca la necesidad de lo bello.

% Es algo que conviene entender.

Por lo tanto no hay que ser parcos en el uso de lo
pldstico-pictdrico en la clase.

% Pero tampoco hay que dejar de promover que

se sienta realmente ese elemento dindmico que se

09a

manifiesta en la arquitectura.

%% Pues ahf se puede caer ficilmente en el error de
llevar prematuramente algunas cosas a los nifios.

% Aunque a veces eso es necesario.

%% Recuerdo que dirigf unas palabras a unos ochenta
nifios que estaban en Dornach, de vacaciones desde
Munich, y que habian hecho doce clases de euritmia
con la sefora Kisseleff'?; después habian de hacer
una representacién ante una parte de los maestros y
de los antropésofos de Dornach.

%" Los nifios lo hicieron muy bien, y cuando se
acabd toda la representacién de euritmia, en la que
también hubo actuaciones de nuestras euritmistas,
los nifios se acercaron y preguntaron: ‘;Les ha gusta-
do también nuestra representacién?’

%% Tenfan realmente ganas de representar algo, era
hermoso!

" A peticién de los que lo habfan organizado todo,
tuve que decir unas palabras a los nifios.

% Era la vispera del dfa en que habfan de regresar a
la regién de Munich.

%" Entonces dije explicitamente:

12 Tatiana Kisseleff (1881-1970): La primera experta en ser lla-
mada por Rudofl Steiner a Dornach en la Semana Santa de
1914 para construir el trabajo en el Goetheanum. Ella tenia
hasta 1927 toda la responsabilidad de todo lo que sucedirea
alli. Es recordada como una artista muy especial. [n. del pr.]

Ahora diré algo que en este momento no
entenderéis.

»Lo entenderéis en el futuro.

»Pero recordadlo cuando en el futuro oigdis la
palabra alma.””

0% Es sumamente importante atraer la atencién del
nifo hacia algo que todavia no entiende, que toda-
via ha de madurar.

%' Es errénea la suposicién, hoy en dfa tan en boga,
de que solamente habria que ofrecerle al nifio lo
que ya entiende, pues eso despoja de vida a toda la
educacién.

9m Pyes la educacidén se hace viva cuando, durante
un tiempo, uno ha llevado en el trasfondo lo que
ha acogido antes, y al cabo de un tiempo vuelve a
extraerlo.

% Eso es muy importante para la educacién entre
los siete y los quince afios; poco a poco se pueden
introducir en el alma infantil muchas cosas que sélo
se entenderdn mds tarde.

%% Por eso les ruego que no les asuste sobrepasar la
madurez del nifo y apelar a cosas que s6lo entenderd
mds adelante.

%% El principio opuesto ha introducido un elemento
letal en la pedagogta.

%% :Pero el nifio ha de saber que debe esperar!
También se le puede generar ese sentimiento de
esperar para entender lo que estd acogiendo ahora.
9% Por eso no era tan perjudicial que antafio los
ninos simplemente tuvieran que aprender que
1x1=1,2x2=4,3x3=09, etcétera, en lugar de
que lo aprendan con la calculadora, como se hace
hoy en dfa.

9% Hemos de acabar con la tendencia de tener tan
poca confianza en la facultad de comprensién del
nifio.

09r

%% Una vez mds, estd claro que eso ha de hacerse con

el debido tacto, porque tampoco hemos de alejarnos
demasiado del nivel que el nino puede llegar a abar-
car con su afecto; pero el hecho es que, basindose en
la autoridad del maestro, el nifio puede impregnarse
de muchas cosas que s6lo mds tarde entenderd.

1% Si de este modo aproximamos lo pldstico-pictéri-
co al nifio, veremos que podemos insuflar vida en es-
feras donde suelen provocdrsele procesos de muerte.
"2 El elemento musical que vive en el hombre desde
que nace y que, como dije, entre los tres y cuatro
anos se expresa en el nifio como una inclinacién a la
danza, es en si misma un elemento volitivo, contiene
vida.

'"® Mas por extrafio que suene, por la manera en

que se manifiesta en el nifo, es una vida dema-
siado intensa, una vida que aturde ligeramente la
consciencia.

¢ Por su fuerte elemento musical, el desarrollo
infantil tiende ficilmente a sumergirse en un estado
de aturdimiento.

"¢ Por eso hay que decir que el elemento educativo
que emerge cuando se hace uso de lo musical ha de
consistir en producir, mediante lo apolineo,'’ una
constante armonizacién mutua del elemento dioni-
sfaco' que brota de la naturaleza humana.

"¢ En aquello que tiende a morir se puede introdu-
cir vida con lo pldstico-pictérico; en cambio, en el
caso de lo musical viviente, su exagerada vitalidad

13 apolineo, a: 2. adj. Que posee las cualidades de serenidad y

elegante equilibrio atribuidas a Apolo, en contraposicién a
dionisfaco. Diccionario RAEL [n. del pr.]

' dionisfaco, ca: 2. adj. Que posee las cualidades de {m-
petu, fuerza vital y arrebato atribuidas a Dioniso. 3. adj.
Impulsivo, instintivo, orgidstico, en contraposicién a apoli-

neo. Diccionario RAEL [n. del pr.]



ha de apaciguarse, para que el hombre no se excite
demasiado.

""" Ese es el sentimiento con el que hemos de llevar
lo musical a los nifos.

1% La naturaleza humana estd constituida en uno u
otro sentido por el karma.

12 Eso se nota especialmente en el elemento
musical.

1% Pero hay que decir que en esos casos se lo suele
resaltar demasiado.

120 No habrfa que estar siempre destacando: ‘ese nifio
no es musical, aquel otro lo es tanto.’

1% Esta claro que eso puede ser un hecho, pero erra-
riamos de pleno si de ahi saciramos la conclusién de
que hay que apartar al nifio no musical de cualquier
cosa que tenga que ver con lo musical y hacer que se
cultive la educacién musical sélo en el nifio dotado
para ella.

121 Es totalmente cierto que al final sélo se consigue
que incrementen su produccién musical los nifios
dotados para ella.

129 Pero los nifios no musicales han de estar ah{, han
de desarrollar la sensibilidad.

120 Pues notaremos que, en esos nifos, existe tam-
bién un resto de disposiciones que subyace en lo mds
profundo, y que sélo puede ser rescatado con una
actitud afectuosa.

12" No habrfa que desaprovechar eso, porque es
mucho mids cierto de lo que parece aquello que dice
Shakespeare'® en su obra:

15 William Shakespeare (1564-1616): Dramaturgo, poeta y
actor inglés. Conocido como el ‘Bardo de Avon’ o el ‘Bardo,’
es el escritor mds importante en lengua inglesa y uno de los
mds célebres de la literatura universal. Obras: ‘Hamlet,” ‘Rey
Lear,” Julio César,” ‘La Fierecilla Domada.” [n. del pr.]

“tQuien no tenga milsica dentro de si. .. sirve
para la traicidn, para el robo y la maldad. .. no
confiéis en alguien asi!™°

"% Esa es una verdad fundamental y por eso no
debiera desaprovecharse ninguna oportunidad de
acercar lo musical a los nifios que al principio no son
considerados aptos para la musica.

132 Pero serd de suma importancia, precisamente

en lo social, que lo musical se cultive de una forma
elemental, de manera que sin necesidad de teorias
que aturdan se ensefie a los nifios a partir de hechos
musicales elementales.

13 Los nifios debieran adquirir una representacién
clara de los elementos bdsicos de la musica, de las ar-
monfas, melodias, y demds, haciendo uso de hechos
lo mds elementales posible, analizando melodias y
armonfas mediante la escucha, de manera que en lo
musical se proceda a una edificacién progresiva de lo
artistico, semejante a la que realizamos en lo plds-
tico-pictérico, donde también se partia del detalle
para ir edificando desde ese punto.

B¢ De ese modo se suaviza el diletantismo'” que in-
terviene de forma tan intensa en lo musical, aunque

16" Shakespeare, William. ‘El mercader de Venecia.” Acto V, es-
cena unica. “No hay nada tan estdpido, tan duro, tan lleno
de ira / que la musica no pudiera cambiar. / El hombre que
no tiene musica dentro de s{ mismo / ni se conmueve con la
armonia de sus dulces sonidos / es apto para traiciones, es-
tratagemas y maldades. / Los movimientos de su espiritu son
sordos como la noche / y sus sentimientos tenebrosos como
Erebo. / Que nadie confie en un hombre asi. / ;Escuchemos
la masical”

[n. del pr.]

diletante: 1. adj. Conocedor de las artes o aficionado a ellas.
U. t. ¢ s. 3. adj. Que cultiva una actividad de manera super-
ficial o esporddica. U. t. en sent. peyor. Diccionario RAEL

[n. del pr.]

no se logre evitar totalmente que el diletantismo
musical tenga una cierta utilidad en nuestra época.
3¢ No pudiendo prescindir de €l habrfa que limitar-
lo a los que escuchan mdsica.

13 Justo eso permitirfa que los que producen musica
pudieran ser adecuadamente valorados dentro de
nuestro orden social.

13" Pues no hay que olvidar que todo lo pldstico-
pictdrico trabaja hacia la individualizacién del ser
humano, mientras que lo musical-poético promueve
la vida social.

139 Los hombres se unifican gracias a lo mu-
sical-poético, y se individualizan mediante lo
pldstico-pictdrico.

13" Lo pldstico-pictérico erige con mds intensidad lo
individual; el vivir y quehacer comun en lo musical-
poético promueve mejor la sociabilidad.

B Lo poético se genera tnicamente en la soledad
del alma, y sélo alli; pero quien lo entiende es la
comunidad humana.

" No queremos fundamentar algo abstracto, sino
muy concreto, al decir que el ser humano abre su
ser interior con lo que crea poéticamente y que a esa
interioridad se le vuelve a presentar lo mds profundo
del otro ser humano cuando acoge lo que han crea-
do los demis.

3% Por eso, habrfa que educar al nifio en crecimiento
en el gozo y anhelo por lo musical y poético.

131 -El nifio tendrfa que conocer pronto lo poético!
1M E] hombre crece actualmente en un orden social
donde se ve tiranizado por la prosa en el lenguaje,
porque se resalta el contenido en prosa que subyace
en cualquier creacién poética.

" Y si se presenta la poesfa de manera que sélo su
contenido conceptual desempefia el papel principal,
a eso se lo suele considerar la ‘recitacién perfecta.’



13 Pero la verdadera recitacién es la que resalta sobre
todo el elemento musical.

1% En las escasas palabras con las que a veces intro-
duzco las representaciones de Euritmia, a menudo
he sefialado cémo, en un poeta como Schiller,'® el
poema emerge de las profundidades animicas.

%9 En muchas de sus posefas vibra al principio una
melodia general en su alma, y mds tarde sumerge el
contenido, es decir, las palabras, en esa melodia.

1" La melodfa general es aquello en lo que flota el
contenido, y lo poético se acaba en la formacién
verbal, no en el contenido, sino en el compds, en el
ritmo, en el mantenimiento de la rima, es decir en lo
musical que subyace en el trasfondo.

1% He dicho que en el modo en que se recita hoy

en dia se tiraniza al hombre, pues eso es justamen-
te lo que sucede cuando el peso principal recae en

la prosa, en el contenido del poema, que se escoge
entonces de manera abstracta.

Bt Como ya he sefialado muchas veces, desde el
punto de vista de la Ciencia Espiritual, solamente
escapamos a esa tiranfa cuando una misma cosa se
expone desde los mds distintos puntos de vista, de
modo que, también artisticamente, se mantienen los
conceptos fluidos.

1% Una vez me produjo una especial alegria cuando
uno de nuestros amigos, dotado para el arte, me dijo
que ciertos ciclos de conferencias se podian trans-
formar en una sinfonfa simplemente por la manera
como estaban estructurados interiormente.

'8 Johann Christoph Friedrich Schiller (1759-1805): Poeta,
dramaturgo, filésofo e historiador alemdn. El dramaturgo
mds importante de Alemania junto a Goethe, figura central
del clasicismo de Weimar. Sus obras de teatro pertenecen al
repertorio habitual alemdn. Sus baladas se cuentan entre los
poemas mds famosos. [n. del pr.]

VY es cierto que en algunos de los ciclos eso es lo

que sucede en su misma estructura.

" Tomemos por ejemplo el ciclo que pronuncié
en Viena sobre la vida entre la muerte y el nuevo
nacimiento."”

1% Si lo observamos, comprobarfamos que con él se
podria hacer una sinfonfa.

"% Eso es posible porque la conferencia cientifico-
espiritual no actda tirdnicamente, sino que pretende
despertar la voluntad del ser humano.

132 Hay quienes se acercan a un ciclo como el de
‘Hacia una renovacién social’ * y dicen que es
ininteligible.

1321 Pero el problema no es que no se entienda, sino
que es algo inusual por su modo de presentacidn.

"2 Por eso es sumamente importante que en toda
poesia se llame la atencién del nifio hacia el elemen-
to musical que subyace en ella.

Y por eso mismo, al distribuir la clase, habria que
edificar el proceso de modo que el elemento reci-
tativo que introducimos en la escuela se acerque lo
mdximo posible al musical.

" Quien ensefia musica tendria que colaborar con
el que ensefa recitacién, de manera que la una siga a
la otra, creindose as{ una unién viva entre ambas.

140 Serfa muy bueno que el profesor de musica estu-
viera presente en las clases del profesor de recitacidn,
y viceversa, de modo que el uno pudiera siempre lla-
mar la atencién sobre los vinculos con la otra clase.
"¢ De ese modo eliminarfamos totalmente lo que
todavia interviene en las escuelas actuales y que tiene

1 Steiner, Rudolf. ‘La vida entre la muerte y el nuevo na-
cimiento y la esencia interior del hombre.” [GA153]
[n. del pr.]

20" Steiner, Rudolf. ‘Hacia una renovacién social.” [GA023]

[n. del pr.]

un efecto horroroso: jla explicacién abstracta de las
poesfas!

4" Esa explicacién que se acerca tan intensamente a
la gramdtica, es la muerte de todo lo que tendria que
actuar positivamente sobre el nifio.

"9 {Explicar el sentido de una poesia es algo terrible!
1% Sé que objetardn que la interpretacién no deja de
ser necesaria si se quiere entender el poema.

Y a ello habrfa que responder que la clase tendrfa-
mos que configurarla como un conjunto.

¢ De ello hay que hablar en la junta semanal del
cuerpo docente y decidir qué poesias se han de
recitar.

15¢ Luego hay que introducir en el resto de la clase lo
que haga falta para que se entienda la poesia.

1% Hay que procurar que el nifio ya lleve a la clase
de recitacién lo que le hard falta para entender el
poema.

15" Asi, por ejemplo, si quisiéramos recitar con el
nifio el poema ‘El paseo™' de Schiller, podrfamos
hablarle al nifio del elemento histérico cultural y
psicoldgico que se relaciona con el poema, pero no
explicdndolo verso por verso, sino aportdndole al
nifno lo que estd por encima del contenido.

19 En la recitacién, el peso principal ha de recaer
tinicamente en la comunicacién poética de lo
artistico.

16a S utilizdramos lo artistico de esta manera, en sus
dos vertientes, para armonizar la naturaleza humana,
lograriamos muchisimo con ello.

1% Tengamos simplemente en cuenta que cuando

el ser humano canta alcanzamos algo enormemen-

21 Schiller, Friedrich. ‘El paseo bajo los tilos.” Pequefio didlogo
filoséfico sobre el placer y la desesperacién y su coincidencia
bajo todas las formas de la naturaleza. [n. del pr.]



te importante en la vinculacién del hombre con el
mundo.

1% En realidad, el cantar es una emulacién de lo que
ya existe en el mundo.

160 Cuando canta, el hombre expresa la notable sabi-
durfa desde la cual se ha edificado el universo.

¢ Pero tampoco podemos olvidar que, al cantar, el
hombre vincula el elemento cédsmico de la secuencia
tonal con la palabra humana.

18" Por eso, en el canto se introduce algo no natural.
1% Eso podemos sentirlo ya cuando se observa la
falta de correlacién entre la melodfa y el contenido
de una poesia.

'6h Serfa un gran avance intentar desarrollar lo que
ya hemos empezado a hacer: mantener las lineas de
la poesia en su aspecto puramente recitativo y vivifi-
car solamente la rima con la melodia, de manera que
la linea transcurre inmersa en lo recitativo y la rima
se canta como si fuera un aria.

16" Con ello surgirfa una separacién limpia entre lo
tonal y lo verbal en una poesfa, elemento este dltimo
que perturba al hombre realmente musical.

172 Por otra parte, al cultivar el oido del hombre para
lo musical, se estd generando en ¢l la disposicién
para sentir de manera viva lo musical del universo.
' Eso tiene suma importancia para el hombre en
desarrollo.

"¢ No debemos olvidar que en lo pldstico-pictérico
contemplamos la belleza, la vivimos; mientras que
en lo musical nosotros mismos nos convertimos en
belleza.

174 :Eso es sumamente importante!

17¢ Si retrocedemos a épocas pretéritas, cuanto mds
antiguas, descubrimos cada vez menos la existencia
de lo que nosotros llamamos propiamente musical.

7" Se puede tener la clara sensacién de que lo mu-
sical es algo que estd en proceso de devenir, a pesar
de que algunas de sus formas estén ya en proceso de
decadencia.

"9 Eso se basa en un hecho césmico significativo.

" En todo lo pldstico-pictérico el hombre era un
imitador de la antigua ordenacién celestial.

' La mds bella emulacién del orden césmico celeste
es la que se hace en lo pldstico-pictérico, pero no
deja de ser una reproduccidn.

"I Pero en lo musical, el ser humano mismo es
creador.

"k No crea a partir de lo que ya existe, sino que
establece la base y el terreno de lo que sélo emergerd
en el futuro.

"' Naturalmente, se puede crear ya algo musical
imitando musicalmente el murmullo de las olas o el
canto de las golondrinas.

'"m Pero lo verdaderamente musical y lo realmente
poético es una nueva creacion, y de esa actividad
creadora surgird algtin dia la futura evolucién de
Jupiter, Venus y Vulcano.”

" Lo que ha de surgir, lo rescatamos del actual va-
cio de su existencia y lo sumergimos en la realidad,
al vincularlo con lo musical.

"% Al vincularnos con los grandes hechos del mun-
do adquirimos la correcta comprensién para la
ensefanza.

'8 Sélo eso le otorgard su verdadera consagracién,
de modo que la ensehanza podrd convertirse en una
especie de culto divino, al transformarse en un servi-
cio sagrado.

22 Steiner, Rudolf. ‘La ciencia oculta. Un boquejo.” [GA013]
[n. del pr.]

1% Lo que estoy exponiendo serd un ideal, pero lo
que hagamos concretamente podemos integrarlo en
ese ideal.

1% Asf, por ejemplo, si con los nifios que estamos
ensefando nos vamos al campo, a la montana, es
decir, si los llevamos a la naturaleza, no debemos
olvidar que, ademds de esa excursién a la naturaleza,
la clase misma de ciencias naturales ha de realizarse
en el aula.

1% Supongamos que en una excursién a la naturaleza
dirigimos la atencién de los nifios a una piedra o a
una flor.

199 Pyes bien, al hacerlo, habriamos de evitar estric-
tamente aludir a lo que ensefiamos en el aula.

1% Al estar en la naturaleza, al aire libre, tendriamos
que llamar la atencién de los nifios hacia lo natural
de una manera muy distinta a como se hace en el
aula.

1" Nunca debiéramos desaprovechar la ocasién de
decirles:

“Los traemos al aire libre para que sientan la
belleza de la naturaleza, y luego llevaremos sus
productos al aula y alli podremos analizarla para
vosotros.”

1% Por eso, al estar en el campo, nunca tendrfamos
que hablarles a los nifios de lo que luego les explica-
mos dentro, por ejemplo, sobre las plantas.

" Hay que resaltar que una cosa es contemplar la
belleza de la naturaleza viva ahi fuera y otra cosa

es analizar y diseccionar la naturaleza muerta en el
aula.

"% :Son dos cosas que debiéramos mantener

separadas!



"% Quien saca a los nifios al campo para darles ah{
fuera el ejemplo de algo que estd ensefiando en el
aula no estd haciendo lo correcto.

1% Habrfa que despertar en los nifios una especie de
sentimiento que les dice:

“Por desgracia hemos de desmembrar la
naturaleza cuando la llevamos al aula.”

Y eso los nifios tendrfan que sentirlo como una
necesidad, porque la destruccién de lo natural es

también indispensable para el desarrollo del hombre.

" No creamos que estamos haciendo bien cuando
explicamos cientificamente un escarabajo ahi fuera
en la naturaleza.

1" :La explicacién cientifica de los escarabajos perte-
nece al aula!

1% Provocar satisfaccidn y goce ante los escarabajos,
ante cémo caminan, y la gracia con la que se mue-
ven, asf como su relacién con el resto de la natura-
leza, eso lo conseguiremos cuando llevamos a los
ninos al campo.

%Y por eso no tendrfamos que perder la oportuni-
dad de generar en el alma de los nifios la clara sensa-
cién de que en lo musical hay algo creador, algo que
trasciende la naturaleza y que el ser humano mismo
se convierte en cocreador de la naturaleza cuando
desarrolla lo musical.

1% Naturalmente, eso habrd que irlo conformando
de una manera muy primitiva, pero serd lo prime-
ro que tiene que salir precisamente del elemento
volitivo de la musica: jque el ser humano se sienta
inmerso en el seno de lo césmico! deste

[04] la primera leccidn escolar.
destreza manual, dibujo y
pintura

Stuttgart, agosto 25, 1919, mediodia (5-3812)

Apoydndome en los sentimientos que pueden surgir
de las reflexiones que hemos ido haciendo en la clase
sobre pedagogia general, quisiera mencionar algo
sobre el método que, por otra parte, se vinculard
con las consideraciones metodoldgicas de los dias
anteriores.

0% Es de suma importancia la primera clase que
vayan a tener con sus alumnos en cada curso.

% En algunos aspectos, de esa primera clase surgirdn
cosas muchisimo mds importantes que en las demds
clases, y las otras clases tendrdn que aprovechar esto
para hacer fecundo que lo que pudo salir de esa
primera clase para toda la ensehanza.

%2¢ Hagdmonos la imagen concreta de cémo confi-
gurar esa primera clase con los nifios, pues dentro
de poco estardn en situacién de conocer a esos nifios
procedentes de todas las orientaciones educativas o,
incluso, deformantes.

020 Evidentemente, sélo puedo darles algunas in-
dicaciones generales que después podrdn seguir
desarrollando.

%2 De lo que se trata es de no cefiirse a determina-
dos principios educativos complicados, como los
que han aparecido recientemente, sino percibir qué
es lo que realmente puede ser importante para la
evolucién del nifio.

%32 Tenemos, pues, la clase delante de nosotros, con
nifos muy variopintos.

% 1o primero serd llamarles la atencién del porqué
estdn alli.

3¢ Es sumamente importante que les digan algo
parecido a lo siguiente:

Asi pues, habéis venido a la escuela, y yo os

diré por qué.”

%4'Y ahora hay que hacer que ese hecho emerja a su
conciencia.

“Habéis venido a la escuela, porque en ella
tenéis que aprender algo.

Hoy no os podéis imaginar lo que llegaréis a
aprender aqui, pero os aseguro que aprenderéis
muchisimas cosas.

;Y por qué tendréis que aprender tantas cosas
en la escuela?

Ya habéis conocido a los adultos, a los
mayores, y os habréis dado cuenta que pueden
hacer cosas que vosotros aiin no podéis hacer.

Vosotros estdis aqui para que sedis capaces de
hacer lo que los mayores pueden hacer.

Un dia podréis llegar a hacer lo que ahora no
podéis.”

%% Es esencial que nos hagamos esas representacio-

nes con los ninos.
% Pero ese conjunto de representaciones tiene toda-
via otras consecuencias.



% Ninguna ensefianza transcurre por los cauces ade-

cuados si no se acompafa de cierta reverencia ante la
generacién anterior.

% A pesar de que deba permanecer en la esfera emo-
tiva y sensitiva, no por ello hay que dejar de cultivar
en el nifio ese matiz de mirar con respeto y atencién
a lo que ya han alcanzado las generaciones anterio-
res, y lo que él mismo alcanzard gracias a la escuela.
04 Esa mirada respetuosa ante la cultura del mundo
circundante es algo que hay que estimular en el nifio
desde el primer momento, de manera que en las per-
sonas que ya se han hecho mayores vea algo superior.
%4 Si no se despierta ese entendimiento no se avanza
en la educacién y en la ensefianza.

%4 Pero tampoco se progresa si no se hace emerger a
la conciencia qué es lo que ha de venir.

4 Por eso conviene que, en adelante, hagamos con
el nifio las siguientes observaciones, sin reparos ante
el hecho de que se esté sobrepasando su horizonte
infantil.

% En realidad no pasa nada si le decimos al nifio
muchas cosas que s6lo entenderd mds adelante.

04 El principio de que sélo habrfa que aportarle al
nifno lo que ya es capaz de juzgar y comprender, es
uno de los principios que ha arruinado tantas cosas
en nuestra cultura.

%" El maestro de un personaje muy famoso de nues-
tra época’ se jactaba de haber educado a esa persona-
lidad siguiendo esos principios. Decia:

“He educado bien a ese joven, porque
le 0bligué a juzgarlo todo desde el primer

momento.”

% Pues bien, hoy muchos estdn de acuerdo con esa
premisa de que hay que formarse inmediatamente

! Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

un juicio de cada cosa, y no es extrano que el famoso
maestro de una personalidad atin mds conocida real-
ce que su intencién es destacar ese principio bdsico
en los libros de ensenanza.

%% Yo mismo pude tener la experiencia de ese hecho
al encontrar lo siguiente en una de las obras pedagé-
gicas actuales:

“Seria de lo mds deseable que en nuestros
Jovenes alemanes se pudiera cultivar esa
educacion modélica.”

%" Podemos comprobar que en muchas de las pe-
dagogifas del presente se recomiendan precisamente
muchas de las cosas que no debieran hacerse.

%M En esa manera de ensefiar hay algo trdgico y esa
tragedia estd relacionada con la actual catdstrofe
mundial.?

%" Por lo tanto, no se trata de que el nifio pueda
hacerse enseguida un juicio sobre todas las cosas,
sino de que entre los siete y los quince afios todo lo
que deba acoger lo acoja por amor, porque siente al
educador como una autoridad.

% Por eso conviene proseguir con la conversacién
con el nifio, que puede ampliarse segtin sea necesa-
rio, y decitle:

08 “Como ves, los adultos tienen libros y pueden
leer.
» T4 arin no puedes hacerlo, pero aprenderds
a leer y entonces podrds averiguar en los libros lo
que los adultos pueden aprender con ellos.
»Los mayores también pueden escribir cartas y
escribir sobre muchisimas cosas.

2 Primera Guerra Mundial, 1914-1918; Revolucién Rusa,
1917; Republica de Weimar, 1918. [n. del pr.]

»Mds adelante ti también sabrds escribir
cartas, pues ademds de aprender a leer, también
aprenderds a escribir.

»Y ademds de leer y escribir, los adultos
también saben calcular.

» T4 atin no sabes lo que es el cdlculo.

»En la vida eso hace falta, porque si quiero
ir a comer, a comprar ropa, he de saber calcular.
Pero tii también lo aprenderds.”

% Es bueno dirigir la conciencia del nifio a ese
hecho.

% E incluso volver a llamar la atencién sobre ello al
dia siguiente, y varias veces mds.

% Es importante hacer que ascienda a la conciencia
lo que el nifo hace de esa manera.

078 Si se me permite la expresién, es fundamental
para la ensefianza procurar elevar a la conciencia
todo lo que normalmente suele hacerse por mera
rutina.

% En cambio, no favorece a la educacién insertar en
el aula todo tipo de cosas que sélo se introducen con
motivo de la clase, incluso con un motivo aparente.
¢ Podemos ver cémo hoy se recomienda que el
nifio entre en clase provisto con una cajita de fésfo-
ros ya usados, y que con estos fésforos ya consumi-
dos —;jpreferiblemente cuadrados y no redondos,
para que no resbalen por la superficie inclinada de
los pupitres!— se le ensefie a formar dibujos utili-
zando estos fdsforos.

74 Con ellos se podrfa montar por ejemplo una
casita o algo parecido.

9% Hacer dibujos con palillos es una de las activi-
dades preferidas hoy en dia recomendada para los
nifios mds pequefios.



07f Pero ante el verdadero conocimiento de la vida,
una cosa as{ es un mero pasatiempo, aprender de los
palillos carece de importancia para el ser del hom-
bre, es una mera nifierfa.

%79 No es bueno introducir puras bagatelas en la
educacidn.

O Al contrario, jla tarea consiste precisamente en
introducir lo que realmente tenga vida!

" No me malinterpreten, no digo que no haya que
introducir el juego en la educacién, sino simplemen-
te que no hay que incorporar en la escuela el juego
amafiado artificialmente para la clase.

% Ya tendremos ocasién de hablar sobradamente
del modo en que ha de integrarse el juego en la
ensefanza.

%2 Ahora bien, ;cémo actuar desde el principio
sobre la formacién de la voluntad?

%% Si se discute ampliamente lo que acabo de decir,
destinado por una parte a que el nifio adquiera
conciencia de para qué estd en la escuela, y, por otra
parte, que preste atencién y respeto ante el adulto,
entonces es importante pasar a otro aspecto.

% Para ello es bueno decirle, por ejemplo:

“Mirate, tienes dos manos, una izquierda y
otra derecha.

»Las tienes para trabajar, con ellas puedes
hacer de todo.”

1% Es decir, elevamos a la conciencia lo que hay en el

hombre.

1% No basta que el nifio sepa que tiene manos, sino
también que tome realmente conciencia de que las
tiene.

1% Ya sé que dirdn:

“El nifio ya es consciente de que tiene manos.”

1% Pero no es lo mismo saber que tiene manos para
hacer cosas, a que nunca se le haya ocurrido esa idea.
"% Si durante un tiempo se ha hablado con el nifio
sobre las manos y el trabajo que se hace con ellas,
conviene pasar entonces a que el nifio haga algo que
requiera su destreza manual.

1" Eso puede suceder ya en la primera clase.

1% Se le puede decir:

"o Ahora hago un dibujo (Figura 4-1, izquierda),

y ahora, con tu propia mano hazlo tii también.”

Figura 4-1

""® Se puede hacer que los nifios hagan lo mismo,

si es posible lentamente' porque de hecho llevard
bastante tiempo hacer que cada nifio se levante, haga
ese dibujo en la pizarra y luego regrese a su sitio.

"¢ Aquf es sumamente importante la correcta diges-
tién de la ensefianza.

"¢ Luego se le puede decir:

Ahora dibujo esta otra linea (Figura 4-1,
derecha).

Hagan esto mismo con su mano.”

" Y cada nifio lo hace.

" Una vez acabado, se les dice:

“Esta de aqui es una linea recta, y esta otra es
una curva.

Por lo tanto, con sus manos han hecho una
linea recta y una linea curva.”

"9 A los nifios que sean poco diestros se les puede
ayudar, pero intentemos que desde el principio
todos los nifios hagan la linea con cierta perfeccién.
122 Proctrese pues que los nifios hagan algo desde el
primer momento, y que luego esa actividad vuelva a
repetirse en las siguientes clases.

1% Asf pues, en la clase siguiente hagamos que dibu-
jen una linea recta, y luego una curva.

"¢ Y ahora hay que tener en cuenta un matiz muy
sutil.

120 Al principio, lo mds importante no es que dibu-
jen las dos lineas partiendo de la memoria sino que
uno las dibuja primero y hace que luego los nifios las
imiten.

"¢ Simplemente hay que preguntarle a cada uno de

ellos:

«

5Qué es esto? —Una linea recta.
—;Y ésta? —Una linea curva.”

1% Hemos de aprovechar el principio de la repe-
ticién, dejando que los nifios copien el dibujo sin
decirles lo que estdn haciendo, sino que sean ellos
mismos los que lo digan.

120 iEs de suma importancia hacer uso de ese matiz
tan sutil!

12" Dar valor al hecho de acostumbrarnos a hacer

lo correcto delante de los nifios y hacer que reciban
los principios educativos introduciéndolos en sus
costumbres.

132 Que no nos acobarde el ponerle muy pronto a los
nifios una caja de acuarelas y un vaso de agua al lado:
hacer algo asi con ellos es especialmente positivo.

13 Tomemos un pincel, metdmoslo en el vaso de
agua, humedezcamos con él el color y, después de
haber clavado con chinchetas una hoja blanca sobre



la pizarra, pintemos en la hoja una pequena superfi-
cie amarilla.

3¢ Acto seguido, dejemos que cada nifio pinte su
propia superficie amarilla.

3¢ Cada nifio ha de dejar cierta distancia entre las
diferentes manchas amarillas, de manera que acaben
teniendo toda una serie de zonas amarillas esparcidas
sobre el papel.

3¢ Luego, con el pincel, humedezcamos y tomemos
un poco de azul y pintemos con ese color las zonas
contiguas al amarillo.

137 Dejemos entonces que los nifios hagan lo mismo
en sus respectivas hojas.

139 Cuando la mitad de ellos lo haya hecho,
digdmosles:

Ahora haremos algo distinto.

»Voy a mojar el pincel en el color verde y
junto a las superficies ya pintadas anadiré otras
verdes.”

1Y haré que los nifios que no habfan acabado pin-
ten las superficies en verde, en lugar de azul, y para
evitar de algtin modo que los otros se pongan celo-
sos, hago emplear el verde a los demds nifios.

13" Eso requerird cierto tiempo, los nifios lo asimila-
rdn bien, pues se trata de hacer las cosas con calma,
avanzar la clase paso a paso.

'Y luego debiéramos decir:

Ahora quiero deciros algo que todavia no
podéis entender del todo, pero que entenderéis
muy bien algin dia: lo que hemos hecho en la
parte de arriba, pintando azul junto al amarillo
es mds bello que lo que hemos pintado abajo al
poner el verde al lado del amarillo.

El azul junto al amarillo es mds hermoso que
el verde junto al amarillo.”

3% Eso se grabard hondamente en el alma del nifio.
131" A ello nos referiremos a menudo en las repeticio-
nes, pero el nifio mismo lo ird rumiando.

™Y no lo acogerd con indiferencia, sino que, en pe-
quefios ejemplos muy sencillos, ird aprendiendo cada
vez mds a distinguir en el sentimiento lo que es bello
de lo que no lo es tanto.

"2 Algo parecido puede hacerse también en la clase
de musica.

1 Ah{ es bueno partir también de una nota.

"¢ No hace falta decirle al nifio el nombre de la
nota, sino simplemente tocarla.

1 Conviene luego que los nifios la toquen también,
es decir, que lo volitivo se vincule con ello.

"¢ Luego tocamos una segunda nota que esté en
consonancia’ y hacemos que una parte de los nifios
toquen esa segunda nota.

"4 Seguimos con el procedimiento, tocando una
nota disonante,* y haciendo que el resto de los nifios
también la toquen.

"9 E igual que hicimos con el color, intentemos des-
pertar en ellos un sentimiento de lo que es la conso-
nancia y disonancia en los sonidos, no habldndoles
de ello, sino enfocdndolo desde el punto de vista
sensitivo, de bello y menos bello.

"4 La primera clase debiera empezar partiendo de
estas cosas y no de las letras.

3 consonancia: 5. f. Mds. Cualidad de aquellos sonidos

que, oidos simultdneamente, producen efecto agradable.
Diccionario RAEL [n. del pr.]

4 disonancia: 1. f. Sonido desagradable. 2. f. Falta de la
conformidad o proporcién que naturalmente debe tener
algo. 3. f. Mds. Acorde no consonante. Diccionario RAEL

[n. del pr.]

% Habremos de comenzar con ello.

Supongamos ahora que tenemos primero al
maestro de clase, y que en el aula ha hablado con los
nifos tal como lo hemos descrito.

150 Tal vez haya que separarla la clase de musica de la
principal.

"¢ Ahora bien, serfa conveniente que el maestro

de musica tenga una conversacién parecida, si bien
con matices llevados hacia lo musical, y que luego
lo vaya repitiendo otras veces, de manera que el
nifio vea que eso no solo lo repite un maestro, sino
también el otro, y que con ello se experimenta lo

15a

mismo.

15¢ Asf conseguimos dar una orientacién de cardcter
mds republicano’ al claustro docente.

¢ Las cosas se hablan entre todos y con ello se pro-
duce una cierta unidad en la ensehanza.

62 Sélo cuando se haya llevado a cabo de esa manera
la clase manual de dibujo y pintura y la auditiva con
los nifios, habrd llegado el punto en que pasamos a
los primeros elementos de la lectura, en particular,
de la letra escrita.

1% Ya hablaremos de los pormenores, hoy no qui-
siera exponerlo todo escrupulosamente en la clase
preparatoria.

1 Prefiero limitarme a ofrecerles los puntos de vista
por lo que podemos seguir adelante.

1% En lo que se refiere a la metodologia, ejercerd un
efecto muy positivo en el nifio que en las primeras

> republica: 1. f. Organizacién del Estado cuya mdxima auto-

ridad es elegida por los ciudadanos o por el Parlamento para
un perfodo determinado. 3. f. Por oposicién a los gobiernos
injustos, como el despotismo o la tiranfa, forma de gobier-
no regida por el interés comtin, la justicia y la igualdad.

4. . Cosa publica o interés publico de una colectividad.
Diccionario RAEL [n. del pr.]



clases le digamos que aunque todavia no sabe escri-
bir, leer y calcular, ya lo aprenderd en la escuela.

1% Con ello se estimula en el nifio la esperanza, el
deseo, la resolucién; y mediante lo que ellos mismos
realizan se va internando en un mundo de senti-
mientos que a su vez impulsa su dmbito volitivo.

16" Por lo tanto, en cuanto a lo que tenemos pro-
gramado ensefarle a los nifios no hace falta que

se lo introduzcamos inmediatamente, sino que

se lo anunciamos y les dejemos un tiempo a la
expectativa.

19 Eso ejerce un enorme efecto en la formacién de la
voluntad del ser humano que estd creciendo.

172 Ahora bien, antes de seguir adelante quisie-

ra exponerles algunas ideas que tal vez puedan
desconcertarles.

'7® Se han cometido muchos errores en lo que se
refiere al aprendizaje de la lectura y de la escritura,
sobre todo en el aprendizaje que va tan ligado a la
lectoescritura: la ensefianza de la lengua, la gram4i-
ca, la sintaxis, etcétera.

<Y el equivoco ha ido tan lejos que hay pocas
personas que no se acuerden con cierto horror de la
manera en que tuvieron que aprender la gramdtica o
la sintaxis.

174 :Un horror plenamente justificado!

'”¢ No por ello quiero que piensen que el aprendizaje
de la lengua no tiene ninguna utilidad y que haya
que eliminarla.

"7t :Nada serfa mds erréneo!

179 Es evidente que ahora podrfamos ir al otro ex-
tremo y decimos: Por lo tanto, dejemos de lado la
gramdtica, ensefiemos al nifio a leer en la préctica,
presentdndole fragmentos de lectura.

7h Ensefiémosle a leer y escribir sin gramdtica!

' Esa idea podrfa surgir como resultado del ho-

rror que experimentamos al recordar cémo nos la
ensenaron.

"I Pero el aprendizaje de la gramdtica es un factor
necesario, especialmente en nuestra época, y por la
siguiente razén.

"% ;Qué hacemos realmente cuando elevamos el
hablar inconsciente a lo gramatical, al conocimiento
de lo gramatical?

"% Con nuestro alumno pasamos a elevar la lengua
del inconsciente a la consciencia.

"% No queremos ensefarle la gramdtica minuciosa-
mente, sino hacer que lo que normalmente transcu-
rre de forma inconsciente emerja a la consciencia.
18 De hecho, el ser humano va ascendiendo en la
vida en el mundo exterior de una manera semicons-
ciente o inconsciente, de un modo andlogo a lo que
se aprende en la gramdtica.

"% Asi, por ejemplo, en la gramdtica aprendemos
que existen sustantivos.

'8 Los sustantivos son nombres de objetos que de
algin modo se hallan encerrados en el espacio.

'8 Fl que nos acerquemos a esos objetos en la vida
no deja de tener suma importancia.

"® En todo lo que se expresa con los sustantivos
nos hacemos conscientes de nuestra independencia
como seres humanos.

' Nos separamos del mundo exterior aprendiendo
a denominar las cosas con los sustantivos.

8 Cuando a una cosa la llamamos Ssilla,” 0 ‘mesa,’
nos separamos de la mesa o de la silla.

1% Estamos aqui, ellas estdn all4.

"8 La cosa es totalmente distinta si describimos los
objetos mediante adjetivos.

18" Cuando digo: ‘la silla es azul,” estoy expresando
algo que me une con la silla.

18 La propiedad que estoy percibiendo me une con
la silla.

"% Cuando denomino un objeto con un sustantivo,
me separo de él; cuando expreso su propiedad, vuel-
vo a juntarme con él.

"% FEl desarrollo de nuestra conciencia en relacién
con las cosas se manifiesta en el hablar que hemos de
hacer consciente.

'8 Si expreso el verbo ‘el hombre escribe,” entonces
me uno ya no sélo con el ser cuya palabra de activi-
dad (verbo) estoy enunciando, sino que acompafio
en su actividad lo que el otro estd haciendo con su
cuerpo fisico.

" Yo hago lo mismo que él, mi Yo participa de su
accion.

1% Lo que el otro realiza con el cuerpo fisico mi Yo
lo acompafia cuando expresa el verbo.

'8 Al expresar un verbo, vinculo mi Yo con el cuer-
po fisico del otro.

18 Escuchar verbos en realidad equivale siempre a
un participar de la accién.

'® Primero es lo espiritual en el ser humano quien
participa, si bien reprime la accién.

8 Fn la euritmia, esa actividad se exterioriza en el
mundo.

'8 Entre otras cosas, la euritmia exterioriza el
escuchar.

'® Cuando alguien relata algo, el Yo del que escucha
acompafia activamente los procesos vivos que se pro-
yectan en los sonidos, pero normalmente esa activi-
dad no llega a exteriorizarse; el propio Yo la reprime.
'8 El Yo acompafia siempre lo que oye haciendo
una euritmia interior, y a su vez, lo que la euritmia
realiza con el cuerpo fisico no es otra cosa que hacer
visible el escuchar.



1831 Por consiguiente, cuando escuchamos estamos
haciendo euritmia internamente, y cuando estamos
haciendo euritmia exteriormente con nuestro cuer-
po, simplemente estamos haciendo visible lo que
dejamos que se mantenga invisible en el escuchar.
181 De hecho, la euritmia es la manifestacién de la
actividad del hombre que escucha.

81 Los seres humanos actualmente llevan tal desor-
den interior que, al principio, cuando escuchan rea-
lizan interiormente una euritmia realmente penosa.
181 Cuando la practican siguiendo sus leyes® la con-
vierten en verdadera euritmia.

%1 Con la euritmia los hombres aprenderdn a escu-
char adecuadamente, pues hoy en dia son incapaces
de hacerlo.

181 En mis conferencias actuales he hecho extrafios
descubrimientos.

181 Asi, por ejemplo, en la discusién aparecen
interlocutores.

181 Pero en sus alocuciones pronto se descubre que
en realidad no han escuchado la conferencia ni
siquiera fisicamente, sino sélo ciertos fragmentos.
181 En el actual perfodo de nuestra evolucién huma-
na, eso es especialmente importante.

'81 Asf ocurre que alguien interviene en la discusién
y habla de lo que estd acostumbrado a pensar duran-
te decenios.

181 Si se habla ante personas que piensan con ten-
dencia socialista, veremos que s6lo oyen lo que
durante decenios les han inculcado sus lideres y lo
demds no lo oyen, ni siquiera fisicamente.

'Y eso lo expresan de una manera ingenua,
diciendo:

¢ Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

“El Dr. Steiner dice algunas cosas hermosas,
pero no dice nada nuevo.”

"] a gente se ha quedado tan rigida en su escuchar
que sdlo se enteran de lo que se les ha quedado fija-
do desde hace decenios.

"1 Los hombres son incapaces de escuchar y cada
vez lo serdn menos en nuestra época, si no vuelven a
despertar esa capacidad mediante la euritmia.

"% Tiene que volver a producirse una especie de
restablecimiento de la salud del ser animico.

Y por eso serd muy importante que, ademds del
aspecto materialista-higiénico de la ensefianza de la
gimnasia —donde sélo se tiene en cuenta la fisiolo-
gfa de las actividades corporales— venga a agregarse
la higiene del alma, de manera que se vayan alter-
nando la clase de gimnasia con la de euritmia.

%Y aunque la euritmia sea sobre todo algo artisti-
co, su aspecto higiénico o curativo serd de especial
provecho para el educador, pues los hombres no sélo
aprenderdn algo artistico en la euritmia, sino que
con ella aprenderdn para el alma lo mismo que para
el cuerpo aprenden con la educacién fisica, y ambas
actuardn en armonfa reciproca.

"% Lo importante es que eduquemos a nuestros hijos
de manera que aprendan nuevamente a prestar aten-
cién al mundo circundante, a sus semejantes.

1% ‘Fse es el fundamento de toda vida social!

" Hoy todo el mundo habla de impulsos sociales,
pero entre los hombres existen toda clase de impul-
sos antisociales.

1% Fl socialismo debiera empezar por hacer que las
personas se presten atencién mutua.

Y eso sélo puede hacerlo cuando realmente se
escuchan unos a otros.

1% Es sumamente importante volver a dirigir la sen-

sibilidad hacia estas cosas si queremos convertirnos
en maestros y educadores.

202 Si sabemos que al pronunciar el sustantivo nos
estamos separando del entorno, que al pronunciar
el adjetivo nos volvemos a unir con el entorno, y
que al enunciar el verbo penetro activamente en el
mundo circundante y participo en la accién, enton-
ces cuando hablemos de sustantivo, adjetivo y verbo
lo haremos con un acento interior distinto.

2 Sin embargo, todo esto es tan solo preliminar y
hemos de desarrollarlo.

¢ Con lo antedicho pretendo sacar a luz cier-

tas representaciones sin las cuales podrian verse
confundidos.

212 Por lo tanto, es sumamente importante que
sepamos qué significa para el ser humano la toma de
conciencia de cémo se estructura nuestro lenguaje.”
21> Mas, por otra parte, hemos de adquirir un senti-
miento que en el hombre actual estd pricticamente
muerto, me refiero al sentimiento de la sabidurfa
que hay en la lengua.

21¢ iEl lenguaje es mucho mds sabio que todos
nosotros!

214 Estardn de acuerdo conmigo en que la lengua no
ha sido elaborada por los hombres.

2'¢ Supongamos que los hombres hubieran tenido
que sentarse en los parlamentos y, partiendo de su
inteligencia, hubieran determinado cémo habia de
ser su lengua.

1" Ya pueden imaginarse lo que habrfa salido de
ello! jAlgo tan inteligente como nuestras leyes!

7 Mientras que ‘nuestro lenguaje’ signifique ‘alemdn’: Steiner,
Rudolf. ‘Consideraciones cientifico-espirituales sobre el ha-
bla. El genio del lenguaje. Un estimulo para los educadores.’

<Hay edicién digital.> [GA299] [n. del pr.]



219 Pero la estructuracién de la lengua es realmente
mds inteligente que las leyes de nuestro Estado.

2" Ta estructura del lenguaje contiene verdaderos
tesoros de sabidurfa.

2" Se puede aprender mucho de la manera cémo
habla un pueblo o una tribu.

2l Si nos vamos familiarizando en la estructura del
lenguaje, se aprende mucho del genio de esa lengua.
2k Es de especial importancia el aprender a sentir
algo concreto de la accién e interaccién del genio de
la lengua.

2 Es primordial creer que el genio de la lengua
actda en la estructuracién de la lengua.

2m Ese sentimiento puede cultivarse hasta el punto
de hacernos conscientes de que nosotros los seres
humanos hablamos, los animales todavia no pueden
hacerlo.

2" Poseen a lo sumo los inicios de un lenguaje
articulado.

21 En nuestra época, donde se quiere difuminar
todo, jse le atribuye lenguaje a las hormigas y a las
abejas!

2P Pero frente a la realidad todo eso es absurdo.

219 Es algo que se ha construido a partir de la manera
de pensar de la que tanto hemos hablado.

2" Actualmente existen filésofos naturalistas que se
consideran muy sabios, y dicen:

Y por qué las plantas no van a tener una
vida volitiva y sensitiva?

»Existen por ejemplo las plantas carnivoras
que atrapan a los insectos que se les acercan y los
retienen dentro.

»Por lo tanto, han de ser seres que
aparentemente se comportan desplegando
voluntad frente a lo que se les acerca.”

21s Pero no podemos aplicar esos rasgos exteriores a

lo que caracteriza la voluntad.
21t Si se habla con esa ldgica, suelo responder apli-
cando la misma légica:

“Conozco una cosa que también espera hasta
que se le acerca un ser vivo y entonces lo atrapa y
lo retiene.

»iMe refiero a la ratonera!”

2" La mera observacién de la trampa para cazar

ratones podria utilizarse como demostracién de la
‘vida’ de la ratonera, asf como la observacién de la
planta dionea® servirfa como muestra de que tiene
‘consciencia.’

22 Hay que tomar intensa conciencia de que el
lenguaje articulado es un patrimonio privativo
humano.

22> El ser humano también ha de hacerse consciente
de como se sittia con respecto a los otros tres reinos
de la naturaleza.

22¢ Si toma conciencia de ello, sabe que su Yo se halla
condicionado por todo lo que es el lenguaje.

224 Hoy en dfa, sin embargo, el hablar se ha converti-
do para los seres humanos en algo muy abstracto.

2% Pero quisiera recordarles algo que nos permitird
volver a adquirir respeto por la lengua.

22 Cuando en tiempos muy remotos, por ejemplo
en la cultura judia’ —y eso es ain mds patente en
culturas todavia mds antiguas— los representantes

y administradores del culto, los sacerdotes, en los

8 Dionaea: Género monotipico de planta carnivora en la fa-

milia Droseraceae. De nombre comtn dionea atrapamoscas,
atrapa presas vivas. [n. del pr.]

Historia judfa: Conjunto de hechos histéricos relevantes
para el pueblo o nacién que desciende de los patriarcas he-
breos, especialmente de Jacob, quien en la Biblia es renom-
brado ‘Israel.” Abarca cuatro mil afios.[n. del pr.]

actos sacramentales llegaban a ciertos conceptos,
interrumpian el habla y no describfan con palabras
los nombres de ciertas entidades superiores, sino que
guardaban silencio y sélo ejecutaban los respectivos
gestos eurftmicos, para luego seguir hablando.

229 Asi, por ejemplo, nunca se pronunciaba el nom-
bre que hoy nos suena tan abstracto y que en hebreo
se describirfa como el ‘Yo soy el soy.’

" Lo que hacfa el sacerdote era callarse al llegar al
nombre impronunciable, hacer el signo respectivo, y
luego seguir hablando."

22" Expresado en el gesto, eso querfa decir ‘el inefa-
ble!'" nombre del Dios en el ser humano.’

Y ;por qué se hacfa eso?

2% Porque si se pronunciara y repitiera dicho
nombre, sin mds, los hombres, con la sensibili-

dad que posefan antafo, hubieran quedado como
anestesiados.

22 Todavia existfan sonidos y frases en el lenguaje
dotados de tanta intensidad que podfan aturdir a los
hombres de culturas antiguas.

22m Al pronunciar y escuchar esas palabras o frases se
apoderaba de las personas un puro sentimiento de
impotencia.

22" Por eso se hablaba del ‘inefable nombre de Dios.’
220 Eso era de enorme importancia.

2%» Encontramos descrito ese hecho cuando se dice:

“Sélo los sacerdotes, y inicamente en
determinadas circunstancias, podian pronunciar
esos nombres, pues, de ser pronunciados
ante personas no preparadas, cielo y tierra se
hundirian.”

10" Serfa interesante conocer el ‘signo respectivo.’ [n. del pr.]
! inefable: 1. adj. Que no se puede explicar con palabras.
Diccionario RAEL [n. del pr.]

12 Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]



229 Es decir, el hombre se habrfa desmayado.

20Y por ello ese nombre se expresaba sélo con el
gesto.

25 :Lo que es realmente el lenguaje se expresaba con
esa sensacion!

22t Pero hoy los hombres parlotean de todo sin
pensarlo.

22 Hoy ya no podemos variar las sensaciones y cada
vez se han hecho més escasos aquellos a quienes, sin
ser sentimentales, se les caen las ldgrimas ante deter-
minados pasajes de una novela.

22 Eso es algo atdvico' hoy en dfa.

22 ] a sensacién viva de lo que subyace en la lengua
y en la sensibilidad hacia el lenguaje se ha embotado
enormemente.

22 Entre otras cosas, eso es algo que hay que volver a
revitalizar, y cuando lo revivamos, podremos apren-
der realmente a sentir lo que tenemos en la facultad
del habla.

2 Mucho de lo que hay en nuestro sentimiento del
Yo, el hecho de que nos sintamos como personas, se
lo debemos precisamente a la lengua.

2¢ Eso puede elevarse en el hombre hasta convertirse
en una especie de disposicién a la plegaria:

1Oigo hablar a mi alrededor, la fuerza del
Yo afluye a través del lenguaje y penetra en mi
interior!”

24 Si tenemos ese sentimiento de cudn sagrada es

la llamada del Yo a través del lenguaje, también
podremos despertarlo en los nifos utilizando ciertas
medidas.

3 atavismo: 1. m. Comportamiento que hace pervivir ideas

o formas de vida propias de los antepasados. Diccionario

RAEL [n. del pr.]

2 De ese modo despertaremos en los nifios el senti-

miento del Yo no de una manera egoista sino de otro
modo.

B Pues en el nifio se puede despertar el sentimiento
del Yo de dos maneras.

239 Si se lo despierta erréneamente serd como avivar
el egoismo; si se lo despierta de la manera correcta
servird para avivar en especial la voluntad hacia el
altruismo, hacia la vida con el mundo exterior.

22 Lo que acabo de exponer va encaminado a que,
como educadores y docentes, se impregnen de ello.
2 Tendrdn que aplicarlo en la estructuracién de la
clase de lengua.

24¢ Mafiana seguiremos hablando de cémo en la
préctica podemos impregnar todo esto con concien-
cia para despertar el sentimiento de la personalidad
consciente en el nifio. dede

[05] escritura, lectura, deletreo
Stuttgart, agosto 26, 1919, mediodia (5-3815)

Ayer hablamos del modo en que deberfa empezar la
primera clase escolar.

0 Evidentemente, no puedo describir cada uno de
los pasos respectivos, pero atn asi quisiera exponer,
en lo esencial, el transcurso de la clase de modo que
puedan sacarle algin provecho en la prictica.

%22 Ya hemos visto que le otorgamos el mdximo

valor a que el nifio empiece haciéndose consciente
del porqué estd yendo a la escuela, y que luego pase
a descubrir que tiene manos; y que después habria
que empezar con ciertos dibujos e incluso con algo
pictdrico con lo que se pueda desarrollar la sensacién
por lo bello y lo menos bello.

0% Ya vimos que lo que se estd formando ahf{ puede
ser observado también con el ofr, y que se pueden
unir a ello los primeros rudimentos de la sensibilidad
musical para lo bello y lo menos bello.

%32 Supongo que durante un tiempo han seguido
haciendo los ejercicios con el ldpiz y el color.

03 El requisito indispensable de una leccién que se
base en buenos fundamentos es que al aprender a
escribir le preceda el haberse ocupado un tiempo en



el dibujo, de manera que el escribir pueda emerger
del dibujar.

3¢ Y otra exigencia es que de la lectura de lo que el
nifo haya escrito primero pueda extraerse luego la
lectura de la letra impresa.

034 Asf pues intentaremos pasar del dibujar al escri-
bir, del escribir al leer lo escrito, y del leer lo escrito
al leer lo impreso.

% Doy por supuesto que en el dibujo ya habremos
hecho que los nifos dominen las formas curvas y
rectas que hardn falta luego para el escribir.

' De ahi volveremos a buscar la transicién que
hemos expuesto como fundamento del aprendizaje
del escribir y leer.

%9 Hoy les mostraré algunos ejemplos de cémo pro-
ceder al respecto.

% As{ pues, teniendo en cuenta que el nifio ya pue-
de dominar las formas rectas y curvas, intentemos
sugerirle que existen toda una serie de letras.

0% Hemos empezado con ‘Fisch’ y la f; el orden de
las letras da igual, no hace falta hacerlo alfabético.

% Lo que queremos ver es hasta dénde podemos
llegar cuando procedemos asi, cuando desarrollamos
el escribir y el leer siguiendo nuestra imaginacién.
%4 Le empezarfa diciendo al nifio:

»

—“Tti sabes lo que es un baio. ..

%% Y en este aspecto quisiera hacer una observacién
entre paréntesis, y es que en la ensefianza lo im-
portante es que uno sea astuto, es decir, que entre
bastidores uno tenga siempre algo que contribuya a
la educacién y la ensefanza.

%4 Conviene que, ademds de lo que vaya a desarro-
llar, utilicen precisamente la palabra ‘bafio’ para que
el niflo que ahora estd en la escuela se acuerde del
bafo, de lavarse, de la higiene.

%9 Conviene tener siempre algo asf en el trasfondo
sin que haga falta hacerlo explicito o que haya que
darle siempre forma de advertencia.

%h Es bueno escoger los ejemplos para que el nifio se
vea obligado a pensar en algo capaz de contribuir a
la actitud ética-estética.

%Y entonces le decimos:

“Como ves, cuando los mayores quieren
escribir lo que es el bano, lo escriben asi:
‘BANO.”

Esa es la imagen de lo que estds pronunciando
cuando dices ‘bario.””

% Luego hago que unos cuantos alumnos copien
eso que estd escrito, de manera que cada vez que los
nifos aprendan algo lo pasen también por las ma-
nos; que no se limiten a captarlo con la mirada, sino
con el hombre entero.

%Y entonces le digo:

““Ves?, empiezas a decir BANO.”
Vamos a ver el principio de la palabra: ‘B.

>»

% Hay que llevar al nifio de la pronunciacién de

la palabra entera ‘BANO’ a la contemplacién del
primer sonido, como hice antes con ‘Fisch.’

“mY hay que dejarle claro al nifio cémo ese BANO’
es el signo que designa el bano entero, y por lo tanto
la ‘B’ es el signo del comienzo de la palabra ‘BANO.’
92 Entonces llamo la atencién del nifio sobre el
hecho de que ese inicio también existe en otras

palabras.

“Cuando dices ‘banda,” empiezas igual;
cuando dices ‘bucles,” que se ensortijan en la
cabeza, estds empezando con la misma letra.

' En alemdn ‘BAD,” que también es con ‘B.” [N. del Tr.]

Posiblemente habrds visto un oso’ [ BEAR’F?
en el zooldgico, y verds también que empieza con
la misma letra.”

% De ese modo, intento pasar de la palabra comple-

ta a su inicial, llevarlo al mero sonido o a la letra; y
desarrollar siempre desde la palabra una letra inicial.
% De lo que se trata ahora es, tal vez, de intentar
que esa letra inicial se desarrolle con cierto sentido
desde el dibujo.

% Seguro que sabremos hacerla si hacemos uso de
nuestra imaginacién y nos decimos:

“Los primeros hombres que vieron por
primera vez esos animales que empiezan por
B,” como ‘castor’ [ BIBER] u ‘oso’ ' BEAR’] y
otros parecidos dibujaron el lomo del animal, las
patas traseras que estdn sentadas y las delanteras
que se levantan; dibujaron un animal que
se estaba poniendo de pie, y ese dibujo acabé
convirtiéndose en la ‘B.” (Figura 5-1)

Figura 5-1

Para seguir fiel al original en alemdn se han mantenido los
ejemplos original. La eleccién de los ejemplos depende del
idioma y de la imaginacién del maestro. En el Apéndice
pueden verse ejemplos posibles se ser aplicado en castellano.

[N. del Tr.]



%2 En una palabra, siempre encontraremos que la

inicial es un dibujo, una forma animal o vegetal, o
un objeto exterior.

0% ‘Histdricamente eso es correcto!

07¢ Si retrocedemos a las mds antiguas formas de
escritura egipcia, que es todavia un dibujo de sim-
bolos, descubriremos por doquier que las letras son
imitaciones de esas cosas.

74 En la transicién entre la cultura egipcia a la feni-
cia se produjo lo que podriamos llamar ‘evolucién
del dibujo al simbolo fonético.’

¢ Hemos de dejar que el nifio imite esa transicién.
" Procuremos explicdrnosla tedricamente.

%2 En las primeras épocas de la evolucién de la
escritura, en Egipto,’ todo lo que habia que escribir
era escrito en forma de imdgenes, de figuras (jero-
glificos), en realidad se dibujaba, si bien habia que
aprender a escribir procurando hacer el dibujo de la
manera lo mds sencilla posible.

% Si el escriba que habfa sido encargado de con-
signar esa escritura en imagenes cometia errores, si
erraba en alguna palabra sagrada, era condenado a
muerte.

%¢ :En antiguo Egipto se tomaba muy en serio todo
lo que tuviera que ver con la escritura!

%84 Pero también todo lo que era escrito era a su vez
imagen.

%¢ Luego la cultura fue traspasdndose a los fenicios,*
que vivian mds en el mundo exterior.

3 jeroglifico: Sistema de escritura del antiguo Egipto, se

comenzd a utilizar hacia 3300 aC, y la dltima inscripcién
conocida se graba en agosto 24, 394 aC en el templo de
File. Hubo tres tipos bdsicos: jeroglifica, hierdtica y demdti-
ca. [n. del pr.]

fenicios: Civilizacién antigua (1200 aC-333 aC) que no dejé
firmes huellas fisicas de su existencia, situada en la actual
Republica del Libanoa. Dejé un importante legado cultural

% Ah{ se mantenfa siempre la imagen inicial y se
transmitia esa imagen al sonido.

%Y como aqui no podemos practicar la lengua
egipcia, les mostraré ese hecho con el ejemplo de
una palabra que es ficil de imitar en nuestra lengua
alemana.

%" Tos egipcios tenfan muy claro que lo que se rela-
ciona con el sonido ‘M’ podria describirse mirando
el labio superior y por ello adoptaron el signo para
designar la ‘M’ partiendo de la imagen del labio
superior. (Figura 5-2)

% De ese signo salié luego la letra ‘M’ que en ale-
mdn utilizamos como inicial de la palabra ‘Mund’
[‘boca’], signo que se mantuvo igual para todas las
palabras que empezaran con ‘M.’

% De ese modo, a medida que se tomaba la imagen
del principio de la palabra, la imagen dejé de referir-
se a palabras y comenzd a referirse a sonidos.

Figura 5-2
0% Ese principio —que se ha mantenido en la his-
toria del desarrollo de la escritura— es muy bueno
aplicarlo a la ensefianza, y nosotros lo utilizamos
aqui.
% Es decir, jintentaremos llegar a las letras partien-
do del dibujo!
9% Tgual como del ‘pez’ [‘Fisch’] con sus dos aletas
llegamos a la letra ‘E’ podemos llegar a la ‘B’ a partir
del ‘oso que baila’ [‘Bear’], a la ‘M’ partiendo del

a las civilizaciones posteriores, principios comerciales y el
alfabeto.

‘labio superior,” etcétera, y con nuestra imaginacién
intentemos crear as{ un camino para que el nifio
vaya pasando del dibujo a la escritura.

% Ya dije que no es necesario estudiarse la historia
cultural de la escritura para buscar alli lo que nos
haga falta.

%% Pues lo que encontremos allf nos servird menos
que lo que podamos hallar con nuestra propia activi-
dad animica usando la imaginacidn.

% La actividad que apliquemos al estudio de la
historia cultural de la escritura nos hace tan muertos
que actuamos sobre nuestros alumnos con mucha
menos vivacidad que si nos inventamos ejemplos
como el del ‘0so’ y la ‘B.

%% Esa capacidad de ingenio nos refresca y actda
mucho mds vividamente en nuestros alumnos que
todo lo que podamos extraer de esa historia de la
escritura.

%" En la vida y en la ensefianza hay que observar
especialmente estas dos cosas.

%" Pues hemos de preguntamos:

s Qué es mds importante, haber adoptado un
hecho histérico-cultural compilado con mucho
esfuerzo y tenerlo que trasladar laboriosamente
a la clase, o ser tan activo animicamente que el
descubrimiento que nosotros mismos hacemos
se lo transmitimos al nifio con nuestro propio
entusiasmo?

%' Siempre tendremos una alegria, aunque sea tran-
quila y moderada, cada vez que podamos convertir
en una letra alguna forma que hayamos descubierto
nosotros mismos a partir de un animal o una planta.
%Y esa alegria que tenemos nosotros mismos vivird
en lo que queremos hacer de nuestros alumnos.



1% Luego mostramos al nifio que lo que él ha visto al
referirnos al inicio de una palabra, también aparece
en medio de la palabra.

1% Asf pues, podemos decirle:

“Como ves, tii conoces lo que crece ahf fuera
en los bosques o en las montafias, lo que se
cosecha en otoio y a partir de lo cual se prepara
el vino, me refiero a la vid’ [REBE’.

Los mayores lo escriben asi: ‘REBE.’

%Y ahora piensa que cuando pronuncias la palabra
muy poco a poco verds que en medio de la palabra
encontrards el mismo sonido que viste en el princi-
pio de la palabra ‘oso’ ['BEAR’].

1% Primero lo escribimos en maytsculas para que el
nifo vea la similitud de la imagen.

1% Con ello le mostramos cémo lo que antes esta-
ba al inicio de la palabra, también puede estar en
medio.

1Y asf seguimos analizando la palabra entera.

"2 Ya ven, pues, de qué se trata cuando hablamos de
impartir una ensefianza viva y no muerta: de partir
de la globalidad.

""* Tgual que en la aritmética partimos de la suma
total y no de los sumandos, y descomponemos

la suma, aqui también vamos de lo total a lo
individual.

"¢ En la educacién y la ensefianza eso tiene la gran
ventaja de conseguir que el nifio se sitte realmente
de una manera viva en el mundo; pues el mundo es
una globalidad y si actuamos de la manera descrita
el niflo permanece en contacto constante con esta
unidad viva.

> En lugar de vid’ ['Rebe’] en castellano podria hablarse, por

ejemplo, de ‘drbol.” Ver Apéndice al final. [N. del Tt.]

"¢ Si hacemos que se aprendan las letras una a una a
partir de sus imdgenes, el nifilo mantiene una rela-
cién con la realidad viva.

"¢ No hay que dejar de escribir las formas de las
letras emergiendo de la imagen, pero teniendo en
cuenta que las consonantes hay que explicadas como
signo de cosas exteriores, no asi las vocales.

""" Para las vocales hemos de partir del hecho de que
ellas reproducen la interioridad humana o la relacién
de ésta con el mundo exterior.

"9 Asi, por ejemplo, si intentamos ensefiarle la letra
‘A’ al nifio, le diremos:

“Imaginate el sol que ves por la maniana.
JAlguien se acuerda de lo que hizo esta
mainiana cuando salid el sol?”

""" Tal vez haya alguno que lo recuerde.

""" Si no fuera asf habrd que ayudarles un poco a re-
cordar cdmo se habria puesto de pie ante él y qué es
lo que habria dicho si el amanecer hubiera sido muy

bello:
“Ah!”

" Hemos de dar la entonacién adecuada al repro-
ducir el sentimiento, e intentar que surja del senti-
miento la resonancia que hay en la vocal.

"kY empezaremos procurando decir:

“Si te situaste ante el sol y dijiste [Ah!, es como
si desde tu interior hubiera salido por la boca el
rayo de sol haciendo un dngulo.

Cuando ves la salida del sol, lo que vive
dentro de ti lo sacas afuera (Figura 5-3,
izquierda) y eso lo creas cuando dices A.

Pero no dejas que salga del todo, retienes algo
contigo, y asi es como se convierte en este signo

(Figura 5-3, derecha).”

Figura 5-3

1% Podemos intentar darle forma grdfica a lo que hay
en la exhalacién cuando decimos ‘A’

122 Con ello adquirimos imdgenes que pueden ilus-
trar cémo han surgido las letras de las vocales.

1% En las culturas primitivas, las vocales apenas estdn
presentes, incluso en las culturas primitivas actuales.
120 Son culturas ricas en consonantes, donde la gente
expresaba con las consonantes mucho mds de lo que
conocemos hoy en dia.

1% A veces chasquean directamente, poseen toda
clase de astucias para poder expresar consonantes
complejas, y entre ellas resuena muy levemente la
vocal.

12" En muchos pueblos africanos encontramos
sonidos que suenan al trallazo de un ldtigo, y cosas
parecidas.

20 En cambio, en ellos las vocales suenan muy
amortiguadas, y los viajeros europeos que llegan a
esos pueblos suelen pronunciar las vocales mucho
mds de lo que lo hacen los nativos.®

132 Por consiguiente, a partir del dibujo, podemos
extraer las vocales.

13 Si, por ejemplo, dirigiéndonos a su sentimiento,
hacemos que el nifio considere lo siguiente:

¢ Serfa interesante conocer esta referncia. [n. del pr.]



“Supdn que tu hermano o hermana se te
acercan y te dicen algo, pero tii no los entiendes
en seguida.

»Luego viene un momento en que empiezas a
entenderlos.

»;Como expresarias esa sensacion de que
acabas de entender?”

13 Entonces uno o varios nifios acabardn diciendo:
i
3¢ En la indicacién de que se ha entendido algo se
halla la forma grifica de la ‘I, que de una manera
algo tosca se expresa en la indicacidn.
1% En la euritmia lo expresamos de forma mds clara.
13" Por lo tanto, el trazo sencillo —que debiera ser
grueso en la parte inferior y algo m 4s delgado en la
superior— también podemos expresarlo haciendo el
trazo algo mds corto, y expresando la parte mds del-
gada como un punto encima de la ‘i.” (Figura 5-4)
139 De ese modo podemos sacar todas las vocales de
la forma de la respiracién (soplar).

Figura 5-4

Expresién en alemdn que no se da en castellano. En castella-
no, ese gesto de interjeccién podria expresarse con la @ (‘ah,
claro’), con la ‘€’ (‘eh, ahora lo entiendo’). O incluso con la
T de confirmacién (51!, claro). El acento (tilde) sobre la

I puede usarse muy bien como refuerzo de constatacidn.

[N. del Tt.]

"2 Asf es como conseguiremos llevarle al nifio una

especie de escritura de simbolos.

" No hace falta avergonzarse de usar ciertas repre-
sentaciones que en la sensibilidad evocan algo de lo
que vivié realmente en la evolucién cultural.

" Ast, por ejemplo, podemos decide al nifio:

“Mirad la parte de arriba de la casa, ;como
lo llamamos? ‘Dach,’ [‘techo’].” (Figura 5-5,
izquierda)

14 Pero entonces tendrfamos que dibujar la ‘D’
acostada, ‘N,” (Figura 5-5, medio) y como eso es
incémodo se le dio la giramos asi: ‘D.” (Figura 5-5,
derecha)

"% Representaciones de ese tipo se hallan presentes
en la escritura y podemos usarlas perfectamente.

Figura 5-5

132 Pero antafio los hombres no querfan escribir de

manera tan complicada y se propusieron hacerlo
mds sencillo.

150 Por eso, ese signo de la ‘D,” que en realidad debe-
ria ser ‘N’ al pasar a la mindsculas se convirtié en ‘d.’
¢ Podemos desarrollar de esta manera las conso-
nantes existentes, partiendo de figuras que hemos
mostrado al nifio mediante dibujos.

1% De ese modo al hablar de la transicién de una
forma a otra, al no ensefarlo nunca de manera
abstracta, haremos que el nifio progrese, y pueda
encontrar el verdadero paso de la forma dibujada

inicialmente a la posterior que realmente tiene en el
grafema® de la letra.

%2 Muy pocos tienen en cuenta estas cosas hoy en
dia.

1% Muchos pedagogos ya sefialaron que habfa que
derivar la escritura del dibujo.

1% Pero lo hicieron de forma distinta.

1% Tenfan en cuenta la forma de la letra.

'%¢ Pero en lugar de partir del ‘oso que baila’ [‘Bear],
partfan la letra en trazos ‘|” *)’ y de ese modo lleva-
ban al nifio del dibujo a la escritura.

6" ;Lo que nosotros intentamos hacer en concreto
ellos lo hacian en abstracto!

1% Por lo tanto, el elemento prictico de que la
escritura surgiera del dibujo ya lo habian entendido
algunos pedagogos, pero los hombres estdn demasia-
do inmersos en el aspecto caduco de la cultura para
descubrir con claridad lo que estd vivo.

172 Tampoco quisiera desaprovechar la ocasién de
indicarles que no deben dejarse engafiar al contem-
plar algunos de los esfuerzos que se estdn haciendo
actualmente y decir: {Esa es justamente la tendencia
actual’’; porque siempre acabardn constatando que,
en el fondo, no es eso lo que buscan desde lo mds
profundo.

'* En la humanidad palpita un impulso a realizar es-
tas cosas; pero no logrard llevarlo a cabo hasta que la
Ciencia Espiritual sea acogida en la cultura general.
"% Con ella podemos vincularlo todo con el ser
humano y su relacién con el mundo circundante, y
asi escribimos orgdnicamente, y con la lectura de lo
escrito ensenamos también a leer.

8 grafema: 1. m. Ling. Unidad minima e indivisible de la

escritura de una lengua. Diccionario RAEL [n. del pr.]



1% Ahora bien, no debemos olvidar que con la ense-
flanza va unido un cierto anhelo de ser totalmente
libre.

1% Aquf podemos notar cémo la libertad confluye en
esta manera de preparar la clase.

1% Interiormente tiene algo que ver con la libertad.
1% Pues he de resaltar que no debiéramos dejar de
ser libres dedicdndonos a un estudio minucioso
sobre cémo surgié la escritura en la transicién entre
egipcios y fenicios, sino que hemos de intentar desa-
rrollar nuestra propia capacidad animica.

1% Lo que puede hacerse en ese campo lo puede
realizar cada maestro a su manera.

1% No todos los maestros van a usar un ‘oso que
baila’ para representar la ‘B’; tal vez haya uno que
utilice un ejemplo mejor.

1% Lo que se alcanza al final lo alcanzan todos
igualmente.

%" Pero cada uno se entrega a s{ mismo al ensefiar.

19 1Y ah{ se mantiene plenamente su libertad!

"% Cuanto mds los maestros quieran preservar su
libertad en este aspecto, tanto mds podrdn volcarse y
sumergirse en la ensefianza.

1% Eso es algo que se ha perdido del todo en los
ultimos tiempos.

" Pueden comprobarlo en un fenémeno concreto.
202 Es posible que los mds jévenes entre ustedes no lo
hayan vivido, pero aquellos de entre los mds grandes
que posefan cierta sensatez lo experimentaron con
cierto disgusto.

%Y es que hace un tiempo se querfa realizar en el
dmbito cultural (espiritual) algo parecido a lo que

se habfa hecho en el 4mbito material con la famosa
‘salsa imperial alemana.’

20¢ Ya saben que a menudo se insisti6 en que en
todas los hospedajes que no recibieran especialmente

con visitas extranjeras, sino slo alemanas, debfan
tener un solo tipo de salsa.

4 Se le llamd la ‘salsa imperial alemana.’

20 .Se querfa uniformar todo!

2" Lo mismo querfa hacerse con la ortograffa.

209 Ahora bien, a este respecto la gente tiene ideas
bien curiosas.

20" Podemos verlo en ejemplos concretos.

20 Existe una relacién muy delicada en la vida cul-
tural alemana que es la que mantuvieron Novalis’ y
una figura femenina concreta."

20"Y fue una relacién muy hermosa porque cuan-
do fallecié la muchacha en cuestién, Novalis —en
plena consciencia— seguia viviendo en comunién
con ella cuando ya se hallaba en el mundo espiritual,
y hasta hablaba con ella, siguiéndola en su proceso
post-mortem mediante una actividad meditativa del
alma."

20 El relato de la relacién entre Novalis y esa figura
femenina es una de las producciones mds bellas e
intimas que pueden encontrarse en la historia de la
literatura alemana.

201" Ahora bien, existe un ingenioso tratado riguro-
samente filolégico,'? y en cierto aspecto también

Novalis seudénimo de Georg Philipp Friedrich von
Hardenberg (1772-1801): Escritor y filésofo alemdn, repre-
sentante del Romanticismo alemdn temprano. [n. del pr.]
Se refiere a Sophie von Kiihn, que murid en marzo 17, 1797
alos 15 afios. Véase el poema de Novalis: ‘Himnos a la
noche.” [N. del Ed.]

Sophie von Kithn murié en marzo, 1797. Desde enton-

ces Novalis llevé adelante un diario en el que consignaba,
contando los dfas pasados desde la muerte de Sophie, la
evolucién de sus sentimientos. [n. del pr.]

filologfa: 1. f. Ciencia que estudia una cultura tal como se
manifiesta en su lengua y en su literatura, principalmente

a través de los textos escritos. 2. f. Técnica que se aplica

a los textos para reconstruirlos, fijarlos e interpretarlos.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

10

interesante, de un erudito alemdn que habla de esa
relacién de Novalis y su amada."

20m Allf se ‘sittia correctamente’ esa delicada y hermo-
sa relacién, porque se pudo demostrar que esa figura
femenina habia muerto antes de que supiera escribir
sin faltas de ortografia.

2" ‘Habfa hecho faltas de ortograffa en sus cartas!

% En pocas palabras, se muestra a esa figura que
habfa estado en relacién con Novalis sin el minimo
resquicio de sentido artistico, siguiendo los cdnones
rigurosamente cientificos.

2% :El método de esa ciencia es tan bueno que todo
el que hace una disertacién utilizéndolo es conside-
rado merecedor de la mds alta calificacién!

09 Quiero sefialar que la gente ya ha olvidado que
Goethe jamds logré escribir con correccién ortogri-
fica, que en realidad no dejé de hacer faltas de orto-
grafia en toda su vida, sobre todo en su juventud.

20 1Y, sin embargo, fue capaz de ascender a su gran-
deza goetheana!

s Entonces, las personas que se relacionaron con él,
y a quienes él dio muchas cosas, donaron sus cartas,
que hoy se reproducen en facsimil.

0 Pues bien, hoy esas cartas habrfan sido devueltas
por un maestro de escuela llenas de anotaciones en
rojo por las faltas de ortografia.

204 ‘Habrfan sido calificadas de una manera un tanto
desfavorable!

212 Eso tiene un matiz carente de libertad que hay
en nuestra vida, un matiz que no debiera darse en la
educacién y la ensenanza.

21> Pero que ha desempefiado un rol tan importante
en los dltimos decenios que los profesores que atin
tenfan un cierto sentido comun lo sentfan con enor-
me disgusto.

'3 Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]



21¢ iHabfa que crear una ortograffa alemana unitaria!
214 Es decir, incluyendo en ello la escuela, el Estado
no sélo ejercia un derecho de custodia y de adminis-
tracién, sino que también fij6 la ortografia por ley:
la ortografia de Puttkamer."

21¢ 1Y sigue siendo asf!

21t Porque, en el fondo, con esa ortografia hemos
perdido muchas cosas que hoy nos permitirfan des-
cubrir ciertas intimidades de la lengua alemana.

219 Por tener ante nosotros una escritura abstracta,
hemos perdido para el lenguaje escrito mucho de lo
que antafio podia vivir en la lengua alemana."

222 Ahora bien, ante una cosa asf, lo importante es
tener la actitud correcta.

2 Es evidente que no podemos dejar que prolifere
cualquier ortografia arbitraria, pero al menos pode-
mos saber cémo se relacionan los dos polos opuestos
en ese aspecto.

22¢ Si después de haber aprendido a escribir, la gente
pudiera escribir las cosas tal como se las oyen a los
demds o a si mismos, escribirfan de maneras muy
distintas.

224 Tendrfan ortograffas muy diferentes,
individualizadas.

22 Eso serfa sumamente interesante, pero dificultarfa
las relaciones.

22 Por otra parte tenemos el hecho de que en la
convivencia humana no sélo desarrollamos nuestra
individualidad, sino también los impulsos y senti-
mientos sociales.

' Ortograffa de Puttkamer: El decreto del ministro de cultura
prusiano Robert Viktor von Puttkamer (1828-1900) de ene-
ro 21, 1880 introdujo una ortograffa alemana simplificada
en las escuelas de Prusia. [n. del pr.]

15 Steiner, Rudolf. ‘Consideraciones cientifico-espirituales
sobre el habla. El genio del lenguaje. Un estimulo para los

educadores.” <Hay edicién digital.> [GA299] [n. del pr.]

229 Ahf{ lo importante es que mucho de lo que podria
manifestarse en nuestra individualidad hemos de
irlo puliendo en lo que hemos de desarrollar con los
demds en aras de la convivencia.

220 Pero hemos de tener un sentimiento para esas
cosas, y cuando ensefiemos ha de acompafarnos el
sentimiento de que lo estamos haciendo dnicamente
por razones sociales.

22 De ahi que al dirigir la clase de ortografia
conviene partir de un determinado complejo de
sentimientos.

24 Tendremos que sefalarle al nifio, una y otra vez,
que ha de tener respeto por los mayores, que estd
integrdndose en una vida ya estructurada, y que por
lo tanto ha de tener en cuenta lo que ya existe.

2% Desde este punto de vista hay que intentar intro-
ducir al nifio en cosas como la ortografia.

22l Paralelamente a la ensefianza de la ortografia ha-
bremos de desarrollar en €l el sentimiento de respeto
de lo que establecieron los antiguos.

2"Y no hemos de querer ensefiar la ortografia par-
tiendo de algin tipo de abstraccién, como si surgiera
a partir de la ley divina, como de un absoluto, sino
que hemos de hacer que el nifio desarrolle el senti-
miento de que los mayores, que hay que respetar,
escriben de esta manera, y por lo tanto hemos orien-
tarnos de acuerdo con ellos.

2" Con ello se podrd introducir cierta variabilidad
en la ortografia, sin que crezca desmesuradamente,
sino produciéndose una adaptacién del nifio a los
adultos.'®

22 Hemos de contar con esa adaptacién.

220 Debiéramos evitar que piensen: ‘esto es correcto,
aquello es falso’; mds bien tendrfamos que incitar en
ellos la idea de que los mayores escriben asi, y por lo

!¢ Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

tanto ah{ también tomamos como base la autoridad
amada.

2 Eso es lo que quise decir cuando sefialé que hasta
el periodo en que el nifio cambia los dientes, y desde
ahf al periodo en que alcanza la pubertad, estamos
hablando del paso del principio de imitacién al de
autoridad.

20 Y lo que sefialé con ello hay que realizarlo por
doquier de manera concreta, no imponiéndole la
autoridad al nifio, sino actuando de manera que
surja espontdneamente el sentimiento de autoridad,
es decir, en el caso de la ensefianza de la ortografia
actuando de manera que la escritura ortogréficamen-
te correcta se fundamente en la llamada autoridad,
tal como lo he expuesto. soste
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la repeticion ritmica en la
ensenanza

Stuttgart, agosto 27, 1919, mediodia (S-3818)

Si todo va bien, ustedes no sélo habrdn de convertir-
se en maestros y educadores de la Escuela Waldorf,
sino también en defensores del sistema Waldorf en
su conjunto.

" Pues conocerdn cudl es el propésito de dicha
escuela mucho mejor de lo que puede llegar a
exponerse en los circulos mds cercanos o lejanos del
mundo exterior.

% No obstante, para que realmente puedan con-
vertirse en defensores de lo que aspiramos con la
Escuela Waldorf para la cultura espiritual en general,
también habrdn de ponerse en situacién de ejer-

cer esa defensa frente a las opiniones del presente
cuando sean contrarias o tengan objeciones a lo que
hacemos.

%14 Por eso he de introducir en este estudio pedagé-
gico-diddctico un episodio que se vincula de manera
natural con lo que ya hemos expuesto en las clases
de did4ctica.

022 Ya saben que en el 4mbito pedagégico tam-

bién se espera mucho de la llamada ‘psicologfa
experimental.’

02 Se hacen experimentos con personas para cons-
tatar cémo el ser humano puede estar dotado para
la formacién de conceptos, y tltimamente también
para la voluntad, aunque, si hay que hacerlo de
manera natural, eso s6lo pueda ser constatado de
una manera indirecta, pues lo volitivo transcurre en
un estado de suefio profundo, y lo que el hombre vi-
vencia mientras duerme puede ser experimentado en
el laboratorio psicolégico de manera indirecta con

el aparato eléctrico, ya que no es algo que empirica-
mente se pueda observar de manera directa.

%2¢ Esos experimentos se hacen, y nada tengo que
objetar al respecto.

024 Pueden ser importantes como curvas estadisticas,
como mensajeros exteriores de la ciencia.

%2 Se pueden aprender muchas cosas con esos expe-
rimentos y no pretendo descalificados en bloque.

02 Desearfa que todos lo que quisieran pudieran ac-
ceder a los medios de esos laboratorios psicolégicos y
realizar allf sus experimentos.

%29 Pero en lo tocante al origen de esa psicologfa ex-
perimental, hemos de tomar en consideracién sobre
todo la manera en que la recomienda el pedagogo
Meumann,' partidario, en el fondo, de la escuela de
Herbart.?

%2 ;Por qué se practica la psicologia experimental en
el presente?

! Ernst Friedrich Wilhelm Meumann (1862-1915): Educador,
pedagogo y psicélogo alemdn, dreador de la psicologfa expe-
rimental. [n. del pr.]

2 Johann Friedrich Herbart (1776-1841): Filésofo, psicélo-
go y pedagogo alemdn. Su filosoffa manifestd una sélida
postura de critica frente al idealismo romdntico de Fichte,
Schelling y Hegel, suscitando una actitud realista, tomando
como fundamento discursivo los conceptos de experien-
cia kantianos y proyectdndose a la realidad fenoménica.

[n. del pr.]

%% Porque se ha perdido la facultad de observacién

directa del ser humano.

¢ Ya no se puede buscar apoyo en las fuerzas que
vinculan internamente al hombre con el hombre, y
por lo tanto, tampoco con el nifio.

%4 Por consiguiente, se pretende tener la vivencia
con procedimientos y experimentos exteriores, de
qué es lo que tenemos que ver en el nifio que estd
creciendo.

%3¢ Como verdn, nuestra pedagogia y did4ctica
recorren un camino mucho mds interior, y también
podemos decir que para el presente y el futuro cerca-
no son algo que urge con la méxima necesidad.

Ot Si por un lado nace el impulso hacia la psicologfa
experimental, por el otro sucede también que dicha
psicologia lleva a que vuelvan a ignorarse determina-
dos hechos de la vida; lo ilustraré con un ejemplo.
%2 A esos psicélogos y pedagogos experimentales de
la época moderna les interesé especialmente lo que
ellos denominan el ‘proceso de comprensién,” por
ejemplo, cémo entendemos al leer algo, al leer algin
pasaje.

04 Para poder reconocer ese proceso interpretativo se
ha intentado trabajar con grupos experimentales de
personas, como suele decirse.

% Lo que en esos casos se hizo de una manera muy
minuciosa, podrfamos resumirlo diciendo: Se le en-
trega un fragmento de texto al sujeto experimental,
ya sea un nifio o un adulto, y entonces se investiga,
por ejemplo, qué es lo primero que hace el nifio
para intentar entender el texto lo mds rdpidamente
posible.

04d Se constata entonces que lo mds adecuado para
ello es que el sujeto ‘disponga’ primero del fragmen-
to de lectura, o dicho de otro modo, que se comien-



ce introduciendo al sujeto implicado en el sentido
de ese texto.

%Y luego, mediante numerosos experimentos, se
pasa a que la persona experimental en cuestién reali-
ce lo que se denomina la ‘asimilacién pasiva.’

%t Es decir, que después de averiguar el senti-

do mediante la ‘disposicién,” hay que asimilarlo
pasivamente.

%49 Pues con esa ‘asimilacién pasiva’ ha de realizarse
lo que se llama el ‘aprender a anticipar,” es decir, re-
capitular y repetir en actividad libre mental aquello
de lo que ya se dispuso y se asimilé pasivamente.
%Y como cuarto acto de este drama lo que se sigue
es la aclaracién de todo lo que todavia ha quedado
oscuro, o sea, de lo que atin no ha captado total-
mente la mente humana.

04 Si, siguiendo la secuencia correcta, dejamos que
el sujeto experimental se familiarice con el sentido
de un pasaje, acto seguido lo asimile pasivamente,
luego aprenda a anticiparlo, y finalmente busque los
fragmentos atin no comprendidos del todo, entonces
se puede constatar que lo leido se ha comprendido
de manera éptima.

% No me malinterpreten.

% Lo que les estoy mencionando de este modo, lo
hago porque hay que contrastarlo con el hecho de
que hoy en dfa la gente no usa un lenguaje tnico y
para una misma cosa se sirve de palabras opuestas.
%Y por eso los psicélogos experimentales dirdn que
con ese abnegado método se llega a averiguar preci-
samente lo que hay que hacer en pedagogfa.

04m Pero quien conoce algo mds profundamente la
vida del hombre en su conjunto sabe que de esa
manera no se puede llegar a ninguna actividad

pedagdgica.

%" Como tampoco se puede descuartizar a un esca-

rabajo, y después volver a montar el escarabajo vivo
a partir de las partes que hemos despedazado.

% No podemos hacerlo.

%Y tampoco practicar anatomfa al analizar la acti-
vidad animica humana.

%4 Esto tiene su interés y en cierto sentido puede ser
sumamente fructifero para la ciencia.

% Tratar la actividad animica humana mediante la
anatomfa no nos convierte en pedagogos.

% Por eso, con esa psicologfa experimental en reali-
dad no se creard una nueva pedagogia, pues eso sélo
puede producirse con la comprensién interior del ser
humano.

%% Tengo que decir esto para que no malinterpreten
la frase que voy a exponerles acto seguido, una frase
que evidentemente irrita a quien se identifica con las
opiniones hoy en boga.

% Una frase que, en cierto sentido, es unilateral, y
que por lo tanto habremos de completar.

¢ sQué es lo que los psicélogos experimentales ad-
quieren cuando han anatomizado animicamente al
sujeto experimental? —por no decir ‘atormentado,’
porque este procedimiento no es agradable— pues
bien, ;qué es lo que consiguen con ello?

05¢ Pues segun ellos, han llegado al importantisimo
resultado que en los manuales pedagégicos reiterada-
mente se destaca con letras maytsculas.

%>¢ Una frase que, si queremos traducirla sin dis-
fraces, dirfa: ‘un fragmento de lectura se aprende y
retiene mejor cuando se ha entendido el sentido que
cuando no se ha entendido.’

% Hablando con el argot cientifico dirfamos que se
ha investigado y constatado que es mds util cono-
cer primero el sentido de un pasaje escrito, porque
entonces se aprende mejor dicho pasaje.

%9Y por eso me veo obligado a expresar la siguiente
frase herética: ‘Si esa proposicién es correcta, tendria
que poder conocerla antes, pues me gustaria ave-
riguar si hay alguien en su sano juicio que no sepa
por si mismo que retendremos mucho mejor un
fragmento de lectura si antes hemos entendido su
significado que si no lo hemos entendido.’

" Ese es realmente el sentido de los resultados de
la psicologia experimental que saca a la luz cosas
absolutamente obvias, verdaderas perogrulladas.’

05 Esas trivialidades que aparecen en los manuales
de psicologia experimental a veces son de tal natu-
raleza que sélo puede involucrarse en ellas quien se
haya entrenado en engullir por igual las cosas fasci-
nantes y las aburridas en el entramado cientifico.
% Asf se nos educa ya en la escuela, jpor no hablar
de la universidad!

% Esa frase herética es particularmente aplicable
para los pedagogos: pues es obvio que si queremos
retener algo en la mente hemos de haberlo entendi-
do antes.

% Pero entonces algo viene a agregarse.

%Y es que aquello cuyo significado hemos asimi-
lado, sélo actiia sobre la reflexién, sobre el cono-
cimiento mental, y que, centrdndonos sélo en el
significado de las cosas unilateralmente, educamos al
hombre en la mera reflexién sobre el mundo, en el
mero conocimiento mental.

%4 Y si ensefidramos solamente siguiendo esa propo-
sicién obtendriamos personas volitivamente débiles.
% Por consiguiente, la frase en cierto sentido es
correcta y, auin asf, no del todo.

3 perogrullada: 1. f. coloq. Verdad o certeza que, por notoria-

mente sabida, es necedad o simpleza el decirla. Diccionario

RAEL [n. del pr.]



% En realidad habrfa que expresarla de este modo:
‘Si quieres hacer lo mejor posible para el conoci-
miento mental del hombre, hazlo diseccionando el
sentido de todo lo que deba asimilar.’

%Y de hecho, si en todas las cosas analizamos
unilateralmente su significado estarfamos educando
ampliamente la observacién reflexiva del mundo.

%" Pero con ello jjamds estarfamos educando la
voluntad humanal!, pues la voluntad no puede ser
educada sacando a la luz el sentido de las cosas.

% La voluntad quiere dormir, y no quiere que se la
despierte del todo, desvelando por doquier, digamos,
impudicamente su sentido.

%Y ahf reside el hecho de que las necesidades de la
vida quebrantan ese sencillo postulado de que hay
que desvelar el sentido, de manera que con los nifios
también conviene cultivar cosas que no den motivo
a revelar su sentido.

% :Entonces los educamos en lo volitivo!

% El despropésito de esa aplicacién unilateral de
querer siempre desvelar el sentido de las cosas se ha
desplegado particularmente en movimientos como
el teoséfico.*

06m Ya saben cémo a lo largo de los afios me he ido
oponiendo a ciertos comentarios que se hacen en el
dmbito teoséfico.’

%" He tenido que tener la vivencia, por ejemplo,
cémo el ‘Hamlet,® que es una pura obra de arte, se
interpretaba en el sentido teoséfico: ‘Esto es manas,

* Sociedad Teoséfica: Fundada en Nueva York en 1875 por
Helena Blavatsky, Henry Steel Olcott y William Quan
Judge. Movimiento ecléctico occidental que funde religiones
y estd directamente relacionado con movimientos esotéricos
espiritistas de finales del siglo XVIII como gndsticos, rosa-
cruces y masénicos. [n. del pr.]

Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]
Shakespeare, William. ‘La tragedia de Hamlet, Principe de
Dinamarca.’ Tragedia. [n. del pr.]

aquello es el Yo, aquello otro es el cuerpo astral; una
persona representa eso, la otra aquello.’

% Esas explicaciones eran particularmente
apreciadas.

% Y yo me opuse a ellas porque es un pecado contra
la vida humana que sea interpretado simbdlicamente
lo que habria de acogerse de una manera elemental-
mente artistica.

%4 Con ello se asigna inoportunamente un sentido

a las cosas y se ven sacadas de contexto llevdndolas

a una mera observacién reflexiva a la que no habria
que llevarlas.

%" La Antroposoffa’ quiere hacer lo contrario de eso;
quiere ser un movimiento ascendente, el inicio de
un ascenso.

% Esa es una diferencia radical frente al otro punto
de vista que es un poco decadente.

%t Pero el hecho de que haya personas que se li-
miten a explicar simbdlicamente los personajes del
‘Hamlet’ se debe a que hemos sido educados tan mal
que sdlo se nos ha ensefiado a sacarle el sentido a las
cosas.

078 La vida humana hace necesario que no se nos
eduque dnicamente en averiguar el significado de

los fenémenos, sino que se nos eduque de acuerdo
con lo que vivencia la voluntad en estado de sueno
profundo: lo ritmico, el compds, la melodia, la afi-
nidad de los colores, la repeticién, y dedicarse a una
actividad sin tener que captar el sentido.

7 Antroposoffa: Rudolf Steiner, su fundador, la caracterizé
como: ‘La antroposofia es un sendero de conocimiento que
quisiera conducir lo espiritual en el hombre a lo espiritual
en el universo. Pueden ser antropdsofos quienes sienten
determinadas cuestiones sobre la esencia del hombre y del
mundo como una necesidad tan vital como la que se siente
cuando tenemos hambre y sed.” [n. del pr.]

0% Si hacemos que el nifio repita frases que por su
edad adn no estd en disposicién de comprender, si
hacemos que simplemente se las aprenda de memo-
ria, no estaremos actuando sobre su intelecto —pues
no podemos entrar en su significado que sélo mds
tarde el nifo acabard desvelando—, estaremos ac-
tuando de una forma saludable sobre su voluntad, y
ieso hemos de hacerlo!

¢ Por un lado hemos de intentar acercarle al nifio
todo lo que sea predominantemente artistico: musi-
ca, dibujo, modelado, etcétera.

974 Por otra parte hemos de darle al nifio también
aquello que pueda tener un sentido en forma abs-
tracta, pero hemos de hacerlo de manera que si bien
al principio todavia no entiende su sentido, pueda
hacerlo mds adelante, porque lo ha adquirido me-
diante la repeticién, lo puede recordar posteriormen-
te, y podrd entender lo que antes no podia, cuando
haya alcanzado un mayor grado de madurez.

¢ En ese caso hemos actuado sobre su volun-

tad y, sobretodo en forma muy especial, sobre su
sentimiento.

0% {Es algo que no tendrfamos que olvidar!

979 Y si el sentir se sitda a medio camino entre la
voluntad y el pensar —algo que podemos observar
no sélo animica, sino también espiritualmente— la
actividad educativa del sentir se sittia también a me-
dio camino entre los procedimientos que hemos de
utilizar para el pensar cognoscitivo y los que habre-
mos de usar para la voluntad y su formacién.

" Para el conocimiento pensante hemos de proce-
der de modo que desvelemos el significado de las
cosas, y ahi tenemos el leer, el escribir, etcétera.

" Para fomentar el quehacer volitivo hemos de
configurarlo todo de manera que no lleguemos al
mero desciframiento del sentido de las cosas, sino a



una captacién inmediata por parte del ser humano
global, lo que equivale a decir que hemos de confi-
gurarlo artisticamente.

% Lo que hay entre estos elementos opuestos actua-
rd en particular sobre la formacién del sentimiento y
la emotividad.

0% En este tiltimo 4mbito actuamos intensamente
cuando ponemos al nifio en situacién de acoger algo
memorizdndolo, sin que lo entienda, sin que nos
dediquemos a especular sobre su significado, aunque
lo tenga; de manera que al cabo de un tiempo, cuan-
do con otras medidas haya madurado lo suficiente

y vuelva a recordar eso que habia olvidado, sélo
entonces podrd entenderlo.

' Esa es una sutileza de la actividad educativa que
hay que tener muy en cuenta si queremos educar a
personas con gran sensibilidad.

M Porque el sentir se introduce en la vida de una
manera bien peculiar.

" En ese 4mbito los seres humanos también ten-
drian que aprender a observar.

070 Pyes, en realidad, no lo hacen.

" Permitanme hacerles una de esas observaciones
que todos podrdn realizar por su cuenta, aunque con
cierta laboriosidad.

% Supongamos que intentamos hacernos una ima-
gen del estado animico de Goethe en el afio 1790.8
% Podemos hacerlo si nos limitamos a extraer algu-
nas de las creaciones que Goethe hizo precisamente
en ese afo.

8 La Revolucién Francesa (1789) supuso para Goethe un gran

trastorno. Algunos de sus epigramas venecianos ya tratan
este tema. En 1790 publicé el primer ‘Fausto’; “Torquato
Tasso’; ‘La metamorfosis de las plantas,” ademds de poemas.

[n. del pr.]

%8¢ Al final de todas las ediciones de la obra de
Goethe, encontraremos un indice cronoldgico de sus
poemas, segun los fue creando.

%d Por lo tanto, extraemos primero los poemas

y luego los dramas que escribié en 1790 y los
observamos.

% Constatamos que ese afio concluyé su bello trata-
do sobre ‘La metamorfosis de las plantas.”

08 Recordardn que por aquel entonces habfa con-
cebido las primeras ideas sobre su “Teorfa de los
colores.”™”

%9 A partir de todo ello, imaginémonos cudl serfa su
estado de 4nimo en ese afio y preguntémonos: ;Qué
fue lo que intervino en la vida animica de Goethe en
17902

%h Sélo podremos responder si echamos una mira-
da escrutadora en todo lo que le habia sucedido a
Goethe entre los afios 1749" y 1790, y lo que le si-
guié después, y que l6gicamente Goethe no conocia
en ese momento.

% Aunque nosotros, sin embargo, sf sabemos lo que
ocurrié entre 1790 y 1832, es decir, hasta su muerte.
% Pues bien, si hacemos ese anilisis teniendo en
cuenta que nosotros sabemos lo que sucedié des-
pués, llegaremos al curioso resultado de que el
estado de 4dnimo que Goethe tenia en ese momento,
en 1790, era una conjugacién entre lo que iba a con-
quistar en el futuro y lo que le precedia, es decir, lo
ya experimentado.

08 Esa es una observacién sumamente importante.

? Goethe, Johann W. von. ‘La metamorfosis de las plantas.’

[n. del pr.]

10 Goethe, Johann W. von. “Teorfa de los Colores.” (1810)
[n. del pr.]

"' Afio del nacimiento de Goethe. [n. del pr.]

% Tos hombres la rehuyen porque los llevaria a
regiones que, comprensiblemente, prefieren no
abordar.

%M Intenten de ese modo extender la observacién a
la vida animica de una persona que haya fallecido
recientemente y que hayan conocido durante mucho
tiempo.

%n Si se educan en la observacién animica mds pre-
cisa experimentardn lo siguiente: Digamos que un
amigo suyo ha fallecido en 1918."

%0 Lo conocfan desde hace tiempo, y por lo tanto
pueden preguntarse: ‘;Cémo era su estado animico
en 19122

% Si tienen en cuenta todo lo que saben de él, des-
cubrirdn por su disposicién animica en 1912 que la
preparacién para una muerte temprana estaba inter-
viniendo desde su inconsciente en ese estado interior
del alma, en su vida emotiva.

%4 La vida afectiva, tomada en su conjunto, es lo
que yo llamo disposicién animica.

%" Una persona que muere temprano tiene una dis-
posicién animica totalmente distinta de la que vivird
mucho mds.

%% Ahora comprenderdn que suela evitarse obser-
var estas cosas, pues si descubrimos en el estado
animico de una persona los indicios de su préxima
muerte, esto nos puede producir una impresién muy
desagradable.

% Y en realidad es asf.

0% Mas para la vida cotidiana habitual, tampoco es

bueno que las personas capten estas cosas.

12 Posiblemente quiera implicar que muri en la Primera
Guerra Mundial, que terminé en noviembre 11, 1918.

13 Posiblemente quiera implicar 1912 es antes del inicio de la
Primera Guerra Mundial, julio 28, 1914. [n. del pr.]



% Pero eso pasa habitualmente desapercibido en

la vida cotidiana, como la voluntad que transcurre
en estado de suefo profundo, que pasa igualmente
desapercibida a la conciencia de vigilia mientras
estamos despiertos.

0% Pero el educador, en cierta manera, ha de salirse
de esa vida habitual.

®" No ha de temer situarse al margen de su vida
diaria y acoger para su actividad pedagdgica verdades
que tienen algo trdgico, capaz de conmocionar la
vida cotidiana.

1% Fl educador ha de ser capaz de observar la vida de
una manera mds profunda.

"% De no ser asf, jamds podrd tratar a los nifios de
manera objetiva y fructifera.

1% Por eso, también tendrd que acoger verdades
como la que he descrito.

10d Ep algunos aspectos, la vida exige que haya deter-
minados misterios en ella.

1% Es cierto que no nos hace falta secretos diplomd-
ticos en el futuro préximo.

1" Pero para la educacién necesitamos conocer de-
terminados secretos de la existencia.

1% Tos antiguos maestros de los Misterios mantu-
vieron ocultos esos secretos de la vida, porque no

se podfan transmitir directamente al piblico sin
preparacién previa.

1% Pero en ciertos aspectos, cada maestro ha de co-
nocer verdades que no puede hacer pablicas direc-
tamente, porque el mundo que vive ah{ fuera, al no
tener la tarea de educar, perderfa la seguridad de sus
pasos en la vida cotidiana si tuviera que enfrentarse a
esas verdades.

1% Sin embargo, el hecho es que no entenderemos
realmente cémo hay que tratar al nifio en crecimien-
to si no podemos juzgar qué derroteros recorrerd en

el nifo aquello que hoy le comunicamos sin que to-
davia tenga la madurez para entenderlo totalmente,
pero que es algo que acabard entendiendo mds tarde,
cuando lo recuerde, y no sélo podamos explicar

lo que perciba entonces, sino también lo que se le
habfa dado en el pasado.

"% Eso actda intensamente en el 4nimo.

1% Por eso en cada escuela habrfa que proceder de
manera que, en la medida de lo posible, el maestro
conserve a sus nifos: acogiéndolos en el primer
grado, manteniéndolos en el segundo, luego en el
tercero, hasta el final, siempre que las condiciones
exteriores lo permitan.

"% De manera que el maestro que este afio tenga el
octavo grado, habrd de acoger nuevamente el primer
grado el ano siguiente.

'™ Porque de hecho, en muchas cosas, sélo después
de varios afos se puede volver sobre un tema que

se habia vertido anteriormente en el alma de esos
nifios.

1" Ta formacién de la esfera emotiva es la que se ve
especialmente afectada cuando los nifios cada ano
son entregados a un nuevo maestro que no lleva ade-
lante aquello que se vertié en los nifios en los afios
precedentes.

"% Parte del procedimiento diddctico de la ense-
flanza consiste en que el maestro ascienda con sus
alumnos en los diversos grados escolares.

"% Sélo entonces podemos penetrar en el ritmo de la
vida.

"% En un sentido muy amplio, la vida tiene un
ritmo.

" Lo vemos en las cosas que hacemos cada dfa, es
decir, en los hechos cotidianos.

1% Si, por ejemplo, durante una semana, nos hemos
acostumbrado a comemos un panecillo de mante-

quilla a las diez y media de la mafiana, lo mds proba-
ble es que en la segunda semana, cuando lleguen las
diez y media, jtendremos hambre de panecillo!

1% Hasta a ese nivel se adapta el organismo humano
a un ritmo.

"% Pero no sélo el organismo exterior, sino también
el hombre entero estd predispuesto para el ritmo.

1% Por eso, es bueno, que para el transcurso global
de la vida —y eso incluye la educacién y ensefianza
de los nifos— podamos contar con cierta repeticién
ritmica.

"% Por ello es bueno considerar volver cada afio
sobre determinados contenidos docentes.

1% Busquemos, pues, cosas que estemos tratando
con los ninos, anotémoslas y volvamos sobre algo
parecido cada afio posterior.

1% Eso puede mantenerse incluso para cosas
abstractas.

1% Supongamos que, de acuerdo con la edad del
nifo, estamos ensefiando la suma en el primer
grado.

1%21En el segundo, volvemos a la suma y avanzamos
en ella; en tercero podemos volver otra vez sobre
ella.

1%1De modo que se realiza repetidamente el mismo
acto, pero cada vez de una manera progresiva.

"2 Esa inmersién en el ritmo de la vida es de especial
importancia para toda educacién y ensefianza, mu-
cho mds importante que estar constantemente insis-
tiendo en que hay que preparar la clase de manera
que todo sea racional, y que uno desvele sin pudor
alguno todo el contenido de lo que se transmite.

"0 Entonces, como pedagogos, nos alejarfamos
intensamente de lo que en pedagogia suele buscarse
hoy en dia con la experimentacién, de una manera
exterior.



""© Nuevamente, no estoy diciendo esto simplemente
para descalificar, sino para mejorar ciertas cosas que
han ido emergiendo para perjuicio de nuestra cultu-
ra espiritual.

"¢ Podemos tomar tratados pedagégicos actuales
donde se elaboran los resultados de estos experimen-
tos sobre la memoria.

" Ahf se importuna de manera bien curiosa a las
personas que participan en los experimentos.

""" Se investiga con ellos cémo son capaces de rete-
ner las cosas que han aprendido cuando ya conocen
su sentido.

"9 Luego se les reparte una relacién de palabras

que no tienen relacién alguna, y se les pide que

las aprendan aunque no las hayan comprendido,
etcétera.

""" Hoy en dfa se practican mucho estos experimen-
tos para constatar las leyes de la memoria.

""" De ahf surgen luego proposiciones formuladas
de forma cientifica y se las registra —como, por
ejemplo, en fisica la ley de Gay-Lussac'*— y eso se
amplia al dmbito de la psicologfa.

'l Encontramos entonces explicado de una manera
muy erudita lo que se dice respecto a cierto anhelo
cientifico —por otra parte totalmente justificado—
de que existen formas de memoria: primero la me-
moria mds o menos ficil de adquirir y, en segundo
lugar, la memoria mds o menos fécil de reproducir.
"k O sea que se empieza atormentando a un suje-

to experimental para descubrir que hay personas a
quienes les cuesta o les es fécil acoger las cosas, luego
se atormenta a otros para averiguar que hay personas
a quienes les es mds fécil o mds dificil recordarlas.

4 Ley de Gay-Lussac: ‘La presién de un volumen fijo de
un gas es directamente proporcional a su temperatura.’

[n. del pr.]

" Luego se investiga que existen esos dos tipos de
memoria, la de acogida y la de recordacién posterior.
"™ En tercer lugar, existe la memoria que vendria en
llamarse fiel o precisa; en cuarto lugar tendriamos

la memoria extensa o amplia; en quinto lugar la
memoria duradera o suficiente, en contraposicién a
la que olvida ficilmente.

""" Esto se corresponde perfectamente con el anhelo
sistematizador de la ciencia actual.

"o :Se tiene as{ ahora el resultado cientifico!

"PY se puede preguntar: ‘Cientificamente, ;qué se
ha investigado en la psicologfa exacta sobre las for-
mas de memoria?’

"9Y entonces se sabe que: primero, existe una me-
moria de captacién y acogida; segundo, que la hay
de reproduccidn; en tercer lugar, hay una memoria
fiel o exacta en oposicién a una memoria no fiable o
imprecisa —es decir, que hay personas que pueden
retener largos pasajes de lectura frente a otras que
retienen muy poco—; en quinto lugar, hay una me-
moria duradera capaz de retener cosas durante anos,
en contraposicién a la de olvido ficil.

""" Con el debido respeto ante el enfoque cientifi-
co que, de una manera abnegada y real, maltrata
concienzudamente a numerosas personas en sus
experimentos, y que de manera muy sagaz emprende
esos experimentos para llegar a ciertos resultados,
para que, después de haberlo comprobado en los
nifos mediante la psicologfa experimental, se pueda
distinguir en pedagogia cudles son los distintos tipos
de memoria.

" Con todo respeto, me permito discrepar de este
punto de vista y decir:

Si uno estd bien dotado con un saludable
intelecto, ;quién no sabe que hay personas a

quienes les cuesta o les es ficil captar las cosas al
principio; otras que tienen facilidad o dificultad
de recordarlas luego; otras, a su vez, que tienen
una memoria fiel y precisa, mientras otras

lo mezclan todo cuando han de relatar algo

que han vivido; que hay unas que tienen una
memoria muy amplia, capaces de escuchar una
narracidn muy larga, mientras otras sélo pueden
retener un relato muy breve; y finalmente, que
hay quienes recuerdan las cosas durante aios,
mientras a otras no les dura ni ocho dias?

""" Ese hecho ha sido siempre un factor natural del

raciocinio sano, patrimonio de una sabidurfa ya
antigua.

""" Pero una ciencia que infunde respeto lo inves-
tiga con toda formalidad, porque los métodos que
se aplican son muy ingeniosos, eso no podemos
negarlo.

" Ahora bien, podemos decir dos cosas: por una
parte, es mejor cultivar el saludable sentido comin
humano en la ensefianza y la educacién que apo-
yarse en experimentos, pues aunque con estos se
incrementa la perspicacia, no acercan al maestro a
las individualidades de los nifios.

"™ Por otro lado, es una ldstima que en nuestra épo-
ca tengamos que dar por sentado que aquellos que
estudian para ser maestros y educadores posean tan
poco sentido comun, y que tengan que dar tantos
rodeos para averiguar los diversos tipos de memoria
que hemos descrito.

"™ Hay que considerar esas cosas como sintomas de
aquello en lo que se ha convertido nuestra cultura
espiritual.

1% Tenfa que llamarles la atencién ante estos hechos,
pues ya verdn como alguien les dice:



“Ustedes que son maestros de la Escuela
Waldorf, pertenecen a una institucién de
aficionados, que quiere ignorar el método de la
psicologia experimental, que es el mayor logro de
nuestra época.

Aceptar ese método indica profesionalidad, en
cambio lo que se pretende con la diddctica de la
Escuela Waldorf es pura charlataneria.”

12 A veces les hard falta reconocer la relacién entre
la ciencia, que no hay que dejar de respetar, y lo que
hemos de desarrollar como pedagogia y did4ctica in-
ternas que, en contraste con las relaciones exteriores
que se aprenden en la experimentacidn, generan una
intima y afectuosa dedicacién al nifio.

12 Es cierto que esa dedicacién todavia no se ha per-
dido del todo, incluso existe mds de lo que creemos.
120 Pero, por su propia naturaleza, en realidad se
contrapone a lo que aspira cada vez mds la pedagogia
cientifica.

1% En cierto aspecto, es correcto que la prictica
cientifica actual, aunque acabe destruyendo muchas
cosas, tampoco posee el poder de expulsar totalmen-
te el sentido comun.

"2"'Y nosotros queremos fundarnos en ese saludable
raciocinio humano que, cuando se cultive adecuada-
mente, creard una relacién {ntima con lo que ha de
suceder en la ensehanza.

"% Hemos de hacernos conscientes de que vivimos
en el inicio de una nueva época, y hemos de impreg-
narnos profundamente con ese hecho.

" Hasta mediados del siglo XIII, se mantuvo la
resonancia de lo que se habia producido en la época
greco-romana.

"% Desde la mitad del siglo XV, quedan restos de
todo ello.

"4 Pero quienes viven en esos residuos poseen en
algunos estratos de su consciencia la tendencia a
retroceder una y otra vez a la época greco-latina que,
en su justo lugar no deja de ser admirable, pero cuya
prolongacién ya carece de vida para nuestra época.
1% Piensen cudn contenta de s{ misma estd hoy la
persona que ha aprendido algo cuando les dice:
‘Quien eduque correctamente, en los poemas no

debe fijarse solamente en el ritmo y en la rima, ha de

comentar el contenido, ha de introducir el sentido,
y s6lo entonces se llegard a lo que el hombre ha de
adoptar como actividad.’

"2 Después de haber postulado durante mucho
tiempo que hay que partir del significado, se descu-
bre que ya el antiguo romano decia:

‘Rem tene, verba sequuntur...’ [“Si lo has
entendido, las palabras vendrdn por si solas...’]

2" Ese es un comportamiento tdctico que encon-
traremos muy extendido en las personas que creen
haber aprendido muchisimo, que creen haber supe-
rado el diletantismo, y primero ensefan la suprema
sabidurfa del presente y luego dicen:

>

“Ya lo decia el antiguo romano...’

1Y si puede decirlo en griego, jentonces ya se lo

considera como algo realmente especial!
1% Fsa conducta es adecuada para la cuarta época
cultural postatlante, pero no congenia con la época

actual.

> En 1413 comenzd la era del Alma Consciente, nuestra épo-
ca actual. [n. del pr.]

1% El griego no llevaba a sus nifios al antiguo
Gimnasium'® para que aprendieran, por ejemplo,

la antigua lengua egipcia; jle ensenaban la lengua
griega!

124 Pero nosotros actualmente obramos como si em-
pezdramos eansefnando lenguas antiguas.

12 Eso es algo que hemos de entender. soste

' Gymnasium (Grecia): Lugar de entrenamiento para com-
petidores que participaban en juegos publicos. El nombre
viene del adjetivo griego ‘gymnos’ que significa ‘desnudo.’
— Gymnasium (Alemania): ‘Escuela de gramdtica,” de edu-
cacién secundaria que conduce al ingreso a la Universidad.

[n. del pr.]



[07] enseianza en el noveno
ano. historia natural, el reino
animal

Stuttgart, agosto 28, 1919, mediodia (5-3821)

Con respecto a la didéctica, en principio nuestra
escuela, por su naturaleza, tendrd dificultades pareci-
das a las de las escuelas rurales.

0 Las escuelas de ciudad carecen hoy de méto-

dos especialmente buenos o muy racionalizados,

y por eso mismo estropean las pocas cosas buenas
que podria haber en ellas, y sin embargo disponen
ampliamente de los recursos diddcticos para la fisica,
quimica e historia natural.

%' En las escuelas de educacién primaria sucede

lo mismo que en las de secundaria y es que si las
escuelas de ciudad tienen métodos menos buenos,
aunque no pueda negarse que hay pedagogos con
buena voluntad para mejorarlos, lo cierto es que
poseen excelentes recursos pedagdgicos, mientras
que las escuelas rurales poseen mejores métodos pero
muchisimos menos recursos, siempre y cuando sus
maestros no se estropeen por su formacién oficial.
%4 Los que hoy intentan ponerse al dfa con los
interrogantes y concepciones de la época carecen de
laboratorios y medios de investigacién.

%% Los que disponen de ellos en abundancia en las

universidades poseen los métodos cientificos menos
fecundos.

01" Esta situacién persiste en la ciencia desde hace ya
mucho tiempo, y podriamos decir, por ejemplo:

sEn qué podria haberse convertido la
filosofia de Schopenhauer' —que hoy no deja
de ser una especie de diletantismo filosdfico— si
Schopenhauer hubiera dispuesto de los medios

que hoy poseen los docentes veteranos en la
Universidad?”

%19'Y ya vemos cudn poco del espiritu de
Schopenhauer surge hoy en las universidades que
poseen los mejores recursos.

%22 Ah{ tendremos que apelar a nuestras dotes de
inventiva.

0% Tendremos que recurrir a elementos muy senci-
llos en campos donde la escuela de ciudad tiene los
mejores medios.

%2¢ Tal vez eso vivifique nuestras clases, pero no
evitard que en algunos campos nos amargue la
ensenanza.

020 Eso se dejard sentir sobre todo cuando haya que
trabajar con nifos de mds de nueve anos y sélo se
pueda seguir la clase si se tienen los suficientes recur-
sos pedagdgicos.

%2¢ Entonces tendremos que sustituir muchas cosas
haciendo uso del dibujo y la pintura, cuando lo ideal
serfa observar el objeto mismo.

%32 He anticipado esta observacién porque hoy qui-
siera hablarles de la transicién diddctica que hay que

! Arthur Schopenhauer (1788-1860): Filésofo alemdn. Su fi-
losoffa, esencialmente un ‘pensar hasta el final’ la filosofia de
Kant, es deudora de Platén y Spinoza, y sirvié como puente
con la filosoffa oriental. [n. del pr.]

realizar cuando nos acerquemos a los nifios de nueve
afios.

% Entenderemos el curriculo o plan de estudios sélo
cuando diddcticamente nos hayamos instruido lo
suficiente para captar la esencia del individuo entre
los siete y los quince afios.

03¢ Quisiera ilustrarles algo que en este aspecto,
como maestros, tendrdn que aplicar en clase cuando
los nifios tengan entre nueve y diez afios.

%4 En algunos nifios ese perfodo se produce ya antes
de los nueve, en otros mds adelante, pero lo que hoy
voy a exponer empieza por término medio en torno
a los nueve anos.

% Cuando nos acercamos a esa época de la vida
tendremos que sentir la necesidad de acoger en la
ensefianza lo relativo a la historia natural.

04 Hasta entonces habremos abordado el tema con
el nifio en forma de narrativa, tal como expuse ayer
en el seminario sobre las relaciones entre el mundo
animal y el vegetal con el ser humano.?

%< Antes de llegar al Rubicén? de los nueve afios no
habremos empezado con las clases de ciencias natu-
rales propiamente dichas.

%52 Ah{ es de suma importancia saber que se malogra
radicalmente el efecto de la ensefianza de las cien-
cias naturales si esta instruccién no toma al hombre
como punto de partida.

2

Steiner, Rudolf. ‘Coloquios pedagdgicos.’

Sexto coloquio. [GA295:00] [n. del pr.]

Rubicén: Este ‘paso’ del alma humana se lo caracteriza con
el cruce de Julio César del rio Rubicén que, en época de
los romanos, sefialaba la frontera entre Roma y la Galia
Cisalpina. Cruzarlo significaba la guerra y no habia ‘vuelta
atrds.” Julio César lo cruzd, pronunciando en latin la frase
‘alea iacta est’ [la suerte estd echada’]. [n. del pr.]
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% Podrdn decir, con razén, que adn se le puede con-
tar muy poco al niflo de nueve anos sobre la natura-
leza en el ser humano.

05¢ Mas por poco que sea, lo que el maestro pueda
ensefarle al nifio sobre el hombre habrd de servir-
nos como preparacién para todos los demds temas
relacionados con la naturaleza.

054 Al hacerlo, tendremos que saber que en el hom-
bre, en cierta manera, existe una sintesis, un com-
pendio de los tres reinos naturales, y que los demds
reinos naturales se hallan resumidos en el ser huma-
no a un nivel superior.

%¢ No hard falta que le digamos eso al nifio, pero
por el modo cémo transcurre la clase generardn en él
un sentimiento de que el ser humano es un compen-
dio de los demds reinos naturales.

%' Lo conseguiremos si damos, al hablar sobre el
hombre, el necesario énfasis y despertamos en el
nifo la impresién de la importancia del ser humano
dentro del orden universal en su conjunto.

%9 Tal vez empecemos describiendo, en el nifio que
ha cumplido los nueve afos, exteriormente la forma
humana.

% Podremos llamar la atencién sobre la estructura-
cién bésica del hombre en cabeza, tronco y extremi-
dades, pero ahi prestaremos atencidn sobre todo a la
apariencia, a la forma externa.

%" Cuando queramos hacernos una representacién
de lo mds importante en la forma humana, conven-
drfa servirnos del dibujo que ya hemos cultivado
antes, donde vemos que la cabeza es esférica, un
poco achatada en su parte inferior, parte con la que
se asienta sobre el tronco; es decir que es una esfera
que se apoya en el tronco.

% Generar esa representacién en el nifio es muy
positiva.

0% Eso despierta a su vez elementos afectivos y voli-
tivos, porque el nifio empieza a contemplar artistica-
mente la cabeza, desde su forma esférica.

% :Eso es importante!

%™ Ello permite captar al ser humano completo, no
sélo su intelecto.

" Intentemos, sin embargo, despertar en el nifio la
representacién de que el tronco, en cierto sentido, es
un fragmento de la cabeza.

%% Mediante un dibujo procuremos despertar esa
imagen diciéndole:

“La cabeza es esférica.

Si sacas un fragmento de la esfera (Figura
7-1, izquierda, fragmento sombreado), lo
recortas y conservas lo otro, de manera que la
luna se mantiene como resto del sol, tenemos

entonces la forma del tronco.” (Figura 7-1,
derecha)

Figura 7-1

%a Serfa bueno hacer una esfera con cera o material

para modelar, que luego le extrajéramos la parte que
hemos sombreado en el dibujo y que retuviéramos
esa forma lunar esférica, de modo que pudiéramos

suscitar en el nifio la imagen de un fragmento de
esfera cuando nos referimos al tronco.

%Y para las extremidades suscitemos la representa-
cién de que las extremidades se hallan insertadas en
el organismo humano.

% Ah{ hemos de detenernos, pues no podemos
explicarle al nifo el hecho real de que, en sus dispo-
siciones morfoldgicas, las extremidades se prolongan
hacia dentro y que ahf se relacionan con los érganos
digestivos y de la reproduccién que, en el fondo, no
son mds que una continuacién de las extremidades
hacia el interior del organismo.

%d Pero el hecho de que las extremidades se inserten
en el organismo podemos transmitirselo al nifio en
forma de imagen.

% Con ello, el nifio comienza por adquirir una
representacién morfolégica del ser humano.

%72 Luego intentemos suscitar en el nifio una imagen
elemental, primaria, de que la observacién del mun-
do estd vinculada con la esfera de la cabeza.

% Se le puede decir al nifio:

“En la cabeza tienes los ojos, los oidos, la
nariz y la boca.

Ves con los ojos, oyes con los oidos, hueles con
la nariz y saboreas con la boca.

La mayor parte de lo que sabes del mundo
exterior lo sabes a través de tu cabeza.”

07¢ Si seguimos desarrollando ese pensamiento el

nifio se hace una representacién de la configuracién
peculiar y tarea de la cabeza.

074 Acto seguido procuremos despertar en él una
imagen del tronco, diciéndole:



“Lo que saboreas con la lengua, penetra en tu
tronco como alimento, lo que oyes con los oidos,
penetra en tu pecho como sonido.”

%%¢ Es bueno suscitar en los nifios una imagen del

sistema orgdnico del hombre entero, cuando, por
ejemplo, le indicamos al nifio que en el pecho
existen también los érganos de la respiracién con
los que respira, que siguiendo hacia abajo tiene el
estémago con el que digiere.

Y sigue siendo muy positivo cuando hacemos que
el nifio se dé cuenta de cémo las extremidades de un
lado le sirven como pies para andar y del otro, como
manos para moverse libremente y obrar.

9 Y es bueno que, al hacerlo, vayamos despertando
en ¢l la comprensién de la diferencia entre el servicio
que los pies le prestan al cuerpo humano al trans-
portarlo y permitirle actuar en los diversos puntos
donde tenga que vivir, y el servicio que le prestan las
manos que no han de transportar el cuerpo, sino que
le permiten obrar libremente.

" Mientras los pies se yerguen sobre el suelo, las
manos pueden extenderse en el aire para realizar
acciones.

" En pocas palabras, hay que sefialarle al nifio, ya
muy pronto, la diferencia esencial que hay en el
hombre entre piernas y brazos, por un lado, y los
pies y manos, por el otro.

9% Es la diferencia entre el servicio que prestan pies
y piernas, en su funcién de llevar al cuerpo, y el que
prestan manos y brazos al ejercer su accién para el
mundo, ya no para el cuerpo humano.

0% Esa distincién entre el servicio egoista de los pies
y el servicio altruista de las manos al obrar para el
mundo humano exterior, habria que ensefidrsela al
nifio muy temprano.

% Asi es como debiéramos ensefarle al nifio, en la

medida de lo posible, todo lo relativo al aspecto na-
tural del ser humano, poniendo de relieve el concep-
to partiendo de la forma.

% Sélo entonces podemos pasar a los restantes 4m-
bitos de las ciencias naturales, empezando primero
con el reino animal.

%8¢ Serfa bueno que pudiéramos llevar a la clase, por
# un ratén, un cordero, e inclu-
so un caballo, algo de la esfera de los mamiferos —
tendremos que buscarnos los recursos de un modo u
otro— y luego, tal vez, una forma humana.

%%d Byeno, ejemplares humanos tenemos suficientes,
sno?

% Nos basta con presentar a un alumno como obje-
to a los demds alumnos.

% Y ahora hay que tener claro cémo proceder.

%9 Intentaremos mostrar a los nifios primero el
calamar y les contaremos cdmo vive en el mar, y ya
sea observdndolo alli mismo o dibujdndolo, descri-
biremos su aspecto, es decir, ensefiaremos a los nifios
lo que es el calamar.

%" Cuando describamos el calamar, los nifios senti-
rdn que lo estamos describiendo de una forma muy
peculiar.

%8 Quizds mds tarde, cuando describamos el ratén,
los nifios notardn de qué manera tan distinta hemos
explicado el calamar y el ratdn.

% Hemos de procurar desarrollar en el nifio ese
sentimiento artistico de que nos comportamos de
forma diferente al describir el calamar que al descri-
bir el ratdn, a la vez que ellos mismos adquieren un
sentimiento distinto frente a los dos animales.

ejemplo, un calamar,

4 En la traduccién al espafiol se ‘asimilan’ calamar, sepiia y

jibia, pero son molustcos de diferentes subclases. [n. del pr.]

%8 En el caso del calamar hemos de intentar des-
cribir la especie mostrando que el calamar siente
algo de lo que hay en su entorno: si presiente algo
peligroso a su alrededor entonces suelta la tinta para
envolverse en una nube que repele aquello que se le
estaba acercando.

% Se le pueden decir muchas cosas al nifio que le
permitan comprender que cuando el calamar actda
para protegerse de sus enemigos o incluso cuando se
alimenta, lo hace del mismo modo a como actda el
hombre cuando estd comiendo o mirando algo.

08m Cuando el hombre come, tiene la sensacién del
gusto, una sensacién que le llega por medio de su
érgano del gusto, que es la lengua.

%" Y el ojo del hombre tiene constantemente la
necesidad de ver a través de la luz; al hacerlo puede
comunicarse con ella.

% El hombre acoge lo que le sirve de alimento por-
que sus 6rganos del gusto quieren saborear las cosas.
% Describamos, pues, el calamar de manera que, a
partir de esa descripcién, el nifo sienta la sensibili-
dad del calamar, su fina percepcién de las cosas de su
entorno.

% Tendremos que crearnos una descripcién artistica
del calamar para que los nifios realmente lo capten
en esa descripcién.

%% Luego describamos el ratdn.

% Describimos cémo tiene un hocico puntiagudo
y cémo en él se ven muy bien los bigotes, y luego
cémo se distinguen los dientes de abajo y los sobre-
salientes dientes de roer que tiene arriba.

%% Describimos las orejas desmesuradamente gran-
des, después llegamos al tronco cilindrico del ratén y
al delicado pelo aterciopelado; acto seguido pode-
mos describir las extremidades, las pequefas patitas



delanteras, y las traseras que son algo mds grandes y
que le permiten saltar tan bien.

% Luego tiene un rabo cubierto de escamas, que
apenas tiene pelos.

%% Llamamos la atencién del nifio ante el hecho de
que cuando el ratén se encarama a algin sitio, o
cuando quiere agarrar algo con las patas delanteras,
se apoya en la cola que el ratén puede utilizar muy
bien porque el rabo es interiormente mucho mds
sensible, lo que tiene que ver con el hecho de que no
tiene pelos, sino escamas.

" Resumiendo, intentamos describirle el ratén al
nifo detallando artisticamente sus formas.

%% Y esa conformacion artistica la lograremos cuan-
do despertemos en el nifio una imagen de cémo
todas las estructuras que el calamar no necesita desa-
rrollar en su cuerpo, son imprescindibles en el ratén.
% El calamar es sensible por sf mismo, por su cuer-
po entero, y por eso no necesita orejas tan grandes
como el ratén.

% Estd en relacién con su entorno de una manera
que es capaz de atraer hacia s el alimento, sin nece-
sidad de un hocico puntiagudo como el ratén.

% Tampoco necesita extremidades tan desarrolla-
das como el ratén, porque puede utilizar el cuerpo
mismo para desplazarse por el agua.

0% Resumamos lo que queremos transmitirle al
nifo: que el calamar se manifiesta menos por sus ex-
tremidades y que lo hace mds con su cuerpo entero.
1% He de explicar estas cosas para que puedan comu-
nicarlo a su clase, pues han de ser conscientes de lo
que mds tarde habrdn de introducir de una manera
mds inconsciente en la clase de modo artistico.

1% En pocas palabras, describamos el ratén de modo
que suscitemos en el nifio el sentimiento de que el

ratén estd organizado para poner las extremidades al
servicio de su tronco.

1% También el cordero esta organizado de modo que
las extremidades le sirven al tronco.

%Y lo mismo sucede con el caballo que, cuando
vive en estado salvaje, puede hacer que sus extremi-
dades estén también al servicio del tronco.

1% Dejémosle claro lo siguiente:

“Como veis, el raton tiene dientes bien
puntiagudos, y han de ser también afilados, pues
sin ellos no podria roer los objetos, lo que le es
imprescindible si quiere alimentarse, y ha de
poder hacer agujeros donde luego se cobija.

Para ello necesita estar constantemente
desgastando los dientes.

Pero el ratdn estd hecho de tal manera que los
dientes, le van creciendo sin cesar, igual que a
nosotros las unas, y desde su interior va siéndole
sustituida la sustancia dental.

Eso se ve especialmente en los dientes, que son
drganos que cuelgan del organismo y estdn hechos
de manera que el tronco del ratén puede vivir
gracias a ellos.”

"2 Asf pues, hemos despertado en el nifio una

potente imagen mental del calamar, aunque sea
elemental, y le hemos suscitado una representacién
muy intensa de la estructura del ratén.
""" Y ahora volvemos a la estructura del ser humano.
"¢ Le aclaramos al nifio lo siguiente:
“Si ahora buscamos en el hombre qué es
lo que hay en él que se parezca al calamar,
curiosamente nos veremos llevados a la cabeza.
Del hombre, lo que mis se parece al calamar
es la cabeza.

Es un prejuicio pensar que la cabeza del
hombre es lo mds perfecto.

Aunque esté configurada de una manera
complejisima, en realidad no es mds que un
calamar transformado; quiero decir, es un
animal inferior transformado, pues la cabeza
humana se comporta con respecto a su entorno de
manera parecida a como los animales inferiores
lo hacen con el suyo.

Y con el tronco, el hombre se parece a los
animales superiores: raton, cordero, caballo.

Abora bien, si el calamar con su cabeza puede
subsistir, el hombre no podria hacerlo.

La cabeza del hombre ha de estar situada
encima del tronco y apoyarse en él, no puede
desplazarse libre del resto del organismo.

El calamar, en el fondo, no es ni mds
ni menos que una cabeza que se desplaza
libremente por el agua.”

"¢ Hemos de llevar la situacién a que el nifio sien-

ta que los animales inferiores son cabezas que se
desplazan libremente, aunque no sean tan perfectas
como la cabeza humana.

""®Y hemos de despertar en el nifio el sentimien-

to de que los animales superiores, en realidad, son
tronco, y que sus organos han sido conformados y
refinados por la naturaleza para satisfacer las necesi-
dades del tronco, lo que no sucede ya de igual modo
en el hombre.

""" Con respecto a su tronco, el hombre estd confi-
gurado de manera menos perfecta que los animales
superiores.

122 Luego hay que suscitar en el nifio el sentimiento
de cudl es el elemento de la forma humana donde el
hombre es mds perfecto.



1% El hombre es mds perfecto en sus extremidades.
1% Si seguimos a los animales superiores hasta llegar
a los primates, veremos que las extremidades delan-
teras no son todavia tan distintas de las traseras y
que, en lo esencial, las cuatro extremidades sirven
para transportar el tronco, para desplazarse.

120 Esa maravillosa diferenciacién de las extremida-
des en pies y manos, en piernas y brazos, emerge por
primera vez en el hombre, y se plasma ya en el andar
y en la postura que, en su estructura misma, estd
organizada para lo vertical.

¢ En lo que se refiere a su organizacién intima, nin-
guna especie animal estd tan bien estructurada como
el hombre en sus extremidades.

%2 Luego introduzcamos una descripcién bien ilus-
trativa de los brazos y manos del hombre.

3 De cémo el organismo los ha liberado de la
funcién de transportar el cuerpo, de cémo las manos
no entran en contacto con la tierra en sus funciones
corporales, de cémo estdn modificadas para asir los
objetos, para obrar.

Y luego pasemos a lo volitivo ético.

3¢ Despertemos en el nifio, afectivamente y no teé-
ricamente, una intensa imagen, diciéndole:

“Tu, por ejemplo, para escribir tomas la
tiza con la mano, y sélo puedes hacerlo con la
mano porque ha sido transformada para poder
hacer cosas, y ha sido liberada de la tarea de
transportar o soportar el propio cuerpo.

En lo que se refiere a los brazos, el animal no
puede ser perezoso, porque, en el fondo, no tiene
brazos.

Cuando se habla de animales cuadrumanos,
como los monos, en realidad no estamos

hablando con propiedad, porque lo que tienen

son cuatro piernas y pies que se parecen a brazos
y manos.

Pues si en iiltimo término han sido
conformados para trepar, el trepar sigue siendo
algo que estd al servicio directo del cuerpo, y sus
pies estdn modelados como si fueran manos para
que puedan soportar el cuerpo al trepar.

Los brazos y las manos se han hecho iniitiles
para los procesos corpdreos, a no ser que el
hombre se decida, por su propia voluntad, a
trabajar con ellos, ya sea para ayudar al mundo
circundante o para conseguirse el sustento.

;Y ese es el mds hermoso simbolo de la libertad
humana!

No hay otro simbolo mds bello para expresar
la libertad del hombre que sus brazos y sus
manos.”

"% De ese modo, con la descripcién del calamar, del
ratén, del cordero, del caballo y del ser humano,
vamos despertando en el nifio una poderosa repre-
sentacién afectiva y sensitiva del hecho de que los
animales inferiores son de naturaleza cefilica, los
superiores tienen un cardcter tordcico, y el hombre
un cardcter afin a las extremidades.

1% Si se insiste en decirsele al hombre que es el ser
mds perfecto del mundo gracias a su cabeza, lo dnico
que se hace es inculcarle el orgullo.

" Con ello absorbe de una manera involuntaria la
representacion de que se es perfecto por la pereza,
por la apatia.

144 Pyes instintivamente, el hombre sabe que la cabe-
za es un holgazdn, que descansa sobre los hombros,
que por si misma no quiere moverse por el mundo,
que se deja llevar por las extremidades.

'Y no es cierto que el hombre sea el ser perfecto
por su indolente cabeza, sino por sus extremidades,
que estdn integradas en el mundo y su obra.

14" Hacemos mds ético al ser humano de una manera
mucho mds intima, si no le ensefamos que es per-
fecto por su cabeza holgazana, sino por sus extremi-
dades en movimiento.

149 Pues los seres que sélo son cabeza, como los ani-
males inferiores, han de moverla ellos mismos; y los
seres que utilizan sus extremidades s6lo para servir al
tronco, como los animales superiores, son inferiores
al ser humano precisamente porque sus extremida-
des estdn menos estructuradas para ser usadas en
libertad, se hallan prisioneras de alguna funcién
concreta, y estdn siempre al servicio del tronco.

" En el ser humano, un par de extremidades, las
manos, estdn situadas plenamente en la esfera de la
libertad humana.

14 Le proporcionamos al hombre un sentimiento
saludable frente al mundo sélo si suscitamos en ¢l la
imagen de que es perfecto a causa de sus extremida-
des, no por su cabeza.

Y eso podemos hacerlo muy bien con la descrip-
cién comparativa del calamar, el ratdn, el cordero o
el caballo, y el ser humano.

1% Con ello descubriremos al mismo tiempo que
—al describir cualquier cosa en un reino natural—
nunca debiéramos dejar de vincularla con el ser
humano, pues en ¢l se retinen todas las actividades
de la naturaleza.

1 Por esa razén, al describir cualquier cosa en la
naturaleza, conviene tener siempre al hombre en el
trasfondo.

1" Por consiguiente, cuando el nifio ha llegado a
cumplir los nueve afios y hemos de pasar a la clase



de ciencias naturales, también hemos de comenzar
desde el ser humano.

1% Quien observe al ser humano cuando es un nifio
de nueve afios constatard que estd pasando alguna
cosa justamente entre los nueve y los diez afios.

1% No se destaca tanto como sucedié con la primera
eclosién de ese proceso en una edad infantil anterior,
en torno a los tres afios.

1> Cuando el nifio habfa empezado a mover sus
extremidades y a caminar de una manera algo mds
consciente, y con frecuencia a caminar con cierta
torpeza, cuando habfa empezado a mover inten-
cionadamente sus brazos y manos, estdbamos en el
punto donde el nifio comenzaba a hacerse mds o
menos consciente de su Yo.

154 De hecho, mds adelante, su memoria sélo podrd
retroceder y recordar las cosas hasta ese momento, y
serd incapaz de recordar las que sucedieron antes.

1 Aunque eso pueda variar segtin los nifios, cuando
constatamos que el ser humano empieza a decir ‘yo’
a esa edad, e incluso un poco mds tarde —porque
antes ha de haberse desarrollado la actividad verbal,
es decir lo, que tiene cardcter volitivo— sélo enton-
ces podremos ver que la aparicién de la autocon-
ciencia en el ser humano se hace muy patente en ese
periodo, mientras que no se nota tanto la modifica-
cién que se produce con la conciencia de s{ mismo al
llegar a los nueve afios.

5" En esa edad se fortalece la auto conciencia del
hombre y ahi se puede notar que el nifio capta de
una manera mucho mds inteligente lo que se le dice
sobre la diferencia entre el ser humano y el mundo.
19 A partir del Rubicén de los nueve afios, el nifio se
halla mds fusionado con el mundo circundante de lo
que habia estado antes.

MY entonces, él mismo se distingue mds del
entorno.

"' Por eso se puede empezar a hablar al nifio de lo
animico y ya no nos escuchard sin acabar de enten-
derlo como habia sucedido hasta entonces.

1% Resumiendo, la autoconciencia del nifio se
profundiza y fortalece también cuando cumple los
nueve afnos.

% Quien tenga sensibilidad para estas cosas notard
que el nifio de esa edad empieza a utilizar las pala-
bras de una manera mucho mds intima que antes, a
hacerse mds consciente de que las palabras son algo
que surgen de su interior.

"I Hoy en dfa es costumbre ocuparse mucho mds
de lo exterior que de lo interior, y apenas se presta
atencion a ese viraje que se produce en torno a los
nueve o diez afos.

M Pero el educador ha de dirigir su atencién hacia
ese cambio brusco que se produce en el nifo.

1 Ello nos permitird poder hablar al nifio con una
disposicién animica muy distinta cuando, a partir
de esa edad, tengamos que aproximarle la ensefianza
de las ciencias naturales y que, por otra parte, ha

de comparar siempre al ser humano con los demds
reinos naturales.

1% Si antes el ser humano se hallaba m4s fusionado
con la naturaleza y se le podia hablar al nifio de los
contenidos de la ciencia natural sélo en forma na-
rrativa, después de los nueve afos podremos hacerlo
de un modo que le presentemos el calamar, el ratén,
el cordero, el caballo o el ser humano, y podremos
entonces hablarle también de sus respectivas relacio-
nes con la forma humana.

" Antes de esa edad, si quisiéramos relacionar con
el calamar lo que sucede en la cabeza, con el ratén lo
que sucede en el tronco, y si quisiéramos buscar en

las extremidades humanas aquello que lo sitda por
encima de los otros reinos naturales, tropezarfamos
con la incomprensién del nifio.

1 Lo que en esa edad especial nos trae el nifio
hemos de aprovecharlo ahora, pues si utilizamos

la clase de ciencias naturales tal y como lo hemos
expuesto anteriormente, se introducirdn principios
éticos solidos y seguros en el alma infantil.

" No se inculcan principios éticos en el nifio ape-
lando al intelecto, sino apelando al sentimiento y la
voluntad.

" Pero s6lo podemos invocar el sentimiento y la
voluntad si dirigimos los pensamientos y sentimien-
tos del nifio al hecho de c6mo él mismo sélo llega

a ser plenamente humano cuando utiliza sus manos
para trabajar por el mundo, cémo ello lo convierte
en el ser mds perfecto en la escala, y cémo existe una
relacién entre el calamar y la cabeza humana, y entre
el tronco y el ratén o el cordero o el caballo.

" Gracias a ese sentirse integrado en la ordenacién
de la naturaleza, el nifio adquiere la sensibilidad que
mds tarde le servird para sentirse realmente humano.
1% Podemos implantar en el alma infantil ese ele-
mento ético tan importante si nos esforzamos en
configurar la clase de ciencias naturales de un modo
que el nifio no advierta que estamos queriendo ense-
farle ética.

1% Pero no podremos dejar en el interior del nifio el
mds minimo rastro de sentido ético si le ensefiamos
las ciencias naturales sin relacionarlas en absoluto
con el ser humano, describiendo el calamar, el ratén,
el caballo, o al hombre por si mismos, y limiténdo-
nos a explicaciones verbales.

1% Porque sélo podemos describir al ser humano
cuando lo mostramos integrado por todos los demds
organismos y actividades de la naturaleza.



16¢ Schiller’ admiraba en Goethe® que su concepcién
cientifica sencillamente consistia en que ¢l integra-
ba al ser humano reuniendo todos los fragmentos
aislados que existen fuera como naturaleza, como lo
expuso en la carta que escribié a Goethe a principios
de los afos noventa del siglo XVIII.

1 Siempre he mencionado que esta carta contiene
algo que habria de llevarse a nuestra cultura: la con-
ciencia de la sintesis de toda la naturaleza en el ser
humano.

16" Goethe lo repite una y otra vez, diciendo:

“El hombre estd situado en la cispide de la
naturaleza y ahi vuelve a sentirse como una
naturaleza completa.”

189 O en otra ocasién:

“Todo el resto del mundo en realidad alcanza
su propia consciencia en el ser humano...””

16h Si leen mis escritos verdn que estdn repletos de
semejantes citas de Goethe.

18" No las transcrib{ simplemente porque me gusta-
ran, sino porque esas ideas tendrian que difundirse
en la conciencia de nuestra época.

1% Por eso siento tanto que uno de los escritos peda-
gbgicos mds importantes haya permanecido igno-

> Johann Christoph Friedrich Schiller (1759-1805): Poeta,
dramaturgo, filésofo e historiador alemdn. El dramaturgo
mds importante de Alemania junto a Goethe, figura central
del clasicismo de Weimar. Sus obras de teatro pertenecen al
repertorio habitual alemdn. Sus baladas se cuentan entre los
poemas mds famosos. [n. del pr.]

¢ Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832): Poeta, nove-

lista, dramaturgo y cientifico alemdn que ayudé a fundar el

romanticismo. Obras: “Wilhelm Meister,” ‘Fausto.” Trabajos

cientificos: ‘Metamorfosis de las plantas,” “Teoria de los

colores.” [n. del pr.]

Goethe, Johannes W. von. “Winckelrnann y su siglo.”

[N. del Ed.]

rado o no haya dado sus frutos dentro del quehacer
pedagdgico.

18k En la sencilla autoeducacién de Goethe, Schiller
aprendié buena pedagogia y la vertié en su escrito
‘Cartas sobre la educacién estética del hombre.”

'l En esas cartas hay muchisimos elementos peda-
gbgicos importantes; simplemente hemos de extraer
lo que hay en ellos y volver a pensarlo de manera
consecuente.

16m Y Schiller llegé a ellos gracias a la concepcién del
mundo de Goethe!

" Tengamos en cuenta cémo Goethe, que es como
un fragmento fundamental de la cultura implantado
en la naturaleza, se opuso desde su mds tierna infan-
cia al principio educativo de su entorno.

"% Goethe nunca pudo separar al ser humano de su
medio circundante.

' Siempre considerd al hombre en su relacién con
la naturaleza y se sinti6 a si mismo como ser huma-
no en comunién con ella.

' Por eso tampoco le gustaron las clases de piano
mientras se las impartieron como algo separado de la
naturaleza del hombre.

16" Sélo empezd a interesarse por ellas cuando alguien
le hizo comprender la actividad de los dedos y le dijo:

“Este es el dedo pulgarcito’y éste es el
‘indicador’ (indice)...”

y cuando averigué cémo el pulgar y el indice se utili-
zaban en el teclado.

' Siempre quiso que el ser humano entero estuviera
inmerso en la naturaleza entera.

" Y atin otro aspecto.

'8 Y3 lo he mencionado en otra ocasién.

8 Schiller, Friedrich. ‘Cartas sobre la educacién estética del

hombre.” <Hay edicién digital.> [n. del pr.]

1% Goethe se construye un pequefio altar cuando

tiene siete aflos, un altar a la naturaleza, toma un
atril de musica de su padre, lo cubre de minerales y
de plantas del herbario paterno, y encima le pone
una velita perfumada.

"% Luego concentra con una lupa los rayos del sol
que amanece para hacerle una ofrenda al gran Dios
de la naturaleza.

'® En verdadera oposicién a lo que se le queria ense-
fiar en la educacién, Goethe fue siempre un hombre
que quiso ser educado como tendria que educarse en
nuestro tiempo.

%Y como Goethe se convirtié en aquello que él
hizo de s{ mismo por su propio esfuerzo, a Schiller
siempre le gusté.

"2 Y eso es lo que ofrecié en sus cartas estéticas al
referirse a la educacidn.

621 Mi viejo amigo y maestro Schréer’ me explicé
una vez que tuvo que participar como profesor en
una comisién escolar en un examen de maestros
principiantes, pero que no habfa podido preparar lo
que tenfan que mostrar esos futuros maestros en el
examen.

'*"Entonces les pregunté sobre las cartas estéticas de
Schiller... ;Y ahi se sublevaron!

"®"En toda Viena se llegé a decir:

“El profesor Schroer quiso preguntar a los
maestros en el examen sobre las cartas estéticas de
Schiller, pero ;no hay nadie que las entienda!”

172 Cuando queremos consultar algunas cosas did4c-

ticas sanas, aunque sea en sus rudimentos, hemos

9 Karl Julius Schréer (1825-1900): Historiador de la litera-
tura, desde 1867, en la Escuela Superior Técnica de Viena.
Mencionado profusamente en la autobiografia de Rudolf

Steiner. [N. del Ed.]



de volver a la cartas de Schiller sobre la educacién
estética, y a la teorfa de la educacién de Jean Paul®
en ‘Levana,’'’ que contiene numerosas indicaciones
précticas para la ensefianza.

' Ultimamente, algunas cosas han mejorado, pero
no puede decirse que lo que podria surgir de las car-
tas estéticas de Schiller y de la teorfa de la educacién
de Jean Paul no se haya vertido en la pedagogia de
una manera falseada.

17¢ Pues las cosas se sitian siempre sobre un terreno
distinto.

'® He intentado hoy ofrecerles una idea de cémo,

a partir de una determinada edad del nifo, en este
caso los nueve afios, se puede deducir lo que hay que
hacer pedagégicamente en esa edad.

1% Mafiana hablaremos de cémo hay que utilizar la
edad de catorce o quince afios para ensefiarle al nifio
lo que estd en correspondencia con su ser.

18 Queremos acercamos a la comprensién de cémo
se distribuye el periodo entre los siete y los quince
afos, y qué es lo que hay que hacer como educado-
res y maestros.

"% De ah{ emerge el plan de estudios, el curriculo.
"% Hoy en dfa suele hacerse la pregunta de manera
abstracta:

“sCdmo hemos de desarrollar las facultades
del nino?”

18" Pero, hemos de tener claro que primero hay
que averiguar cudles son las facultades del nifo, si
queremos que esa pregunta tenga un significado
concreto. et

10 Jean Paul Friedrich Richter o Jean Paul (1763-1825): Poeta,
pedagogo, y editor. Obras: ‘La logia invisible’] (1796);
“Titdn’ (1800-03); y ‘Levana.’ (1807). [n. del pr.]

' Paul, Jean. ‘Levana o la Doctrina de la Educacién.” (1807).

[n. del pr.]

[08] enseianza luego de los
doce anos. historia, fisica
Stuttgart, agosto 29, 1919, mediodia (5-3824)

Como ya dije, en lo relativo a la clase de religién

y al curriculo es evidente que habrd que establecer
compromisos, porque las leyes exteriores se aplican a
la escuela.’

0 Pero hemos de examinar a fondo el plan de estu-
dios para que alli donde veamos que se nos impone
algo inorgdnico, podamos corregir algunas cosas por
nuestra cuenta.

% Encontrar el adecuado plan de estudios para el
periodo entre los siete y los catorce o quince afios va
generalmente ligado al verdadero conocimiento de la
evolucién del nifio en esa época.

% Ayer destacamos un momento importante de

esa evolucién, cuando el nifio estd entre los nueve y
diez afios, es decir cuando ha concluido los nueve y
empieza los diez.

02¢ Si seguimos el desarrollo del nifio desde los siete
afos a lo largo de los ocho y nueve, antes de que

' Después de la Primera Guerra Mundial, la Constitucién

alemana de 1919 (Weimar) aporté una amplia garantia a la
libertad de culto en el 4mbito legal, y la ensefianza religiosa
en las escuelas publicas, para las cuales las comunidades
religiosas fijan el contenido. [n. del pr.]

lleguen los diez, habremos alcanzado el punto que
les describi al decirles:

“...ahi se fortalece y se condensa la
consciencia del Yo, de manera que desde ese
momento podemos acercamos al nifio con
conceptos de la ciencia natural, tal como ayer
expuse al hablar del calamar, el ratdn, el cordero,
el caballo y el ser humano.”

024 Pero ya habrdn visto que ahf hay que tener siem-
pre en cuenta la interrelacién entre el ser humano y
su entorno, que el hombre es en realidad el resumen
de todos los demds reinos de la naturaleza y que no
se le puede separar tan claramente de esos reinos
naturales.

0% Si no le mostramos al nifo de diez u once afios,
de una manera intima y emotiva, el nexo que existe
entre el hombre y la naturaleza exterior, y que él es
una sintesis del mundo natural exterior, echaremos a
perder muchisimas cosas en el nifio.

%32 Pues bien, otro punto importante en el desarrollo
infantil lo encontramos entre los doce y los trece
afios.

% En ese perfodo se fortalece y vigoriza lo animico-
espiritual del ser humano, en la medida en que
todavia no depende del Yo.

¢ Lo que en la Ciencia Espiritual solemos llamar
cuerpo astral cobra fuerza y se vincula con el cuerpo
etérico.

03¢ Puede decirse que el cuerpo astral en realidad
nace como entidad independiente sélo cuando se
produce la maduracién sexual, es decir, en la puber-
tad; pero adn asi, ya antes, entre los doce y los trece
afos, se manifiesta de una manera peculiar en el

cuerpo etérico, impregndndolo y vigorizdndolo.



%3¢ Ah{ tenemos de nuevo un punto importante de la

evolucidn.

3 Si actuamos correctamente, veremos que el hom-
bre que hay en su interior empieza a comprender
en el mundo externo los impulsos activos que ahi
fuera actdan como lo harfan los impulsos animico-
espirituales, me refiero como ejemplo a las fuerzas
histéricas.

%39 Ya les expuse cdmo rigen esas fuerzas histéricas y
cémo se las puede aplicar en la clase de primaria.?
3" Pero aunque hubiéramos de transferir lo que
expliqué al lenguaje infantil, no podrfamos despertar
en el nifio la verdadera comprensién por los impul-
sos histéricos si quisiéramos transmitirselos antes de
los doce anos.

%' Antes de esa edad podemos explicarle historia en
forma de relatos y de biografias: jeso lo captard!

%' Pero no entenderd los nexos histéricos antes de
haber cumplido los doce.

3 Por eso, si no tenemos en cuenta la edad, no
haremos mds que perjudicarlo.

%l En esa edad el ser humano empieza a desplegar
un anhelo de que se le explique realmente como
historia lo que antes se le habia contado en forma de
relatos, cuentos o leyendas.

B™Y si, por ejemplo, le habfamos hablado antes de
este o aquel cruzado o de cualquier otro personaje,
ahora habremos de intentar metamorfosearlo de
manera que en esa transformacién el nifio perciba
los nexos histdricos.

3 Si observamos y notamos claramente que el nifio
de doce afios nos entiende, podremos decirnos:

“Hasta los nueve asios me limitaré a lo que
ya expusimos como elemento artistico, y de ahi

2 Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

haremos que aprenda a escribir y leer, y después a
calcular.

Para las cosas relativas a la historia natural
lo haré a partir de los nueve, pero lo histérico, en
la medida en que no sean meros relatos, sélo se lo
transmitiré al nifio a partir de los doce.”

930 Ah{ el nifio empieza a participar en los grandes

hechos histéricos.

% Eso serd muy importante para el futuro, pues
cada vez se sentird mds la necesidad de educar a los
seres humanos para que capten las conexiones con
el pasado en las relaciones histdricas, ya que hasta
entonces no habfan llegado a una verdadera inter-
pretacién de la historia.

%39 El campo del interés humano se circunscribia a
la vida estatal y econdmica, y tenfan suficiente con
satisfacer las demandas y los intereses de esa vida
con los minimos conocimientos sobre soberanos y
guerras —lo que en realidad no es historia— y con
saber las fechas de cudndo habian vivido esos so-
beranos, y a lo sumo las de algunas personalidades
famosas y de cudndo habian tenido lugar las guerras.
% En el futuro, el mostrar cémo se ha ido desarro-
llando el aspecto cultural de la humanidad habrd de
ser objeto especial de ensefianza.

04 Pero entonces la ensefianza habr4 de acoger en sf
misma los impulsos histdricos, y habrd de situarlos
entonces en el momento adecuado del curriculo.

%52 Cuando el joven ha pasado ese Rubicén, al llegar
a los doce afios, empieza todavia algo mis.

% Por muy claramente que le hablemos al nifio
antes de esa edad sobre cémo estd organizado el ojo
humano, el nifio no logrard entenderlo ni identifi-
carse adecuadamente con él.

0>¢ Pues, ;que implica realmente explicarle al nifio la
estructura del ojo humano?

05¢ Equivale a llamarle la atencién sobre el modo en
que los rayos de luz se acercan al ojo, penetran en
él, son acogidos y refractados por la cérnea y el cris-
talino, c6mo pasan por el cuerpo vitreo y producen
la imagen en la retina.

¢ Todo eso hemos de explicarlo como procesos
fisicos.

05 Estamos describiendo un proceso fisico que tiene
lugar en el hombre, concretamente en un érgano
sensorial.

%9 Si queremos describirlo hemos de haber desarro-
llado antes en el nifio los conceptos que le permitan
acoger semejante descripcién del ojo.

05h Es decir, antes tendremos que haberle ensefiado
lo que es la refraccién de la luz.

%' Se lo podemos explicar muy ficilmente, mos-
trédndole una lente y diciéndole lo que es un punto
focal, y cémo se refractan los rayos.

% Pero entonces estamos describiendo proce-

sos meramente fisicos que tienen lugar fuera del
hombre.

% Eso sélo puede hacerse entre los nueve y los doce
afios.

" Aplicar la descripcién puramente fisica a érga-
nos que hay en el hombre sélo deberfamos hacerlo
después de los doce afios, pues sélo entonces em-
pieza el nifio a apreciar adecuadamente cémo actda
el mundo exterior en el ser humano mismo y c6mo
la actividad del mundo externo se prolonga en el
interior del hombre.

%m:Eso no puede entenderlo antes de los doce afios!
" Puede entender procesos fisicos, pero no cémo
esos procesos fisicos se realizan en el hombre
mismo.



%2 Existe un parentesco entre la interpretacién de los

impulsos histéricos en el hombre y la de los impul-
sos naturales fisicos en el organismo humano.

% En los impulsos histéricos vive el verdadero ele-
mento humano, pero lo que en ellos se resume vive
como transcurso histérico exterior y vuelve a actuar
sobre el hombre.

%6¢ Si describimos el ojo humano, veremos que lo
mismo que sucede en la naturaleza, sucede también
en el hombre.

% A ambos procesos hay que enfrentarles una com-
prensién semejante, y esa comprensién realmente
empieza a los doce afios.

% Por eso serd necesario configurar el curriculo de
modo tal que, entre los nueve y los doce afos, se

le ensefien al nifo los conceptos fisicos adecuados
para captar al ser humano mismo, es decir, junto a
la historia natural se ensefie la fisica sencilla; pero
para aplicar las leyes fisicas al ser humano habrd que
esperar hasta los doce afios, asi como las narracio-
nes han de mantenerse hasta los doce afios, y luego
integrarlas en la ‘historia.

%78 Lo que acabo de exponer es vdlido para lo ele-
mental de estas materias.

% Ta conformacién posterior de la clase de fisica
puede seguirse ya después de los doce afios.

07¢ Pero antes de los nueve no habrifa que empezar ni
la ensefanza de la fisica ni la de la historia.

074 Ni antes de los doce habrfa que empezar con la
ensefianza de la historia ni con la descripcién de las
actividades del hombre, explicadas fisiolégicamente.
0%¢ Si consideramos que el ‘entender’ no es algo que
simplemente emerge en el intelecto humano, sino
que siempre implica sentimiento y voluntad, no
estaremos tan lejos de lo que acabo de explicar.

1Y si los hombres no prestan atencién a estas
cosas, ello se debe a que se entregan a toda clase de
ilusiones.

979 Se pueden ensefar provisionalmente al intelecto
humano conceptos histdricos o fisiolégicos antes de
los doce anos, pero con ello se corrompe la naturale-
za humana, en el fondo, se la incapacita para toda la
vida.

U Asi, por ejemplo, podremos ponernos en la situa-
cién de ir hablando gradualmente, entre los nueve

y los doce afios, de los conceptos de refraccién de
rayos, de la formacién de imagen mediante las lentes
y otros instrumentos.

" Podremos hablar con el nifio de esa edad sobre
c6mo actdan los prismdticos; también entonces po-
dremos hablarle de c6mo estd hecho y cémo funcio-
na el reloj, se le podrd explicar la diferencia entre el
reloj de péndulo y el de bolsillo y cosas parecidas.

% Pero nunca antes de los doce afios habria que
hablarle de aplicar al ojo humano la refraccién de los
rayos y la formacién de la imagen.

%2 Como vemos, han surgido aquf puntos de vista
que pueden ensefar cémo distribuir las materias
docentes en el plan de estudios, con el fin de desa-
rrollar las facultades del nifio de la manera adecuada.
% Desde este punto de vista, hemos de examinar
adn otra cuestion.

%¢ Es importante que, con la ensefianza, no nos
alejemos demasiado de la vida, pero que tampoco la
trivialicemos: Acabar diciéndole al nino: “;qué tienes
en los pies?,” para que él conteste: “las botas”; y lue-
go: “;para qué las tienes?,” y que él conteste: “para
ponérmelas,” es lo que muchos maestros consideran
ensefianza visual.

% Cuando se aplica ese tipo de ensefianza, tal como
sale en muchos manuales didécticos, se provoca un

terrible aburrimiento inconsciente en el nifo, pri-
véndole de muchas cosas.
08 No se trata, pues, de ejercer esa excesiva cercanfa
a la vida y la exagerada y constante evocacién de
conceptos que se limitan a elevar a la conciencia
actividades habituales, que podrian permanecer muy
bien en el inconsciente.
%' Mas por otra parte tampoco hace falta alejarnos
demasiado de la vida, y ensefiarle al nifio abstraccio-
nes prematuramente.
%9 Eso serd especialmente importante para la clase
de fisica.
%" Fsa clase nos dard precisamente la oportunidad
de aproximar lo que estd cerca de la vida a lo que
estd lejos de ella, surgiendo de la vida exterior.
%' Por eso tendrfamos que procurar desarrollar los
conceptos fisicos en la vida.
%Y en la medida de lo posible, deberfamos dejar
que los ninos percibieran esas cosas con su capacidad
inventiva.
%8 Asi, por ejemplo, en nuestra sala, cuando hemos
puesto en marcha la calefaccién, vemos que el techo
ya estd caliente y el suelo todavia estd frio.?
% Ah{ llamamos la atencién del nifio hacia un
hecho cotidiano y podemos partir de ese hecho y
explicarle que, al principio, la estufa calienta prime-
ro el aire de abajo y de su alrededor.
%m En realidad la habitacién no se calienta primero
arriba; pero el aire caliente tiende siempre a subir y
entonces el aire frio de arriba ha de desplazarse hacia
abajo, de modo que hemos de aclararle al nifio el
proceso diciéndole:

“El aire empieza a calentarse abajo, alrededor

de la estufa, y ese aire caliente asciende hacia

3 Serfa ‘interesante’ saber cémo ‘vemos que el techo estd

caliente.” [n. del pr.]



arriba de manera que el aire frio de arriba se ve
desplazado hacia abajo; y por eso en nuestra sala
primero tenemos todavia los pies frios cuando

arriba hace ya un rato que el aire estd caliente.”

% Asf hemos partido de un hecho cotidiano y de

ah{ podemos hallar la transicién al hecho de que el
aire caliente se dilata y el frio se contrae.

%0 Asf volvemos a alejarnos de la vida, aunque de
una manera correcta.

%p Sin embargo, lo hacemos de manera incorrecta si
en fisica hablamos de la palanca y sélo exponemos la
palanca tedrica.

%4 Partamos del astil* central de la balanza y de ella
llegamos a la funcién de la palanca.

% Partamos, pues, de lo que se aplica en la vida, y
desde ah{ vayamos luego a lo que la fisica ha pensa-
do sobre ello.

% No puedo dejar de exponerles el hecho de que
con algunas cosas que salen en nuestros conceptos
de fisica se causan estragos en el nifio, y que mucho
de ello depende de que el maestro sepa lo correcto, e
intente adquirir cierta madurez de juicio.

% Nos vemos obligados a decirles a los nifios relati-
vamente mayores:

Aqui tienes una mdquina de electricidad,
esto que les presento suele llamarse aparato de
electricidad por frotamiento.

Frotando ciertos objetos puedo generar
electricidad, pero primero he de limpiar a fondo
los objetos que habré de electrificar, pues han de
estar secos.

Si estdn hiimedos, el experimento no funciona
y no se genera electricidad alguna.”

astil: 3. m. Barra horizontal de cuyos extremos penden los

platillos de la balanza. Diccionario RAEL [n. del pr.]

%% Desarrollemos entonces las razones que provocan

el fracaso del experimento de generar electricidad
con instrumentos hdmedos.

%% Después expliquemos cémo surge el rayo, y diga-
mos que el rayo es también un proceso eléctrico.

%% Pero muchos lo que hacen es decir: “las nubes se
rozan entre si, y de esa friccién surge el rayo como
una descarga eléctrica.”

%" El nifio tal vez lo crea, porque lo cree el maestro,
pero en su subconsciente sucede algo que, natural-
mente, ignora.

%% En el inconsciente se dice: “El maestro limpia

los instrumentos que han de frotarse para que surja
electricidad y procura que estén bien secos, jpero
luego me explica que de las nubes que se rozan y que
estdn bien himedas, ha de surgir electricidad!”

% El nifio nota esas irregularidades.

%9 Muchos de las desarmonfas que se producen en la
vida se deben a que el nifio oye esas contradicciones.
%" Ah{ fuera, en el mundo, pueden surgir estas para-
dojas, pero en nuestro pensar no tienen cabida.

0% Mas como el saber y el conocimiento actual que
tienen los hombres no tiene bases suficientemen-

te profundas, en lo que le ensefiamos al nifio, y

mds tarde al joven, cohabitan constantemente esas
incongruencias que en realidad desgarran el interior
inconsciente del hombre.

% Por eso hemos de intentar, al menos, que lo que
le aportemos conscientemente al nifio no contenga
demasiado de lo que en su subconsciente se repre-
senta de manera distinta.

%" Como maestros, en ciencias no podemos en-
mendar disparates como la relacién insensata que se
introduce en fisica entre el rayo y la electricidad.

%9 Pero si actuamos con mds transparencia, tendrfa-
mos que hacernos siempre conscientes de que no

estamos actuando tnicamente sobre la consciencia
del nifio, sino también sobre su subconsciente.

%% ;Cémo tener en cuenta ese subconsciente?

1% Sélo podemos conseguirlo si los maestros nos
vamos convirtiendo cada vez mds en seres huma-
nos que no disfrazan las cosas para que el nifio las
comprenda.

1% Desde otro punto de vista ya mencioné qué es lo
que ahf sucede.

1% Lo que hemos de hacer es desarrollar en nosotros
las facultades de tal modo que en el momento en
que nos ocupamos con el nifio de algiin campo de
la ensefianza nos dejemos absorber por ese tema,
igual que el nifo, sea cual sea el tema que estemos
tocando.

1% No debiéramos dejamos invadir por el pensa-
miento de que:

“Yo sé muchas otras cosas, y las preparo para
adecuarlas al nifo.

Yo me sitiio claramente por encima del nifio y
organizo las cosas que he de decirle de tal modo
que se adapten a é.”

1% :Pues, no! Hemos de tener la facultad de transfor-
marnos de tal manera que, a través de nuestra clase,
por asi decirlo, el nifio despierte, y que junto al nifio
NosSotros mismos nos convirtamos en nifios.

1% Pero no de manera pueril.

1% TLos cuidadores de nifios a menudo hacen eso,
balbucean con el nifio, y cuando el nifio dice ‘tata,’
ellos también dicen ‘tata,” en lugar de decir las pala-
bras correctas.

1% No se trata de hacerse el nifio de una manera ex-
terior cuando estamos frente a él, sino que transfor-
memos lo que es mds maduro en algo propiamente
infantil.



19" Mas para hacer eso correctamente hemos de
penetrar algo mds profundamente en la naturaleza
humana.

1% Hay que conseguir que el ser humano se haga
productivo en una de sus propiedades espirituales
mds importantes, manteniendo lo infantil en él a lo
largo de la vida.

1% Uno es poeta o artista cuando es capaz de revivir
su elemento infantil y hacer que actiie junto a su
elemento maduro.

1" Ser un individuo tan sensato a partir de los trein-
ta, con unos conceptos tan maduros, que es incapaz
de comportarse interiormente como un nifo con
su pensar, sentir y querer, no es la mejor actitud del
maestro ante la vida.

10" Ta postura adecuada consiste en poder volver a
la infancia con todo lo que uno mismo tiene como
experiencia y averigua por s{ mismo.

'Y naturalmente no regresa a la infancia si se man-
tiene tal como es, o cuando descubre algtin hecho
nuevo lo describe imitando el balbuceo del nifo.

1% E] verdadero retorno a la infancia consiste en
alegrarse ante ese nuevo hecho, con tanta intensidad
como lo experimenta el nifio cuando percibe algo
nuevo.

"% En pocas palabras, lo que ha de recuperar de

la infancia es lo animico-espiritual, no lo corpéreo
exterior.

"2 Entonces es evidente que mucho dependerd del
estado de dnimo que surja entre el maestro y los
alumnos.

"® Pues si, por ejemplo, hablamos de la vida, de la
naturaleza, con el mismo entusiasmo y el mismo
asombro que sentirfa el nifio, entonces estamos
generando el estado de 4nimo adecuado.

"¢ Pongamos un ejemplo: Todos hemos aprendido

algo de fisica y entendemos muy bien el famoso
telégrafo Morse.

"¢ Sabemos qué es lo que pasa cuando queremos
transmitir un telegrama de un sitio a otro.

"¢ Sabemos todo el procedimiento, las veces que el
funcionario ha de teclear un ‘corto, corto, largo,” et
cetera, y que la corriente se interrumpe en intervalos
mds cortos o largos cuando no estamos pulsando la
tecla.

""" Sabemos que el aparato Morse estd conectado a la
corriente, donde una barra de hierro es atraida por
una bobina que contiene un electroimdn, y cémo, a
su vez, en esa cotriente esta conectado un relé.®

"9 Sabemos que con la ayuda de un alambre se estable-
ce contacto entre el aparato telegrifico de una estacién
y el de otra, de modo que el de la segunda estacién
reacciona, impulsado por lo que produce la primera.

""" Al dejar que pase la corriente en periodos més o
menos cortos o largos, la estacién receptora percibe
esos impulsos y mediante un proceso de traduccién
se averigua lo que estaba leyendo el transmisor de la
primera estacion.

" Las interrupciones mds cortas o largas se pueden
percibir en los agujeros que se horadan en una tira
de papel, una linea para las largas, un punto para las
cortas; esta tira de papel se va enrollando.

telégrafo: Aparato que emplea sefales eléctricas para la trans-
misién de mensajes de texto trascriptos al cédigo Morse —
puntos y rayas—, mediante una linea aldmbrica y la Tierra
para cerrar el circuito. [n. del pr.]

relé: 1. m. Electr. Aparato que, mediante el empleo de

una corriente auxiliar, permite la regulacién y direccién de
la corriente principal de un circuito. Diccionario RAEL

[n. del pr.]

'O sea que vemos, por ejemplo, un punto, luego
tal vez, después de una interrupcién, vemos tres
puntos, etcétera.

1k E] alfabeto Morse ha surgido asi, expresado en
puntos y rayas.

"l Una ‘2’ es un punto y una raya [.-], una ‘b’ es una
raya y dos puntos [-..], una sola raya es una ‘t [-],
etcétera.

""m Asf puede leerse lo que va de una estacién a la
otra.

122 Pero todo lo que se explica sobre este aparato
telegréfico en realidad no es mds que un objeto para
el intelecto.

1% No hace falta implicar demasiado lo anfmico para
comprender las cosas que suceden ahi, cuando el
mecanismo se ve atravesado por la electricidad, sobre
la que hoy existen solamente hipétesis en la ciencia.
"¢ Pero ahf hay una cosa que sigue siendo una
maravilla —y se pueden contar las cosas como si lo
fueran— y es que cada vez que pienso en la comu-
nicacién que se establece entre el aparato Morse de
una estacién y el de la otra, me encuentro con un
intenso sentimiento que me provoca el hecho de ver
c6mo se cierra el circulo de la corriente.

120 No se cierra por el hecho de que un alambre vaya
de una estacién a la otra y que un segundo alambre
vaya de la segunda a la primera.

1% Eso podrfa hacerse perfectamente, y entonces la
interrupcidn se produciria interrumpiendo el circui-
to cerrado de la corriente.

12" Pero el hecho es que sélo una parte de la co-
rriente se transmite por el alambre y éste, en una
estacién, penetra bajo tierra a través de una plancha
metdlica y esto implica que el contacto que podria
producirse a través del alambre lo produce la Tierra
misma.



129 A través de la Tierra se transmite la otra parte que
no transmite el alambre.

12" Cada vez que hemos de pensar cémo el aparato
de telégrafo en una estacién estd vinculado con el de
otra, hay que pensar que es como un milagro que la
Tierra entera haga de mediadora, que acoja y cobije
la corriente y la entregue decididamente a la otra
estacion.

12" Todas las explicaciones que se dan de ello son
meras hipétesis.

"% Pero lo importante para nuestras condicién hu-
mana es que ese hecho podemos acogerlo una y otra
vez con asombro, y que no nos adormezcamos ante
la captacién emotiva de procesos fisicos.

1% Cuando expliquemos estas cosas a los nifios, en-
contraremos el estado de dnimo adecuado si ante un
hecho actuamos como si lo acabdramos de descubrir
por primera vez.

"2 Entonces, con una explicacién de fisica frente al
nifo asombrado, nosotros mismos nos volveremos
ninos llenos de asombro.

12" Esas cosas estdn presentes en todos los procesos
fisicos del mundo.

1% Supongamos que le ensefiamos lo siguiente al
nifo: Alli hay una especie de banco y encima hay
una bola, entonces tiro del banco con mucha veloci-
dad y la bola cae.

130 ;Qué le dird el maestro actual al explicarle ese
fenémeno al nifo?

1 Le dird que la bola ha sido atraida por la Tierra,
que si no se la sostiene estd sometida a la fuerza de la
gravedad.

13¢ :Pero con eso no habremos dicho nada!

1% Pues la frase ‘la bola estd sometida a la fuerza de
la gravedad,’ en realidad, carece de contenido.

13" Es una de esas meras explicaciones verbales que
hemos mencionado.

139 Pues los fisicos mismos confiesan que no saben
nada sobre la gravedad y su naturaleza, pero no
dejan de hablar de ella.”

13" Ahora bien, no podemos evitar hablar de la gra-
vedad, hemos de hacerlo.

13" Pues de no hacerlo, cuando nuestro alumno
vaya por la vida y necesite hacer algtin examen para
ocupar algun puesto laboral, alguien le preguntard:
:Qué es la gravedad?

"% E imaginen lo que pasarfa si unos jévenes de
quince afios no supiera, qué es eso de la gravedad.
136 O sea que tenemos que decirle al nifio lo que es
la fuerza de la gravedad.

31 No vamos a ser tan locos de cerrarle a lo que hoy
le exige el mundo.

13" Pero por el hecho de que actuamos sobre su sub-
consciente podemos suscitar en ¢l conceptos de gran
valor.

'Y como ya le hemos ensefiado otras cosas, le
podemos decir:

“Si tienes el recipiente de una bomba de aire
que no contiene aire, y le quitas el tapdn, verds
que el aire entra rdpidamente en ella y llena lo
que estaba vacio.

Del mismo modo por todas partes existe la
necesidad de que entre algo alli donde sélo hay
vacio.

Y se parece a lo que sucede cuando hablamos
de la fuerza de la gravedad; cuando empujamos
el banco entonces algo cae hacia abajo.

7 Adn hoy en dia, en general, la ciencia ignora el significado
de todos los principios bdsicos: fuerza, energfa, masa, vida,
etcétera. [n. del pr.]

La vnica diferencia es que en un caso es el
aire exterior el que penetra en el espacio vacio,
mientras que en el otro la accidn se produce
solamente en una direccién.

Comparemos un _fendmeno con el otro.”™

13 No le demos al nifio definiciones verbales, sino

aportémosle relaciones entre los conceptos y los fe-
némenos relacionados con el aire y los que suceden
con los cuerpos sélidos.

1% Una vez que se hubiera captado el concepto de
los cuerpos sélidos en la direccién en la que quieren
moverse si no hay algo que los sostenga, entonces

se produciria ese concepto de la afluencia del aire
en el espacio vacio, y nacerfan conceptos mds sanos
que los que hoy se difunden en el mundo, como por
ejemplo la enrevesada “Teoria de la relatividad™ del
profesor Einstein.'

%% Aunque sea simplemente un comentario al mar-
gen sobre la actual condicién cultural, he de llamar
la atencién sobre ese tipo de infortunios de nuestra
cultura —por ejemplo, la “Teoria de la relatividad,’
particularmente en sus dltimas formas''— y cémo
esas cosas extienden su estéril naturaleza cuando el
nifio se ha convertido en investigador.

1% Con ello hemos abordado una buena parte de
cémo y en base a qué se constituye el curriculo. e

Confieso que esta explicacién supera mi imaginacién, no ya
s6lo mi entendimiento. [n. del pr.]

? Einstein, Albert. “Teorfa de la Relatividad Especial’ (1905);
“Teorfa de la Relatividad General.” (1915) [n. del pr.]
Albert Einstein (1879-1955): Fisico alemdn, nacionaliza-
do después suizo, austriaco y estadounidense. Describié

las Teorfas de la Relatividad Especial y General, el efecto
fotoeléctrico y el movimiento browniano. Premio Nobel de
Fisica 1921. Es considerado el cientifico mds importante del
siglo XX. [n. del pr.]

Me resulta admirable cémo Rudolf Steiner, en 1919, est4 al
tanto de estas ‘Gltimas formas’ de 1915. [n. del pr.]
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[09] enseianza de idiomas
Stuttgart, agosto 30, 1919, mediodia (5-3827)

En la Escuela Waldorf acogemos alumnos de los
diversos grados escolares.

Y al empezar la clase en los distintos niveles he-
mos de prepararnos para ese hecho y tener en cuenta
aun algo mds.

022 Por desgracia, no podemos todavia fundar una
universidad, con todas sus facultades, que necesaria-
mente tendrfa que seguir a la Escuela Waldorf.

%Y por eso, cuando los alumnos salgan de nuestra
escuela, tendrdn de ser admitidos en otras institucio-
nes donde puedan seguir estudiando.

%2 Por consiguiente, hemos de hacer que nuestros
alumnos Waldorf, al salir de la escuela, hayan alcan-
zado los objetivos docentes que se les van a exigir
cuando ingresen en las diversas instituciones de
aprendizaje correspondientes a su edad.

024 A pesar de vernos inicialmente limitados, podre-
mos alcanzar las metas y tareas de la Escuela Waldorf
si al menos logramos poner en préctica algunos prin-
cipios educativos propios de la actual época cultural
de la evolucién humana.

02 Pero eso sélo podremos conseguirlo si aplicamos
una regla de oro, sobre todo para los nifios algo

mayores que acogeremos y que pronto habremos de
enviar a otras instituciones docentes: ensefiar con
economifa.

%32 Hemos de aplicar la regla de economifa, en espe-
cial a j6venes de trece a quince afios, si en esos afnos
logramos eliminar la carga de la evolucién animica
humana que no puede dar frutos en la vida.

% Asf, por ejemplo, tendremos que acoger en nues-
tra clase al menos el latin y tal vez el griego.

03¢ Har4 falta tratar, ademds, la ensefianza de la
lengua, que serd de importancia capital en nuestra
diddctica.

%3¢ Tomemos un hecho concreto.

%3¢ Supongamos que recibimos alumnos que han
estudiado francés y latin hasta un cierto nivel.

05 Naturalmente, esa ensefianza, ya le ha sido im-
partida de un modo u otro.

%39 Tendremos que dedicar las primeras clases, tal vez
incluso semanas, para informarnos bien de lo que
los nifios ya saben.

h Habremos de hacer recapitulaciones de lo que los
nifos ya hayan aprendido.

' Pero tendremos que hacerlo econémicamente, de
modo que nuestros alumnos y alumnas, segtin sea su
capacidad, saquen provecho de esa repeticién.

0% Llegaremos muy lejos si tenemos en cuenta que
para toda clase de idiomas lo que habrd que evitar
al mdximo es la traduccién de la lengua extranjera
a nuestra lengua, y viceversa.

b Se desperdicia muchisimo tiempo haciendo

que los estudiantes tengan que traducir del latin al
alemdn y del alemdn al latin.'

%< En lugar de ello deberfa leerse mds, deberfa
estimularse mds la expresién de sus propios pen-

' Al hablar del ‘alemdn’ se estd refiriendo a la ‘lengua mater-

na,” no a un idioma ‘extranjero.” [N. del Tr.]

samientos en la lengua extranjera, lo cual es mds
provechoso que hacer traducciones de ida y vuelta.
04d Si seguimos esta regla ;cémo empezaremos con
nuestros alumnos en una lengua extranjera, por
ejemplo, el francés?

% Centrémonos en los alumnos mds mayores, los de
trece o catorce afios.

% Lo que haremos serd escoger con sumo cuida-

do lo que queremos estudiar con ellos en la lengua
respectiva.

¢ Luego haremos que los alumnos lean en voz alta
esos fragmentos escogidos.

054 Tes ahorraremos fuerzas y tiempo si no les
hacemos traducir esos pasajes a la lengua materna,
simplemente procuramos que los lean bien y vayan
pronuncidndolos correctamente en francés o latin.
¢ Entonces, si queremos integrar a los alumnos

que estdn repitiendo esos temas, no les pediremos
que traduzcan lo que se ha leido, sino que expliquen
libremente lo que contienen esos pasajes.

% Dejemos que el nifio explique con sus propias
palabras lo que se dice en esos fragmentos, fijémonos
que no se dejen nada importante y averiguemos si
hay algo que no se ha entendido.

%9 Evidentemente, para nosotros serfa mds cémodo
dejar que tradujeran y luego viéramos hasta dénde
llega cada uno; no es tan cémodo hacerlo del otro
modo, donde no nos fijamos tanto si se deja algo,
pero constatamos qué es lo que no ha entendido,
dénde no ha aplicado un giro determinado en la
lengua propia, etcétera.

% Evidentemente, habrd nifios que reproducirdn las
cosas fielmente, y eso no hace dafio a nadie.

%" Otros que lo expresardn mds en sus propias pala-
bras, y eso tampoco perjudica a nadie.

% Pero discutdmoslo primero con los nifios.



%2 Luego hagamos lo opuesto.

Hablemos en nuestra lengua materna sobre
algtin tema, algo que el nifo pueda entender y
seguir.

%Y luego intentemos que el nifio, en la medida
en que domina el idioma para ello, nos vuelva a
explicar libremente, en la lengua extranjera, el tema
que hemos discutido al principio.

%¢ De ese modo averiguaremos qué nivel tiene en
ese idioma el nifio que acabamos de acoger desde

otra escuela.
07a

06b

Ahora bien, no se puede practicar una lengua
extranjera en el colegio sin practicar realmente la
gramdtica y la sintaxis.

% A los nifios que han pasado los doce afios es in-
dispensable hacerlos conscientes de lo que hay en la
gramdtica.

07¢ Pero ahi también se puede proceder con gran
economia.

074 Si en la conferencia sobre pedagogfa general® les
dije que en la vida ordinaria uno llega a conclusio-
nes, que luego se pasa al juicio y al concepto, eso no
significa que hayamos de darle una clase de 16gica,
sino que esa légica estard implicita en su clase de
lengua.

9 Haremos bien en hablar con el nifio de las cosas
del mundo de tal manera que, con ayuda de la clase
de lengua extranjera, se vaya aprendiendo implicita-
mente la gramdtica.

07 Se trata simplemente de darle a las cosas la forma
adecuada.

9 Empecemos creando con el nifio una oracién
completa, y sélo una oracién.

2 Steiner, Rudolf. ‘El estudio del hombre como base de la

pedagogfa.” Novena conferencia. [GA293:09] [N. del Ed.]

" Luego llamémosle la atencién sobre lo que en ella
tiene lugar —si eso estuviera pasando en ese mo-
mento ain mejor—.

%2 Podemos vincular con ello perfectamente la clase
de idiomas, haciendo que el nifio exprese, tanto

en latin como en griego y en la lengua materna, la
oracién: “Llueve.”

% Tuego llamémosle la atencién al hecho de que
estd hablando de una mera actividad que él expresa
al decir:

“Lineve.”

%¢ No olvidemos que estamos con nifios algo

mayores.

%8 Si queremos, ahi podemos cultivar con el nifio la
lengua extranjera, pues si trabajamos estos conteni-
dos también en dicha asignatura estaremos ahorran-
do muchisimo tiempo y esfuerzo.

%¢ Luego pasemos de la primera a la siguiente ora-
cién, que él deducird cuando le digamos:

“Piensa ahora en el espacio donde estd
lloviendo, y si no, piensa en un prado en
primavera.”

% Llevemos al nifio a que hable de la pradera y que
acabe diciendo: ‘reverdece,’ y de ahi amplie la ora-
cién diciendo:

“La pradera reverdece.”

%9 Luego conduzcdmoslo hasta que la frase ‘la pra-
dera reverdece’ se transforme en la representacion,
en el concepto de ‘la pradera verde.’

0% Si en la clase de lengua suscitamos de manera
sucesiva los pensamientos que acabo de exponer,
estamos ensefidndole al nifo sintaxis y 1égica,

ya no de una manera erudita y puntillosa, sino

orientando econémicamente toda su constitucién
animica en una direccién que le aporta lo que ya
habria de tener en su interior.

% e estamos presentando al nifio las frases
impersonales que, en el fondo, viven sélo en el
entretejer activo (de la naturaleza), frases que

por si mismas carecen de sujeto y de predicado,
elementos imprescindibles en la dindmica lingiifs-
tica de las conclusiones, y que por ello podriamos
considerarlas conclusiones abreviadas.

%% De ahi pasamos a buscar un sujeto:

“La pradera reverdece, la pradera es verde.”

% Luego proseguimos y formamos una oracién
que expresa un juicio.

% Comprobaremos que generar una oracién asf
desde la frase ‘llueve’ nos serd mucho mds dificil
que hacerlo desde la frase ‘el prado reverdece.’
0f Pues, ¢de dénde sacaremos el sujeto en la frase
impersonal ‘llueve™

%% :No hay posibilidad alguna!

9" Ah{ penetramos con los nifios en regiones de
la lengua sobre las que han escrito mucho los
filésofos.

99 Asi, por ejemplo, el erudito eslavo Miklosic?
empezé a hablar de ‘frases sin sujeto.’

%% Luego se dedicaron a ello Franz Brentano®y
después Marty’® en Praga.

3 Franz von Miklosic (1813-1891): Filologista eslavo.

[N. del Tr.]

Franz Clemens Honoratus Hermann Brentano (1838-

1917): Filésofo, psicdlogo y sacerdote secularizado alemdn y

luego austrfaco. Discipulo de Bernard Bolzano, defendié la

tesis de la intencionalidad de la conciencia y de la experien-

cia en general. [n. del pr.]

° Martin Anton Maurus Marty (1847-1914): Filésofo aus-
trfaco nacido en Suiza, especializdo en filosoffa del lenguaje,
filosoffa de la psicologia y ontologfa. [n. del pr.]



% Todos ellos consultaron todas las reglas que
tuvieran que ver con oraciones sin sujeto, como:
‘llueve, nieva,” ‘relampaguea,’ ‘truena,” etcétera,
pues por su légica no podian entender de dénde
surgen las frases sin sujeto.

1% Pues bien, las frases sin sujeto surgen del he-

cho de que, con respecto a determinadas cosas del
mundo, estamos tan estrechamente unidos que nos
hallamos inmersos como microcosmos en el ma-
crocosmos y no separamos nuestra actividad de la
actividad del mundo.

1% Asi, por ejemplo, cuando llueve —sobre todo
cuando no tenemos un paraguas a mano— estamos
también estrechamente unidos al mundo, no lo-
gramos aislamos de €I, y nos mojamos igual que las
piedras y las casas de nuestro entorno.

1% Por eso, en un caso asi{ nos separamos muy poco
del mundo, no inventamos ningin sujeto, sino que
nos limitamos a describir la actividad.

106 Allf donde logramos distanciamos algo mds del
mundo, donde podemos evadirnos con mds facili-
dad, como sucede en la pradera, ahi generamos un
sujeto: ‘la pradera reverdece.’

"2 Eso nos permite constatar que, en la manera de
hablarle al nifo, siempre hay que tener en cuenta
cudl es la relacién reciproca que tiene el hombre con
su mundo circundante.

"®Y cuando, especialmente en las clases dedicadas
a lengua extranjera, se ensefian al nifio cosas donde
se vinculan la gramdtica y la 16gica prictica de la
vida, intentaremos informarnos de cudl es el nivel de
conocimiento que tiene el nifio sobre gramdtica y la
sintaxis

" En la ensefianza de la lengua extranjera, sin
embargo, lo que hay que evitar, sobre todo, es tratar

primero el pasaje de lectura y luego desmenuzar la
lengua.

" En lo posible, intentaremos desarrollar la gramd-
tica independientemente.

""e Hubo una época donde los libros de lengua ex-
tranjera contenfan bellas frases, porque en ellas sélo
se tenfa en cuenta la aplicacién correcta de las reglas
gramaticales.

""" Gradualmente eso se fue considerando una ne-
cedad, y las frases que debfan facilitar la ensehanza
de la lengua extranjera se tomaron mds de la vida
ordinaria y se fueron introduciendo en los textos.

"9 Pero aqui nuevamente el camino medio es mejor
que los extremos.

""" Porque no podremos ensefiar bien la pronuncia-
cién si no procedemos econdmicamente, si solamen-
te utilizamos frases extraidas de la vida cotidiana.

""" Para eso es mejor recurrir a ejercicios de vocaliza-
cién como los que practicamos ayer,® donde sélo se
presta atencién al elemento fonético no al contenido
mental.

(fonética)
Lalle Lieder lieblich  la-1-ls li:-ds li:p-lie
Lipplicher Laffe li:p-li-¢o laf-fo
Lappiger, lumpiger  lap-pi-go lom-pi-go
Laichiger Lurch. lai-gi-go lore

"% Por eso intentemos practicar con los nifios la

gramdtica y la sintaxis de manera que construyan

¢ Aqui se transcriben un conjunto de versos de la serie que
Rudolf Steiner utilizaba para la prictica de la vocalizacién
en el desarrollo del arte de la palabra. Se incluye el texto en
alemdn y la versién fonética.[N. del Tr.] — En ‘Coloquios
pedagégicos’ [GA295] se incluyen ejercicios del habla que se
hacian antes de algunos coloquios, tanto en versién castella-
na como en alemdn. [N. del Ed.]

oraciones estructuradas con el propésito de ilustrar
esta o aquella regla.

122 Simplemente hay que organizarlo de manera

que los ejemplos con los que sacamos a la luz reglas
gramaticales mediante frases de una lengua extranje-
ra no los transcribamos, no los pasemos al cuaderno,
sino que nos limitemos a cultivarlos.

1% iHan estado presentes, pero no los guardamos!

120 Ese proceder contribuye muchisimo a la eco-
nomfa de la ensefanza de idiomas, pues con ello
conseguimos que los nifios absorban las reglas emo-
tivamente, sin que tengan que recordar los ejemplos.
1% Si dejamos que los nifios escriban los ejemplos,
entonces se les inculca excesivamente su forma.

'l Para la ensefianza de la gramdtica han de supri-
mirse los ejemplos, lo que hay que evitar, sobre todo,
es escribirlos en el cuaderno, lo que ha de quedar es
la regla.

129 Por eso, favorecemos la lengua viva si, en el habla,
utilizamos ejercicios y pasajes como los que hemos
expuesto y luego, a su vez, cultivamos la conversién
de los propios pensamientos a la lengua extranjera,
intentando sacar pensamientos propios de la vida
ordinaria.

12" No obstante, para la gramdtica, conviene utilizar
frases donde damos por descontado que el nifo las
olvidard, evitando transcribirlas al cuaderno, lo que
suele hacerse siempre para apoyar la memoria.

12" Pues toda esa actividad que desplegamos cuando
le ensefiamos al nifio gramdtica o sintaxis transcu-
rre en conclusiones vivas y no debiera descender al
estado donde se despliegan los hdbitos y los suefos,
debiera manifestarse mds bien en la vida plenamente
consciente.

1% Evidentemente, con ello introducimos en la ense-
fianza algo que la hace un poco laboriosa.



1% Pero no podremos evitar que la ensefianza que
ha de ofrecerse a los nifios que admitimos en clases
superiores esté carente de esfuerzo.

¢ Ah{ tendremos que actuar con economfa.

13¢ Pero esa economia sélo afecta al alumno.

¢ Nos hard falta mucho tiempo para inventar qué
es lo que nos permite hacer econdmica la clase.

13" La ensefianza de la gramdtica y la sintaxis debie-
ran desplegarse preferentemente en la conversacién.
139 Por eso tampoco serd bueno darle al nifio directa-
mente libros de gramdtica o sintaxis, tal como estdn
publicados hoy en dfa, pues en ellos hay también
ejemplos.

130 .Y es que los ejemplos debieran ser solamente
orales!

%" En el cuaderno de donde el nifio ha de aprender
gramdtica y sintaxis debieran estar solamente las
reglas.

13 Por eso serd de gran economfa y de mdximo be-
neficio para el nifio desarrollar con él, por ejemplo,
una regla necesaria para el dominio del lenguaje,

de manera que hoy usamos un ejemplo que hemos
inventado; y luego, mafiana o pasado mafana, en
la misma clase de lengua extranjera, volvemos a esa
misma regla, y le pedimos al nifio que encuentre un
ejemplo para esa regla en su propio ‘almacén.’

13k Pedagdgicamente no debiéramos desdefiar estas
cosas.

I En la ensefianza, mucho depende de estas
sutilezas.

13" Una cosa es preguntarle al nifio sobre una regla
gramatical, pidiéndole que saque sus ejemplos del
cuaderno donde los escribié cuando se los dictamos
en su momento, y otra cosa es que haya olvidado

el ejemplo que le dimos, y ahora le induzcamos a
encontrar un ejemplo por si mismo.

131 :La diferencia es enorme!

1% Esa actividad que realiza el nifio al inventarse
ejemplos por su cuenta es algo extraordinariamente
educativo.

% Aunque tengamos los peores alumnos, que nunca
prestan atencién, cuando les pedimos que encuen-
tren sus propios ejemplos para la sintaxis, los alum-
nos suelen disfrutar con esos ejemplos, en particular
con esa actividad de buscarlos por si mismos.

9Y cuando, después de las vacaciones largas, vol-
vemos a recibir a los nifios que hasta entonces han
estado semanas enteras jugando y alborotando, ha-
bremos de ser conscientes de que, en ese momento,
los nifios no tienen demasiada tendencia a cambiar
esas divertidas semanas de jugar y corretear, por el
tranquilo asiento de la clase y la escucha de cosas
que habrdn de retener en la memoria.

3" Pero aunque eso nos importune un poco en la
primera semana, y quizds también en la segunda, si
en la clase de lengua extranjera procedemos de tal
modo que el nifio participe desde su interior en la
invencién de ejemplos, a las tres o cuatro semanas
tendremos nifios que se lo pasan tan bien inventan-
do ejemplos como antes se lo habfan pasado corre-
teando fuera.

1% Pero nosotros también hemos de crear ejemplos
de ese tipo y procurar que el alumno se dé cuenta de
ello.

13t Es estupendo para el nifio que, después de haber
estado ocupado en esa actividad, luego no quiera
dejarla, y puede suceder que, mientras uno saca un
ejemplo, otro diga: “;Yo también tengo uno!”

Y que luego todos quieran participar y decir sus

ejemplos.
13v

Y es magnifico que al final de la clase les digamos:

“Me encanta que estén haciendo esto con
tantas ganas como cuando estaban jugando al
aire libre.”

" Eso tiene su eco en ellos y al regresar a casa se
llevan eso consigo, y luego se lo cuentan a sus padres
a la hora de comer.

¥ Hemos de decir esas cosas que luego los nifios
disfrutan contando a sus padres mientras comen.

1% Consigamos incluso que, de una manera esponti-
nea, el nifio le pregunte al padre o a la madre:

“s Puedes encontrar también un ejemplo para
¢ ]
esta regla?”

132 1Y ahi nos hemos llevado las palmas!

131 Esas cosas pueden lograrse, pero hay que estar en
la clase con toda el alma.

"2 Fijémonos simplemente lo distinto que es ha-
blarle al nifio de la transicién que se produce entre
‘lueve,” ‘reverdece,” ‘el prado reverdece,” ‘el prado
verde,” etcétera, o darle la tradicional clase de gramd-
tica y sintaxis donde decimos: ‘esto es un adjetivo,’
‘esto es un verbo,” ‘cuando tenemos un verbo y nada
mds, adn no tenemos ninguna oracién.’

1% Comparemos esa manera viva de ensefiar gramd-
tica con el método que se aplica con tanta frecuen-
cia, donde el profesor de idiomas entra en clase, los
nifos han de sacar los libros o cuadernos de latin o
francés, que han de estar preparados, y acto seguido
han de ponerse a traducir y luego a leer.

1 Al poco tiempo, todo empieza a dolerles, porque
sienten la dureza de los pupitres.

' En realidad no tendrfa que preocuparse de la
condicién de los bancos y las mesas si hubiera dado
la clase adecuadamente.



"¢ Si se ha tenido que malgastar tanta dedicacién

en la forma de los bancos y las mesas, tenemos ah{
precisamente un sintoma de que no se ha estado
educando razonablemente.

"4 Pues si los nifios estdn realmente implicados en
la clase, hay tanta vida en ella que los nifios, aunque
estén sentados, en realidad no lo estdn del todo, y
hay que alegrarse de ello.

149 Sélo cuando nosotros mismos nos volvemos
demasiado cémodos y pretendemos que la clase esté
sentada sin moverse, cuando la clase acaba vuelven a
casa hechos polvo.

14" Esto puede observarse sobre todo al ensefiar gra-
mdtica y sintaxis.

Y ahora imaginémonos la situacién: los nifios han
de traducir, y luego a las cosas con las que tendrian
que disfrutar se les aplica la gramdtica y la sintaxis.
"4 El nifio no vuelve a casa y le dice luego a su
padre: “;Me lo he pasado tan bien con el libro, ahora
traduzcamos juntos!”

1% Ahf{ todo depende de cémo hayamos utilizado el
principio de la economia, y precisamente ese enfo-
que podrd servirnos en la clase de idiomas.

1 Evidentemente, hemos de procurar que la ense-
flanza de la gramdtica y la sintaxis sea completa.

15 Por eso habremos de averiguar qué lagunas tienen
los alumnos que hemos acogido de otros cursos.

¢ Primero habremos de llenar esos vacios grama-
ticales de manera que, a las pocas semanas, esas
lagunas se hayan solventado y podamos tener una
clase homogénea.

15¢ Pero si ensefiamos del modo descrito —cosa que
podemos lograr si estamos totalmente presentes en
la clase, si la clase nos interesa— entonces prepara-
mos lo que hemos de ensefarle a los nifios para que

eventualmente puedan pasar los exdmenes de ingreso
a instituciones de ensefanza superior.

"¢ Muchas otras cosas mds les ensefiamos a los nifios
que las escuelas estatales no les ensefian, y que hacen
a los nifios vitales y vigorosos, y les dotan de algo
que puede servirles para toda la vida.

15" Serfa conveniente que por la organizacién de la
escuela pudiéramos hacer que pudieran correr para-
lelos los idiomas que los nifios han de aprender.

%9 Se pierde muchisimo tiempo cuando a nifios de
trece a quince afios un maestro les ensefia latin, otro
francés y un tercero, inglés.

15" Se ganarfa mucho si un mismo pensamiento

que un profesor ha desarrollado con un alumno

en un idioma, se pudiera desarrollar también con

un segundo alumno en la segunda lengua y con un
tercero en la tercera.

" De ese modo, un idioma apoyaria al otro.

"l Naturalmente, estas cosas sélo pueden cultivar-
se si se tienen los medios para ello, en este caso,
maestros.

15k Pero aprovechemos lo que tengamos y considere-
mos el apoyo que una lengua le presta a otra.

51 Con ello, en la ensefianza de la gramdtica y de la
sintaxis podemos comparar un idioma con otro, y
ah{ tomamos en consideracién algo muy importante
para el alumno.

62 El alumno aprende mejor las cosas si posee en
su interior la capacidad de aplicadas en distintas
direcciones.

16 Por eso podremos decide:

“Como ves, tienes aqui una oracion en
alemdn [su lengua maternal.

Las oraciones en alemdn [como las en inglés],
cuando se relacionan con la propia persona,

casi nunca pueden prescindir de la palabra ‘yo,”
mientras que en latin [y en castellano], el sujeto
ya va implicito en la conjugacion del verbo.”

1% No hace falta que sigamos, e incluso serfa con-

traproducente hacerlo, pero es bueno mencionar ese
hecho, de modo que el alumno adquiera un deter-
minado sentimiento.

1% De ese sentimiento surge luego algo que acttia
como facultad viviente que permite entender otra
cosa en la gramdtica.

1% Les ruego que acojan lo que voy a decides y lo
reflexionen a fondo.

' Y es que, cuando uno imparte una clase 4gil y
viva, estd en disposicién de crearse, durante la clase
misma, las facultades que necesita para la ensefanza.
1% De hecho, jasi es como sucede!

161 Si, por ejemplo, le hemos mencionado al nifio,
aunque sin entrar en pormenores, que el latin
todavia no expresa explicitamente el ‘yo,” porque lo
tiene implicito en el tiempo verbal [de la primera
persona], pero que el alemdn s que ha de expli-
citarlo, despertaremos en el nifo, aunque sea por
un momento, una facultad que de otra manera no
aparecerfa.

'Y después podremos practicar reglas gramaticales
con los nifios, con mayor facilidad, si se han desper-
tado esas habilidades, que si queremos sacdrselas al
nifio a partir de su estado animico habitual.

1% Hemos de reflexionar cémo generamos las facul-
tades para una clase.

1% A los nifios no les hace falta poseer plenamente
las habilidades que necesitamos, sino que hemos de
tener la destreza suficiente para provocar en ellos
esas facultades que pueden volver a disiparse cuando
el nifio sale de clase.



12 Eso puede tenerse especialmente en cuenta en la
clase de lengua.

Y podremos lograrlo si hacemos que la clase de
lengua consista en leer, y hacerlo con buena pronun-
ciacién; sin muchas reglas de pronunciacién, sino
leer en voz alta y hacer que luego ellos lo vuelvan a
leer, y expliquen lo que han leido, que vayan expre-
sando ideas sobre el tema y que después las expresen
en las diversas lenguas.

17 La gramdtica y la sintaxis las tocarfamos aparte,
junto con reglas que habrd que retener y ejemplos
que habrd que olvidar.

174 Ese serfa el andamiaje para la ensefianza de la
lengua. eeste

[10] ordenando las clases hasta
los catorce anos

Stuttgart, septiembre 1, 1919, mediodia
(S-3831)

Intentaremos ahora avanzar en la diddctica de
manera que, en lo sucesivo, en estas conferencias
dirigiremos la mirada por un lado al curriculo, y
por otro a sus contenidos docentes.

% No vamos a exponer ahora todo lo que va a haber
en dicho plan de estudios, pues nuestras siguientes
reflexiones van a irse edificando gradualmente.

%22 Al principio, les expuse reflexiones que ofrecen

la posibilidad de introducir ya algunas cosas en los
diversos grados escolares.

% ;Cudntos cursos o grados escolares podremos
distinguir esencialmente en la ensenanza primaria?
%2¢ Por todo lo que hemos expuesto vimos que se
produce un cambio importante en torno a los nueve
afos.

%2 De modo que podemos decir:

Cuando acogemos a un nifio que aiin no tiene
los nueve afios, estard situado en el primer ciclo
de ensefianza primaria.

02 ;Y qué trataremos en ese ciclo?

0% Tomaremos el punto de partida en lo artistico,
trabajaremos con el nifio haciendo que dibuje y
pinte del modo que hemos descrito.

029'Y paulatinamente haremos que desde el dibujo y
la pintura vaya surgiendo la escritura.

02" Procuraremos que de las formas dibujadas vayan
surgiendo gradualmente las letras y de ahi pasaremos
luego a la lectura.

%32 Es importante que veamos las razones de este
proceder, me refiero al hecho de que no empecemos
con el leer y luego sigamos con el escribir, sino que lo
hagamos al revés.

03 Hasta cierto punto, el escribir es algo mds vivo
que el leer.

03¢ El leer afsla mucho al ser humano y lo aparta del
mundo.

4 En el escribir todavia estamos imitando las formas
del mundo si hacemos que la escritura emerja del
dibujo.

03¢ Las letras de imprenta se han vuelto ya suma-
mente abstractas; surgieron a partir de las letras
manuscritas.

' Por lo tanto es absolutamente correcto que cuan-
do ensefiemos a escribir no cortemos la conexién que
lleva de la forma dibujada a la letra escrita, de manera
que, en la letra, el nifo siga sintiendo la forma que
antes habia sido un dibujo.

%39 Con ello superamos el aspecto ajeno al mundo
que pueda poseer la escritura.

3" Cuando el hombre se adapta a la escritura se
aduefa de algo que estd muy alejado del mundo.

03 Pero al vincular las formas escritas a formas que
existen en el mundo, por ejemplo, la f” a ‘Fisch’
[‘pez’] (o a fuego,” por ejemplo), lo que hacemos es
que el ser humano regrese al mundo.



% ;Es muy importante que no arranquemos al hom-
bre del mundo!

3 Cuanto mds retrocedemos histéricamente en la
cultura, tanto mds viva es esa relacién del hombre
con el entorno.

% Basta con que se hagan una imagen de ello y en-
tenderdn qué es lo que quiero decir.

%" Imaginense que en lugar de ser yo quien les esté
hablando, se han trasladado a épocas antiguas y
estdn ante un rapsoda' griego que recita a Homero,
de aquel modo suyo tan especial, que era una com-
binacién hibrida de canto y lenguaje, que hoy ya

no poseemos, ¢ imaginense que, junto a ese rapsoda
que declama a Hornero, estd sentado alguien que va
escribiéndolo todo en taquigrafia.

03 .Serfa una imagen grotesca! {Totalmente
imposible!

%% Simplemente porque el griego tenfa una memo-
ria totalmente distinta a la nuestra y no necesitaba
inventar algo tan ajeno al mundo como es la taqui-
graffa, para retener lo que se acerca a los hombres
mediante el lenguaje.

% Como ven, en nuestra cultura hay algo enor-
memente destructor que constantemente ha de
inmiscuirse.

%39 Necesitamos ese elemento destructor.

%" En nuestra cultura actual no podemos prescindir
de la estenografia® pero hemos de ser conscientes de
que ella posee algo destructor.

3 Pues, en realidad, ;qué es en nuestra cultura esa
espantosa estenografia?

! rapsoda: 1. m. Recitador que en la Grecia antigua cantaba

poemas homéricos u otras poesfas épicas. Diccionario RAEL
[n. del pr.]

estenografia o taquigrafia: 1. f. Arte de escribir tan deprisa
como se habla, por medio de ciertos signos y abreviaturas.

Diccionario RAEL [n. del pr.]
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%t Lo que sucede con ella es parecido a lo que pasarfa
si ya no pudiéramos dominar nuestra alternancia
correcta entre vigilia y suefo, y el tiempo que tuvié-
ramos que dormir lo ocupdramos en hacer muchas
cosas, implantando asi en el alma algo que por natu-
raleza ya no puede acoger.

%4 Con nuestra estenograffa retenemos en el 4mbito
cultural algo que, de acuerdo con nuestra disposicién
natural presente el hombre no retendria, algo que
olvidarfa, si tuviera que confiar en si mismo.

%' Por consiguiente, en nuestra cultura estamos man-
teniendo artificialmente despierto algo que la destru-
ye, igual que el pasarse la noche empollando, propio
de estudiantes demasiado diligentes, no hace mds que
destruir su salud.

B3%Y por eso nuestra cultura ya no estd sana.

3 Pero hemos de considerar que nosotros ya hemos
pasado el Rubicén, de hecho lo hicimos en la época
griega.

% Pasamos el Rubicén alli donde la humanidad adn
tenfa una cultura muy saludable.

%32 Pero el hecho es que la cultura ird siendo cada

vez menos sana y los seres humanos tendrdn que ir
convirtiendo el proceso educativo cada vez mds en un
proceso curativo, contra los elementos patégenos que
puedan proceder del entorno.

32TEn este aspecto no conviene hacerse ilusiones.
3TY por eso es infinitamente importante volver a
vincular la escritura al dibujo, y ensefiar a escribir
antes que a leer.

%2 Con el cdlculo habrd que empezar un poco mds
tarde.

%Y puesto que no nos viene dado en un momento
concreto en el desarrollo de la vida humana, lo me-
jor es situarlo después de ciertas cosas que conviene
tener en cuenta.

04 Hablaremos al respecto cuando nos refiramos al
plan de estudios e introduzcamos el cdlculo de la
manera que ya hemos descrito.

% Dentro del plan empezaremos siempre intro-
duciendo cierta prictica de lengua extranjera ya en
el primer grado, porque eso es algo que en nuestra
cultura se hace necesario.

%% Pero para esa edad, la ensefianza de la lengua ex-
tranjera ha de consistir exclusivamente en el apren-
dizaje del hablar, de manera que aprendan a hablar
en ella.

%52 Sélo en el segundo ciclo, entre los nue-

ve y los doce anos, empezamos a educar mds la
autoconciencia.

%Y eso lo hacemos con la gramitica.

05¢ Ahf{ el ser humano, por el cambio que ha experi-
mentado y que les he descrito, se halla ya en dispo-
sicién de acoger en su autoconciencia aquel aspecto
de la gramdtica que él ya puede captar, me refiero a
la morfologfa.

%4 En ese mismo periodo empezamos también con
la historia natural del reino animal, como ya les ex-
puse al hablar del calamar, el ratén y el ser humano.
¢ Y sélo luego le seguird el reino vegetal, como van
a mostrarme ustedes esta noche.’

%Y en esa edad podemos pasar también a la
geometria.

% Hasta ese momento lo que luego serd geometria
lo habfamos mantenido totalmente en el mundo del
dibujo.

% En el dibujo podemos desplegar ante el hombre
el tridngulo, el cuadrado, el circulo, la linea: las for-
mas en si se desarrollan ya desde el dibujo mismo, y
luego podemos decir:

3 Steiner, Rudolf. ‘Coloquios Pedagdgicos.” Décimo coloquio.

[GA295:10] [n. del pr.]



“Esto es un tridngulo, eso es un cuadrado.”

% Pero lo que luego se incorpora como geometria,

cuando buscamos las relaciones entre las formas,
s6lo lo empezamos a introducir en torno a los nueve
afos.

% Mientras tanto, seguiremos adelante con la len-
gua extranjera que, a su vez, desemboca en el trata-
miento gramatical.

%2 Primero llevémosle al nifio conceptos fisicos.

% Luego, llegamos al tercer ciclo, es decir de los
doce a los catorce o quince anos.

¢ Ah{ empezamos a inculcar la sintaxis.

074 El nifio sélo estd maduro para ello en torno a los
doce anos.

¢ Antes, simplemente hemos facilitado a los nifios
aquello que les permitia construir oraciones de ma-
nera instintiva.

%2 Estamos ya en el momento en que, con ayuda

de las formas geométricas, podemos pasar al reino
mineral.

% Lo trataremos relaciondndolo constantemente
con lo fisico, que también aplicamos al ser humano,
como ya se dijo: refraccién de los rayos, la lente para
el ojo, etcétera, es decir, fisica y quimicamente.

%Y en ese periodo podemos empezar con la
historia.

%8 T.a geograffa, que siempre podemos apoyar con la
historia natural y con la geometria, dibujando ma-
pas, introduciendo conceptos fisicos en ambos casos;
y después podemos vincularla con la historia.

% Es decir, mostramos cémo los diversos pueblos
han formado su cardcter.

% Eso lo impartimos a lo largo de estos dos ciclos
de nueve a quince anos de edad.

%9 Naturalmente, se seguird impartiendo la lengua
extranjera amplidndola a la sintaxis.

%% Ahora bien, habrd que tener muy en cuenta algu-
nas cosas.

%% No podemos empezar a practicar musica con los
nifios pequefios que nos han sido confiados hacién-
dolo en cualquier aula al mismo tiempo que los
otros tienen que hacer algo diferente que requiere
silencio.

%% Por consiguiente, con los nifios pequefios tendre-
mos que trasladar a la mafiana el dibujo y la pintura,
y lo musical lo trasladaremos a la tarde.

%% Por lo tanto, en la escuela tendremos que dis-
tribuirnos espacialmente, de manera que una cosa
pueda coexistir con la otra.

%% No podemos, por ejemplo, recitar poesfa y hablar
sobre historia cuando los pequefos estdn tocando la
trompeta en el aula contigua.

%" Esas son cosas que se relacionan ya con la confor-
macién del curriculo que tendremos que tener muy
en cuenta en la fundacién de nuestra escuela.

%% Pues bien, lo importante es que, conociendo estos
tres ciclos del plan de estudios, se nos ofrece la posi-
bilidad de tener en cuenta a los nifios con mayores o
menores aptitudes.

% Evidentemente, tendremos que adaptamos a las
circunstancias, pero en este momento describiré mds
el estado ideal y luego intentaremos ver algo de los
planes de estudio de las escuelas actuales, para que
podamos establecer una adecuacién razonable.

%9 Asf pues, desde el punto de vista ideal, la separa-
cién entre los grados escolares no hard falta que sea
tan estricta como la que ha de haber entre los ciclos.
% Pensemos que sélo puede haber un ascenso unita-
rio entre el primer grado y el segundo, y el segundo
y el tercero.

0% Pues ya constataremos por la experiencia que los
llamados ‘menos dotados’ normalmente suelen aca-
bar entendiendo las cosas, si bien un poco después.
%" De modo que en los cursos donde tengamos el
primer grado veremos que los nifos mds dotados
entienden antes las cosas y luego las elaboran; y los
menos dotados, que al principio tienen dificultades,
luego lo entienden todo, aunque sea un poco mds
tarde.

%M Por eso es conveniente no hacernos un juicio
prematuro sobre cudles nifios estdn especialmente
capacitados y cuales no.

%" Ahora bien, ya resalté que vamos a acoger nifios
que han pasado por diversos grados escolares en
otras instituciones.

%% QOcuparnos de ellos serd tanto mds dificil cuanto
mayores sean.

%% Pero adn asf, si nos esforzamos en ello, podremos
volver a regenerarlos hasta un alto grado de lo que
ha sido malformado en ellos.

%4 Por eso, si hemos hecho lo que anteayer dijimos
con respecto a los idiomas —latin, griego, inglés,
francés— no desaprovecharemos la oportunidad de
pasar lo mds pronto posible a practicar aquello que
tanto les encanta a los nifos: ponerse a hablar en
clase en la lengua respectiva, mientras el profesor se
limita a conducirlos.

%" Ya verdn que a los nifios les encanta hablar entre
ellos en esa lengua extranjera, y el maestro se limita
simplemente a mejorar o, como mucho, a orientar
la conversacién, como, por ejemplo, reorientarla y
llevarla hacia algo interesante cuando alguno habla
de cosas especialmente aburridas.

%% Ahf{ la presencia de espiritu del maestro puede
prestar un gran servicio.



% Tenemos que sentir a los alumnos frente a noso-
tros como si fueran un coro que tenemos que dirigir,
aunque mucho mds hacia su interior, de lo que lo
hace un director con su orquesta.

1% Lo importante ah{ es que veamos con estos alum-
nos qué poesias ya conocen, que es lo que han rete-
nido de las diversas asignaturas, es decir, qué es lo
que pueden manifestar como tesoro de su memoria.
%Y con ese tesoro que los nifios poseen en la me-
moria, vinculemos cada clase de idiomas.

1% Relacionémoslo con lo que han de recuperar en
gramdtica y sintaxis.

1% Pues es enormemente importante que perma-
nezca lo que los nifios han retenido en poemas y
cosas parecidas, y que puedan relacionado con algo
cuando, mds tarde, quieran hacerse presentes las
reglas de la gramdtica o de la sintaxis para practicar
una lengua.

"% Ya dije que no es bueno maltratar la memoria
con las oraciones que uno construye durante la clase
de gramdtica y en las que uno aprende las reglas; es
decir, cuando hacemos que escriban esas frases.

1% :Que las olviden!

1% En cambio, se puede conectar lo que uno apren-
de de esas oraciones con las cosas que uno ha reteni-
do en la memoria.

"% De manera que, mds adelante, para dominar la
lengua, posee una ayuda en lo que retiene como
memoria.

1% Si m4s tarde el nifio escribe una carta o habla en
esa lengua, entonces, con toda presencia de espiritu,
tiene que poder acordarse de algtin giro que una vez
aprendié de esta manera.

1% Considerar estas cosas forma parte de la econo-
mia docente.

"% También hay que saber qué es lo que se puede
economizar en la ensefanza de lengua extranjera, y
qué es lo que la entorpece.

19" Si en clase leemos en voz alta a los nifios, y ellos
tienen el libro abierto y siguen en él lo que estamos
leyendo, estamos malgastando un tiempo precioso
en la vida del nifo.

'™ Es lo peor que podemos hacer!

' 1o correcto es que el maestro no le lea a los nifios
lo que quiere transmitirles, sino que se lo explique,
o si quiere exponerles un fragmento literal, o ha de
recitar un poema, lo haga personalmente, sin libro,
recurriendo a su memoria, y que los nifios se limiten
a escuchar, es decir, que no vayan siguiéndolo en el
libro abierto.

%Y en la medida de lo posible, que luego se repro-
duzca lo escuchado sin haberlo leido antes.

"% Eso es importante en la ensefianza de lengua
extranjera.

"% Ya no tanto para la lengua materna.

' Mas, para la extranjera, lo importante es que se
entienda a partir de lo que se oye y no de lo que se
lee.
"% Cuando se ha acabado el tiempo en que ejercita-
mos eso, podemos dejar que los nifios tomen el libro
y lo lean.

"% Y si con ello no maltratamos a los nifios, pode-
mos darles como tarea, que en casa lean en el libro
lo que han acogido oralmente en clase.

"% TLas tareas en casa de lengua extranjera debieran
limitarse a practicar la lectura.

"% Por consiguiente, lo que ha de escribirse ha de
hacerse en la escuela.

'™ En lengua extranjera convendria dar muy pocas
tareas para la casa, y sélo en las fases tardfas, es decir,
después de los doce afios, pero entonces solamente

lo que se hace en la vida real, es decir, escribir cartas,
comunicados comerciales, etcétera.

1% O sea, ilo que realmente sucede en la vida
cotidiana!

1% Escribir en clase composiciones en lengua ex-
tranjera que no tienen relacién con la vida, es un
disparate.

1% Habrfa que mantenerse en la redaccién de cartas,
comunicados, etcétera.

1%1A lo sumo, en la escuela primaria, podria llegarse
a cultivar la narracién de acontecimientos que se
han vivido, mds que la llamada composicién libre.
%1 2 composicién libre, en el fondo, atin no perte-
nece a escuela primaria.

1% Pero la exposicién narrativa de lo sucedido, de
lo oido, forma parte plena del periodo de la escuela
primaria, el nifio ha de dominarla, pues, sin ella,

es incapaz de participar socialmente en la cultura
humana de la manera correcta.

1%En este 4mbito nuestros contempordneos de la
cultura suelen observar la mitad del mundo, no el
mundo entero.

"2 Ya saben que se estdn haciendo investigaciones
para mejorar la psicologfa criminal.

""" Hoy se quiere constatar todo mediante
experimentos.

" Voy a darles el ejemplo de un experimento hecho
en universidades: Uno se pone perfectamente de
acuerdo con un alumno u oyente y le dice:

“Yo subiré a la citedra® como profesor y diré
las primeras palabras de una conferencia.
Eso lo anotamos abora.

* cdtedra: Silla del profesor, que se suele colocar en una

plataforma elevada directamente enfrente de los estudiantes.

[n. del pr.]



Luego, usted salta sobre la cdtedra y arranca
la roga del gancho donde yo la habia colgado.”

"¢ Por lo tanto, el oyente tiene que efectuar algo
muy concreto que hemos acordado.

""e Luego, el profesor se comporta también de la ma-
nera correspondiente, se lanza sobre el alumno para
evitar que le tire la toga por el suelo.

""" Después se sigue planificando lo siguiente:

“Luego llegamos a las manos.

Antes habremos planeado exactamente los
movimientos que haremos.

Nos lo estudiamos todo muy bien para no
dejar cabos sueltos y escenificarlo todo a la
perfeccion.”

"9Y entonces, el auditorio, que no sabe nada de eso,
excepto la persona con la que lo hemos planeado,
reaccionard de algiin modo.

""" -Eso no podemos fijado de antemano!

""" No obstante, intentaremos que haya un tercero
que sepa el secreto, y que vaya anotando exactamen-
te lo que hace el auditorio.

"l Una vez acabado el experimento, dejamos que los
distintos oyentes del publico describan la escena.

%2 ‘Esos experimentos se han hecho en
universidades!

12 E| que acabo de describir se hizo, y el resultado
fue que jen un auditorio de unas 30 personas, a lo
sumo 4 6 5 describieron exactamente el proceso!
1% Eso puede constatarse, porque antes todo se
habia planeado, y luego se habia ejecutado a la
perfeccién.

120 Es decir, que apenas una décima parte de los
espectadores describié correctamente lo que habia
pasado alli.

"¢ La mayorfa escriben cosas muy interesantes

cuando se encuentran con una situacién que les
sorprende.

"2 Hoy en dfa, que amamos tanto la experimenta-
cidn, eso es algo que se hace con mucho gusto y lue-
go se extrae de ello el importante resultado cientifico
de que los testigos que son llamados a declarar en
juicio no son creibles.

129 Pues si la gente cultivada, como la del auditorio
universitario, tratan un proceso de modo que sdlo
una décima parte de ellos describe correctamente lo
que ha sucedido, mientras los otros lo describen con
errores e incluso algunos se inventan una historia
fascinante, ;cémo vamos a exigirle a los testigos en
un juicio que expliquen bien lo que vieron hace
semanas o quizds meses?

"0 El raciocinio sano conoce estas cosas por la vida
misma.

"2 Pues en la vida, en la mayorfa de los casos, las
personas relatan erréneamente las cosas que han
visto y raramente las describen como realmente
sucedieron.

"% Hay que tener muy buen olfato para saber si lo
que alguien relata es correcto o no.

"% Lo que la gente por doquier nos asegura que es
un relato de lo que realmente ha pasado, en rigor,
apenas es cierto en una décima parte.

132 Ahora bien, los hombres sélo hacen la mitad

de lo que suele hacerse: se hacen una imagen de la
otra parte que, si se sirve del sano raciocinio, real-
mente se podria omitir, pues la otra parte es la mds
importante.

1% Habrfa que procurar que nuestra cultura se
desarrollara de manera que pudiera fiarse mds de los
testigos y que la gente hablara con mds veracidad.

13 Mas para llegar a eso hay que empezar en la

infancia.

13¢ Por ello es importante que dejemos que los nifios
nos expliquen lo que han visto y han vivenciado,
mds que cultivar el ensayo libre.”

3¢ A los nifios se les inculcard asf la costumbre de
no inventarse nada en la vida y sobre todo ante un
juicio, sino de relatar la verdad frente a los hechos
sensoriales exteriores.

13" En este campo, también habria que considerar
mds lo volitivo que lo intelectual.

139 Planear antes lo que habfa de suceder en aquel
auditorio y luego escribir el resultado de lo que dije-
ron los que estuvieron presentes tenfa como inten-
cién tener la experiencia de evaluar hasta qué punto
mienten las personas.

13" Eso es algo comprensible en una época de orien-
tacién intelectual como la nuestra, pero el hecho

es que hemos de hacer que esta época de tendencia
intelectual vuelva a lo volitivo.

13" Por ello hemos de observar esos pormenores en la
pedagogia y procurar que cuando los nifios puedan
escribir —y sobre todo después de los doce afios—
relaten lo que realmente han visto, y no cultivemos
tanto el ensayo libre, que en realidad ain no debiera
formar parte de la ensefianza primaria.

" También es de especial importancia que en la
ensenanza de idiomas vayamos haciendo que los
alumnos sean capaces de redactar en una narracién
breve lo que han visto y oido.

1 Pero entonces es necesario cultivar particular-
mente el aspecto de movimiento reflejo de la lengua,
es decir, en lo posible, darles 6rdenes a los nifos:

> En la escuela argentina de hace medio siglo, tradicionalmen-
te asociado con ‘Composicién. Tema: “La Vaca.” [n. del pr.]



“Haz esto, haz aquello...”

y dejar que lo hagan, de manera que, con esos
ejercicios en clase, lo que ha hablado el maestro sea
seguido por la accién, y no tanto por la reflexién de
lo que ha dicho o por la respuesta verbal.

"% De modo que también se cultive lo volitivo y la
motricidad en la clase de idiomas.

14 Esas son cosas que hemos de reflexionar e incor-
porar a fondo y que hemos de tener en cuenta al
cultivar la clase de lengua extranjera.

1% Se tratard siempre de saber unir adecuadamente
lo volitivo con lo intelectivo.

" Ahora bien, aunque es importante cultivar la
ensefianza visual tampoco conviene banalizarla.

5 El nifio no ha de tener nunca la sensacién de que
lo que cultivamos como ensenanza visual es algo
obvio. Le muestro un trozo de tiza.

—sDe qué color es esta tiza?
—Fs amarilla.

—Como estd la tiza arriba?
—FEstd rota.”

"¢ Algunas clases de ensefianza visual se hacen si-
guiendo este patrén. jPero eso es atroz!

15¢ Pues lo que realmente es obvio en la vida no es
precisamente lo que habria que darse como ensefian-
za visual.

"¢ Esa ensefianza habria que elevarla a una esfera
superior.

15" Al cultivarla, habrfa que elevar al nifio a un 4mbi-
to superior de su vida animica.

1Y eso podemos hacerlo de manera natural si rela-
cionamos la ensefianza visual con la geometria.

62 La geometrfa nos ofrece un ejemplo excelente de

cémo vincular ese tipo de ensefianza con la asignatu-

ra misma de geometria.

16 Asf, por ejemplo, empezamos dibujdndole al nifio

un tridngulo rectdngulo isdsceles.

"¢ Luego podemos afadirle debajo un cuadrado.
(Figura 1 1)

16¢ Después, ensefiémosle al nifio —si todavia no lo
hemos hecho— el concepto de que en un tridngulo
rectdngulo los lados @ y ‘b’ son los catetos y el ‘¢’ la
hipotenusa.

'® Hemos dibujado un cuadrado sobre la hipo-
tenusa; evidentemente, eso sélo es vdlido para un
tridngulo isdsceles.

1of Acto seguido, dividamos el cuadrado por sus
diagonales y tendremos cuatro tridngulos.

"% Una parte la pintamos de rojo (Figura 10-11, 1 y
3) y otra parte amarilla (Figura 10-1 i, 2).

'Y entonces le decimos al nifio:

Ahora voy a recortar la parte amarilla (2) y
la coloco al lado. (Figura 10-1 ii)

Y luego aniaddmosle debajo la parte roja (1)
que también hemos recortado, y asi formamos
un cuadrado sobre uno de los catetos, pero ese
cuadrado estd compuesto de una parte roja (1)
y otra amarilla (2), y tiene el mismo tamafnio
que lo que tenian juntos en la Figura 10-1 i, un
[fragmento rojo y otro amarillo, y que, a su vez, es
la mitad del cuadrado sobre la hipotenusa.

' Luego hago lo mismo para el otro lado con el

tridngulo azul (4).

' Recorto el azul y lo coloco abajo, de manera que
vuelvo a tener abajo un tridngulo rectdngulo isésce-
les; eso vuelvo a dibujarlo fuera. (Fgura 1 iii)

16k Y asf tengo de nuevo el cuadrado sobre el otro

cateto.’

Figura 10-1

172 Schopenhauer’ se enojé muchisimo en su época

porque en las escuelas no se ensefiaba el teorema
de Pitdgoras® de esta manera, y llegé a manifes-
tarlo en su libro ‘El mundo como voluntad y
representacion,” diciéndolo un poco rudamente:

“Qué necia es la escuela que no enseiia algo
tan sencillo mediante estas superposiciones, que
permitirian entender el teorema de Pitdgoras
simplemente viéndolo.”

Quizds unir los dos tridngulos con las hipotenusas horizon-
tales (1-3), por un lado, y los dos tridngulos con las hipote-
nusas horizontales (2-4), por el otro, podrfa resultar en una
explicacién mds simple. [n. del pr.]

7 Arthur Schopenhauer (1788-1860): Filésofo alemdn. Su fi-
losoffa, esencialmente un ‘pensar hasta el final’ la filosoffa de
Kant, es deudora de Platén y Spinoza, y sirvié como puente
con la filosoffa oriental. [n. del pr.]

Teorema de Pitdgoras: ‘En todo tridngulo rectdngulo, el cua-
drado de la hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados
de los catetos.” [n. del pr.]

Schopenhauer, Arthur. ‘El mundo como voluntad y repre-
sentacién.’ (1819) Obra maestra de la literatura alemana,
cumbres del idealismo occidental y del pesimismo profundo.

[n. del pr.]



' Eso tiene validez, en principio, tinicamente para
un tridngulo rectdngulo isdsceles.

"¢ Pero para tridngulos rectdngulos de lados desigua-
les también es aplicable usar esas superposiciones.

74 :Eso es ensefianza visual!

"¢ Asi podemos configurar la geometrfa como ense-
flanza visual.

7% Pero tiene cierta importancia ensefiarle al nifio de
nueve afnos el teorema de Pitdgoras partiendo de los
diversos trozos del cuadrado de la hipotenusa.

'79Y si, como maestros, somos conscientes de lo que
precede en la ensefanza de la geometria, entonces,
en 7 u 8 horas, podremos ensefarle al nifio todo lo
que sea necesario para llegar al teorema de Pitdgoras.
" Actuaremos de manera sumamente econémica

si ilustramos los primeros inicios de la geometria
haciéndolos visibles de esta manera.

""" Ahorraremos mucho tiempo y, por otra parte, le
ahorraremos al nifio algo muy importante —que de
otro modo podria actuar destructivamente— y es
que no le hacemos desplegar pensamientos abstrac-
tos para entender el teorema de Pitdgoras, sino que
hacemos que desarrolle pensamientos concretos,
yendo de lo sencillo a lo complejo.

'} Tal como hemos visto en el dibujo del tridngulo
isésceles, habriamos de componer el teorema de
Pitdgoras partiendo de esos fragmentos superpues-
tos, y luego pasar al de lados desiguales.

7% Incluso allf donde hoy en dfa se usa este método,
no se lo aplica al teorema de Pitdgoras completo.

I No se empieza con el proceso sencillo del tridn-
gulo rectdngulo isésceles que es una buena prepara-
cién para el tridngulo rectdngulo de lados desiguales.
"M Pero es importante insertar esto de una manera
totalmente consciente en el objetivo de la ensefanza
de la geometria.

""" Por eso, recomiendo que se pinte todo eso en

diferentes colores.
"0 Tas diversas superficies se pueden tratar con colo-
res, y luego se pueden superponer los colores.

""" La mayorfa de ustedes ya habrd hecho algo pare-

cido, pero no de esta manera. dose
Primer bosquejo del Plan de Estudios

1 hasta los nueve afos
Musica. Pintura. Dibujo.
Escritura. Lectura.
Idiomas
...y algo mds adelante, el cdlculo.

2 hasta los doce anos
Gramdtica. Morfologfa. )
Historia natural del reino
animal y del reino vegetal.
Idiomas. Geometria. Conceptos
de Fisica. Geografia.
3 hasta los catorce 6 quince
Sintaxis.
Minerales.
Fisica y quimica.
Idiomas.
Historia. /

Geografia

[11] enseiando geografia
Stuttgart, septiembre 2, 1919, mediodia
(S-3835)

Ya les dije que la ensefianza de la geografia ha de
aparecer tnicamente a partir del segundo ciclo.

" Podemos empezar con ella perfectamente cuando
el nifio ha cumplido los nueve afos.

0'¢ Simplemente hemos de ajustarla de la manera
adecuada.

09 En la escuela primaria del futuro —y de hecho
eso serfa vdlido también para la escuela secundaria—
hemos de procurar que esa ensenanza de la geografia
abarque mucho més de lo que abarca hoy en dfa.

0'¢ Actualmente, la geografia estd en franca recesién
y se la trata con cierto menosprecio.

U™ Pero en la geograffa debiera confluir en una unidad
todo lo que hemos logrado con el resto de asignaturas.
%19 Y si les he sefialado que en el tercer ciclo, es decir
en torno a los doce afios, también hay que introdu-
cir la ensefianza de la mineralogfa, eso no significa
que en el ciclo anterior no se hayan abordado los
minerales de una manera descriptiva, visual.

" El nifio puede extraer muchisimas cosas de la
geografia entre los nueve y los doce afos, siempre y
cuando la trate mds de la manera adecuada.



" Lo importante en ella es que partamos de lo que
el nifio ya sabe sobre la superficie de la Tierra, y de
lo que sucede en esa superficie.

% Intentamos empezar ensefidndole, nuevamente
de una manera artistica, una especie de imagen de
lo relacionado con rios y montanas, y de los demds
accidentes del entorno.

0% Lo haremos elaborando con el nifio un mapa
elemental del entorno mds cercano donde él vive y
que ademds conoce.

" Intentemos ensefidrselo como si estuviese metido
en un lugar que le permite observar, desde una pers-
pectiva aérea, cémo se transforma un lugar conocido
en un mapa.

0™ Procuramos ensefiarle al nifio cémo los rios atra-
viesan esa regién, es decir, marcamos el sistema de
rios y arroyos del entorno en el mapa en el que real-
mente estamos transformando la visién del entorno.
0" Si trabajamos con colores, es bueno dibujar los
rios en azul y las montafias en marrén.

01o Pero en ese mapa insertamos también todas las
otras cosas relacionadas con las condiciones de vida
de los seres humanos.

0P Registramos en ese mapa las diversas configura-
ciones de la zona, y le diremos por ejemplo: “Como
ves, hay una parte de la regién que estd cubierta de
drboles frutales.”

%9 E insertamos los drboles frutales.

Figura 11-1

%22 T lamamos la atencién del nifio al hecho de que

también allf hay un bosque de coniferas, y sefiala-
mos la zona que estd cubierta de abetos.

Figura 11-2

%2 Luego le ensefiamos que una parte de la zona estd

cubierta de cereales, y dibujamos también esas 4reas.

Figura 11-3

%2 Acto seguido, le recordamos que también hay

prados y los introducimos en el mapa.

Figura 11-4

0% Ese dibujo representa los prados que podemos

segar, pero que también podemos aprovechar para
que el ganado pueda pastar y comerse la hierba que
queda luego alli abajo, y la dibujamos también.
%Y le decimos al nifio que eso son pastos.

Figura 11-5

%2 . Asf hacemos el mapa vivo para el nifio!

% Con ese mapa adquiere una especie de visién glo-
bal sobre los fundamentos econémicos de la zona.
%¢ Luego expliquémosle que dentro de las montafias
hay de todo: carb6n, minerales, etcétera.

%4Y digdmosle que los rios se utilizan para hacer
que las cosas que crecen o se fabrican en un sitio
sean transportadas a otro.

% As{ le vamos exponiendo muchas de las cosas
relacionadas con la conformacién econémica de una
regién.

0" Después de haber esclarecido las bases econémi-
cas en rios y montanas, prados, bosque, y demds,

en la medida en que eso sea posible segtn los cono-
cimientos del nifo, sefalemos en el mapa las ciu-
dades y pueblos que hay en esa zona que queremos
mostrar.

%9'Y luego indiquémosle al nifio qué es lo que hace
que en ciertas zonas se desarrollen pueblecitos y
cémo lo que alli puede producirse se relaciona con
lo que hay en las montanas, rios y arroyos.

%" En resumen, con el mapa intentamos despertar
una representacién de los nexos econémicos que
existen entre la formacién de la naturaleza y las
condiciones de vida de los hombres, luego procure-
mos suscitar en el nifio una imagen de la diferencia
que hay entre las condiciones de vida rurales y las
urbanas.

% Cultivemos eso a fondo, en la medida en que el
nifo pueda comprenderlo.

%Y finalmente pasemos ya a lo que el hombre hace
con su economifa para enfrentar por sf mismo a las
condiciones de la naturaleza.

06k Es decir, empezamos a llamar la atencién del nifio
sobre el hecho de que, con los canales, el hombre
crea rios artificiales, y cémo construye vias férreas.



06l Luego mostrémosle al nifio cémo, mediante el

ferrocarril, se pueden transportar viveres y otros
productos, e incluso personas.

%M Una vez que hayamos trabajado un tiempo para
que el nifio comprenda la relacién econémica que
existe entre las condiciones de la naturaleza y las de
la vida humana, entonces podremos usar los concep-
tos que hemos despertado en el nifio para llevar el
asunto a condiciones terrestres mds abarcantes.

%" Si hemos realizado adecuadamente esta primera
etapa, no hard falta desplegar una escrupulosidad
manidtica, y decir:

“Lo natural seria que empezdramos por la
q

geografia local y luego fuéramos ampliando

concéntricamente.”

0% .Eso ya roza la pedanterfa!

No hace falta ascender de ese modo.

% Sino que cuando hemos creado un fundamento
para entender el nexo entre el hombre y la naturale-
za, se puede pasar tranquilamente a otras cosas.

0%¢ Siempre y cuando uno haya desarrollado con
cierta calidad e intensidad las relaciones econémicas
entre el hombre y las condiciones naturales.

74 Asi, por ejemplo, después de haber desarrollado
los conceptos necesarios en los territorios conoci-
dos, habiendo orientado localmente al nifio, y una
vez ampliado su horizonte, damos el paso siguiente
diciéndole:

07a

“Existen los Alpes,”

pasamos asf a la geograffa de los Alpes.
078 Le hemos ensefiado al nifio a dibujar mapas y
ahora podemos ampliar ese dibujo de mapas sena-
ldndole la linea que limita la regién de los Alpes

Meridionales con el Mar Mediterrdneo.

" ‘Una vez que el nifio ha dibujado la parte norte de
[talia, el mar Adridtico, y demds, se le dice:

Ahi hay grandes rios,”

y se dibujan en esa regién también los cursos
fuviales.

979 Podemos pasar a dibujarle el Rédano, el Rin, el
Eno, el Danubio, todos con sus afluentes.

" Luego se pueden dibujar las diferentes partes de
la estructura de los Alpes.

Y el nifio se sentird fascinado cuando le explique-
mos cémo los diferentes elementos de la estructura
alpina han sido separados por los cursos fluviales.

% Luego se pueden dibujar a lo largo de las lineas
azules de los rios, por ejemplo del Rédano, lineas
rojas, que ahora son lineas ideales, desde el lago de
Ginebra hasta el nacimiento del rio, y de ah{ pasar al
Rin, y siguiendo.

% Luego dibujese la linea sobre la montafa de
Arlberg (en Austria), luego la linea de Drava, de
Lienz, y de ese modo, con esas lineas rojas en direc-
cién oeste-este se van estructurando los Alpes, de
manera que se le puede decir al nifo:

“Como ves, a lo largo de los rios he dibujado
en los de arriba una linea roja y en los de abajo
otra linea roja.

Los Alpes que hay entre ambas lineas son

distintos a los Alpes que hay por encima y por
debajo de ellas.”

9"Y ahora brota ahi, de manera natural, la clase de
mineralogfa a partir de la de geografia, y asi, por
ejemplo, con un fragmento de caliza del Jura en la
mano le decimos al nifo:

“Los macizos montafnosos que estdn por
encima de la linea roja de arriba —Alpes
Septentrionales— y los que estdn por debajo de
la linea de abajo —Alpes Meridionales— estdn
hechos de este tipo de caliza.”

UMY tomando un fragmento de granito y otro de
gneis le decimos:

“Y lo que hay entre ambas lineas —los Alpes
Centrales— estd hecho de este tipo de roca, que es
la roca primitiva.”

M Y el nifio se mostrard enormemente interesado

por ese macizo alpino que nosotros podemos mos-
trarle en un mapa territorial, donde aparece también
el perfil lateral y no sélo la vista aérea, si le aclara-
mos de una manera pldstica que los cursos fluviales
dividen los Alpes en cordilleras calizas, de gneis, de
esquisto micdceo, de esquisto arcilloso, etcétera, y
toda la cordillera curvdndose del sur hacia el norte
estd compuesta en esta secuencia: montafa caliza,
montana de roca primitiva, nuevamente montana
caliza, separados por los cursos fluviales.

070 Se puede ampliar el mundo conceptual del nifio
afadiendo muchisimas cosas a todo esto sin que
tenga por qué ser la pedante ensefianza visual.

%3 Y ahora, con los elementos que ya hemos creado
en la clase de ciencias naturales, pasemos a explicarle
al nifio lo que crece abajo en el valle, en el terreno
medio y en las alturas, e incluso lo que no llega a
crecer en determinadas alturas.

% Fs decir, pasemos a explicar la vegetacién en su
secuencia vertical.

%% Luego empezamos a llamar la atencién del nifio
sobre cdmo el ser humano se establece en ese entorno
especialmente dominado por el macizo montafioso.



% Empezamos a describirle, de manera muy ilus-
trativa, un pueblecito que le marcamos arriba en la
montafa y cémo vive la gente alli.

% Luego un pueblo situado abajo en el valle con sus
calles.

% Después, las ciudades situadas en la confluencia
entre los rios y sus afluentes.

% Nuevamente, en este contexto amplio, describi-
mos la relacién entre la configuracién de la naturale-
za y la vida econémica humana.

®" Digamos que esa vida econémica humana la
vamos deduciendo de la naturaleza misma, mostrdn-
dole al nifio dénde estdn las menas' minerales y de
carbdn, y cémo determinan esos asentamientos en
los pobladores, y siguiendo.

1% Después describdmosle una regién llana, don-
de apenas haya montafas, y sigamos el mismo
procedimiento.

10 Primero describamos cémo es allf la naturaleza,
la constitucién del suelo, y senalemos que en un
terreno mds pobre, arenoso, crecen cosas distintas
que en un suelo rico, arcilloso.

1% Se habla de cémo estd constituido el suelo donde
crecen papas —lo que puede hacerse con medios
sencillos—, cdmo estd conformado el suelo donde
crece trigo, o centeno, y demds.

1% Antes, ya le hemos ensefiado al nifio la diferencia
entre trigo, centeno, avena.

1% No nos asustemos de explicarle al nifio algunas
cosas que s6lo comprenderd de una manera muy
general, y que sélo entenderd con mayor profundi-
dad cuando vuelva a retomarse el tema mds adelante
desde otro enfoque.

! mena': 1. f. Mineral metalifero, principalmente el de

hierro, tal como se extrae del criadero y antes de limpiarlo.

Diccionario RAEL [n. del pr.]

1" Hasta los doce afios introduzcamos al nifio pre-
ferentemente en las condiciones econémicas.

"% En esta época ejercitémonos més en la geografia
interna que en darle una imagen completa de la
Tierra.

"% Aunque es importante llamar la atencién sobre el
hecho de que el mar es muy grande.

"% Ya hemos empezado a dibujarlo al trazar los
Alpes Meridionales, donde limitan con el Mar
Mediterrdneo.

"% Dibujemos el mar como una superficie azul.

"% También se le pueden dibujar al nifio los contor-
nos exteriores de Espafa y Francia.

Y cémo mids al oeste hay un mar ain mucho mds
grande, el Océano Atldntico, y poco a poco, llevé-
mosle a entender que también existe América.

""" Eso ya habria que suscitarlo como representacién
antes de los doce anos.

"2 Si empezamos con esos buenos cimientos pode-
mos contar con que alrededor de los doce afios el
nifo nos entenderd cuando prosigamos de manera
mds sistemdtica, cuando durante un breve periodo
intentemos asegurarnos de que el nifio adquiere
realmente una imagen de la Tierra, ensefidndole sus
cinco continentes, y describiéndole los mares —aun-
que de manera mds abreviada a como lo hicimos
antes— y la vida econémica en esas diversas regiones
de la Tierra.

"6 A partir de lo que hayamos dejado previamente
como fundamento, podremos ir extrayendo el resto.
"¢ Cuando hayamos resumido sobre toda la Tierra
los conocimientos de la vida econémica que le
habfamos inculcado al nifo, entonces, tras haber
ensenado historia durante medio ano, de la manera
descrita, pasaremos a hablar con los nifios de las

condiciones culturales de las personas que habitan
las diversas regiones terrestres.

"¢ Pero no perdamos la ocasién de introducir ya esa
diferencia, una vez que hayamos preparado el alma
infantil con nuestras anteriores clases de historia.

"¢ Luego hablemos de cédmo se distribuyen espacial-
mente los distintos cardcteres de los pueblos.

""" Pero antes de ese momento nunca les hablemos
de esas diferencias, pues sélo después puede el nifio
entenderlo de manera éptima, porque se apoya en
ese fundamento que les he descrito.

"9 Podemos entonces hablarles de cudl es la diferen-
cia entre los pueblos asidticos, europeos y america-
nos, o entre los pueblos nérdicos y mediterrdneos de
Europa.

""Y de ahi podemos pasar a vincular progresiva-
mente la geografia con la historia.

""" Asf realizaremos una bella tarea que satisface al
nifio si ponemos en préctica lo que acabo de des-
cribir, preferentemente entre los doce y los quince
afos.

"' Ya ven cédmo en la ensefianza de la geografia
habrfamos de introducir muchisimas cosas, a fin de
que resulte una especie de sintesis de todas las demds
asignaturas que se estdn ensefiando.

1"k :No pueden imaginarse lo que puede llegar a
confluir en la geograffa!

""" Finalmente, se podr4 llegar a una hermosa inte-
raccién y conformacién mutua entre la geografia y la
historia.

" Cuando hayamos introducido determinadas cosas
en la ensefanza de la geografia podremos nueva-
mente extraer algunas cosas de ella, aunque se nos va
a exigir mucho en nuestra imaginacién y capacidad
inventiva.



1" Si le contamos al nifio que aqui o alld se ha hecho
tal cosa, por ejemplo, que los japoneses hacen sus
pinturas de tal y cual manera, intentemos incitar

al nifio a que pinte algo parecido, aunque sea a su
modo algo sencillo y rudimentario.

""° Ya desde el principio, cuando le ensefiamos al
nifo la relacién entre la agricultura y la vida huma-
na, no desaprovechemos la oportunidad de darle una
imagen clara del arado, del rastrillo, y demds herra-
mientas, vinculados con las imdgenes geogréficas.

""" Intentemos incluso que el nifio los imite ya sea
como un pequefo juego u obra de arte.

"9 Con ello va adquiriendo destrezas y la capacidad
de integrarse mds adelante en la vida de una manera
adecuada.

""" Y si se pudiera hacer un pequefio arado y pu-
diéramos hacer que los nifios arasen un poco en el
huerto de la escuela, si se les pudiera hacer segar con
una pequefia hoz o cortar con una pequefia guada-
fia, crearfamos en ellos un magnifico vinculo con la
vida.

s Pues mds importante que la destreza es el lazo
animico entre la vida del nifio y la vida en el mundo.
""" Pues el hecho es que el nifio que ha cortado la
hierba con la hoz o con la guadafia, que ha hecho
surcos con un pequefo arado, ya como nifio serd
una persona distinta del que no lo ha hecho.

v Sy elemento anfmico se ha modificado con ello,
la ensefianza abstracta de habilidades manuales no lo
puede suplir.

" En lo posible, debiéramos evitar ensamblar pali-
llos y trenzar papeles, pues eso mds bien le impide al
hombre integrarse en la vida.

"™ Es mucho mejor incitar al nifio a hacer cosas que
realmente tienen lugar en la vida, que inventar las
que no suceden.

"™ Al configurar la clase de geograffa de la manera

que hemos descrito hacemos que el nifio se fami-
liarice con el hecho de que la vida humana es una
sintesis muy variada de distintos aspectos.

'Y Teniendo siempre en cuenta, claro estd, aquello
que él pueda entender.

"2 De los nueve a los doce afios, en la clase de geo-
grafia, le exponemos al nino las condiciones econd-
micas y fisicas.

""a" Luego seguimos con la comprensién de las condicio-
nes culturales y espirituales de los diversos pueblos.
"®Y dejando para mds adelante el resto, hacemos
ligera mencién de las relaciones juridicas que rigen
en los diversos pueblos.

" Aunque simplemente haremos que a través de las
condiciones econémicas y culturales trasluzcan los
conceptos mds elementales, pues el nifio todavia no
estd maduro para entender del todo las relaciones
juridicas, si se las damos a conocer prematuramente
estamos echando a perder sus fuerzas animicas para
el resto de su vida, porque es algo muy abstracto.

"% De hecho conviene utilizar la ensefianza de la
geografia para crear una unidad y concordancia en el
resto de la ensefianza.

12 Probablemente no hay cosa peor para la geogra-
fia que someterla al cldsico curriculo excesivamente
rigido que queremos evitar.

132 Lo que haremos serd tratar durante cierto tiempo
el mismo tema de estudio.

13® Acogemos al nifio en la escuela y empezamos
trabajando en el objetivo de que aprenda a escribir.
3¢ Es decir, dedicamos primero las clases que nos
ocupan las mafianas para aprender a pintar, dibujar
y escribir.

13¢ Nuestro plan de estudios no consiste en escribir
durante la primera hora, en leer durante la segun-

da, y asi siguiendo, sino que a lo largo de periodos
prolongados reunimos las asignaturas afines.

13¢ Sélo luego pasamos a leer, cuando el nifio pueda
escribir un poco.

13" Ya aprende a leer un poco en el acto de escribir,
pero eso se podrd sistematizar mds tarde.

139 Para las siguientes materias fijemos también
determinados ciclos donde tratemos temas que no
siempre se pueden fragmentar, periodos en los que
ocupemos al niflo con un mismo objeto de aprendi-
zaje, y una vez que lo hayamos tratado durante unas
semanas, pasemos a otras materias.

13" Con ello concentramos la ensefianza y estamos
en disposicién de ensefiar de una manera mucho
mds econémica que si nos limitamos a cumplir ese
terrible plan de horario de los curriculos ordinarios
que malgasta energfas y tiempo, donde en la primera
hora tocamos un tema y en la segunda disolvemos lo
que hemos aprendido en la primera, porque entra-
mos en algo totalmente distinto.

" En la geografia podemos ver claramente c6mo
desde casi todas partes podemos confluir en ella.

' No tendremos de antemano prescrito que se vaya
a ensefiar geograffa de los nueve a los diez afos, sino
que dependerd de nosotros encontrar el momento
idéneo de pasar a la geografia después de haber toca-
do otra serie de temas.

%2 Con ello asumimos mucha responsabilidad,
pero sin ella no se puede impartir realmente nin-
guna ensefanza.

1% La ensefianza que de antemano le prescribe

al maestro el horario de las clases y todo tipo de
cosas en realidad elimina el arte de ensefiar.

14 1Y eso no debiera suceder!

144 El maestro ha de ser el elemento que dé vida e
impulso a toda la vida escolar.



"¢ El modo en que hay que proceder con la geo-
grafia nos ofrece una imagen de cémo hay que
actuar en general.

1 La geografia puede ser realmente un amplio
cauce donde todo desemboca y del que a su vez
se pueden extraer otras cosas.

"9 Asi, por ejemplo, en geografia le hemos
ensefiado al nifio cémo distinguir las montafas
calizas y las de roca primitiva.

14" Le mostramos los componentes de las sierras
primitivas: granito o gneis, y cOmo en esas rocas
hay varios minerales.

" Vemos cémo uno de ellos brilla y destella, y le
mostramos la mica.?

'Y seguimos mostréndole los demds minerales
que hay en el granito o en el gneis.

1% Luego le ensefilamos un fragmento de cuarzo y
procuramos ya desarrollar la mineralogfa a partir
de la petrografia.

14" Ahf, precisamente, podemos llegar muy lejos
en la comprensién de lo que estd reunido en
compuestos aglomerados y que luego puede divi-
dirse en sus partes integrantes.

" Es mucho mds util empezar a ensefiarle al
nifio el granito y luego los minerales de los que
consta el granito y el gneis, que decirle: esto es
granito, estd compuesto de cuarzo, feldespato

y mica, y luego decirle que eso estd unido en el
granito o en el gneis.

14" Precisamente, en la clase de mineralogfa
podemos partir del todo, de la formacién de las
montafas, para desembocar en lo particular, en
la mineralogfa.

2 En alemdn, el término ‘Glimmer’ (‘mica’) describe ya su

apariencia: ‘glimmern’ que significa ‘destellar, centellear.’

[N. del Tt.]

"2 En el caso de los animales procederemos a la

inversa, partiendo del animal individual.
" En lo relativo al reino vegetal, tal como vimos
en el seminario,?> hemos de tratarlo como una
totalidad, para pasar luego a lo particular.

3¢ En cuanto al reino mineral, la naturaleza
misma nos ofrece el conjunto y de alli podemos
hacer la transicién a lo particular.

'®2 Pero entonces, ligando de nuevo la ensefianza de
geografia con la de mineralogfa, no hemos de olvi-
darnos econémicamente de la aplicacién de lo que
encontramos en la naturaleza.

160 Ah{ relacionamos lo que se dijo sobre la estruc-
tura mineral de las montafas con todo lo que tenga
aplicacién en la industria, como por ejemplo, el
carbén.

'8¢ Primero se lo describimos al nifio de manera sen-
cilla, pero lo vinculamos a lo que habfamos expuesto
sobre las montanas.

'8¢ Tampoco debiéramos desaprovechar la ocasién,
cuando estemos describiendo el bosque, para descri-
bir, por ejemplo, un aserradero.

"% Primero trataremos el drbol, luego la madera, y
terminaremos con el aserradero.

173 Podemos hacer muchisimo en esta direccién si

de antemano no tenemos ante nosotros un horario
prescrito con rigor militar, sino que actuamos segiin
sea el resultado de las clases.

7% Nos bastard con tener una buena representacién
de lo que exigen las diversas edades del nifio, en sus
tres ciclos, desde el inicio escolar a los nueve anos,
de los nueve a los doce, y de los doce a los quince
anos. eecte

% Steiner, Rudolf. ‘Coloquios Pedagdgicos.” Coloquios nove-

no, décimo y décimo iprmero. [GA295:9/10/11] [n. del pr.]

[12] cémo conectar la escuela
con la vida practica

Stuttgart, septiembre 3, 1919, mediodia
(S-3838)

No hay que cerrarse al hecho de que las relacio-

nes entre el ser humano y su entorno son mucho
mds complejas de lo que logramos abarcar con la
conclencia.

0 Y3 les he intentado esclarecer, desde los mds di-
versos enfoques, cudl es la esencia y el significado de
lo que sucede en el alma de una manera inconsciente
o subconsciente.

9 Y precisamente en el dmbito de lo pedagégico y
didéctico es de enorme importancia que el nifio sea
educado no sélo en aquello de lo que es consciente
sino también en su subconsciente, en sus fuerzas
animicas subconscientes E inconscientes.

014 Si se quiere ser un verdadero educador hay que
entrar en las sutilezas de la naturaleza humana.

%22 Hemos aprendido cudles son los tres ciclos de la
evolucién humana que tienen lugar entre el cambio
de dientes y la pubertad, que abarcan especialmente
el periodo de la educacién primaria y el principio de
la educacién secundaria.

0 Hemos de tener claro que en el tltimo de estos
tres ciclos el subconsciente desempefia un importan-



te papel junto al consciente, un papel significativo
para la todo el resto de la vida.

%32 Aproximdndome al tema desde otro dngulo, qui-
siera aclararles qué es lo que subyace ahi.

%% Pensemos simplemente en cudntas personas
viajan hoy en ferrocarril eléctrico’ sin tener la mds
minima idea de cémo se produce la locomocién del
tren.

04 Pensemos cudntas personas ven pasar delante de
ellas la mdquina de vapor en forma de locomotora
sin tener nocién alguna de cémo se realiza la accién
fisico-quimica que la pone en movimiento.

% Consideremos en qué situacién nos coloca esa
ignorancia como seres humanos ante un entorno del
que incluso nos servimos.

% Vivimos inmersos en un mundo producido por
seres humanos y concebido por pensamientos hu-
manos que utilizamos, pero que nos son totalmente
ininteligibles.

%% El hecho de que no entendamos nada de algo que
ha sido creado por seres humanos y que en cierta
manera es el resultado de pensamientos humanos,
tiene enorme importancia para todo el destino ani-
mico y espiritual del hombre.

% Los seres humanos necesitan aturdirse para no
percibir los efectos que provienen de esa ignorancia.
%2 No sé como decirlo para no herir a nadie, pero
siempre me alegra constatar que todavia hay per-
sonas de los mejores estatus sociales que entran en
una fébrica y sienten una sensacién desagradable.
% Ello se debe a que sienten cémo brota del sub-
consciente la sensacién de que estdn utilizando todo

! El primer tren eléctrico a baterfas es de 1838. El primer tren

eléctrico con suministro en la via es de 1883. La alimenta-
cién aérea se introdujeron en 1879, por Siemens en Berlin.

[n. del pr.]

lo que se produce en la fébrica, pero que, como
seres humanos, no tienen la mds minima relacién
con lo que sucede en ella.

¢ Lo ignoran todo al respecto.

05¢ Si ya se percibe el malestar que se produce
cuando el fumador auténtico pasa por la fibrica de
cigarrillos Waldorf Astoria —por mencionar algo
conocido— sin tener ni idea de lo que se hace en
ella para que ¢l acabe adquiriendo los cigarrillos
que fuma, al menos nos alegramos de averiguar que
el hombre adn es capaz de percibir esa ignorancia
del entorno creado por los pensamientos humanos,
entorno en el que vive y de cuyos productos se
beneficia.

%Y cuando las personas que no entienden nada del
funcionamiento del ferrocarril eléctrico, entran y
salen del tren con cierta incomodidad, hay motivos
para estar contento.

05 Pues sentir ese malestar es ya el primer paso de
una mejora en ese 4mbito.

9 Lo peor es tener la vivencia del mundo hecho
por los seres humanos sin preocuparse de él.

%2 Sélo podemos contrarrestar esas cosas si empe-
zamos ya en la dltima etapa, si no dejamos que el
nifo de quince a dieciséis afios salga de la escuela sin
tener al menos los conceptos mds elementales de los
quehaceres cotidianos.

% De modo que, en cada oportunidad que se le pre-
sente, tenga la curiosidad y el anhelo de saber qué es
lo que sucede en su mundo circundante, y que ello
le permita seguir desarrollando sus conocimientos.
%¢ Hacia finales del periodo escolar tendrfamos que
utilizar ampliamente las diversas asignaturas para
una formacidén social del ser humano, de modo
parecido a c6mo usamos los diversos elementos de la
geografia, siguiendo el modelo que utilicé en la con-

ferencia anterior, para crear una especie de estructura
global de lo geogrifico.

%d Es decir, partiendo de los conceptos fisiconatura-
les que hemos adquirido, en el proceso no debiéra-
mos dejar de introducir al nifio en el funcionamien-
to de las fébricas que tiene cerca.

% En torno a los quince 6 dieciséis afos, el joven
debiera adquirir una idea de lo que sucede en una
fabrica de jab6n o una fdbrica textil.

%" Se tratard de realizar esas cosas sin un desgaste de
energfa y tiempo y asi, de lo que se hace en una fi-
brica siempre se puede hacer una sintesis que permi-
ta resumir, de manera rudimentaria, lo que se realiza
en ella con mayor complejidad.

%9 Estoy seguro de que Emil Molt me dard la razén
cuando afirmo que habria que ensefiar les a los
nifos, de una manera abreviada, todo el proceso

de fabricacién de cigarrillos del principio al final,
resumido en algunas frases breves, que sélo se harfan
inteligibles partiendo de las demds asignaturas.

%" La ensefianza de ciertas sintesis de las ramas de la
industria, serfa enormemente beneficiosa para nifios
de trece a dieciséis anos.

%' Serfa muy conveniente que el joven en esos afios
llevara consigo un cuaderno donde anotar procedi-
mientos resumidos: fabricacién de jabén, fabricacién
de cigarrillos, hiladoras, telares, etcétera.

% No hace falta ensefiarle toda una amplia tecno-
logia mecdnica o quimica, pero si el nifo pudiera
hacerse un cuaderno asf, aprenderfa mucho con él.
% Incluso si se perdiera el cuaderno, quedarfa en su
mente lo esencial de su contenido.

% El nifio no sélo tendrfa la impresién de que sabe
estas cosas, sino que al pasar por la vida y ejercer su
profesién sentirfa que estas cosas las supo una vez,
que una vez las hubo estudiado.



%mY eso ejerce un efecto en la seguridad de sus ac-
tos, en la seguridad con la que el ser humano se sittia
en el mundo.

%" Eso es muy importante para la capacidad volitiva
y de decisién del hombre.

% No tendremos en ninguna profesién personas
con iniciativa y eficiencia si no tienen la sensacién de
que alguna vez aprendieron cosas que no pertenecen
a su profesién, aunque sea de forma rudimentaria.

% A pesar de que lo hayan olvidado no deja de que-
dar un resto de ello.

%4 De todos modos aprendemos muchas cosas en la
escuela.

%" En la clase objetiva, que a menudo degenera en
trivialidades, también se le ensefian cosas de ese tipo,
pero mds tarde no existe en €l la sensacién de haber
aprendido eso y de que tuvo la suerte de haberlo
aprendido.

% Mas bien al contrario, se suele sentir que eso que
aprendié afortunadamente lo ha olvidado, y de que
es bueno haberlo olvidado.

%t :Nunca tendrfamos que provocar ese sentimiento
en las personas!

% Muchas cosas brotardn de nuestro subconscien-
te si en la infancia se nos ensend de la manera que
hemos descrito.

% En la vida hoy todo estd especializado y eso es
terrible.

%% Ello se debe, precisamente, a que en la ensefianza
ya hemos empezado a especializar.

072 Podrfamos resumir lo expuesto diciendo:

“Todo lo que el nifio aprende en sus asios
escolares tendria que poder proyectarse en la vida
prdctica.”

% Muchas cosas actuales de indole antisocial po-
drian volverse sociales si llegdramos a entender cosas
que, mds tarde, no formardn parte necesariamente
de nuestra profesién.

%2 Asi, por ejemplo, en el mundo exterior conven-
drfa tener en cuenta lo que en las diversas ramas

de la vida todavia estd basado en buenos criterios
pedagdgicos, aunque sean antiguos.

08 Quisiera sefialar un fenémeno muy curioso.

%8¢ Cuando nosotros, que ya somos mayores, entra-
mos en la escuela secundaria en Austria tenfamos li-
bros de geometria y aritmética relativamente buenos.
%4 Hoy han desaparecido.

% Hace un par de afios me estuve paseando por
todos los comercios de libros de segunda mano para
adquirir libros antiguos de geometria, porque queria
volver a ver con mis ojos lo que nosotros, como
jovenes, habfamos disfrutado viendo en Wiener
Neustadt.?

% Recuerdo que cuando entramos en el primer

afo de la escuela secundaria, no dejaban de acercdr-
senos alumnos del segundo afio que nos gritaban
diciéndonos:

“iFialkowsky, Fialkowsky, manana hay que
pagarlo!”

%9 Es decir, los alumnos del segundo a’o nos pa-
saban el libro de geometria de Fialkowsky® y al dia
siguiente tenfamos que llevarles el dinero.

En 1869, cuando Rudolf Steiner tenfa ocho afios, la familia
se m udé a la villa de Neudorfl y en Octubre 1872 pasé

de la escuela local a la Realschule en Wiener Neustadt.

[n. del pr.]

Nikolaus Fialkowskiy: Arquitecto y profesor de geometria y
dibujo geométrico en la escuela comunal de Viena. Se refiere
a su ‘Libro de texto de geometria y el dibujo de adornos
geométricos.” (1882) [n. del pr.]

%" En un comercio de libros antiguos pude dar con
el famoso libro de Fialkowsky y me alegré mucho
comprobar que en esa tradicién antigua se escribfan
libros de geometria para las escuelas mucho mejores
que los que se escribieron luego.

%' Pues los libros actuales que los han sustituido son
realmente espantosos.

%Y eso pasa especialmente en el émbito de la ense-
flanza de la aritmética y la geometria.

% Cuando retrocedemos un poco descubrimos que
los libros de nuestras anteriores generaciones eran
mucho mejores.

% Procedfan de la escuela de los benedictinos® de
Austria.

%M Fueron ellos quienes los escribieron y eran muy
buenos, porque los benedictinos son la orden caté-
lica que mds se ha preocupado de que sus alumnos
recibieran una buena ensefianza en geometriaa y
matemadtica.

%" Segtin el criterio de los benedictinos, era impen-
sable subir al pulpito y hablar a los feligreses sin ser
buen conocedor de la geometria y las matemdticas.
% Ese ideal de unidad, que llena el alma humana,
ha de palpitar en la ensefianza.

% En cada profesién ha de vivir algo del mundo
entero, ha de haber precisamente algo opuesto a ella,
algo que no pueda aplicarse a ella.

%4 Es bueno ocuparse también de cosas que no ten-
gan nada que ver con la propia profesién.

%" Podemos aspirar a ello si ensefiamos de la manera
que estamos indicado.

4 Abadfa de Melk o Stift Melk: Abadfa benedictina sita en
Melk, Austria, uno de los monasterios cristianos mds famo-
sos del mundo, undada en 1089. En el siglo XII se creé la
escuela y la biblioteca de la abadfa. [n. del pr.]



%% En la época en que se extendié el materialismo,

en el dltimo tercio del siglo XIX, éste acabé también
penetrando en la diddctica, con tanta intensidad que
la especializacién se consideré muy importante.

% No crean que evitando ensefiarle al nifio las ma-
terias en relacién con la vida prictica en sus tltimos
afos de primaria y primeros de secundaria estemos
cultivando el idealismo en él.

% No crean que el nifio serd mds idealista en afios
posteriores porque se le hayan hecho escribir redac-
ciones sobre toda clase de historias sentimentales
sobre la bondad del cordero, la ferocidad del leén, o
sobre la naturaleza impregnada de Dios y cosas por
el estilo.

%% :Con eso no hacemos idealista al nifio!

%% Cultivamos mejor su idealismo si no nos abalan-
zamos sobre ese idealismo de manera tan brutal y
directa.

% ;Qué es lo que ha hecho que los hombres de
nuestra época se hayan vuelto tan antirreligiosos?

%% El simple hecho de que se les haya sermoneado
de forma tan sentimental y abstracta.

" Porque la Iglesia observa muy poco algunos man-
damientos de Dios.

% Por ejemplo: ‘No pronunciards el nombre de
Dios en vano.’

%" Si uno sigue ese precepto, y no se limita a pro-
nunciar el nombre de Jesucristo cada cinco frases o
hablar constantemente de la ordenacién divina del
mundo, recibe reproches de los hombres de orienta-
cién eclesidstica, que cada dos por tres pronuncian el
nombre de Dios o de Jesucristo.

% Impregnarse de una reservada interiorizacién en
lo divino, evitando incluso estar todo el santo dfa
con el ‘Sefor, Sefor, Sefor’ en los labios, no se con-
sidera religioso en los circulos de orientacién clerical.

%Y si hoy alguien acoge lo que se acerca a la hu-
manidad con esa reserva interior, sin necesidad de
estar pronunciando palabras sentimentales sobre lo
divino, recibe criticas de todas partes, provocadas
por la falsa educacién impartida, y se le conmina a
que hable m4s del cristianismo y cosas parecidas.

%" Lo que aqui estoy sefialando hay que tenerlo tam-
bién en cuenta en la ensefianza, intentando hacer
que no degenere en sentimentalismo lo que haya
que ensefarle al nifio entre los trece y los quince
afios, sino procurando ensefidrselo todo mds en la
linea de la vida prdctica.

%" En el fondo, ningtin nifio tendrfa que cumplir
los quince afios sin que la clase de aritmética le haya
llevado a las nociones elementales de contabilidad.
%% Las proposiciones fundamentales de gramdtica y
sintaxis en esos afios no debieran conducir a esa for-
ma de redactar tan impregnada de beaterfa, pues esas
suelen ser precisamente las redacciones que se obliga
a cultivar a los nifos de trece a dieciséis afios, como
si fueran la quintaesencia del espiritu y la cultura
que rigen en salones de tertulia y en los cotilleos de
café.

%% La gramdtica debiera desembocar mds bien en la
redaccién de cartas comerciales.

%% Ningtin joven debiera cumplir los quince afios
sin haber pasado por la experiencia de haber escrito
ejemplos de cartas comerciales pricticas.

% No se trata de decir que el nifio ya aprenderd eso
mds tarde.

%% Pues estd claro que podrd aprenderlo mds adelan-
te, pero sélo si supera terribles obstdculos.

%% Por eso, le hacemos un bien al nifio haciendo que
vierta sus conocimientos gramaticales y de lengua en
redacciones y cartas comerciales.

% En nuestra época no debiera haber nadie que no
supiera escribir una verdadera carta de este tipo.

% Tal vez en el futuro no le haga falta escribir nin-
guna en su vida prdctica, pero debiera saber hacerlo.
%% Si hemos saturado al nifio de idealismo sentimen-
tal entre los trece y los quince afios, més adelante el
idealismo acabard ddndole asco y tendremos en él a
un materialista.

%% En cambio, si ya en esas edades introducimos al
nifo en la prictica de la vida, adquirird una relacién
sana con las necesidades idealistas del alma, necesi-
dades que aniquilamos si intentamos inculcdrselas de
manera insensata en la temprana juventud.

1% Eso es fundamental, y en este aspecto serfa im-
portante tener en cuenta incluso ciertas disposicio-
nes exteriores en la estructuracién de la ensefanza.
1% Tendremos que establecer compromisos en lo
referente a la ensefianza de religién.

1% Mas ello impedird que penetre en el resto de
nuestra ensefanza lo que en el futuro podrd dotarla
de su elemento religioso.

19 E] que tengamos que realizar esos compromisos
se debe a que las sociedades religiosas actuales se si-
tdan en el mundo en una postura de animadversién
frente a la cultura.

1% Pero si esas sociedades también estuvieran dis-
puestas a realizar compromisos con nosotros, la clase
de religidn, insertada artificialmente en los horarios
de nuestro plan de estudios, igualmente darfa sus
beneficios.

17 Si el profesor de religién, por ejemplo, de vez en
cuando se dignara a acoger elementos de las otras
asignaturas; si, entremezclado en la clase de religién,
le explicara al nifo la mdquina de vapor, o algo
astronémico, o algo totalmente mundano, vinculdn-
dolo de algiin modo con dicha clase, el simple hecho



de que eso lo haga el profesor de religién tendria una
gran repercusion en la conciencia del nifio que estd
creciendo.

1% Tes explico este caso extremo porque en las
restantes asignaturas habrd que aplicar ese principio
que no se tiene en cuenta en la clase de religién.

1% No tendremos que pensar de manera puntillosa
el cldsico ‘ahora estds ensefiando geografia, ahora
historia e ignoro todo lo demds.’

1% Cuando le expliquemos al nifio que la palabra
‘sofd’ llegé a nosotros desde Oriente durante las
Cruzadas,’ intentaremos introducir entonces, en la
clase de historia, algo sobre el proceso de fabricacién
del sofd.

"% Luego podremos pasar a otros muebles
occidentales.

1% Es decir, a partir del objeto de ensefianza podre-
mos entresacar otras cosas.

1% De hecho, desde el punto de vista metodoldgico-
diddctico eso serd algo enormemente beneficioso
para el nifilo que crece, porque la transicién de

una cosa a la otra, pero de manera que lo uno esté
relacionado con lo otro, es lo mds beneficioso que
puede darse para el desarrollo del espiritu, del alma e
incluso del cuerpo.

19" Pues, puede decirse, que un nifio que en su clase
de historia disfruta oyendo cosas sobre la fabrica-
cién del sofd, y que luego se le habla de los modelos
de alfombras orientales, pero sin perder la imagen
global, digerird mejor lo aprendido que si, después
de la clase de francés, simplemente se le imparte la
de geometria.

1 E incluso serd corporalmente mds sano!

1% De ese modo podemos configurar la ensefianza
de una manera higiénica interiormente.

> Entre 1096 y 1291. [n. del pr.]

"% De todos modos, hoy la mayorfa de las personas
tienen trastornos digestivos y corporales de otro tipo
que se deben a la ensefianza antinatural que recibie-
ron, porque con ella no podemos adaptarnos a lo
que nos demanda la vida.

1% Los peor estructurados son esos colegios supe-
riores para sefioritas, y si alguna vez se estudiara,
desde el punto de vista histérico-cultural, la relacién
entre las enfermedades femeninas y la diddctica de
esos colegios tendrfamos un capitulo sumamente
interesante.

" Hoy hay que orientar nuestros pensamientos a
estas cosas, porque evitando muchas de las cosas que
nos han sobrevenido en los tltimos tiempos, podre-
mos actuar terapéuticamente en este campo.

1% Sobre todo hay que saber que el ser humano es
un ser muy complejo y que lo que uno quiera culti-
var en él hay que prepararlo a fondo.

"2 Si queremos reunir a nuestro alrededor a nifios
con interés y estamos impregnados religiosamente, si
queremos hablarles de la magnificencia de las fuerzas
divinas en el mundo, y lo hacemos con nifos que
vienen de todas partes sin seleccién alguna, lo que
les digamos les entrard por un oido y les saldrd por el
otro, sin que les afecte para nada.

"> Pero si los nifios han escrito una carta comercial
por la mafiana y los recibimos de nuevo por la tarde,
equipados con lo que ha surgido en su subconsciente
mediante la carta comercial, cuando queramos ense-
fiarles conceptos religiosos, estardn encantados con
ello, porque nosotros mismos habremos creado la
disposicién animica que demanda ese polo opuesto.
"¢ No expongo estas cosas partiendo de algin punto
de vista diddctico abstracto, sino porque son de
enorme importancia para la vida.

"¢ Me gustarfa saber quién no ha experimentado ac-
tualmente, en la vida exterior, cudnto trabajo indtil
se estd haciendo.

""® Los comerciantes le dardn la razén a quien diga:

Al empleado de un negocio se le encarga que
escriba una carta comercial a algin proveedor o
a personas que han de distribuir el producto.

Escribe una carta y después recibe otra de
respuesta, luego tiene que volver a escribir otra,
vuelve a recibir respuesta, etcétera.”

""" Hoy estd muy arraigado en la vida comercial

malgastar el tiempo de esa forma.

"9 De este modo se estd actuando de manera muy
poco econémica en nuestra vida puiblica.

""" Eso puede sentirse.

Pues si en una oficina alguien con entendimiento
sano y racional tiene entre sus manos el archivo de
copias acaba exasperado.

" No porque rechace acercarse con cierta simpatfa
a las formas de expresion y a los intereses que se
juegan ahi, sino porque las cosas estdn escritas de la
manera menos practica posible y porque ese archivo
de copias podria reducirse perfectamente a un cuarto
de su volumen.

1"k Eso se debe a que la ensefianza en el dltimo afio
de la escuela primaria no se ha estructurado de la
manera adecuada.

"l Pues eso que falta no se puede retomar simple-
mente en edades posteriores sin pasar por dificulta-
des casi insuperables.

""" No se puede recuperar en las clases de formacién
permanente lo que se perdié en esa época, porque
las fuerzas que se desarrollan con ello se pierden, y
mds tarde han dejado de existir.

11



""" Si queremos que alguien no se limite a chapu-
cear exteriormente una carta comercial, con pensa-
mientos medio dormidos, sino que la formule con
entendimiento, cautela y visién de conjunto, habrd
que contar con esas fuerzas.

122 Si en el primer ciclo, desde que el nifio entra en
la escuela hasta los nueve afios, lo importante era
sumergimos en la naturaleza humana y ensefar y
educar partiendo de ella; de los trece a los quince
afos, lo importante en la configuracién del curri-
culo es que nosotros, como educadores y maestros,
estemos inmersos en la vida, que tengamos interés y
simpatia por ella, y que ensefiemos a partir de ella.
1% Hasta aqui lo que querfa exponerles, antes de
pasar a confeccionar el curriculo ideal y compararlo
con los otros planes de estudio, que también ha-
brdn de reflejarse en el nuestro, pues nos circunda el
mundo exterior y su configuracién. s

[13] armando el horario
Stuttgart, septiembre 4, 1919, mediodia
(S-3800)

Habrdn visto que en estas conferencias de indole
metodolégico-diddctica nos hemos ido acercando a
la comprensién que ha de procurarnos el curriculo.
%" Ya les he explicado de diversas maneras con
respecto a lo que acogemos en nuestra escuela y al
cémo lo acogemos, que hay que establecer compro-
misos con lo que ya existe en el mundo.

%'¢ Pues, de momento, no podemos agregar

a la Escuela Waldorf el entorno social que le
corresponderfa.

99Y por eso, del mundo social circundante irradia-
rdn elementos que no dejardn de cruzarse constante-
mente en el camino del curriculo Waldorf ideal.

%% Pero sélo seremos buenos maestros en nuestra
escuela si conocemos las relaciones entre el plan

de estudios ideal y lo que nuestro curriculo ha de
ser al principio debido al influjo del mundo social
exterior.

' Las dificultades mds importantes se producirdn
en los alumnos al inicio y al final de la época escolar
de primaria.

%19 Las dificultades del principio se producirdn
porque ya existen los curriculos oficiales, donde se

exige el cumplimiento de todo tipo de objetivos di-
ddcticos, y no podremos arriesgarnos a que nuestros
alumnos, al acabar el primer o el segundo grado, atin
no estén al mismo nivel que los que son educados en
otras instituciones.

0" Cuando han cumplido los nueve afios, los nifios
que han seguido nuestro método estardn en mejor
posicién que los de las otras escuelas, pero podria ser
que en el periodo entre la entrada en primaria y los
nueve afos una comisién oficial exigiera examinar a
los nifios al acabar el primer grado, para averiguar lo
que saben.

%" Pues bien, no es bueno precisamente que los
nifios sepan lo que la comisién oficial les demanda.
% Nuestro plan de estudios ideal tiene que trabajar
cosas distintas de las que exige esa comisién exterior.
O Por eso, lo que nos dicta el mundo exterior des-
truye parcialmente nuestro curriculo ideal.

o Ese serfa el problema al principio de la ensefianza
Waldorf.

%M Por otra parte, en los grados superiores tenemos
que ver con nifios procedentes de otros estableci-
mientos escolares que desde el punto de vista meto-
dolégico y diddctico no ensefian de la manera mds
adecuada.

022 El error mds importante en el que incurre la
ensefianza, entre los siete y los doce afios, es que se
ensena de manera excesivamente intelectual.

% Aunque se esté sermoneando tanto contra el inte-
lectualismo, jno deja de ensefarse intelectualmente!
02¢ Por eso, en nuestra escuela recibiremos a nifios
con una poderosa tendencia a la decrepitud, mds
intensa de la que debieran tener los jévenes de trece
o catorce afos.

024 Y aunque nuestros jévenes se presenten llenos de
impulsos reformadores, como sucede con el escul-



tismo' y otros movimientos similares, donde ellos
mismos exigen nuevos métodos educativos y de ins-
truccién, no por ello dejan de poner al descubierto
abstracciones claramente seniles.

028 Y precisamente porque nuestra juventud recla-
ma una y otra vez, como hacen los movimientos
excursionistas,” que se la eduque de una manera
juvenil, en el fondo estd exigiendo que se la instruya
siguiendo principios caducos.

2 Eso es algo que realmente estamos viviendo hoy
en dfa.

%29 Tuvimos ocasién de experimentarlo claramente
en una sesién del consejo cultural donde intervino el
representante de uno de esos movimientos excursio-
nistas o juveniles.

" Empezé por leer en voz alta sus aburridisimas
abstracciones de cémo la juventud queria ser educa-
da e instruida.

02" Para algunos era tan aburrido porque no hacfa
mds que relacionar puras cosas obvias, evidencias
claramente decadentes.

%" Los oyentes empezaron a impacientarse y el
joven ponente acabé increpando a los presentes:
“Ya veo que hoy en dia los viejos no entienden a la
juventud!”

0% Pero el hecho es que ese muchacho reaccionaba
como un anciano debido a la fallida educacién que
habia recibido.

%2 Eso es lo que hay que considerar sobre todo en
los nifios que ingresan en nuestra escuela entre los
doce y los catorce afios, y a quienes, por decirlo de

1 . . s . 5 ¢ > ..
escultismo [inglés ‘scouting,” ‘explorar’]: Movimiento que

busca el desarrollo fisico, espiritual y mental de los jévenes
a través de un método inspirado en la vida militar y al aire
libre. En 1907 se realizé el primer campamento. [n. del pr.]

2 No se pudo encontrar esta referencia. [n. del pr.]

algin modo, hemos de dar los dltimos toques de su
educacién.

3 Al principio y al final de los afios escolares es
donde nos surgen las preguntas mds importantes.

¢ Hemos de hacer lo posible para atenernos al
mdximo a nuestro curriculo ideal, y al mismo tiem-
po evitar en lo posible distanciar demasiado a los
nifos de la vida actual.

% Ahora bien, en el curriculo oficial surge en el
primer grado escolar algo funesto.

04 Ahf se exige que los nifios alcancen el objetivo de
leer el mdximo posible, mientras aprenden poco a
escribir.

% Digamos que al principio se retiene lo relativo a
la escritura mientras que al final del primer grado se
ha de poder leer hasta el punto de que puedan leer,
tanto en escritura gética como en latina,’ pasajes que
ya hemos leido con ellos.

%44 Aunque siempre en escritura gética y latina, de-
jando el escribir relativamente al margen.

% Si pudiéramos educar de una manera ideal,
naturalmente partirfamos de las formas, tal como lo
hemos descrito, y las formas que se desarrollan desde
s{ mismas las irfamos transformando en letras con
los nifios.

% Eso habremos de hacer: no dejaremos de empezar
ensefiando a dibujar y pintar, y de ah{ pasaremos a la
escritura en letra de molde.

%9 Pero entonces nuestro problema serd que en el
primer grado no tendremos tiempo de presentar los
dos tipos de escritura, la gética y la latina, y luego
ensefarles a leer en ambas escrituras.

3 Hasta después de la Segunda Guerra Mundial (1945) el
alemdn se escribié en letra gdtica (no sélo de imprenta sino
también manuscrita) ademds de escribirse cada vez mds en
escritura latina. [N. del Tr.]

04h Esto recargarfa demasiado el primer grado.

% Por eso habremos de hacer el camino del dibujo-
pintura a la escritura gética, luego habremos de
pasar a leer las letras géticas en lecturas sencillas.
%Y después, sin que hayamos de pasar por el
dibujo, habremos de pasar de las letras géticas a las
latinas.

0% Serd una especie de compromiso.

' Para ejercer la verdadera pedagogfa desarrolla-
remos la escritura desde el dibujo y la pintura, mas
para acercar al nifio a lo que exigen los curriculos
oficiales, lo llevaremos a la lectura elemental de la
escritura latina.

04m Esa serd nuestra tarea en lo referente a la lectura y
la escritura.

%52 En estas conferencias sobre diddctica ya mencio-
né que una vez que hemos desarrollado las formas de
las letras hasta un cierto grado, podemos proseguir
con mayor celeridad.

%2 Entonces hemos de buscar sobre todo que en
primer grado se ejercite mucho de lo que es la
conversacidén sencilla con los nifios.

06 T es leeremos el minimo posible y nos prepa-
raremos lo suficiente para que todo lo que ten-
gamos que ensefarles se lo podamos transmitir
narrativamente.

%¢ Luego procuraremos que los nifios sean capaces
de volver a explicar lo que les hemos narrado, es
decir, lo que han oido.

08¢ Pero no utilicemos pasajes de lectura que no
susciten la imaginacidn, sino pasajes que la es-
timulen intensamente, es decir, la narracién de
cuentos.

%Y después de un tiempo de haber practicado
con los nifios esas narraciones, que luego ellos
volverdn a relatar, intentaremos que, poco a poco,



nos vayan explicando brevemente sus propias
experiencias.

%" Asi, por ejemplo, dejamos que el nifio cuente
algo que le guste contar.

%9 En todas estas narraciones, repeticiones y expli-

cacién de sus propias experiencias estamos practi-
cando, sin puntillismo ni pedanteria, la transicién
del dialecto a la lengua culta, corrigiendo simple-
mente las faltas que hace el nifio, que al principio
serdn muchas, pero ird poco a poco reduciéndolas.
%h En nuestra narracién y en la explicacién de lo
narrado por parte del nifio estaremos practicando
con ¢l la transicién del hablar dialectal al de la
lengua culta cotidiana.

% Con ello, al final del primer grado, el nifio ha-
brd alcanzado el objetivo que se exige en el curri-
culo oficial.

%8 No obstante, hemos de introducir algo en los
primeros afios escolares que preferirfa que no se
diera porque es algo que pesa sobre el 4dnimo del
nifio en el primer grado.

7 Hemos de ensefiarle qué es una vocal y qué es
una consonante.

07¢ Si pudiéramos seguir el plan de estudios ideal,
no lo harfamos, pero entonces podria venir un
inspector a final de curso y preguntarle al nifio
qué es una ‘I’ y qué es una ‘1,’ y el nifio no sabria
que lo uno es una vocal y lo otro una consonante.
4 se nos dirfa: ‘jEse desconocimiento es resul-
tado de la Antroposofial’

%%¢ Por eso, hemos, de preocupamos de que el
nino sepa distinguir entre vocales y consonantes.
f También habremos de ensefiarle al nifio qué es
un sustantivo y qué es un adjetivo, mostréndole
cémo el sustantivo se relaciona con lo que hay ah{

fuera en el espacio y que ah{ se mantiene por si
mismo.
%78 Intentaremos decirle:

“Como ves, ahi hay un drbol.

El drbol es algo que permanece en el espacio.

Pero mira un drbol en invierno, miralo en
primavera, y miralo en verano.

El drbol sigue estando abi pero tiene una
apariencia distinta en invierno que en verano o
primavera.

En invierno decimos: ‘es marrén,” en
primavera decimos: ‘es verde,”y en verano: ‘tiene
muchos colores.”

Esas son sus cualidades.”

0h Asf le ensefiamos al nifio la diferencia entre la
permanencia del drbol y sus propiedades mutables
y le decimos:

“Si utilizamos una palabra para lo que
perdura serd un sustantivo, si utilizamos una
palabra para expresar qué es lo que cambia en
eso que permanece, usaremos el adjetivo, que
califica o expresa las propiedades.”

" Luego le ensefiamos el concepto de actividad:

“Siéntate en esta silla.

Eres un muchacho atento.

Atento es un adjetivo, expresa una cualidad.

Pero ahora levintate y anda.

Abhora estds haciendo algo.

Esa actividad la expresamos mediante un
verbo.”

9 Es decir, intentamos acercarle las cosas al nifio,
y de ellas pasamos a las palabras mismas.

Uk De ese modo, sin provocar demasiado que-
branto, podremos ensefiarle al nifio lo que es un
sustantivo, un adjetivo y un verbo.

" Lo mds dificil es entender qué es un articulo,
porque el nifio todavia no puede comprender real-
mente la relacién entre el articulo y el sustantivo.
'm Ah{ estaremos chapoteando en la mera
abstraccién.

" Pero no hay mds remedio.

07°'Y es mejor chapotear en lo abstracto porque
casi es peor inventarse todo tipo de métodos
artificiales para explicarle al nifo el significado y
la esencia del articulo, lo que, por otra parte, es
imposible.

% En pocas palabras, serd bueno que ensefiemos
con plena consciencia de que estamos introducien-
do algo nuevo en la ensehanza.

08 Para ello tendremos sobradas oportunidades a lo
largo del primer grado.

%Y en el segundo grado todavia nos encontrare-
mos con cosas de ese tipo.

% Pero en primero tendremos ya muchas cosas que
pueden beneficiar enormemente al nifio.

% No sélo tendremos el escribir, sino el dibujar
y pintar elementales, pues precisamente de ellos
partimos para la ensefianza de la escritura.

% En primer grado no tendremos dnicamente el
cantar, sino también el aprendizaje rudimentario
de lo musical en el instrumento.

%9 Desde el principio no solamente haremos que
el nifio cante, sino que lo introduciremos en el
instrumento.

08" 1Y eso serd de enorme beneficio para él!

% Le ensefaremos los primeros elementos de

la escucha de relaciones sonoras e intentaremos
mantener el equilibrio entre la produccién musi-



cal mediante el canto, que surge del interior, y la
escucha de los sonidos, que vienen de fuera, o la
produccién del sonido que hacemos mediante el
instrumento.

% El dibujar pintando, el pintar dibujando, el
sentirse inmerso en la mdsica, especialmente en el
primer grado, podrd servirnos como un magnifico
elemento para la formacién de la voluntad, esa for-
macién volitiva que estd tan ausente de la escuela
oficial actual.

%Y si conseguimos pasar a los nifios de la gim-
nasia ordinaria a la euritmia habremos estimulado
claramente la formacién volitiva.

% Tengo aqui un plan de estudios oficial para el
primer grado (se refiere a horas por semana, y por
‘hora’ estd indicando una clase de unos 50 minutos):

2 horas
11 horas

para ella no especifica-
mos ntimero de horas,
pero se ensefard exhaus-
tivamente en la clase de

Religién
Lengua materna

Escritura

lengua
Geografia local 2 horas
Aritmética 4 horas

Canto y gimnasia juntos 1 hora

1% Nosotros no haremos eso, porque pecarfamos contra
el bien del nifio que crece.

1% En la medida de lo posible, pasaremos el canto, la
musica y la gimnasia-euritmia a las tardes, ddndoselo
con moderacion, y el resto, a las mafianas.

1% Pero es ridiculo dedicarle a ello sélo una hora
semanal.

1% Eso nos demuestra que la ensefianza estd casi total-
mente orientada hacia lo intelectual.

"2 El primer grado de la escuela primaria se suele
empezar con nifios de seis anos.

'"® Con ellos se pueden ejercitar muy bien los ele-
mentos del dibujo y la pintura, de lo musical y de la
gimnasia y la euritmia.

"¢ Pero cuando se les ensefia religién al estilo en que
suele hacerse, no se les estd impartiendo ninguna
clase de religién, sino una clase de memorizacién y,
curiosamente, esa es la parte buena.

"¢ Pues es simplemente absurdo hablarle a un nifio
de seis o siete afios de los conceptos relevantes en
religién.

"¢ Es algo que se limita a quedar grabado en su
memoria.

""" Cultivar la memoria estd muy bien, pero hay

que ser conscientes de que nos estamos acercando al
nifo con todo tipo de cosas que no estd en absoluto
preparado para entender.

"2 Otro aspecto que vemos aqui en el primer grado
nos llevard a opinar de manera distinta a la habitual,
al menos en la ensefianza prdctica.

' En el segundo grado, suele presentarse la cali-
grafia de manera destacada, e incluso como objeto
especifico de ensefianza.

12 Pero a nosotros, al derivar la escritura de la pin-
tura y el dibujo, no nos hard falta cultivar de manera
explicita la escritura bella (caligrafia) o fea.

"0 Intentaremos esforzamos en no distinguir entre el
escribir bello y el feo, y conformaremos toda ense-
flanza de la escritura —lo que podremos hacer per-
fectamente a pesar del curriculo oficial— de manera
que el nifio siempre escriba con belleza, con tanta
belleza como haga falta, de modo que nunca haga la
diferencia entre el escribir bello y el escribir feo.

12¢ Y si nos esforzamos en narrarle extensamente las

cosas y hacer luego que las repita, y al hacerlo nos
preocupamos por hablar correctamente, entonces
nos hard falta empezar a practicar la ortografia aun-
que sdlo sea mediante correcciones.

1f Por lo tanto, tampoco nos har falta mencionar
la escritura con o sin faltas de ortografia, como si
fueran dos corrientes especiales del escribir.

132 Como ven, en este aspecto hemos de prestar mu-
cha atencién a nosotros mismos.

130 A los austrfacos® eso nos cuesta!

B3¢ Pues en Austria, ademds de las dos lenguas
habituales, el dialecto y la lengua culta, habia una
tercera: era el especial lenguaje escolar austriaco. ..
13¢ Pero si al narrar las cosas prestamos atencién a
pronunciarlo todo adecuadamente y procuramos co-
rregir al niflo para que no deje de pronunciar bien,
también estaremos creando en €l las condiciones
previas para la escritura correcta.

¢ En el primer grado nos basta con crear las bases
correctas para ello.

13" Por eso, con respecto a la ortografia, podemos
permanecer el tiempo que nos haga falta en el mero
lenguaje hablado, y sélo en tltimo término podemos
hacer que la escritura confluya en la ortografia.

19 Eso es algo que hemos de tener en cuenta si
queremos tratar adecuadamente a los nifios que se
hallan en los inicios de su vida escolar.

1% Los que estdn en los grados finales, los de trece y
catorce afnos, si vienen de fuera, los recibimos en la
escuela deformados por el intelectualismo.

1% Su ensefianza fue excesivamente intelectual y no
experimentaron el beneficio de la formacién volitiva
y afectiva.

4 Rudolf Steiner ncacié 27 de febrero de 1861 en Nieder
Kraliewitz, Imperio Austrfaco. [n. del pr.]



Y por eso si los recibimos en nuestra escuela a esa
edad, en los afios que tengan que estar con nosotros
tendremos que hacer que recuperen ese aspecto que
ellos no pudieron experimentar.

140 Tendremos que introducir sentimiento y voluntad
en su intelecto en toda ocasién, transformando lo
que ellos aprendieron intelectualmente de manera
que se oriente en esos dos dmbitos.

1% Podemos asumir, por ejemplo, que no habrin
aprendido el teorema de Pitdgoras de la manera
como lo hemos mostrado nosotros.

' Pero no solamente le impartiremos al nifio lo que
no se le impartié, sino mucho mds, de manera que,
en la medida en que podamos hacerlo, vivifiquemos
ciertas fuerzas que ya se hayan ajado y resecado.

19 Asf, por ejemplo, intentemos que el nifio recuerde
nuevamente el teorema de Pitdgoras y digdmosle:

“Tti ya lo aprendiste.

;Como se formula?: El cuadrado de la
hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de
los catetos.”

1 Pero lo cierto es que en el alma del nifio no estd
presente lo que tendria que estar.

Y por eso hago algo mds.

" No sélo se lo ilustro bien en la pizarra, sino que
intento que lo capte atin mds hondamente.

Y entonces les digo:
“Vengan tres de ustedes a la pizarra.”

' El primero rellena el primer cuadrado con una
tiza.

1m E] segundo rellena el otro cuadrado con otra tiza,
y el tercero rellena el tercero con otra.

" Entonces le pregunto a cada uno qué cuadrado ha
rellenado, y les digo:

“Como ves, tii has utilizado tanta tiza para
rellenar tu cuadrado como la que han usado los
otros dos juntos para rellenar sus dos cuadrados.

Y eso se debe a que el cuadrado de la
hipotenusa es igual a la suma de los dos
cuadrados de los catetos.”

Y hago que capten el asunto por el gasto de tiza

que ha tenido cada uno.

' Penetra mucho més en el alma si piensan que lo
que ha gastado de la tiza ahora ya no estd en ella sino
extendido en la pizarra.

Y entonces doy un paso adelante y digo:

“Miren, voy a dividir los cuadrados, el uno en
16 cuadrados mds pequeios, el otro en 9 y el otro
en 25. (Figura 13-1)

Y ahora sitiio a cada uno de ustedes en el
centro de uno de los tres cuadrados.

Imaginense que estdn en un campo y que
tienen que remover la tierra.

El que ha labrado los 25 cuadrados en esta
superficie, ha trabajado tanto como los que han
labrado los 16 y los 9 cuadrados juntos.

Con tu trabajo, has labrado el cuadrado de
la hipotenusa, con el vuestro han labrado el de
un cateto y con el vuestro el cuadrado del otro

>

cateto.’

" De ese modo, con el teorema de Pitdgoras vinculo

algo volitivo en el nifio, algo que al menos despierta
su representacion de que, con su voluntad, se halla si-
tuado en el mundo de una manera prdctica, y de ese
modo vitalizo en él lo que, carente de vida, ya habia
penetrado en su crdneo.

Figura 13-1

12 Otro ejemplo: Supongamos que los nifios ya han
aprendido latin y griego.

15 Intentaré ahora no sélo que hablen latin y griego,
sino que se oigan entre si, metédicamente, el uno
en latin y el otro en griego, procurando que se vean
claras y vividas las diferencias que hay en la vida de
ambas lenguas.

"¢ En la clase normal, eso no me harfa falta, pues

es algo que se produce de una manera natural en
nuestro curriculo ideal.

154 Pero en los nifios que vienen de fuera, eso nos
hace falta, porque el nifio ha de sentir que cuando
habla griego habla con la laringe y el pecho, y que
cuando habla latin siempre vibra algo del hombre
entero.

"¢ He de hacer que el nifio se dé cuenta de eso, y
también llamaré su atencién sobre la vida que se
manifiesta cuando habla francés, que es un idioma
parecido al latin.

15" Cuando habla inglés pricticamente escupe las
letras; el pecho estd menos implicado que cuando
habla francés; en el inglés se desecha mucho, algunas
palabras son expulsadas antes de actuar plenamente.
1 Naturalmente, no les vamos a decir a los nifios
eso del escupir, pero si les haremos conscientes de



que en inglés la palabra précticamente muere cuan-
do estamos finalizando su pronunciacién.

15" Es decir, introduciremos intensamente el elemen-
to de articulacién en la clase de lengua de los jévenes
de trece aco torce afios que ya habifan aprendido en
su escuela de origen. seste

[14] principios morales
educativos y su transicion a la
practica

Stuttgart, septiembre 5, 1919, mediodia
(S-3844)

Si hacemos una mirada retrospectiva a los planes

de estudios que se daban hace unos cuatro o cinco
decenios, comprobaremos que eran relativamente
breves.

9 En un par de frases se solfa exponer lo que debfa
hacerse en cada grado para tal o cual asignatura.

01 Los curriculos llegaban a lo sumo a 3 6 4 pdgi-
nas, el resto quedaba en manos del mismo proceso
diddctico de la ensefianza que pretendia estimular

a los maestros a decidir lo que debian hacer con los
respectivos planes de estudio.

%4 Hoy la cosa ha cambiado, el curriculo es un libro
entero con el membrete oficial en la portada.

%% En él no sélo hallamos cudles son los objetivos
que se persiguen, sino también indicaciones de
cémo hay que proceder en la escuela.

01 Es decir, que en los tltimos decenios se ha con-
solidado la tendencia a que la legislacién del Estado
acabara absorbiendo la pedagogfa.

%19 Probablemente sea un ideal de ciertos legisladores
el que todo lo que se ha ido trabajando en diversos
escritos pedagdgicos acabe siendo publicado como
‘publicaciones oficiales,” como ‘prescripciones.’

" Muchos dirigentes politicos, aunque se avergiien-
cen de decirlo, en su inconsciente aspiran decidida-
mente a convertir en disposiciones oficiales lo que
hasta hace no mucho era un patrimonio cultural
libre en el dmbito pedagdgico.

022 Por esa razén, nosotros, que queremos preservar
la educacidn y la ensefianza del naufragio leninista,'
que amenaza con extenderse también por Europa
Central, hemos de intentar entender el curriculo de
manera distinta a como se hace hoy al convertirlo en
prescripciones oficiales establecidas desde el Estado
que el maestro consulta sumisamente.

0% Quienes politicamente albergan tendencias colec-
tivistas tienen una predileccién especial por aduenar-
se de la educacién y la ensenanza.

%2¢ Nosotros hemos de acercarnos al plan de estudios
de una manera bien distinta y, al hacerlo, hemos de
ponernos en disposicién de reformularlo nosotros
mismos, seglin veamos cudles son las necesidades de
los nifios de cada edad.

024 Mafiana compararemos el curriculo ideal con

el oficial que estd hoy en boga en las escuelas de
Europa Central.

02 Pero nos habremos preparado a fondo para esta
conclusién cuando hayamos acogido con nuestra
fibra afectiva los conocimientos que nos han ido
llevando al curriculo ideal.

! leninismo: Conjunto de teorfas politicas, econémicas y filo-

s6ficas desarrolladas por el lider bolchevique Vladimir Ilich
Lenin dentro del marxismo. Impulsa el Partido Comunista,
cuyos objetivos sélo podrian ser alcanzados a través de una

forma de organizacién disciplinada conocida como centra-

lismo democrético. [n. del pr.]



%32 Hay todavia un elemento de suma importancia

que suele juzgarse erréneamente en la pedagogfa
oficial.

03 Finalicé la conferencia anterior hablando de la
moral de la pedagogia.

03¢ Pero esa moral ha de convertirse en prictica do-
cente, y eso se consigue solamente si evitamos lo que
hoy suele darse con frecuencia en los ejemplos que
surgen en los libros dedicados a diddctica.

034 En ellos, se habla de la clase ilustrativa, objetiva.
% Y eso estd bien, ya hemos indicado c6mo habria
que cultivarla.

O Pero también insistimos que no habfa que con-
vertirla en algo trivial ni tendrfa que sobrepasar
ciertos limites, como estar siempre preguntdndole a
los alumnos sobre cosas evidentes, convirtiéndola as{
en algo soberanamente aburrido.

%39 Pues, tal como les mencioné al final de la confe-
rencia anterior, se trata de no abortar ese factor tan
necesario: la formacién de la capacidad imaginativa
de los educandos.

03 Si hablamos con los alumnos sobre la forma de
una cazuela cualquiera para ejercitar la clase objetiva,
no haremos mds que enterrar su imaginacién.

%31 Si hablamos con ellos sobre la forma de una vasija
griega y dejamos que, a partir de las formas de esa
vasija, ellos mismos orienten sus fuerzas psiquicas
para entender también la cazuela ordinaria y trivial,
estaremos obrando mucho mejor de lo que suele
hacerse hoy en dia en la clase objetiva.

% Pues, precisamente, esa clase acostumbra a matar
la imaginacidn.

3 Por eso, no estd tan mal que en la clase algunas
cosas se queden a medias, no lleguen a explicitarse
del todo, de manera que el nifio se vea estimulado a

seguir ocupdndose de lo que recibié en clase, hacien-
do uso ahora de sus propias facultades animicas.

%! No es bueno querer explicado todo en clase hasta
sus mds minimos detalles.

%m El nifio sale entonces de la escuela con la sensa-
cién de haberlo recibido todo y va en busca de otras
cosas.

%" Mientras que si a la imaginacién del nifio le
damos semillas que él pueda desarrollar, se siente
fascinado por lo que ha recibido en clase, y deja de
buscar nuevas distracciones.

%3¢ El que hoy los nifios sean unos diablillos se debe
a que les hemos dado demasiadas ‘lecciones obje-
tivas’ falsas, y a que hayamos cultivado tan poco la
ensefianza de la voluntad y de la emotividad.

%42 Mas es necesario ir creciendo {ntimamente con el
curriculo también de otro modo.

%2 El nifio que acogemos en los primeros afios de

la escuela primaria es un ser totalmente distinto del
que cursa los dltimos afios.

% Fl nifio que ingresa en la escuela todavia es muy
corporal, atin se halla muy inmerso en su cuerpo.

0>¢ Para cuando acabe su perfodo escolar tenemos
que haber conseguido que su alma no se identifique
totalmente con el cuerpo, sino que las capacidades
del pensar, sentir y querer hayan logrado emancipar-
se de lo corporal.

%5 Si intentamos profundizar de una manera mds
intima en la naturaleza del ser humano que estd
creciendo, descubriremos que si los nifios no han
sido hechados a perder en los primeros afios de vida,
todavia poseen instintos sanos en sus primeros afos
escolares.

%% En esos afios iniciales no tienen la tendencia a
atiborrarse de chucherias y cosas parecidas.

" Todavfa tienen ciertos instintos saludables para la
alimentacién, como sucede con el animal, que vive
totalmente inmerso en el cuerpo.
%9 Por esa misma razén, el animal procura no co-
merse lo que pueda perjudicarle.
0" Al menos, el reino animal no sucumbird al vicio
del alcohol que tanto se ha extendido entre los
humanos.
% Un vicio como el alcoholismo sélo puede exten-
derse porque el ser humano es un ser de naturaleza
espiritual, capaz de independizarse de la corporali-
dad, pues ésta, por si misma, no posee la tendencia
al alcoholismo.
% Por consiguiente, en los primeros afios escolares,
todavia existen ciertos instintos sanos en el nifio con
respecto a la alimentacidn, instintos que desaparecen
en los dltimos anos escolares en aras de la evolucién
humana.
%Y cuando llega la pubertad y ha perdido los
instintos con respecto a la alimentacién, lo que antes
le ofrecfan los instintos ha de sustituirlo ahora por la
razén.
% Por eso, en los tltimos afios de la escuela primaria
aun podemos influir en las dltimas manifestaciones
instintivas de crecimiento y alimentacién en el nifio.
M Posteriormente, ya no podemos acercarnos al
sentimiento {ntimo que permita cultivar la salud y la
alimentacién correcta.
" En este aspecto habrfa que impartir lecciones ob-
jetivas que fueran capaces de apoyar adecuadamente
la imaginacidn.
%0 Ensefiémosle al nifio tres cosas, o hagamos que
las recuerden, porque ya las ha visto:

® una sustancia que sea esencialmente almidén o

azucar,
® otra que sea bdsicamente grasa, y



® otra que sea fundamentalmente proteina.
%P El nifio ya lo sabe, pero recordémosle que el or-
ganismo humano deriva sus actividades de estos tres
componentes.
%9 Partiendo de eso, pasemos a exponetle al nifio de
los tltimos anos de la escuela primaria los secretos
de la alimentacién.
%" Luego expliquémosle con detalle la respiracién, y
desarrollemos con €l todo lo que, en la alimentacién
y la respiracién, tenga que ver con el cuidado de la
salud humana.
% Llegamos muy lejos en su educacién dédndoles
esas indicaciones justamente a esa edad.
%t Ah{ captamos atin las dltimas manifestaciones de
los instintos de salud y alimentacién.
% Por eso, podemos ensefarle estas cosas al nifio de
esa edad, y con ello evitamos que se vuelva egoista
en su vida ulterior.
%" Lo que le digamos en esas clases se encuentra con
algo natural que emana del hombre y no lo hace
egoista.
%% Si no les hablamos a los nifios en esos afios de lo
que sucede en la alimentacién y la salud, entonces
tienen que hacerlo mds tarde mediante la lectura o
lo que otros les expliquen.
%* Lo que mds tarde, después de la pubertad, se le
explique sobre alimentacién y salud, genera egoismo
en el ser humano.
%% 1Y sélo puede generar egoismo!
%2 Si leemos una fisiologfa de la alimentacién, si
leemos un esbozo de las reglas para el cuidado de
la salud, nos volvemos mds egoistas de lo que lo
éramos antes de leerlos, y eso estd en la naturaleza de
las cosas.

2 Serfa interesante conocer esta referencia. [n. del pr.]

%%2TEse egofsmo que emana constantemente cada vez
que, con la razén, vamos averiguando cémo cuidar-
nos hay que combatido con la ética.

0TS corporalmente no nos hace falta cuidarnos,
animicamente tampoco nos hard falta tener ética
alguna.

93¢ Pero el ser humano se halla menos expuesto a

los peligros del egoismo en su vida posterior si se le
ha ensefiado lo relativo a la alimentacién y la salud
en sus dltimos afios de educacién Primaria, donde
esa enseflanza todavia se encuentra con algo que es
natural en el hombre y que no emana del egoismo.
%2 Ya ven en qué medida muchas cuestiones de la
vida dependen de que se le ensefien al hombre cier-
tas cosas justo en el momento propicio.

% Estamos tomando precauciones para toda su vida
si cada cosa que le ensefamos a una persona se la
impartimos en el momento adecuado.

% Naturalmente, lo ideal serfa ensefarle al nifio de
siete u ocho afos todo lo relativo a la alimentacién
y la salud, pues entonces los nifios lo acogerfan sin
el mds minimo resquicio de egoismo, porque apenas
saben que eso se relaciona con ellos mismos.

%d Se verfan a s{ mismos como objetos y no como
sujetos.

% Pero adn no estdn en disposicién de entenderlo,
su capacidad de juicio no estd lo suficientemente
avanzada para captarlo.

% Por eso no podemos impartir materias relaciona-
das con la salud y la dietética a esa edad, y hemos de
reservarlas para los dltimos afos de primaria, donde
aun crepitan los rescoldos del fuego del instinto nu-
tricional y de salud, y ya se ha despertado la facultad
intelectual para entender el tema.

%3 En el caso de estos nifios ya mayorcitos hemos
de aprovechar todas las oportunidades que se nos

presenten para ensefiarles aspectos relativos a la salud
y la alimentacién.

%h En la clase de ciencias naturales, en la de fisica, en
la clase que amplia la de geografia, e incluso en la de
historia, se pueden introducir elementos de dietética
y salud.

%' Ya verdn que no hace falta introducirlos como
asignaturas especificas en el curriculo, y que muchas
cosas en la ensefianza simplemente hemos de dejar
que se vayan introduciendo aqui y alld.

% Si entendemos qué es lo que tiene que acoger el
nifio, los nifilos mismos nos dirdn cada dfa qué es

lo que tenemos que introducir en las otras clases, y
eso sélo podemos hacerlo si, como maestros, hemos
desarrollado una cierta presencia de espiritu.

% Si hemos sido adiestrados como especialistas

en geografia o en historia, no desarrollaremos esa
presencia de espiritu, pues Gnicamente aspiraremos
a ensefar historia del principio al final de la clase de
historia.

%Y ah{ es donde pueden surgir esas condiciones
antinaturales cuyos efectos perjudiciales sobre la vida
no suelen considerarse del todo.

%m Fn verdad beneficiamos al ser humano, no inci-
tamos su egoismo, si le impartimos dietética y salud
en los dltimos afios de su educacién primaria.

072 Pero también es posible sefialar algunas co-

sas que permiten impregnar toda la ensenanza de
emotividad.

9% Si en todas nuestras asignaturas logramos desper-
tar algo emotivo, lo que se pretende alcanzar con la
enseflanza permanece durante toda la vida.

97¢ Si en los tltimos afios de primaria nos limitamos
a transmitir elementos intelectuales, conceptuales,
muy poco de ello perdurard en la vida.



074 Por eso, lo que conformemos en los dltimos
afios de primaria habremos de configurarlo con una
imaginacién y emotividad que nos afecte a nosotros
mismos.

07¢ En los tltimos afios escolares hemos de intentar
presentar la geografia, la historia y las ciencias natu-
rales de manera ilustrativa, emotivamente ilustrativa.
" A la imaginacién ha de afiadir el sentimiento.

08 Tenemos asf distribuido el curriculo de educacién
primaria en los tres ciclos mencionados: primero

el periodo que llega hasta los nueve afios, donde lo
principal es llevar al nifio el mundo convencional
de la escritura; luego hasta los doce afos, donde
ensefamos al nifio tanto lo que ha resultado de ese
mundo convencional como lo que descansa en la
propia capacidad de juicio.

% Vimos, pues que tratdbamos zoologfa y botdnica
porque el ser humano en esa edad posee todavia un
sentimiento instintivo ante las afinidades existentes.
%¢ Ya les indiqué, en el apartado diddctico, cémo
desarrollar un sentimiento de parentesco entre el
hombre y el mundo natural, en animales como el
calamar, el ratén, el cordero.

% También nos esforzamos en desplegar cudl es la
afinidad entre el ser humano y el reino vegetal, y
espero que no habrd sido en vano, porque ello flore-
cerd y dard sus frutos en las lecciones de botdnica.
% Hemos de tratar esas cosas mediante imdgenes
emotivas en ese ciclo escolar, donde todavia existe
un instinto que permite sentirnos emparentados con
los animales y las plantas, y donde finalmente el ser
humano, aunque eso no emerja a la consciencia, se
siente ya sea como gato, ya sea como lobo, ya sea
como leén, ya sea como dguila.

% Ese sentirse a sf mismo alternativamente como
uno de esos animales, todavia existe después de los
nueve afos.

%9 Antes es ain mds intenso, pero no es posible
abordarlo, porque todavia no existe la capacidad
intelectiva para ello.

%8h Si los nifios fueran prematuramente maduros,
y a los cuatro o cinco afios hablaran mucho de sf
mismos, constatarfamos que estarfan compardndose
constantemente con un éguila, o con un ratén, y
demds.

%' Pero si empezamos la clase de historia natural
con nueve afnos, tal como indicamos, todavia nos
encontramos con muchos elementos de ese instinto
de parentesco.

% Mds adelante, ese instinto se amplia a la sensa-
cién de parentesco con el mundo vegetal.

98 Por eso conviene empezar con el reino animal, y
luego seguir con el vegetal.

% Tos minerales los dejamos aparte de momento,
pues para ellos basta casi exclusivamente con la capa-
cidad conceptual, y eso no se vincula con nada que
relacione al hombre con el mundo exterior.

%m E] ser humano, por otra parte, no estd emparen-
tado con el mundo mineral.

%" Mds bien tiene que disolverlo, como ya les
indiqué.

%0 Tncluso le cuesta soportar en si mismo la sal:
cuando la ingjere, tiene que disolverla.

% Por eso, concuerda con la naturaleza humana
organizar el curriculo de la manera como hemos
sefialado.’

3 Steiner, Rudolf. ‘El estudio del hombre como base de
la pedagogia.” Décimo tercer conferencia. [GA293:13]
[n. del pr.]

% En ese ciclo medio, entre los nueve y los once
afos, existe un bello equilibrio entre el instinto y la
capacidad de juicio.

% Podemos siempre presuponer que el nifio nos en-
tenderd si contamos con cierta comprensién instinti-
va por su parte, cuando no intentamos ser demasia-
do redundantes en lo evidente, especialmente en la
historia natural y en la botdnica.

% Hemos de intentar evitar establecer cualquier
analogia exterior en lo referente al mundo vegetal,
porque eso contradice el sentimiento natural.

%t Ese sentimiento natural estd predispuesto a
buscar las propiedades animicas en las plantas; no

la forma corporal exterior del hombre en compara-
cién con este o aquel drbol, sino relaciones animicas
como las que ya hemos intentado constatar en el
sistema vegetal.*

%% La capacidad del juicio propiamente dicho, en

la que podemos contar con la comprensién intelec-
tual y conceptual del ser humano, estd en su lugar
en el dltimo ciclo, a partir de los doce anos, donde
apelamos al hombre dotado de juicio intelectivo,
permitiendo que confluya con aquello para lo que
todavia hace falta un cierto instinto, pero que ya estd
muy eclipsado por la capacidad de discernimiento.
0% Ahf se encuentran los instintos crepusculares del
alma que hemos de superar con la capacidad del
juicio.

1% En ese perfodo hemos de constatar que el ser
humano posee un instinto por las tasas de interés, el
rédito, las ganancias, los descuentos, etcétera.

1% Eso apela a los instintos, pero hemos de acallarlo
intensamente con la capacidad de discernir, y por
eso hemos de introducir en ese periodo las relacio-

* Steiner, Rudolf. ‘Coloquios pedagégicos.” [GA295]
[n. del pr.]



nes que existen entre el cdlculo y la circulacién de
bienes, las condiciones de ingresos, y por lo tanto el
cdlculo de porcentajes, réditos, descuentos, etcétera.
"2 Es sumamente importante que al nifio no le en-
sefilemos estos conceptos demasiado tarde, pues eso
equivaldria a contar solamente con su egoismo.

' Si a los doce afios le ensefiamos a entender el
concepto de cambio, cdlculo comercial, et cetera, ya
no apelaremos a su egoismo.

" La contabilidad propiamente dicha podemos
impartirla mds adelante, ahf hay ya m4s intelecto.
1" Pero ensefiar esos primeros conceptos es funda-
mental en esa edad.

"¢ Pues cuando el nifio atin es joven todavia no se
agitan en ¢l los sentimientos egoistas ligados a los
intereses, libramiento de letras de cambio, etcétera.
""" En la escuela de comercio eso ya serd mds preocu-
pante, cuando el joven ya tiene mds edad.

122 Estas son cosas que hemos de acoger a fondo
como educadores y docentes.

1% No intentemos hacer demasiado al describir las
plantas.

"% Intentemos dar la clase de botdnica de manera
que queden muchas cosas abiertas para la imagina-
cién de los alumnos, de manera que el nifio, con

la imaginacién, pueda deducir muchisimas cosas
partiendo de la sensacién que tiene de las relaciones
animicas existentes entre el ser psiquico del hombre
y el mundo vegetal.

120 E] maestro que se excede en sus lecciones objeti-
vas no sabe que al hombre hay que ensefiarle cosas
que no se dejan observar exteriormente.

1%Y cuando con las lecciones objetivas se intenta
ensefar a alguien cosas que sélo debieran impartirse-
le mediante una accién moral emotiva, lo dnico que
hacemos es perjudicarle con esas lecciones objetivas.

palabras finales
Stuttgart, septiembre 6, 1919 (5-3849)

"% No debemos olvidar que la mera observacién

y objetivacién es una intensa incorporacién de la
concepcién materialista de nuestra época.

28 Naturalmente, hay que cultivar esa observacién
y objetivacién alli donde sea correcta, pero no se
puede aplicar el método cuando puede echarse a
perder la relacién intima entre el nifio y el mundo
que existe en la esfera de su mente creadora.

132 Llegados a este punto, creo que ya les he pro-
porcionado lo suficiente para que realmente poda-
mos configurar nuestro plan de estudios, nuestro
curriculo. dede

Hoy quisiera concluir estas exposiciones indicdn-
doles una vez mds lo que pretendo sembrar en sus
corazones.

O Es decir, que recuerden cuatro cosas:

%22 Primero, que el maestro actte sobre sus alumnos,
tanto en lo general como en los detalles, en la plena
espiritualizacién de su profesién y en el modo en
que pronuncia las palabras concretas, en que desa-
rrolla cada concepto y cada sensacidn.

0% Pensemos que el maestro ha de ser una persona
de iniciativa y que nunca ha de abandonarse, es de-
cir, ha de estar plenamente implicado en lo que hace
en la escuela y en el modo en que se comporta con
los nifnos.

02 Este es el primer aspecto: que el maestro sea
una persona de iniciativa en lo grande y en lo
pequerio.

% Lo segundo, mis queridos amigos, es que no-
sotros, como maestros, hemos de tener interés por
todo lo que hay en el mundo y lo que tenga que ver
con el ser humano.

% Tnterés por el mundo y por el ser humano.



03¢ Serfa lamentable que el maestro se sintiera en si-

tuacién de apartarse de algo que pueda ser de interés
para el hombre.

%3¢ Hemos de interesamos por todos los asuntos,
grandes y pequefios, de la humanidad y del nifo.

Este es el segundo aspecto: el maestro ha
de ser una persona que tenga interés por el
mundo y por lo humano.

%2 Lo tercero es que el maestro ha de ser una perso-

na que interiormente nunca establezca compromisos
con la mentira.

0% Fl maestro ha de ser una persona que en su inte-
rior sea profundamente veraz.

04¢ Si establece compromisos con la mentira compro-
baremos cémo, por diversos canales, particularmente
en el método, se infiltrardn muchas falsedades en

nuestra ensenanza.

Este es el tercer aspecto: lo que
ensefiemos serd una manifestacion de lo
veraz y verdadero, si nos preocupamos en
ser veraces n0sotros mismos.

%52 'Y finalmente, algo que es mds f4cil de decir que

de hacer, una regla de oro para la profesién del
maestro: el maestro no debe resecarse ni agriarse.

Este es el cuarto aspecto: la disposicion
animica ha de ser fresca y fluida. A eso debe

aspirar el maestro.

%2 Si acogen adecuadamente lo que he expuesto en

estos catorce dias desde diversos dngulos, sé que lo
que en principio nos parece tan lejano de realizar,
en la préctica docente les llegard por via del mundo
volitivo y afectivo.

%b En estos catorce dfas no he dicho otra cosa que lo
que pueda ponerse en prdctica en clase, si dejan que
ello actie en su alma.

%¢ Pero la Escuela Waldorf dependerd de que inte-
riormente acojan lo que han recibido ahora.

072 Piensen en algunas cosas que he intentado es-
clarecer para que, psicolégicamente, se entienda al
hombre, en particular al hombre que crece.

'Y si no saben cémo realizar esto o aquello en

la clase, o cudndo y dénde deben hacerlo, siempre
podrd ocurrirsele alguna idea si recuerdan lo que
hemos expuesto estos dias.

97¢ Naturalmente que habria que decir muchas cosas
mds y reiterarlas incluso, pero no pretendo con-
vertirles en mdquinas de ensefar, sino en personas
libres e independientes.

974 Con este objetivo se han dicho las cosas que han
salido en estos catorce dfas.

07¢ Tenfamos tan poco tiempo que hubo que apelar a
su actividad abnegada y comprensiva.

%3 Piensen una y otra vez en lo que acabamos de
exponer para que se comprenda al ser humano y en
particular al nifio.

% En todas las preguntas metodoldgicas, eso es lo
que podrd ayudarles.

%% Cuando hagan retrospeccién, nuestros pensa-
mientos entrardn en contacto en los diversos impul-
sos que han surgido en estos catorce dias.

% Pues puedo asegurarles que yo mismo también
pensaré en lo que se ha dicho en estos dfas.

0% Pues esta Escuela Waldorf pesa muy a fondo en el
dnimo de los que estdn implicados en su introduc-
cién y estructuracion.

0% :Esta escuela ha de salir bien!

%% .Y de ello dependerdn muchisimas cosas!

% Pues con ella se demostrardn muchas de las cosas
de la evolucién espiritual que nosotros hemos de
representar.

1% Si para concluir me permiten algunas palabras
personales, quisiera decides que para mi mismo esta
Escuela Waldorf es un verdadero nifio que hay que
cuidar.!

1% Una y otra vez tendré que dedicarle mis
pensamientos.

1% Pero si tenemos en cuenta la seriedad de la situa-
cién, creo que podremos colaborar muy bien.

1% Mantengdmonos en la idea que llena nuestros
corazones y nuestro 4nimo: que con el movimiento
espiritual del presente también se hallan vinculados
poderes espirituales del curso universal.

1% Si creen en estos poderes espirituales positivos
ellos serdn agentes de inspiracién en nuestra existen-

cia y seremos capaces de impartir la ensefanza. dede

! Hasta su muerte en 1925, Rudolf Steiner continué en la

direccién de la Escuela Waldorf. Mantuvo reuniones con los
profesores (‘Juntas con Maestros’ [GA300]) y dictd cursos
adicionales. [N. del Ed.]



el prafienador de tessios

apéndice
nota del traductor

Como expone Rudolf Steiner en la quinta confe-
rencia, cada maestro es libre de encontrar su propio
dibujo para introducir los grafismos de cada letra.

Los siguientes serfan posibles ejemplos para susti-
tuir los que Rudolf Steiner utiliza en este ciclo para
la lengua alemana.

Para la ‘F’ de ‘Fisch,” suele utilizarse, por ejem-
plo, la ‘F* de ‘fuego’ con el que prdcticamente
podria usarse el mismo dibujo u otro parecido:

En muchas escuelas de Alemania se emplea el
fuego, pues si tenemos en cuenta su fonética y cémo
se expresa en euritmia, esa ‘F’ corresponde de hecho
mis al concepto de algo que se inflama.

Para la ‘B,” podria usarse por ejemplo el ‘Biho,’

o algo parecido:

Para la ‘M’ es muy gréfico el ejemplo de la
‘montana,” que se darfa también en inglés,
pero no en alemdn.

2%\

También podria utilizarse el ‘mar’ en el que dos
olas nos sugerirfan la ‘M,” etcétera.

Para la ‘D, el ‘dedo,” expresado con la punta
del dedo y la una. Es una palabra, ademds,
que en castellano se usa mucho precisamente pasa

designar la D.

O D

Nuevamente, cabe decir que cada maestro encon-
trard su propio criterio.

Lo importante, en todo caso, es intentar que la
letra se corresponda con algin objeto concreto y no
abstracto, y en lo posible sea lo mds afin posible a su
sonido inicial.

En este sentido, por ejemplo, incluso en alemdn y
en inglés, para la ‘F’ es mds representativo el ejemplo
del ‘fuego’ (‘Fire,” ‘Feuer’) que el del ‘pez® (‘Fish,’
‘Fiscl’) cuya sonoridad es mds afin a su gesto inter-
no, que se ve muy bien expresado en la euritmia.’

L L

' Desde el punto de vista grdfico, ‘fuego’ serfa mds dificil de

asociar, quizds s6lo con una llama. [n. del pr.]

Rudolf Steiner

[ga294] 89

Metodologia y didactica



el profamzdor de textos

(jsiempre chorly qarcia debe estar presenteI

Muchos de los maestros que intentaban im-
plementar la pedagogia Waldorf en lengua
castellana alld por los anos setenta esperaban men-
sualmente como una ayuda inigualable la llegada
del ‘Boletin de Metodologia para los presentes y
futuros maestros Waldorf,” publicados gratuitamente
por Juan Berlin (Johannes Berlin Neubart) desde
México, desde octubre de 1970.

Los maestros mds jévenes y los nuevos estu-
diantes generalmente han ‘escuchado hablar’ de los
Boletines, o los ‘berlines,” como se los nombraba
carifiosamente.

A veces han podido acceder a fotocopias de fo-
tocopias de fotocopias, muy deterioradas y muchas
veces incompletas.

Como tributo y agradecimiento a Juan Berlin por
su tarea, tengo el agrado de aportar esta versién di-
gitalizada, para que cada ‘presente y futuro maestro’
tenga acceso a toda la informacién de una manera
facil de ubicar y en versién (casi) original.

version 0.9 - Julio, 2015

Boletines  Suplementos
Publicados 178 15
Recuperados 161 15

Material recuperado de maestros y
escuelas Waldorf de Argentina y Espana

recuperacion en tributo y agradecimiento a Juan Berlin

boletines de metodologfa para

los presentes y futuros maestros Waldorf

material recuperado de maestros y colegios waldorf

INSTITUCION WALDORF

PARA LA ADAPTACION EN MEXICO DE HUEVAS TECHICAS DE ENSERANIA

POLETIE DE hLeTODOLOGTIA

para los presentes y futuros meestros Waldorf.

digitalizado por el profanador de de rextos

agradecimiento

Un grupo de personas —quizds representando ins-
tituciones pero poniendo su corazén en ello— hizo
posible esta recopilacién.

Sélo nombro a unos pocos:

* Yanina Coppoteli Sengali (Juana de Arco)

* Alejandro Ranovsky (Perito Moreno)

* Ingrid Simenyi (Rudolf Steiner)

* Antonio Malagén Golderos (Centro de
Formacién de Pedagogia Waldorf, Espafia)

e Patricia Quiroga Uceda (Espafia)

* Inés Meirelles (San Miguel)

e Ursula Vallendor (Seminario Pedagégico)

* Y a todos aquellos maestros que, en su
momento, se ‘acordaron’ de devolver a las
bibliotecas los ejemplares que se les habfan
prestado.

Y quiero agradecer especialmente a Perejil y a
Ricula, sin cuya compafifa, colaboracién, entu-
siasmo y motivacién y por qué no decir profundo
amor y amistad nada de esto existirfa.

(Los nombres han sido cambiados para proteger
a los culpables.)

gracias
el profanador de textos



el profanador de textos

(jsiempre charly garcia debe estar presente!)

é)rlmera edicién completa en castellano

e la obra pedagoglca de Rudolf Steiner

I I ace mds o menos tres afos escrib{, en un ‘acer- GA Titulo GA Titulo
ca de este proyecto’... i [a+i] El estudio del hombre como base de xiv [i] La antropologfa y la pedagogia
A casi 100 afios de la inauguracion de la 9A293 la pedagogfa - - GA394a antroposdfica -
- . ii [a] Metodologia y diddctica xv [i] Las fuerzas fundamentales animico-
primera Escuela Libre en Stuttgart en 1919 .
i« de 75 arios de educacion Wild GA294 GA305 espirituales del arte de educar. Valores
J A 4 /2 anos ¢ educaion W O.;fm iii [a+i]  Coloquios pedagdgicos y conferencias espirituales en la educacién y en la
Argentina, me llama mucho la atencion que GA295 curriculares vida social
no esté traducida todas las conferencias sobre iv [a] La educacién como problema social xvi [i] La practlca pedagoglca desde el punto
pedagogia de Rudolf Steiner. GA296 GA306 de vista del conocimiento cientifico-
Antes que tratar de averiguar los motivos —el v il Idea y préctica de la Educacién espiritual del hombre.
' GA297 Waldorf xvii[a] La educacién y la vida espiritual de
que es mejor uso de mi tiempo proveer —o, al v* [i] Educacién para la vida, autoeduca- GA_S:P / nuestra cpoca
menos, intentar— alguna solucion. GA297a  cidn y préctica educativa X‘A"' [a]l La Ighet.odolog.l’a lde l(? elnseglanza_),r las
vi [i] Rudolf Steiner en la Escuela Waldorf G_ 30_8 condiciones vitales de 1a educacion
. " GA298 xix [i] La pedagogfa antroposéfica y sus
Y esta es mi ‘solucion’... = GA309 condiciones previas
vii [i] El genio del lenguaje. Consideracio- - —
. . GA299 nes cientifico-espirituales sobre el xx [i] El valor pedagdgico del conocimiento
Dedicatoria: habla GA310 del hombre y el valor cultural de la
Este trabajo fue realizado en agradecimiento a viii [i] Juntas con maestros. Escuela libre pedagogia
Ursula Vallendor, quien me ensefio a amar la peda- GA300 Waldorf 1919 a 1924 xxi [a] La educacién basada en la naturaleza
gogfa Waldorf y a apreciar la obra de Rudolf Steiner. i [j] Renovacién del arte GA_:’:1 1 humana ‘ ' _
gracias. el profanador de textos GA301 pedagdgico-diddctico xxii [i]  La educacién del nifio y conferencias
-, - GA034:23++ tempranas en educacién
x [a] La estructuracién de la ensefianza
(Aunque ella reniega —con razén— de mi nom- GA302 basada en el conocimiento del ser xxiii [a] ~ Curso de pedagogla especial.
bre, la sigo queriendo.) humano. Curso de ampliacién GA_3 1 7_ Pedagogfa curativa :
Xi [a+i] Edupacién y ensefianza desde el cono- )(?23‘,2%] Curso de luz, color, sonido.
Y quiero agradecer especialmente a Perejil y a G:A_‘3 02a  cimiento del hombre — — xxv [i] C e cal
Rucula, sin cuya compatifa, colaboracién, entusias- xii [a] El saludable desarrollo flslco—somfltlco S urso de calor.
o . . GA303 como fundamento del libre desplie-
mo y motivacién y por qué no decir profundo amor . - . .
. ., gue de lo animico-espiritual xxvi [a]  Curso de astronomia
y amistad nada de esto existirfa. s Meérodos educari J GA323
L bres han sido cambiados para protegera  on" il ctocos Fducativos y docentes en T p y
(Los nom b > para proteg GA304 base a la Antroposofia xxvii [a] Curso de pedagogia para jévenes
los culpables; Ursula es Ursula porque es inocente.) GA217

[a] por otros del aleman; [i] personal del inglés




el profanador de textos

<« ’ . .

Solo aquello une por medio de mi
trabajo se transforma en m{ mismo,
sana, nutre y libera al nifio.

Rudolf Steiner



